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_Ñâîáîäíîå âðåìÿ

_Ëèòåðàòóðíûé êëóá

13 îêòÿáðÿ â Áèáëèîòåêå
àêòóàëüíîãî ÷òåíèÿ ¹28
ñîñòîÿëàñü ëåêöèÿ Ñåð-
ãåÿ Ñóìèíà íà òåìó «Çà-
ãàäêè è ïðåäñêàçàíèÿ â
òâîð÷åñòâå Ìèõàèëà
Þðüåâè÷à Ëåðìîíòîâà».
Ðå÷ü øëà íå î «âå÷íûõ»
âîïðîñàõ âðîäå ñòðàí-
íîñòåé äóýëè èëè îòíî-
øåíèé ïîýòà ñ æåíùèíà-
ìè. Ãîâîðèëè î ìèñòèêå â
åãî òâîð÷åñòâå è âàæíûõ
äàòàõ áèîãðàôèè ïîýòà.

— Ê Ëåðìîíòîâó íåëüçÿ îòíî-
ñèòüñÿ íåéòðàëüíî. Åãî èñêðåííå
íåíàâèäÿò è òàê æå èñêðåííå ëþ-
áÿò. Ïóøêèí, Òþò÷åâ, Ôåò — íèêòî
èç íèõ íå âûçûâàåò ñòîëü ðàçíîîá-
ðàçíûõ êðèòè÷åñêèõ îöåíîê, êàê
Ìèõàèë Ëåðìîíòîâ, — òàê ãîâîðèò
î ïîýòå Ñåðãåé Ñóìèí.

Æèçíü Ëåðìîíòîâà îêóòàíà çà-
ãàäêàìè è ìèñòèêîé. Ðàññóæäàÿ î
åãî òâîð÷åñòâå, èçäàòåëü ãîâîðèò î
«ïðîðî÷åñêèõ» ôàêòàõ â òâîð÷åñòâå
ïîýòà. Íàïðèìåð, çíàìåíèòîå
«Ïðåäñêàçàíèå»: «Íàñòàíåò ãîä,
Ðîññèè ÷¸ðíûé ãîä, Êîãäà öàðåé
êîðîíà óïàä¸ò…». Ñòðî÷êè èç ñòè-
õîòâîðåíèÿ, ïîñâÿù¸ííîãî íàðîä-
íîìó âîññòàíèþ, ñáûâàþòñÿ â 1917
ãîäó. À â ïðîèçâåäåíèè «Âûõîæó
îäèí ÿ íà äîðîãó…» Ëåðìîíòîâ ïè-
øåò: «Ñïèò çåìëÿ â ñèÿíüè ãîëó-
áîì...». Íî Þðèé Ãàãàðèí ïîëåòèò â
êîñìîñ ëèøü â 1961 ãîäó, ÷òîáû
ðàññêàçàòü âñåì: «Çåìëÿ ãîëóáàÿ»!
Îòêóäà ýòî çíàòü ïîýòó?

Ïîìèìî ïðîðîêà, ïî ìíåíèþ
ëåêòîðà, Ëåðìîíòîâ áûë àóòèñòîì.

Ãåíèé, èãíîðèðóþùèé ñîöèóì; ÷å-
ëîâåê, èìåþùèé âåëèêèé òàëàíò, íî
íå óìåþùèé êîíòàêòèðîâàòü ñ îêðó-
æàþùèì ìèðîì íàïðÿìóþ — òàêèì
âèäèò ïîýòà Ñåðãåé Ñóìèí. È ïîä-
êðåïëÿåò ñâîþ òåîðèþ ïðèìåðîì.

— Èññëåäîâàòåëè ïèøóò, ÷òî â
ñòèõîòâîðåíèè Ëåðìîíòîâà îïèñà-
íà îäíà èç ñêàë Ýëüáðóñà. Îïèñàíà
íàñòîëüêî ïîäðîáíî, ÷òî ìîæíî
äàæå îïðåäåëèòü å¸ ãåîãðàôè÷åñ-

êèå êîîðäèíàòû. Íî êîãäà ó÷¸íûå
ïîïûòàëèñü ïîñìîòðåòü, ñ êàêîé
æå òî÷êè Ëåðìîíòîâ ìîã èçîáðà-
çèòü ýòîò ïåéçàæ, òî îêàçàëîñü, ÷òî
ýòîé òî÷êè ïîïðîñòó íåò. Ýòî âûñî-
òà ïðèìåðíî 3400 ìåòðîâ. Òàêîé
ïîäðîáíî çàðèñîâàííûé ñëîâàìè
«óñòóï» íèêàê íåâîçìîæíî áûëî
óâèäåòü, òîëüêî ñèëîé ñâåðõðàçóì-
íîãî íà÷àëà — ñïîñîáíîñòüþ âè-
äåòü ìèð «ñâåðõó», êîòîðàÿ ïðèñó-

ùà íåêîòîðûì àóòèñòàì, — îòìå-
÷àåò Ñåðãåé Ñóìèí. 

Ëåêòîð ïîä÷¸ðêèâàåò: ëþáàÿ
çåìíàÿ ñòðàñòü âûçûâàåò ó ïîýòà
ëèøü «óëûáêó ïðåçðåíèÿ». Ïðåîá-
ëàäàþùèå ýìîöèè ó Ëåðìîíòîâà —
ýòî ãðóñòü, ñêóêà è îäèíî÷åñòâî.
Ïî÷òè êàæäîå ñòèõîòâîðåíèå ïîýòà
— «æ¸ñòêàÿ èñïîâåäü».

— ×èòàÿ åãî ñòèõè, äåéñòâè-
òåëüíî, íå òî ÷òîáû òåðÿåøü âåðó â

ëþäåé, íî íà÷èíàåøü îòíîñèòüñÿ ê
íèì ñ ïîäîçðåíèåì. Ïî áîëüøîìó
ñ÷¸òó, Ëåðìîíòîâ íå âåðèò â âîç-
ìîæíîñòè ëþäåé. Îí çíàåò, ÷òî òà-
ëàíòëèâåå è óìíåå ïî÷òè êàæäîãî
èç ñâîèõ ñîáåñåäíèêîâ, íî ýòî íå
äàðóåò åìó íàñëàæäåíèÿ, — ãîâî-
ðèò Ñåðãåé Ñóìèí.

Èçäàòåëü ñ÷èòàåò, ÷òî ïîýò õî-
÷åò æèòü ïîñëå ñìåðòè, è ïóòü åãî
íå çàêîí÷èëñÿ «õîëîäíûì ñíîì ìî-
ãèëû». Åãî ìå÷òà — ýòî òåëåñíîå
ñóùåñòâîâàíèå, «÷òîá, äûøà,
âçäûìàëàñü òèõî ãðóäü», íàõîäÿñü
ïðè ýòîì â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ. Âîç-
ìîæíî, Ìèõàèë Ëåðìîíòîâ îòðèöà-
åò ñàìó ãðàíèöó ñìåðòè, æåëàÿ
ëèøü ñâîáîäû è ïîêîÿ, êàê ñòîðîí-
íèêè òèáåòñêîãî áóääèçìà? Íèêòî
íå ñïîñîáåí îáúÿñíèòü ýòó «ëåð-
ìîíòîâñêóþ ìå÷òó».

— Ó íàñ íåò ñëîâ, ÷òîáû îïè-
ñàòü ýòî ñîñòîÿíèå. Ìîæåò ïîòîìó,
÷òî Ëåðìîíòîâ íå äîãîâîðèë, èëè
ìû íå ïîíÿëè, ÷òî îí õîòåë ýòèì
ñêàçàòü, — ñ÷èòàåò Ñåðãåé Ñóìèí.

Ëåêöèÿ ïîäàðèëà ñëóøàòåëÿì
íîâûé âçãëÿä íà òâîð÷åñòâî ãåíè-
àëüíîãî ïîýòà. Ïîñëå å¸ çàâåðøå-
íèÿ àâòîð îòâåòèë íà íåêîòîðûå
âîïðîñû àóäèòîðèè. È âñ¸ æå
ãðóñòíî, îòòîãî ÷òî ãëàâíûå âîïðî-
ñû è òàéíû áèîãðàôèè Ìèõàèëà
Ëåðìîíòîâà òàê è îñòàíóòñÿ ñêðû-
òûìè îò íàñ.

Àííà ÂÅÒËÓÃÈÍÀ

Æåëàþùèõ ïðîâåñòè àçàðòíûé
âå÷åð îêàçàëîñü 40 ÷åëîâåê. Íåêî-
òîðûå ñòóäåíòû ïîäòÿíóëèñü óæå
ïîñëå íà÷àëà ðàáîòû èãðîâûõ ñòàí-
öèé. Ðåáÿòàì ïðåäëîæèëè âûáîð
«íàñòîëîê» íà ëþáîé âêóñ. Ñðåäè
íèõ áûëè êàê èçâåñòíûå, òàê è ìå-
íåå ïîïóëÿðíûå èãðû. Ó÷àñòíèêè
ñîðåâíîâàëèñü â àêêóðàòíîñòè â
«Äæåíãà», èñïîëüçîâàëè ñâîé ñëî-
âàðíûé çàïàñ äëÿ ïîáåäû â «Ýëè-
àñ» è âåñåëî óãàäûâàëè, êòî îíè â
èãðå «Ïÿòíèöà». Òåì, êîìó íå õâà-
òàëî äâèæåíèÿ, ñ óäîâîëüñòâèåì

ïåðåìåùàëèñü íà ïîë äëÿ èãðû â
«Òâèñòåð». Äëÿ ëþáèòåëåé «êëàñ-
ñèêè» áûëè îðãàíèçîâàíû ñðàæå-
íèÿ â «Ñâèíòóñ» è «Áýíã». Îñîáîå
âíèìàíèå òðàäèöèîííî ïðèâëåêà-
ëà ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ðîëåâàÿ èãðà
«Ìàôèÿ». Ýòà ñòàíöèÿ áûëà îäíîé
èç ñàìûõ øóìíûõ.

Íå ìåíåå ïîñåùàåìûìè áûëè
çîíû ñ äåòñêèìè èãðàìè. Áëàãîäà-
ðÿ ïðîñòûì ïðàâèëàì è íåñëîæíîé
ìåõàíèêå èíòåðåñ âûçûâàëè òàêèå
«íàñòîëêè», êàê «Ïàäàþùàÿ áàøíÿ»
è «Òîíêèé ë¸ä». Â ïåðâîé èãðå íóæ-

íî áûëî àêêóðàòíî
âûêëàäûâàòü ôèøêè
íà íåóñòîé÷èâóþ áàø-
íþ, òàê, ÷òîáû å¸ íå
óðîíèòü, à âî âòîðîé
— ñîïåðíèêè ïî î÷å-
ðåäè áèëè ìàëåíüêèì
ìîëîòî÷êîì ïî ëüäèí-
êàì, íî òàêèì îáðà-
çîì, ÷òîáû íå ïîòî-
ïèòü ìàëåíüêîãî ïèíã-
âèíà, ñòîÿâøåãî â
öåíòðå õðóïêîé
êîíñòðóêöèè.

— Ñóäÿ ïî îòäà÷å,
íàø íîâûé ïðîåêò

ïîíðàâèëñÿ ðåáÿòàì, è ìû ñìåëî
ïðîäîëæèì óñòðàèâàòü òàêèå
âñòðå÷è, — ñêàçàëà îðãàíèçàòîð
ìåðîïðèÿòèÿ Èíåññà Ïîëÿðóñ. —
Äóìàþ, ÷òî ïëîùàäêà ñ íàñòîëüíû-
ìè èãðàìè áóäåò èìåòü ïîïóëÿð-
íîñòü ó ñòóäåíòîâ. Â îòëè÷èå îò
òàéì-êàôå çäåñü íå íàäî ïëàòèòü,
íî ìîæíî òàêæå âåñåëî ïðîâåñòè
âðåìÿ ñî ñâîåé êîìïàíèåé è ïîèã-
ðàòü â ëþáûå íàñòîëüíûå èãðû.

Ïðèéòè íà âå÷åð «íàñòîëîê»
ìîãëè âñå æåëàþùèå, à íå òîëüêî

ñòóäåíòû ÒÃÓ. Ñðåäè ó÷àñòíèêîâ
âñòðå÷àëèñü äàæå èíîñòðàíöû.
Àíãëè÷àíèíà Ãàððè Âèòàêåðà è
øâåäà Äæåôðè Êëàðêà íà «íàñòîë-
êè» ïðèâ¸ë èõ òîëüÿòòèíñêèé äðóã.

— Ìíå íðàâèòñÿ çäåñü. Âîêðóã
ìíîãî õîðîøèõ ðåáÿò. ß íå òàê
äàâíî â Ðîññèè, íî óæå ðàä, ÷òî
âñòðå÷àþñü ñ èíòåðåñíûìè ëþäü-
ìè è çàâîæó çíàêîìñòâà, — ñêàçàë
Êëàðê. — ß î÷åíü ëþáëþ ïðîâî-
äèòü ñâî¸ ñâîáîäíîå âðåìÿ çà íàñ-
òîëüíûìè èãðàìè è îáÿçàòåëüíî

ïðèäó íà ñëåäóþùèé ïîäîáíûé âå-
÷åð â ÒÃÓ. Äóìàþ, ÷òî ñ ïîìîùüþ
èãð ÿ ãîðàçäî áûñòðåå îñâîþ ðóñ-
ñêèé ÿçûê.

Îðãàíèçàòîðû ïîîáåùàëè, ÷òî
ñëåäóþùèé âå÷åð «íàñòîëîê» äî-
ïîëíÿò íîâûå èíòåðàêòèâû è êîí-
êóðñû. Ñëåäèòü çà àíîíñàìè 
ìîæíî â ãðóïïå ïðîôêîìà
https://vk.com/profkom_tlt.

6+

Äìèòðèé ÐßÁÛÊÈÍ

ÈÑÏÎÂÅÄÜ ËËÅÐÌÎÍÒÎÂÀ

ÃÎÐÎÄ ÇÇÀÑÛÏÀÅÒ, ÏÏÐÎÑÛÏÀÅÒÑß ÌÌÀÔÈß
Ïðîôêîì ñòóäåíòîâ è àñïèðàíòîâ Òîëüÿòòèíñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà â íà÷àëå îêòÿáðÿ âïåðâûå
óñòðîèë âå÷åð íàñòîëüíûõ èãð. Ñòóäåíòû ïîèãðàëè â ëþ-
áèìûå «íàñòîëêè», ïîçíàêîìèëèñü ñ íîâûìè èãðàìè, à
ãëàâíîå — ïðîâåëè âðåìÿ â äðóæåñòâåííîé è ò¸ïëîé àò-
ìîñôåðå.
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_Äîðîãó — ìîëîäûì!

Òîëüÿòòèíñêèé ãîñóäàð-
ñòâåííûé óíèâåðñèòåò
(ÒÃÓ) ñòàë 12 îêòÿáðÿ îä-
íèì èç îðãàíèçàòîðîâ è
ãîðîäñêîé ïëîùàäêîé
ïðîâåäåíèÿ Âñåðîññèéñ-
êîãî ôåñòèâàëÿ «NAUKA
0+». Â ýòîò äåíü âñå òîëü-
ÿòòèíöû, êîòîðûì èíòå-
ðåñíà íàóêà, ñìîãëè ïî-
áûâàòü â îïîðíîì ÒÃÓ,
ïîñåòèòü ðàçëè÷íûå ìàñ-
òåð-êëàññ è íàó÷íûå ëåê-
öèè, à òàêæå ïîáûâàòü íà
ýêñêóðñèÿõ â ëàáîðàòî-
ðèÿõ óíèâåðñèòåòà è ïî-
ñìîòðåòü íàó÷íî-ïîïó-
ëÿðíûé ôèëüì. 

Ãëàâíàÿ öåëü ôåñòèâàëÿ — ðàñ-
ñêàçàòü è ïîêàçàòü íàãëÿäíî ìîëî-
äîìó ïîêîëåíèþ î òîì, ÷òî íàóêà —
ýòî äîñòóïíî è èíòåðåñíî. Ó÷àñò-
íèêàìè ôåñòèâàëÿ â Òîëüÿòòè ñòà-
ëè øêîëüíèêè è ñòóäåíòû êîëëåä-
æåé, à òàêæå ñòóäåíòû è ïðåïîäà-
âàòåëè ÒÃÓ è ëþáîçíàòåëüíûå ãî-
ðîæàíå.

×òî áûëî èíòåðåñíîãî? Î÷åíü è
î÷åíü ìíîãîå. Ïðåæäå âñåãî íà
ïðîòÿæåíèè âñåãî äíÿ äëÿ ãîñòåé
ôåñòèâàëÿ äåéñòâîâàëè èíòåðàê-
òèâíûå ïëîùàäêè, ãäå è äåòè, è
âçðîñëûå ìîãëè óçíàòü èíòåðåñ-
íûå íàó÷íûå ôàêòû, ñòàòü ñâèäåòå-
ëÿìè ïðîâåäåíèÿ íàó÷íîãî ìèíè-
îïûòà, ñìîäåëèðîâàòü ÷òî-ëèáî ñ
èñïîëüçîâàíèåì 3D-òåõíîëîãèé.
Íà ìàñòåð-êëàññå ïî ðîáîòîòåõíè-
êå ó÷àñòíèêè óçíàëè î ïîëüçå ñîâ-

ðåìåííûõ òåõíîëîãèé è î òîì, êà-
êóþ îíè ðîëü èãðàþò â íàøåé æèç-
íè, à òàêæå ñìîãëè ñàìîñòîÿòåëüíî
ñîáðàòü ìîäåëü ðîáîòà è çàïðîã-
ðàììèðîâàòü å¸.

Â ëåêòîðèè ìîëîä¸æíîãî ìå-
äèàõîëäèíãà ÒÃÓ «Åñòü talk» ñîñòî-
ÿëàñü îòêðûòàÿ íàó÷íî-ïîïóëÿðíàÿ
ëåêöèÿ «Èíòåëëåêòóàëüíûå ýíåðãå-
òè÷åñêèå ñèñòåìû», â õîäå êîòîðîé
çàâåäóþùèé êàôåäðîé «Ïðîìûø-
ëåííàÿ ýëåêòðîíèêà» Òîëüÿòòèí-
ñêîãî ãîñóíèâåðñèòåòà Àëåêñàíäð
Øåâöîâ äîñòóïíî ðàññêàçàë îá
ýíåðãåòèêå áóäóùåãî. À ðóêîâîäè-
òåëü íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé

ëàáîðàòîðèè «Ôóíêöèîíàëüíûå ãå-
òåðîöèêëè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ» ÒÃÓ
Àëåêñàíäð Áóíåâ ïîäåëèëñÿ ñâîè-
ìè çíàíèÿìè â ñôåðå ðàçðàáîòêè
ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ ïðîòèâ
îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Åãî
ëåêöèÿ áûëà ïîñâÿùåíà òåìå «Ìî-
ëåêóëÿðíûå êèëëåðû, èëè Èñòîðèÿ
ñîâðåìåííûõ ëåêàðñòâ».

Ñäåëàòü íàóêó «áëèæå ê íàðîäó»
ïîñòàðàëèñü àêòèâíûå ó÷àñòíèêè
íàó÷íûõ áî¸â — Stand-up
Science.The best. Ìîëîäûå èññëå-
äîâàòåëè è ó÷¸íûå, èñïîëüçóÿ ñà-
ìûé ïðîñòîé ðåêâèçèò, çà ïÿòü ìè-
íóò è ñàìûì äîñòóïíûì ÿçûêîì

ðàññêàçûâàëè ãîñòÿì î ðàçëè÷íûõ
ÿâëåíèÿõ ïðèðîäû èëè î êàêèõ-òî
íîâûõ òåõíîëîãèÿõ ñ òî÷êè çðåíèÿ
íàóêè. Òàê, íàïðèìåð, ñòóäåíòêà
èíñòèòóòà ìàøèíîñòðîåíèÿ ÒÃÓ
Ïîëèíà Ïëèãîâêà àðòèñòè÷íî ïîâå-
äàëà î ïðåîáðàçîâàíèè øàãîâ â
ýëåêòðè÷åñêóþ ýíåðãèþ.

Â ðàìêàõ ôåñòèâàëÿ «NAUKA
0+» â ÒÃÓ òàêæå ñîñòîÿëîñü îòêðû-

òèå ôåñòèâàëÿ àêòóàëüíîãî íàó÷íî-
ãî êèíî (ÔÀÍÊ). Ïåðâûå çðèòåëè
óâèäåëè íàó÷íî-ïîïóëÿðíûå ôèëü-
ìû «Ìîñêèòû» (ðåæèññ¸ð Ñó Ðè-
íàðä) è «Æèçíü ñ áàêòåðèÿìè»
(Ñòàíèñëàâà Ñòàâèíîâà è Àíäðåÿ
Òèìîùåíêî). Ïåðâàÿ êàðòèíà ïîâå-
ñòâóåò î êîìàðàõ è îá îïàñíîñòè,
êîòîðóþ îíè ïðåäñòàâëÿþò äëÿ ëþ-
äåé. Â îñíîâå âòîðîãî ôèëüìà —
èñòîðèÿ î ïóòåøåñòâèè êîìàíäû
áèîëîãîâ ïî ñòðàíå â ïîèñêàõ ïî-
ëåçíûõ äëÿ ÷åëîâåêà ìèêðîáîâ. 

— Ôåñòèâàëü ìíå î÷åíü ïîíðà-
âèëñÿ. ß óçíàëà çäåñü ìíîãî èíòå-
ðåñíîãî î íàóêå, — äåëèòñÿ âïå÷àò-
ëåíèÿìè òîëüÿòòèíñêàÿ äåñÿòèêëà-
ññíèöà Ìàðèíà Ñåëèâåðñòîâà. —
Îñîáåííî ïîíðàâèëèñü ôèçè÷åñ-
êèå è õèìè÷åñêèå îïûòû. ß ñ÷èòàþ,
÷òî ýòîò ôåñòèâàëü î÷åíü ïîëåçåí,
òàê êàê ïðèâëåêàåò ñîâðåìåííóþ
ìîëîä¸æü ê íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè. 

Ïàðòí¸ðàìè ôåñòèâàëÿ
«NAUKA 0+» ñòàëè ÀÂÒÎÂÀÇ, Òîëü-
ÿòòèàçîò, EligoVision, íàó÷íî-èí-
òåðàêòèâíîå ïðîñòðàíñòâî
«Ýéíøòåéí», èíñòèòóò äîïîëíè-
òåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ÒÃÓ «Æèãó-
ë¸âñêàÿ äîëèíà», Ïîâîëæñêèé ïðà-
âîñëàâíûé èíñòèòóò èì. Ñâÿòèòåëÿ
Àëåêñèÿ, ìèòðîïîëèòà Ìîñêîâñêî-
ãî. Èíôîðìàöèîííàÿ ïîääåðæêà
ôåñòèâàëÿ — Ìîëîä¸æíûé ìåäèà-
õîëäèíã ÒÃÓ «Åñòü talk».

Àííà ÀÍÄÐÅÅÂÀ

ÍÀÓ×ÍÛÉ ÒÒÅÑÒ-ÄÄÐÀÉÂ 

Ïîñëóøàòü ëåêöèþ òîëüÿòòè-
íñêîãî ó÷¸íîãî íà òåìó «Ìîëåêó-
ëÿðíûå êèëëåðû, èëè Èñòîðèÿ
ñîâðåìåííûõ ëåêàðñòâ» ñîáðà-
ëèñü â îñíîâíîì øêîëüíèêè â âîç-

ðàñòå îò 10 äî 13 ëåò. Ïîýòîìó
ëåêòîð èçëàãàë ñëîæíóþ íàó÷íóþ
èíôîðìàöèþ ïðîñòî è ÷àñòî ïðè-
âîäèë ïðèìåðû èç îáû÷íîé æèç-
íè. 

Ïðåæäå âñåãî Àëåêñàíäð Áóíåâ
ðàññêàçàë î ìåäèöèíñêèõ õèìèêàõ.
Ýòî ñïåöèàëèñòû, êîòîðûå çàíèìà-
þòñÿ ðàçðàáîòêîé è ñîçäàíèåì ëå-
êàðñòâ. Êñòàòè, «ëåêàðñòâî», ïî
ìíåíèþ ëåêòîðà, íåâåðíîå ïîíÿ-
òèå. Ïðàâèëüíåå ãîâîðèòü «ëåêàð-
ñòâåííîå ñðåäñòâî». Ïîä ýòèì òåð-
ìèíîì ïîíèìàåòñÿ âåùåñòâî èëè
ñìåñü ñèíòåòè÷åñêîãî èëè ïðèðîä-
íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ â âèäå ëåêàð-
ñòâåííîé ôîðìû: òàáëåòêè, ìàçè,
ñóñïåíçèè è ò.ä. Îíè ïðèíèìàþòñÿ
÷åëîâåêîì äëÿ ïðîôèëàêòèêè, äèàã-
íîñòèêè èëè ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ. 

Òàêæå ëåêòîð ïîÿñíèë, ÷òî ìå-
äèöèíñêèé õèìèê äîëæåí ðàçáè-
ðàòüñÿ ñðàçó â íåñêîëüêèõ íàó÷íûõ
îáëàñòÿõ: ìîëåêóëÿðíîé è ñòðóê-
òóðíîé áèîëîãèè, ýíçèìîëîãèè,
ôàðìàêîëîãèè, ôàðìàêîêèíåòèêå
è ôàðìàêîäèíàìèêå. Íî äëÿ ñîçäà-
íèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ìåäè-
öèíñêèì õèìèêàì äàæå çíàíèé ïî
ýòèì ïðåäìåòàì íåäîñòàòî÷íî.  

— Âàæíî ïîíèìàòü, êàêîå ëåêà-
ðñòâåííîå ñðåäñòâî âû õîòèòå ñäå-
ëàòü. Åñëè íåîáõîäèìî ñäåëàòü ëå-
êàðñòâî îò ãîëîâíîé áîëè, íóæíî
ïîíèìàòü, êàê áîëèò ãîëîâà, êàêîâà
ïðè÷èíà ýòîé áîëè. Âîîáùå íàäî

õîòÿ áû ïðåäñòàâëÿòü, ÷åì áîëüíîé
îðãàíèçì îòëè÷àåòñÿ îò çäîðîâîãî.
Ìû íèêîãäà íå ñìîæåì ïðèäóìàòü
ëåêàðñòâåííîå ñðåäñòâî, åñëè íå
ïîíèìàåì, ÷òî ýòî çà áîëåçíü, ÷åì
îíà âûçâàíà è êàê ëåêàðñòâåííûå
âåùåñòâà áóäóò íà íå¸ âëèÿòü, —
îáúÿñíèë Àëåêñàíäð Áóíåâ. 

Íà êîíêðåòíîì ïðèìåðå ñîçäà-
íèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ïðîòèâ
ðàêà ó÷¸íûé ÒÃÓ ðàññêàçàë, êàê
èä¸ò ïðîöåññ ðàçðàáîòêè ëå-
êàðñòâ. Ïî åãî ñëîâàì, â ñðåäíåì
ïîäîáíûå ñðåäñòâà ñîçäàþòñÿ 12
— 15 ëåò. Ïðîöåññ äåëèòñÿ íà íåñ-
êîëüêî ñòàäèé, êàæäàÿ èç êîòîðûõ
çàíèìàåò íåñêîëüêî ëåò. Ñíà÷àëà
èäóò íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèå
ðàáîòû, êîãäà âðà÷è ïîëó÷àþò èí-
ôîðìàöèþ î áèîìèøåíè, âûÿñíÿ-
þò, êàê îíà âëèÿåò íà ïàòîëîãè÷åñ-
êèé ïðîöåññ, è ïîñëå ýòîãî ñòðîÿò
îïðåäåë¸ííûå ìîäåëè. Ìîëåêóëû,
âçàèìîäåéñòâóþùèå ñ áåëêîì ëó÷-
øå âñåãî, õèìèêè ñèíòåçèðóþò â
ëàáîðàòîðèè. Äàëåå íà÷èíàþò ïðî-
âåðÿòü, êàê ñðåäñòâî «ðàáîòàåò»:
íà êëåòêàõ, íà æèâîòíûõ. Ïðè ïîëó-
÷åíèè ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ
âåùåñòâî îòïðàâëÿåòñÿ íà ñòàäèþ
äîêëèíè÷åñêèõ è êëèíè÷åñêèõ èñ-
ïûòàíèé. 

— Äîêëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ
íåîáõîäèìû äëÿ òîãî, ÷òîáû óáå-
äèòüñÿ, ÷òî âåùåñòâî, ïîïàäàÿ â îð-

ãàíèçì ÷åëîâåêà, íå ïðèâåä¸ò ê åãî
ãèáåëè. Ïîñëå ýòîãî èññëåäîâàíèÿ
íåîáõîäèìî ïîäòâåðæäåíèå, ÷òî
âåùåñòâî ïîïàäàåò èìåííî â òîò
îðãàí è â òå êëåòêè, êîòîðûå íåîá-
õîäèìî ëå÷èòü,— îáúÿñíèë ëåêòîð.

Äàëåå Àëåêñàíäð Áóíåâ ðàñ-
ñêàçàë ïðî êëèíè÷åñêèå èñïûòà-
íèÿ. Â íèõ ÷èñëî ëþäåé, êîòîðûå
èñïûòûâàþò íà ñåáå äàííûé ïðå-
ïàðàò, óâåëè÷èâàåòñÿ. Ïîñëå ýòîãî
ëåêàðñòâî îòäàþò â ïðîèçâîäñòâî
è çàòåì âûïóñêàþò â ïðîäàæó. Íà
ýòîì, ïî ñëîâàì ëåêòîðà, èñïûòà-
íèÿ åù¸ íå çàêàí÷èâàþòñÿ. Çà èñ-
ïîëüçîâàíèåì äàííûõ ëåêàðñòâ àê-
òèâíî ñëåäÿò. Åñëè îò èõ óïîòðåá-
ëåíèÿ ó ëþäåé íå íàáëþäàåòñÿ ïî-
áî÷íûõ äåéñòâèé è íå ôèêñèðóþòñÿ
ñìåðòíûå ñëó÷àè, òîãäà ïðèíèìà-
þò ðåøåíèå îá îêîí÷àòåëüíîé ðå-
ãèñòðàöèè ïðåïàðàòà. 

Ê êîíöó ëåêöèè â ÷èñëå çðèòå-
ëåé ìîæíî áûëî çàìåòèòü òîëüêî
òåõ, êîìó áîëüøå 15. Ñåðü¸çíûå òå-
ìû äîñòóïíû íå ìíîãèì, òåì áîëåå
íå òåì, êîìó çà 10. Çàòî îñòàâøàÿ-
ñÿ àóäèòîðèÿ áûëà ïîä áîëüøèì
âïå÷àòëåíèåì îò óñëûøàííîãî. Íå-
êîòîðûå äàæå íå ñðàçó ïîíÿëè, ÷òî
ëåêöèÿ óæå çàêîí÷èëàñü. Ïî çàâåð-
øåíèè Àëåêñàíäð Áóíåâ îòâåòèë íà
âîïðîñû è ðàçúÿñíèë ïîíÿòèÿ, êî-
òîðûå íå ñðàçó áûëè ÿñíû. 

Åëåíà ÊÐÀÑÍÎÂÀ

_Èííîâàöèè 

ÏÏÎÎÍÍßßÒÒÜÜ,, ××ÒÒÎÎ ËËÅÅ××ÈÈÌÌ
Ðóêîâîäèòåëü íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé ëàáîðàòîðèè
«Ôóíêöèîíàëüíûå ãåòåðîöèêëè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ»
Òîëüÿòòèíñêîãî ãîñóíèâåðñèòåòà (ÒÃÓ) Àëåêñàíäð Áóíåâ,
âûñòóïàÿ ïåðåä ãîñòÿìè ôåñòèâàëÿ íàóêè â ÒÃÓ, ðàññêà-
çàë î òîì, êòî òàêîé ìåäèöèíñêèé õèìèê, â êàêèõ îáëàñ-
òÿõ îí äîëæåí ðàçáèðàòüñÿ è êàê ñîçäà¸òñÿ ëåêàðñòâî îò
ðàêà.  

Òðàäèöèîííî Âñåðîññèéñ-
êèé ôåñòèâàëü íàóêè «NAUKA
0+» ïðîõîäèò â îêòÿáðå âî âðå-
ìÿ èëè íàêàíóíå Íîáåëåâñêîé
íåäåëè, êîãäà â Øâåöèè îáú-
ÿâëÿþò ëàóðåàòîâ ãëàâíîé íà-
ó÷íîé ïðåìèè ìèðà.

Çíà÷îê 0+ â íàçâàíèè ôåñ-
òèâàëÿ ãîâîðèò î òîì, ÷òî íàó-
êà äîñòóïíà è èíòåðåñíà âñåì
âîçðàñòàì. Ñëîãàí ôåñòèâàëÿ
«Nauka 0+ = íàóêà äëÿ âñåõ».

Âñåðîññèéñêèé ôåñòèâàëü
íàóêè «ÍÀÓÊÀ 0+» â 2018 ãîäó
ïðîõîäèë ñ 12 ïî 14 îêòÿáðÿ
îäíîâðåìåííî â 80 ðåãèîíàõ
Ðîññèè íà 300 ïëîùàäêàõ
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_Â ñòîðîíó áóäóùåãî 

Âñòðå÷àåìñÿ 
â ôèíàëå 

27 îêòÿáðÿ â Òîëüÿòòèíñ-
êîì ãîñóäàðñòâåííîì
óíèâåðñèòåòå (ÒÃÓ) ñîñ-
òîèòñÿ òðåòèé, çàêëþ÷è-
òåëüíûé, ýòàï ñîðåâíî-
âàíèé â ðàìêàõ ìàññîâî-
ãî ôåñòèâàëÿ çäîðîâüÿ
«ÌÀÔÅÇ». Ó÷àñòèå â í¸ì
ïðèìóò ïðåèìóùåñòâåí-
íî ó÷àùèåñÿ øêîë, êîë-
ëåäæåé è âóçîâ Ñàìàðû. 

Íàïîìíèì, «ÌÀÔÅÇ» — ïðîåêò
Òîëüÿòòèíñêîãî ãîñóíèâåðñèòåòà,
ïîáåäèâøèé âî Âñåðîññèéñêîì
êîíêóðñå ìîëîä¸æíûõ ïðîåêòîâ
ñðåäè îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçà-
öèé âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ â íîìè-
íàöèè «Ñòóäåí÷åñêèé ñïîðò, òó-
ðèçì». 

Æåëàþùèå ïðèíÿòü ó÷àñòèå â
ôåñòèâàëå åù¸ óñïåâàþò ïîäàòü çà-
ÿâêè. Äîñòàòî÷íî ñîáðàòü êîìàíäó
èç øåñòè è áîëåå ÷åëîâåê — øêîëü-
íèêîâ, ó÷àùèõñÿ ãîðîäà Ñàìàðà, íå-
çàâèñèìî îò ïðîôåññèîíàëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ è ñòåïåíè ïîäãîòîâ-
ëåííîñòè ê çàíÿòèÿì àýðîáèêîé, —
è ïðèáûòü ê ìåñòó ïðîâåäåíèÿ ôåñ-
òèâàëÿ. Çàÿâêà äîëæíà áûòü çàâåðå-
íà ïðåäñòàâèòåëåì êîìàíäû è âðà-
÷îì. Íåñîâåðøåííîëåòíèå ñïîðò-
ñìåíû (äî 18 ëåò) äîëæíû èìåòü
ïèñüìåííîå ðàçðåøåíèå îò ðîäèòå-
ëåé íà ó÷àñòèå â ñîðåâíîâàíèÿõ. 

Êñòàòè, åñòü âðåìÿ ïîäãîòî-
âèòüñÿ ê àýðîáíûì íàãðóçêàì áëà-
ãîäàðÿ âèäåîóðîêàì, ïîäãîòîâ-
ëåííûì òåëåâèçèîííîé ðåäàêöèåé
ìîëîä¸æíîãî ìåäèàõîëäèíãà ÒÃÓ
«Åñòü talk». Íàéòè èõ ìîæíî â
YouTube íà êàíàëå ÒÎËÊ ÒÂ.

Âñòðå÷àåìñÿ 27 îêòÿáðÿ â
10.00 â Òîëüÿòòèíñêîì ãîñóäàð-
ñòâåííîì óíèâåðñèòåòå ïî àäðåñó:
ã. Òîëüÿòòè óë. Ôðóíçå, 2ã, ñïîð-
òèâíûé çàë.

#Ðîñìîëîäåæü #ðîñìîëã-
ðàíò #ðåñóðñöåíòð #ÂÊÌÏ
#Êîíêóðñïðîåêòîâ

0+

Êîïèëêà çíàíèé 
Òîëüÿòòèíñêèé ãîñóäàð-
ñòâåííûé óíèâåðñèòåò
(ÒÃÓ) è øêîëà ¹4 èìåíè
Í.Â. Àáðàìîâà ïðèãëà-
øàþò òîëüÿòòèíöåâ ïî-
ñåòèòü íàó÷íî-ïðîñâåòè-
òåëüñêèé êîìïëåêñ «Ìó-
çåé îáðàçîâàíèÿ» (óë.
Ãîðüêîãî, 88). Â ðàìêàõ
ýòîãî ïðîåêòà ñîñòîèòñÿ
öèêë îòêðûòûõ ëåêöèé,
êîòîðûå áóäóò ÷èòàòü
ïðåäñòàâèòåëè ãîðîäñ-
êîé îáùåñòâåííîñòè è
ïðåïîäàâàòåëè ÒÃÓ. Ëåê-
òîðèé óæå íà÷àë ðàáîòó. 

Ëåêöèè ïðîâîäÿòñÿ ïî ïÿòíè-
öàì ïî ñëåäóþùåìó ðàñïèñàíèþ:  

9 íîÿáðÿ — «Èñòîðèÿ îáðàçî-
âàíèÿ â Ñòàâðîïîëå-Òîëüÿòòè», çà-
âåäóþùàÿ îòäåëîì ðàçâèòèÿ Òîëü-
ÿòòèíñêîãî êðàåâåä÷åñêîãî ìóçåÿ
Òàòüÿíà Òêà÷åíêî; 

7 äåêàáðÿ — «Ñòèõè è ïðîçà»:
ñâîè ëþáèìûå ïðîèçâåäåíèÿ ÷èòà-
åò àêò¸ð òåàòðà è êèíî Àíäðåé Àì-
øèíñêèé.

Âõîä ñâîáîäíûé.
Áîëåå ïîäðîáíóþ èíôîðìà-

öèþ ìîæíî ïîëó÷èòü ïî òåëåôî-
íó (8482) 22-09-54

6+

Ïðè ñîâðåìåííîì ðàçâè-
òèè ýëåêòðîòåõíèêè, ïî
ìíåíèþ ëåêòîðà, íàøó
æèçíü óæå íåâîçìîæíî
ïðåäñòàâèòü áåç èíòåð-
íåòà, ñîòîâîãî òåëåôîíà,
ýëåêòðî÷àéíèêà è ìíîãèõ
äðóãèõ, ïðèâû÷íûõ â áû-
òó ïðåäìåòîâ. Ñîâðåìåí-
íûå òåõíîëîãèè è «smart
ñåòè» (èëè «óìíûå ñåòè»)
óïðîñòèëè æèçíü ÷åëîâå-
êà äî ìàêñèìóìà. Î ñî-
âåðøåíñòâîâàíèè «Smart
ñåòåé», ïðîäâèæåíèè
«Èíòåðíåòà ýíåðãèè» è
ïîëüçå «Öèôðîâîé ïîä-
ñòàíöèè» ãîñòÿì «NAUKA
0+» çàâåäóþùèé êàôåä-
ðîé «Ïðîìûøëåííàÿ
ýëåêòðîíèêà» Òîëüÿòòè-
íñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
óíèâåðñèòåòà (ÒÃÓ) Àëåê-
ñàíäð Øåâöîâ. 

Âîîáùå «óìíûå ñåòè» ýëåêò-
ðîñíàáæåíèÿ — ýòî óñîâåðøåí-
ñòâîâàííûå òåõíîëîãèè ïåðåäà÷è
ýíåðãèè. Äëÿ ñâîåé ðàáîòû îíè èñ-
ïîëüçóþò èíôîðìàöèîííûå è êîì-
ìóíèêàöèîííûå ñåòè. Èíôîðìàöè-
îííûå — ñîáèðàþò, îáðàáàòûâàþò
è õðàíÿò èíôîðìàöèþ. Êîììóíèêà-
öèîííûå ñåòè, â ñâîþ î÷åðåäü, ñ
ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ ïîòîêîâ ñî-
åäèíÿþò ìåæäó ñîáîé êàíàëû ñâÿ-
çè, êîòîðûå ó÷àñòâóþò â ïóòè ïåðå-
äà÷è èíôîðìàöèè. 

Ñåãîäíÿ, ïî ñëîâàì Àëåêñàíä-
ðà Øåâöîâà, â ïîíÿòèå Smart ñåòåé
âêëàäûâàþò èìåííî âíåäðåíèå èí-
ôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé â ñåòè
ýëåêòðîñíàáæåíèé. Èíæåíåðíîå
ñîîáùåñòâî ðàçâèâàåò öåëûé ðÿä
ìåòîäèê: ðàñøèðåíèå èñïîëüçîâà-
íèÿ óñòðîéñòâ âîçîáíîâëÿåìîé
ýíåðãåòèêè (ñîëíå÷íàÿ ýëåêòðî-
ýíåðãèÿ, âåòðîâàÿ ýëåêòðîýíåð-
ãèÿ), óñîâåðøåíñòâîâàíèå òåõíî-

ëîãèé íàêîïëåíèÿ ýíåðãèè è ðàçâè-
òèå ñèëîâîé ýëåêòðîíèêè. Äàëåå
èä¸ò çíà÷èòåëüíûé ðîñò ïðîèçâî-
äèòåëüíîñòè ìèêðîêîíòðîëëåðîâ è
ìèêðîïðîöåññîðîâ. Îíè óæå â ðå-
æèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè ìîãóò óï-
ðàâëÿòü ïðàêòè÷åñêè ëþáûìè ïðè-
áîðàìè, èñïîëüçóåìûìè â ýëåêò-
ðîñíàáæåíèè, è ðåàëèçîâûâàòü
ðàçíûå àëãîðèòìû óïðàâëåíèÿ. 

— Ëþáîé ñìàðòôîí íàìíîãî
ïðîèçâîäèòåëüíåå ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïåðñîíàëüíûìè êîìïüþòåðàìè äå-
ñÿòèëåòíåé äàâíîñòè. Êàê ïðàâèëî,
â í¸ì èñïîëüçóþò ñëîæíûå ñèñòå-
ìû íà ÷èïå: äâóõñîòêðàòíûé ðîñò
îïåðàöèé, âûïîëíÿåìûõ ïðîöåñ-
ñîðîì çà ñåêóíäó, òûñÿ÷åêðàòíûé
ðîñò îïåðàòèâíîé ïàìÿòè. Âñ¸ ýòî
ïîçâîëÿåò ñòðîèòü óíèâåðñàëüíûå
ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ ìîíèòîðèíãà
êîíòðîëÿ, — ðàññêàçûâàåò Àëåê-
ñàíäð Øåâöîâ. — Smart City, óìíûå
ôàáðèêè, «èíäóñòðèÿ 4.0» — âñ¸
ýòî ñ÷èòàåòñÿ íàñòîëüêî âûðàáî-
òàííûì, àâòîíîìíûì, ÷òî ïðèñóò-
ñòâèå ÷åëîâåêà íà ýòèõ ïëîùàäêàõ
íóæíî òîëüêî íà ñòàäèè ðàçðàáîòêè
èëè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ êàêèõ-òî àâà-

ðèéíûõ ðåæè-
ìîâ. 

Òàêæå íà
ëåêöèè ãîâîðè-
ëè îá «Èíòåðíå-
òå ýíåðãèè».
Ýòî ñâîåîáðàç-
íûé íàáîð òåõ-
íîëîãèé, ïîçâî-
ëÿþùèõ ñîâåð-
ø å í ñ ò â î â à ò ü
ïðîöåññû ïðî-
èçâîäñòâà è
ï î ò ð å á ë å í è ÿ
ýíåðãèè, ÷òî ïî-
ìîãàåò ïîâû-
øàòü íàä¸æ-

íîñòü ýíåðãåòè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ è
áîëåå ðàöèîíàëüíî ðàñïðåäåëÿòü
íàãðóçêó íà èíôðàñòðóêòóðó. «Èí-
òåðíåò ýíåðãèè», ïî ìíåíèþ ëåêòî-
ðà, ïîëíîñòüþ êîïèðóåò èäåîëîãèþ
«Èíòåðíåòà èíôîðìàöèè».

— Êîãäà ÷åëîâåê ïðè ðàáîòå íà
êîìïüþòåðå èëè ñìàðòôîíå çàõî-
äèò íà îïðåäåë¸ííûé ñàéò è ïîëó-
÷àåò íåîáõîäèìóþ èíôîðìàöèþ,
îí íå çàäóìûâàåòñÿ î òîì, êàê ýòî
ïðîèñõîäèò. Ëþäè íå çíàþò, ÷òî
åñòü ñåìü óðîâíåé ìîäåëè ïåðåäà-
÷è èíôîðìàöèè, åñòü ôèçè÷åñêèå
êàíàëû, ÷òî èíôîðìàöèÿ ïåðåäà-
¸òñÿ ÷åðåç ìíîæåñòâî óçëîâ. Âû
ïðîñòî îòäà¸òå ñâîè äåíüãè çà Èí-
òåðíåò è ïîëó÷àåòå íóæíóþ âàì èí-
ôîðìàöèþ. Òàêàÿ æå ñèñòåìà è â
«Èíòåðíåòå ýíåðãèè». Ïîòðåáèòåëü
çàïëàòèë äåíüãè, è îí ãàðàíòèðî-
âàííî äîëæåí ïîëó÷èòü ñòîëüêî
ýíåðãèè, çà ñêîëüêî îí çàïëàòèë, —
îòìå÷àåò Àëåêñàíäð Øåâöîâ.  

Íà ïðèíöèïå «Èíòåðíåòà ýíåð-
ãèè» áàçèðóþòñÿ íå òîëüêî ìîùíûå
ãåíåðèðóþùèå ñòàíöèè, íî è èñ-
òî÷íèêè ýíåðãèè äðóãîãî óðîâíÿ,

äîõîäÿùèå ïîñðåäñòâîì óìíûõ ñå-
òåé äî êîíå÷íûõ ïîòðåáèòåëåé.
Òàêæå Àëåêñàíäð Øåâöîâ ðàññêà-
çàë î ïîíÿòèè «Öèôðîâàÿ ïîäñòàí-
öèÿ». Ýòî íàáîð ýëåêòðîííûõ óñò-
ðîéñòâ, îáúåäèí¸ííûõ ñâîåé ëî-
êàëüíîé êîìïüþòåðíîé ñåòüþ è
ñïåöèàëèçèðîâàííûì ïðîòîêîëîì
ñâÿçè. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî äîñòóï ê èí-
ôîðìàöèè, å¸ îáðàáîòêà è ïåðåäà-
÷à ïðîèñõîäÿò â öèôðîâîì âèäå.
Ìîæíî äàæå àâòîìàòèçèðîâàòü ðà-
áîòó ïîäñòàíöèè.

«Smart ñåòè», «Èíòåðíåò ýíåð-
ãèè» è «Öèôðîâàÿ ïîäñòàíöèÿ» ïî-
ìîãëè ñäåëàòü ýíåðãåòè÷åñêèå
ñèñòåìû èíòåëëåêòóàëüíûìè.

— Ïðåäñòàâüòå, óæå âñÿ èíôîð-
ìàöèÿ îòôîðìàòèðîâàíà â íóæíîì
âèäå, åñòü âñå èíñòðóìåíòû àíàëè-
çà: ðàçëè÷íûå ãðàôèêè, ñõåìû,
òàáëèöû — è âàì íå íàäî òðàòèòü
íà ýòî âðåìÿ, — êîíñòàòèðîâàë
ëåêòîð.

Êñòàòè, Àëåêñàíäð Øåâöîâ
ðàññêàçàë î òîì, ÷òî â Òîëüÿòòè ñó-
ùåñòâóåò Èíñòèòóò ãèáðèäíîé
ýíåðãåòèêè. È áîëüøèíñòâî ðàçðà-
áîòîê, î êîòîðûõ ëåêòîð óïîìèíàë
â ñâî¸ì ðàññêàçå, èíñòèòóò â ïàðò-
í¸ðñòâå ñ Òîëüÿòòèíñêèì ãîñóäàð-
ñòâåííûì óíèâåðñèòåòîì óæå ïðè-
ìåíèëè íà ïðàêòèêå. Âåñíîé ýòîãî
ãîäà èíñòèòóò ãèáðèäíîé ýíåðãåòè-
êè è ÒÃÓ äîãîâîðèëèñü î êîëëåê-
òèâíîì ñîçäàíèè ïðîòîòèïà âîäî-
ðîäíîé ñèñòåìû õðàíåíèÿ ýíåð-
ãèè. Ðåçóëüòàòîì òàêîãî ïàðòí¸ð-
ñòâà ìîæåò ñòàòü ïîÿâëåíèå ïåðâî-
ãî â Ðîññèè Ýêñïîöåíòðà íà òåððè-
òîðèè ÒÃÓ, êîòîðûé ïîëíîñòüþ áó-
äåò ðàáîòàòü íà íåèñ÷åðïàåìûõ
èñòî÷íèêàõ ýíåðãèè.  

Åëåíà ÊÐÀÑÍÎÂÀ
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_Òðàäèöèÿ 

15 îêòÿáðÿ â àêòîâîì çà-
ëå Òîëüÿòòèíñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî îïîðíîãî
óíèâåðñèòåòà (ÒÃÓ) ïðî-
ø¸ë ïîëóôèíàë ÊÂÍ ðå-
ãèîíàëüíîé ëèãè «Ñðåä-
íåå Ïîâîëæüå». Ïóò¸âêó
íà ôèíàëüíûé ýòàï þìî-
ðèñòè÷åñêîãî øîó ðàçûã-
ðûâàëè ÷åòûðå êîìàíäû:
äâå èç íèõ òîëüÿòòèí-
ñêèå, åù¸ äâå — ãîñòè èç
Ñàìàðû è Íèæíåêàìñêà.
Ýòà èãðà ñòàëà ïîäãîòîâ-
êîé êîëëåêòèâîâ ê Ìåæ-
äóíàðîäíîìó ôåñòèâàëþ
êîìàíä ÊÂÍ â Ñî÷è «Êè-
ÂèÍ 2018». 

×òî òàêîå ÊÂÍ? Ýòî ìîëîäûå
òâîð÷åñêèå êîëëåêòèâû, êðåàòèâ-
íûå íîìåðà, íåîáû÷íûå àêò¸ðñêèå
ïåðåâîïëîùåíèÿ è, êîíå÷íî æå,
øóòêè. Àáñóðäíûå, ïàðàäîêñàëü-
íûå, îñòðîóìíûå è — ñàìîå ãëàâ-
íîå — ñìåøíûå. ×òîáû âñ¸ ýòî
óâèäåòü è óñëûøàòü, ëþäè è õîäÿò
íà ÊÂÍ. Òàê, â àêòîâîì çàëå ÒÃÓ çà
ïîëóôèíàëîì íàáëþäàëî 47 ÷åëî-
âåê — ñòóäåíòû, ðåøèâøèå ñìå-
íèòü óìñòâåííóþ àêòèâíîñòü íà
ñìåõ è óëûáêè, áîëåëüùèêè êîë-
ëåêòèâîâ è ïðåïîäàâàòåëè. 

Â ÊÂÍ åñòü äâå íåîòúåìëåìûå
÷àñòè: æþðè è âåäóùèé, îãëàøàþ-
ùèé åãî ñîñòàâ. Òàêæå â Êëóáå Âå-

ñ¸ëûõ è Íàõîä÷èâûõ ïðèíÿòî èã-
ðàòü äâà ïîëóôèíàëà â òå÷åíèå
äâóõ äíåé. ×òîáû ñîçäàòü èëëþçèþ
ïðîâåäåíèÿ èãð ñ âðåìåííûì ïðî-
ìåæóòêîì, îðãàíèçàòîðû ïîäîøëè
ê âîïðîñó êðåàòèâíî: ïîñëå îêîí-
÷àíèÿ ïåðâîé èãðû âåäóùèé ïðîñ-
òî ñìåíèë êîñòþì è çàíîâî ïðåä-
ñòàâèë âåñü ñîñòàâ æþðè. Øóòêà
ñðàáîòàëà: â îòâåò àóäèòîðèÿ
äðóæíî ñäåëàëà âèä, áóäòî
äåéñòâèòåëüíî îêàçàëàñü íà âòî-
ðîì ïîëóôèíàëüíîì äíå. 

Ïåðâàÿ èãðà. Çà áèëåò â ôèíàë
áîðþòñÿ òîëüÿòòèíñêèå êîëëåêòè-
âû: â ñèíåì óãëó ðèíãà êîìàíäà ÒÃÓ
All-in («âà-áàíê» — ïî-ðóññêè), â
êðàñíîì óãëó — èãðîêè êîìàíäû
«Øèøêà» Ïîâîëæñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà ñåðâèñà.
Òðàäèöèîííûå äëÿ ÊÂÍ êîíêóðñû:
«Ïðèâåòñòâèå» (íîìåð, ïðåäñòàâ-
ëÿþùèé êîìàíäó), «Ìóçûêàëüíûé
áèàòëîí» (÷òåíèå ïåñåííûõ àíåê-
äîòîâ) è «Ôðèñòàéë» (ëþáîé øó-
òî÷íûé íîìåð, ïðèãîòîâëåííûé
êîëëåêòèâîì). 

«Øèøêà» áèëàñü äîñòîéíî. Èõ
ñòèëü äàæå íàïîìíèë äîáðîòíóþ êî-
ìàíäó «Ñåãà Ìåãà Äðàéâ 16 áèò», êîã-
äà-òî âûñòóïàâøóþ â Âûñøåé ëèãå:
òàêîé æå êîìïàêòíûé ñîñòàâ èç òð¸õ
÷åëîâåê, òàêèå æå ïàðàäîêñàëüíûå
ñèòóàöèè è óïîð íà ìóçûêàëüíûå
âñòàâêè. Ïàðîäèÿ íà êëèï SKIBIDI, óã-
ðþìûé êëîóí-òàêñèñò, ïåðåäåëêà ðî-
ìàíà «Ïðåñòóïëåíèå è íàêàçàíèå» —
ïîäîáíîãî þìîðà â ÊÂÍ íå õâàòàåò…

Íî îáúåêòèâíî
íîìåðà êîìàíäû
ÒÃÓ All-in áûëè ëó÷-
øå ïðîðàáîòàíû è
îòðåïåòèðîâàíû. Äà
è øóòêè îêàçàëèñü
áîëåå áëèçêè àóäè-
òîðèè. Âîò, ê ïðèìå-
ðó, îòðûâîê èç ìó-
çûêàëüíîãî áèàòëî-
íà, ó÷àñòíèê êîìàí-
äû ïåðåïåâàåò ïåñ-
íþ Terry: «Òâîÿ ìàìà
ãîâîðèò, ÷òî íàì íå
ïî ïóòè, êîãäà ñëû-
øèò: «Àñ-ñàëÿìó
àëåéêóì» — â òðóáêå
äîìîôîíà…»

Â ðåçóëüòàòå êî-
ìàíäà Òîëüÿòòèíñ-
êîãî ãîñóíèâåðñèòå-
òà ñòàëà ïîáåäèòå-
ëåì ïåðâîãî ïîëó-
ôèíàëà ñ îáùèì

ñ÷¸òîì çà òðè êîíêóðñà 9,4 áàëëà.
— Âîîáùå, ìû [èãðîêè êîìàí-

äû] íå ñèëüíî ãîðäèìñÿ ñîáîé. Áû-
ëî ìíîãî íåçàïëàíèðîâàííûõ îøè-
áîê íà ñöåíå, — ðàññêàçûâàåò
ó÷àñòíèöà êîìàíäû All-in Àë¸íà
Äðîíîâà. — Îäíàêî ìû äîâîëüíû
ðåçóëüòàòîì. Ïîáåæäàòü — ýòî
êðóòî.

Âòîðàÿ èãðà. Âûñòóïëåíèå ãîñ-
òåé. Ïîõâàëüíî îòûãðàëè ó÷àñòíèêè
ñàìàðñêîé êîìàíäû «Ïðîôêîì
ÑàìÃÒÓ». Òî÷íåå, ó÷àñòíèöû: â êî-
ìàíäå òðè äåâóøêè. È êðàéíå ðåä-
êî ïîÿâëÿþùèéñÿ íà ñöåíå ïàðåíü.
Äåâóøêè è êðàñèâû, è àðòèñòè÷íû,
â òî âðåìÿ êàê ïàðåíü… Ïðîñòî ïà-
ðåíü. Îïÿòü äåâóøêè îòäóâàþòñÿ
çà ñèëüíûé ïîë! È òàíöóþò, è ïîþò,
è ñìåøíî øóòÿò. Íî ÷òîáû ïîáå-
äèòü ìàñòèòîãî ñîïåðíèêà, ýòîãî
îêàçàëîñü ìàëî. 

Âòîðàÿ èãðà âûÿâèëà áåçîãîâî-
ðî÷íîãî ôàâîðèòà äâóõ ïîëóôèíà-
ëîâ — êîìàíäó «Ñåìåéêà íàïðî-

òèâ» èç Íèæíåêàìñêà. Îáðàç ñëåãêà
íåâìåíÿåìûõ îòöà è ìàòåðè, êîòî-
ðûå íå äàþò ñïîêîéíî æèòü ñâîåé
äî÷óðêå, ïðèø¸ëñÿ çðèòåëÿì ïî
äóøå. Èõ øóòêè ïî ïðàâó ìîæíî
ñ÷èòàòü ëó÷øèìè: êàæäûé íîìåð
ñîïðîâîæäàëñÿ õîõîòîì è àïëî-
äèñìåíòàìè çàëà. 

Îòåö. Òàê, åñëè ìåíÿ áóäåò èñ-
êàòü ó÷àñòêîâûé, âû ìåíÿ íå âèäå-
ëè! 

Ìàòü. ×òî òû îïÿòü íàòâîðèë?
Îòåö. Ìû ñ íèì â ïðÿòêè èãðà-

åì.
Ëó÷øàÿ ìóçûêàëüíàÿ øóòêà

òàêæå çà «Ñåìåéêîé íàïðîòèâ»:
«Ñåãîäíÿ ïðàçäíèê ó êîòÿò! Âåäü èõ
íå òîïÿò, à êóïàþò». Êàê èòîã — óâå-
ðåííàÿ ïîáåäà è ïðèçíàíèå çðèòå-
ëåé. 

— Âñ¸, ÷òî çðèòåëè âèäÿò íà
ñöåíå, ðîæäàåòñÿ èç æèçíè. Âñÿêèå
ñèòóàöèè áûâàþò â íàøèõ ñåìüÿõ,
÷òî-òî ìû óñëûøàëè îò äðóãèõ. Íî
ëþäè, êîòîðûõ ìû èçîáðàæàåì,
äåéñòâèòåëüíî ñóùåñòâóþò, — ïî-
äåëèëñÿ ôîðìóëîé íàïèñàíèÿ øó-
òîê ó÷àñòíèê êîìàíäû «Ñåìåéêà
íàïðîòèâ» Äåíèñ Öûìáàë.  

Èòàê, â ôèíàë ëèãè «Ñðåäíåå
Ïîâîëæüå» ïðîáèëèñü òðè êîìàí-
äû: All-in, «Ñåìåéêà íàïðîòèâ» è
«Ïðîôêîì ÑàìÃÒÓ». Ïîñëåäíþþ
«äîáðàëè» ÷ëåíû æþðè, òàê êàê
ïîñ÷èòàëè äîñòîéíûì óâèäåòü å¸
íà ôèíàëüíîé èãðå. Èìåííî ýòè
òðè êîëëåêòèâà ðàçûãðàþò ìåæäó
ñîáîé ïóò¸âêè íà Ìåæäóíàðîäíûé
ôåñòèâàëü êîìàíä ÊÂÍ â Ñî÷è «Êè-
ÂèÍ 2018». Êàê âûñêàçàëñÿ ÷ëåí
æþðè ëèãè ÊÂÍ «Ñðåäíåå Ïî-
âîëæüå», à òàêæå ó÷àñòíèê êîìàí-
äû ÊÂÍ «Âîëæàíå» Íèêîëàé Åíòó-
ðàåâ: «Ìû çäåñü ãîòîâèì íîìåðà ê
Ñî÷è. Òàì óæå áóäåò áîëüøîé çàë,
è èãðû áóäóò áîëåå îòâåòñòâåííû-
ìè». 

Íèêèòà ÃÎÐÁÓÍÎÂ

Èç ãîäà â ãîä òåìîé ïîñâÿùå-
íèÿ îñòà¸òñÿ êèíî. Ïåðâîêóðñíèêè
ïîäãîòîâèëè ñâîè âûñòóïëåíèÿ â
ðàçíûõ æàíðàõ: äåòåêòèâ, áîåâèê,
óæàñû, èíäèéñêîå êèíî, âåñòåðí. Â
îñíîâíîì îíè áûëè ïîñâÿùåíû áó-
äóùèì ïðîôåññèÿì ñòóäåíòîâ,
ñòóäåí÷åñêîé æèçíè, ðîäíîìó ÒÃÓ
è, êîíå÷íî æå, âå÷íîé òåìå ëþáâè.

Òàê, çðèòåëè óâèäåëè êîìåäèé-
íî-äåòåêòèâíóþ èñòîðèþ î òîì, ÷òî
ìîæåò ñëó÷èòüñÿ, åñëè ÷åëîâåê íå
áóäåò ñîáëþäàòü òåõíèêó áåçîïàñ-
íîñòè íà ïðîèçâîäñòâå. Âïå÷àòëè-
ëà è äðóãàÿ èñòîðèÿ: î ñêàçî÷íîì
ãåðîå — öàðå Êîùåå. Óñòàâøèé îò
îäèíî÷åñòâà çëîäåé ðåøèë íàéòè

ñåáå íåâåñòó è ïðè ïîìîùè ñîâðå-
ìåííûõ òåõíîëîãèé îòïðàâèëñÿ íà
å¸ ïîèñêè.  

— Íàøà ãðóïïà ãîòîâèëàñü ê
«Çîëîòîìó Áîëòó» öåëûé ìåñÿö.
Ñëîæíåå âñåãî áûëî ïðèäóìûâàòü
øóòêè. Ìíîãîå â íàøåé ñöåíêå
ïðèøëîñü ïåðåäåëûâàòü â õîäå ðå-
ïåòèöèé, íåêîòîðûå èäåè ïîÿâè-
ëèñü â ïîñëåäíèé ìîìåíò. Ìû âñå
ïîñòàðàëèñü, ýòî ãëàâíîå, — ïîäå-
ëèëàñü ïîñëå âûñòóïëåíèÿ ñòóäå-
íòêà 1-ãî êóðñà ÈíÌàøà ÒÃÓ Åêàòå-
ðèíà Êîëìîãîðöåâà.

Â ïîäãîòîâêå íîìåðîâ ïåðâîêó-
ðñíèêàì ïîìîãàëè ñòóäåíòû ñòàð-
øèõ êóðñîâ. 

— Óæå âòîðîé ãîä ÿ ó÷àñòâóþ â
ïîñâÿùåíèè êàê êóðàòîð. Ìû ïðî-
äîëæàåì òðàäèöèè íàøåãî èíñòè-
òóòà, îðãàíèçóåì ïîñâÿùåíèå íà
ñöåíå, ÷òîáû ïåðâîêóðñíèêè íà÷è-
íàëè ïðèâûêàòü ê âíåó÷åáíîé æèç-
íè. Ñ êàæäûì ãîäîì âûñòóïëåíèÿ
ñòàíîâÿòñÿ òîëüêî ëó÷øå, êóðàòîðû
è âåäóùèå òîæå íàáèðàþòñÿ îïûòà,
ðàñòóò. Â èòîãå ïîñâÿùåíèå ïðîõî-
äèò î÷åíü ÿðêî è ñìåøíî, — ðàñ-
ñêàçûâàåò ñòóäåíò 3-ãî êóðñà èíñ-
òèòóòà ìàøèíîñòðîåíèÿ ÒÃÓ Âàñè-
ëèé Áàíó. 

«Çîëîòîé Áîëò» — ýòî íå
òîëüêî âûñòóïëåíèÿ ïåðâîêóðñ-
íèêîâ. Ó çðèòåëåé áûëà âîçìîæ-
íîñòü ïîãðóçèòüñÿ â ìèð êèíî,
ãäå êîíôåðàíñüå â îáðàçå òåëå-
âåäóùèõ îáùàëèñü ñ ãîñòÿìè,
ïðîâîäèëè èíòåðàêòèâû è ìíîãî
øóòèëè. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ êîíöå-
ðòíîé ïðîãðàììû ñîñòîÿëàñü íå-

ïîñðåäñòâåííî öåðåìîíèÿ ïî-
ñâÿùåíèÿ ïåðâîêóðñíèêîâ. Êàæ-
äîìó ñòóäåíòó 1-ãî êóðñà áûë

âðó÷¸í çíà÷îê ñ èçîáðàæåíèåì
áîëòà. 

Ãàëèíà ÃÎÌÎÇÎÂÀ 

««ØØÈÈØØÊÊÀÀ»» ÏÏÎÎØØËËÀÀ ««ÂÂÀÀ-ÁÁÀÀÍÍÊÊ»»

«ÇÎËÎÒÎÉ ÁÁÎËÒ»: ÊÊÀÌÅÐÀ, ÌÌÎÒÎÐ!
Â Òîëüÿòòèíñêîì ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñèòåòå (ÒÃÓ) 
19 îêòÿáðÿ ñîñòîÿëàñü åæåãîäíàÿ öåðåìîíèÿ âðó÷åíèÿ
ïðåìèè «Çîëîòîé Áîëò». Â òàêîì ôîðìàòå ïåðâîêóðñíèêè
èíñòèòóòà ìàøèíîñòðîåíèÿ (ÈíÌàø) ÒÃÓ ïðîõîäÿò îáðÿä
ïîñâÿùåíèÿ â ñòóäåíòû.



¹ 12 (105) ÷åòâåðã 25 îêòÿáðÿ 2018 ã. ñàéò www.tltsu.ru

_Ñïîðò — â íàðîä!

Æèçíü â äâèæåíèè

500 ÷åëîâåê — ó÷àùèåñÿ
øêîë ìóíèöèïàëüíîãî
ðàéîíà Ñòàâðîïîëüñêèé
è ñòóäåíòû âóçîâ ã.î.
Òîëüÿòòè — ïðèíÿëè ó÷àñ-
òèå âî âòîðîì ýòàïå ôåñ-
òèâàëÿ çäîðîâüÿ «ÌÀ-
ÔÅÇ», êîòîðûé ñîñòîÿëñÿ
20 îêòÿáðÿ íà áàçå Òîëü-
ÿòòèíñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà
(ÒÃÓ). Ñïîðòñìåíû îäî-
ëåëè íàóêó àýðîáíûõ øà-
ãîâ March, Mambo, Step-
touch. À ñàìûå âûíîñëè-
âûå, äîøåäøèå äî ôèíà-
ëà, ñìîãëè ïîêàçàòü ñâîè
íàâûêè â àýðîáèêå ñ ýëå-
ìåíòàìè êèêáîêñèíãà. 

Ãëàâíàÿ öåëü ìàññîâîãî ôåñòè-
âàëÿ çäîðîâüÿ — ïðèâëå÷ü êàê
ìîæíî áîëüøå ìîëîä¸æè ê çàíÿòè-
ÿì ñïîðòîì è çäîðîâîìó îáðàçó
æèçíè. Òðåíèðîâêè ÌÀÔÅÇ ïîìî-
ãàþò ðàçâèâàòü òàêèå êà÷åñòâà, êàê
âûíîñëèâîñòü, ëîâêîñòü, áûñòðîòà,
÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ñïîñîáñòâóåò
óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ. 

— Äàæå åñëè ðåáÿòà íèêîãäà íå
çàíèìàëèñü ñïîðòèâíîé àýðîáèêîé
èëè àòëåòèêîé, òî áëàãîäàðÿ ôåñ-
òèâàëþ ó íèõ ïîÿâèëàñü âîçìîæ-
íîñòü ïðîñòî ïðèéòè è ïîïðîáî-
âàòü ñåáÿ, ñâîè ñèëû â ñïîðòå, —
îòìå÷àåò ïðîðåêòîð ïî âîñïèòà-
òåëüíîé, âíåó÷åáíîé è ñîöèàëüíîé
ðàáîòå ÒÃÓ Åëåíà Ù¸ëîêîâà. — Ïî-
ýòîìó ìû ðåøèëè ñäåëàòü ïðèÿò-
íûé áîíóñ äëÿ ó÷àñòíèêîâ: âðó÷èòü
âñåì äèïëîìû íåçàâèñèìî îò òîãî,
ïðîøëà ëè êîìàíäà â ôèíàë èëè
íåò. 

Îäíàêî äî ôèíàëà ïðåäñòîÿëî
ñåðü¸çíî ïîïîòåòü. Ó÷àñòíèêîâ
îæèäàëè ÷åòûðå òóðà òðåíèðîâîê.
Ïî îêîí÷àíèè êàæäîãî èç íèõ æþðè
(â ñîñòàâ êîòîðîãî âîøëè ìàñòåðà
ñïîðòà, ïðåïîäàâàòåëè ïî ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðå, èíñòðóêòîðû ïî
ôèòíåñ-àýðîáèêå) îáúÿâëÿëî íî-
ìåðà âûáûâøèõ êîìàíä. Â ïåðâîì,
âòîðîì è òðåòüåì òóðàõ êîìàíäû
âûïîëíÿëè áàçîâûå ýëåìåíòû àý-
ðîáèêè. Íàïðèìåð, March — øàã íà
ìåñòå, âûïîëíÿåìûé â ÷åòûðå ñ÷¸-
òà. Åñëè îäíîé íîãîé øàãíóòü ñíà-
÷àëà âïåð¸ä, à çàòåì íàçàä, òî ïî-
ëó÷èòñÿ äâèæåíèå ïîä íàçâàíèåì
Mambo. À ïðèñòàâíîé øàã, âûïîë-
íÿåìûé íà äâà ñ÷¸òà, èìåíóåòñÿ
Step-touch. 

Äî ïîñëåäíåãî
ýòàïà óäàëîñü äîéòè
òîëüêî ñàìûì âûíîñ-
ëèâûì ñïîðòñìåíàì.
È â ôèíàëå îíè âû-
ïîëíÿëè óïðàæíåíèÿ
ñî ñëîæíåéøèìè ýëå-
ìåíòàìè êèêáîêñèí-
ãà: øàã è ðåçêèé óäàð
ðóêîé — ñî ñòîðîíû
êàçàëîñü, ÷òî ó÷àñò-
íèêè áîðþòñÿ ñ íåâè-
äèìûì ïðîòèâíèêîì. 

Ïîáåäèòåëåì âòîðîãî ýòàïà
ìàññîâîãî ôåñòèâàëÿ çäîðîâüÿ
«ÌÀÔÅÇ» ñòàëà êîìàíäà èç ñåëà
Ìóñîðêà. Îíè ïî÷òè â ïîëíîì ñîñ-
òàâå äîøëè äî êîíöà è ïîëó÷èëè
çàñëóæåííûå ìåäàëè.  

— Äîéòè äî ôèíàëà áûëî äîñ-
òàòî÷íî òÿæåëî. Îñîáåííî òðóä-
íûì îêàçàëñÿ òðåòèé òóð. Ìû âû-
ïîëíÿëè íà ïåðâûé âçãëÿä ïðîñòûå
äâèæåíèÿ, íî èõ ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü íóæíî áûëî çàïîìèíàòü âíè-
ìàòåëüíî, — ïîäåëèëàñü âïå÷àòëå-
íèÿìè îäíà èç ïîáåäèòåëüíèö
Àëåêñàíäðà Êîíäðàåâà. — À âîò òóð
ñ ýëåìåíòàìè êèêáîêñèíãà ïðîñòî
«áîìáà»! Óäàëîñü ïðîðàáîòàòü âñå
ãðóïïû ìûøö. Îò ÌÀÔÅÇà òîëüêî
ñàìûå ÿðêèå âïå÷àòëåíèÿ. Îáÿçà-
òåëüíî ïðèäó íà òðåòèé ýòàï ôåñ-
òèâàëÿ. 

Ôåñòèâàëü çäîðîâüÿ «ÌÀÔÅÇ»
ïðîâîäèòñÿ ïðè ïîääåðæêå ìåäèà-
õîëäèíãà «Åñòü talk», óïðàâëåíèÿ ïî
âîñïèòàòåëüíîé è ñîöèàëüíîé ðà-
áîòå ÒÃÓ, èíñòèòóòà ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû è ñïîðòà ÒÃÓ, ñàìàðñêîé
ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãà-
íèçàöèè «Ôåäåðàöèÿ ôèòíåñ — àý-
ðîáèêè è ñïîðòèâíîé àýðîáèêè».

Åëåíà ÊÐÀÑÍÎÂÀ

Ñêàæè «ÍÅÒ» íàñèëèþ
Êðóãëûé ñòîë íà òåìó «Ìû ïðîòèâ íàñèëèÿ íàä äåòüìè, à âû?» â

ðàìêàõ îáëàñòíîãî ïðîåêòà #ÄîáðîÄåòñòâî ñîñòîÿëñÿ 16 îêòÿáðÿ â
ëèöåå ¹51. Âîëíóþùàÿ êàê ðåáÿò, òàê è ðîäèòåëåé òåìà — òåëåñ-
íîå íàêàçàíèå äåòåé — âûçâàëà îæèâë¸ííóþ äèñêóññèþ. 

— Åñòü ñåìüè, â êîòîðûõ äåòåé ðåãóëÿðíî áüþò, è îíè îò ýòîãî ñòðàäà-
þò. Èì áîëüíî íå òîëüêî ôèçè÷åñêè, íî è ìîðàëüíî, âåäü èõ íàêàçûâàþò
ëþáèìûå è ðîäíûå ëþäè, — ãîâîðèò ïåäàãîã-ïñèõîëîã êîìïëåêñíîãî
öåíòðà «Ñåìüÿ» Âåðà Êîíäðàòåíêî. — Ìåæäó ðîäèòåëÿìè è äåòüìè âîç-
íèêàåò îãðîìíàÿ òðåùèíà â îòíîøåíèÿõ, ïîòîìó ÷òî ðåá¸íîê ïîìíèò óíè-
æåíèå. Òåëåñíîå íàêàçàíèå äåëàåò ðåá¸íêà çëîïàìÿòíûì, îí íà÷èíàåò
âðåäèòü ñâîåé ñåìüå.  

Ê ñîæàëåíèþ, ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ñåìåé, ãäå òåëåñíîå íàêàçàíèå
çà÷àñòóþ åäèíñòâåííûé ñïîñîá äîêàçàòü ðåá¸íêó, ÷òî îí íå ïðàâ. Ïîëó-
÷èâ ïñèõîëîãè÷åñêóþ òðàâìó îò ñîáñòâåííûõ ðîäèòåëåé, ïîäðîñòîê ëè-
øàåòñÿ ãëàâíîé îïîðû, çàêðûâàåòñÿ â ñåáå. 

— Íàñèëèå — ýòî ÷ðåçìåðíîå èñïîëüçîâàíèå ñèëû. Ýòèì âçðîñëûé
÷åëîâåê  ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðåâîñõîäèò ðåá¸íêà, ïîêàçûâàåò ñâîþ çíà÷è-
ìîñòü, íå ó÷èòûâàåò åãî ìíåíèå. Âñëåäñòâèå ÷åãî ïðîèñõîäèò ñðûâ êîí-
òàêòà. ×òîáû ýòîãî èçáåæàòü, íóæíî ðàñêðûâàòü ñâîé ïîòåíöèàë, ðàçâè-
âàòüñÿ, ïðîáîâàòü ÷òî-òî íîâîå. Êîãäà ðîäèòåëü ñèëüíûé è óñïåøíûé, çà-
íèìàåòñÿ ëþáèìûì äåëîì — ó íåãî íå áóäåò â ñåìüå íàñèëèÿ, — ñ÷èòàåò
ñîòðóäíèê ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè òåëåôîíà äîâåðèÿ ïî ãîðîäó Òîëü-
ÿòòè Ìàðèíà Æåëíîâà.

Ó÷àñòíèêè êðóãëîãî ñòîëà òàêæå ïîñëóøàëè âûñòóïëåíèÿ àêòèâèñòîâ ïðî-
åêòà #ÄîáðîÄåòñòâî, êîòîðûå ïîäåëèëèñü îïûòîì ðåàëèçàöèè «äîáðûõ» òåõ-
íîëîãèé íà òåððèòîðèè ã.î.Òîëüÿòòè. Ïðåäñåäàòåëü ñîâåòà ÎÎ «Ôåäåðàöèÿ
äåòñêèõ îðãàíèçàöèé Ñàìàðñêîé îáëàñòè» Íàòàëüÿ Áîíäàðåíêî ðàññêàçàëà î
öåëÿõ è çàäà÷àõ îáëàñòíîãî ïðîåêòà #ÄîáðîÄåòñòâî, îá îïûòå åãî ðåàëèçà-
öèè íà òåððèòîðèè Ñàìàðñêîé îáëàñòè, î «äîáðûõ» ìåòîäàõ è òåõíîëîãèÿõ ñå-
ìåéíîãî âîñïèòàíèÿ, òâîð÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è íàöèîíàëüíûõ òðàäèöèé.

Ó÷àñòèå â ìåðîïðèÿòèè ïðèíÿëè ïðåäñòàâèòåëè îáðàçîâàòåëüíûõ îð-
ãàíèçàöèé, ó÷ðåæäåíèé ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ, ðîäèòåëè
è èõ äåòè, âîëîíò¸ðû ïðîåêòà #ÄîáðîÄåòñòâî. Îðãàíèçàòîðîì êðóãëîãî
ñòîëà âûñòóïèë Ìíîãîôóíêöèîíàëüíûé ìîëîä¸æíûé öåíòð «Øàíñ».

Ïðîåêò #ÄîáðîÄåòñòâî ðåàëèçóåòñÿ íà ñðåäñòâà ãðàíòà Ïðåçèäåíòà
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà ðàçâèòèå ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà, ïðåäîñòàâ-
ëåííîãî Ôîíäîì ïðåçèäåíòñêèõ ãðàíòîâ.

Àííà ÂÅÒËÓÃÈÍÀ

19 êîìàíä ïðèíÿëè ó÷àñ-
òèå â øåñòîé âîåííî-
ñïîðòèâíîé èãðå «Â öâå-
òàõ ðîññèéñêîãî ôëàãà»,
êîòîðàÿ ñîñòîÿëàñü 6 îê-
òÿáðÿ íà ëûæíîé áàçå
Òîëüÿòòè. 

Ñîñòÿçàëèñü øêîëüíèêè, ó÷à-
ùèåñÿ êîëëåäæåé è âîñïèòàííèêè
âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêèõ êëóáîâ èç
Òîëüÿòòè, Æèãóë¸âñêà, ñ¸ë ßãîä-
íîå è Ïîäñò¸ïêè. Â ìëàäøåì äè-
âèçèîíå áûëî çàÿâëåíî 13 êîìàíä,
âîçðàñò ó÷àñòíèêîâ — îò 14 äî 17
ëåò. Â ñòàðøåì äèâèçèîíå — 6 êî-
ìàíä, à ñðåäè ó÷àñòíèêîâ ñòóäåí-
òû, ïðåäñòàâèòåëè Ñîâåòîâ ðàáî-
òàþùåé ìîëîä¸æè ïðîìûøëåííûõ
ïðåäïðèÿòèé è îðãàíèçàöèé Òîëü-
ÿòòè â âîçðàñòå îò 18 äî 30 ëåò. 

Íàñûùåííàÿ ïðîãðàììà ìå-
ðîïðèÿòèÿ âêëþ÷àëà â ñåáÿ óæå èç-
âåñòíûå ó÷àñòíèêàì 16 ýòàïîâ:
ñáîðêà è ðàçáîðêà àâòîìàòà Êà-
ëàøíèêîâà, ñíàðÿæåíèå ìàãàçèíà
è èíòåëëåêòóàëüíûé êîíêóðñ,
ñòðåëüáà èç ïíåâìàòè÷åñêîãî ïèñ-
òîëåòà Ìàêàðîâà, ìåòàíèå ãðàíàò
è íîæåé è äðóãèå. Âñåãî çà 20 ìè-
íóò êîìàíäà èç âîñüìè ÷åëîâåê
äîëæíà áûëà ñïðàâèòüñÿ ñ âûá-
ðàííûì ýòàïîì è íàáðàòü íàè-

áîëüøåå êî-
ëè÷åñòâî áàë-
ëîâ.

— Ìåðîï-
ðèÿòèå íàï-
ðàâëåíî íà
ðàçâèòèå äóõà
ïàòðèîòèçìà
ñðåäè ìîëî-
ä¸æè, ÷óâñòâà
ïðååìñòâåí-
íîñòè è ëþáâè
ê ðîäèíå. Ïðèíöèï èãðû èç ãîäà â
ãîä îäèí è òîò æå — ýòî ñâîåîá-
ðàçíàÿ «âåðòóøêà». Ó÷àñòíèêè
ïðîõîäÿò îïðåäåë¸ííîå êîëè÷åñò-
âî òî÷åê, íà êîòîðûõ åñòü ëèáî
îäèí, ëèáî äâà ýòàïà, è ïàðàìè
ñîñòÿçàþòñÿ â íèõ. Ïî èòîãàì âñå-
ãî ñîðåâíîâàíèÿ âûÿâëÿåì ïîáå-
äèòåëåé â äâóõ âîçðàñòíûõ êàòåãî-
ðèÿõ, — ðàññêàçàë ãëàâíûé ñóäüÿ
âîåííî-ñïîðòèâíîé èãðû Àëåêñåé
Ìàòâååâ. 

Òàê, â ìëàäøåì äèâèçèîíå ñ
çàìåòíûì ïðåèìóùåñòâîì ïîáåäó
îäåðæàëà êîìàíäà ÂÏÊ «Äåëüòà»
èç ñ. Ïîäñò¸ïêè. Âòîðîå ìåñòî çà-
âîåâàëà êîìàíäà Äåòñêîãî ìîðñ-
êîãî öåíòðà èìåíè Ãåðîÿ Ñîâåòñ-
êîãî Ñîþçà Å.À. Íèêîíîâà. Òðåòüå
ìåñòî — ó êîìàíäû «Þíûå ïàòðèî-
òû Ðîññèè» èç øêîëû ¹ 47. 

Â ñòàðøåì äèâèçèîíå áåçóñ-
ëîâíûì ïîáåäèòåëåì îêàçàëàñü
êîìàíäà ÂÏÊ «Äåëüòà» èç Ïîäñò¸-
ïîê. Âòîðîå ìåñòî áûëî îòäàíî êî-
ìàíäå «Ðàçâåä÷èê» (ÏÀÎ «Òîëüÿò-
òèàçîò»), à òðåòüå çàíÿëà êîìàíäà
«Êàäåò-Àêåëà» (øêîëà ¹26).

— Âñå êîìàíäû áûëè äîñòîé-
íûìè è ñèëüíûìè, êàæäûé ýòàï
ïðîéòè áûëè íåëåãêî. Íî ìû ñïðà-
âèëèñü è îäåðæàëè ïîáåäó! — ïî-
äåëèëñÿ ÷ëåí êîìàíäû «ÂÏÊ Äåëü-
òà» (ñòàðøèé äèâèçèîí) Èãîðü
Îñòðîâñêèé. 

Îðãàíèçàòîðàìè ñîðåâíîâà-
íèÿ âûñòóïèëè ìíîãîôóíêöèî-
íàëüíûé ìîëîä¸æíûé öåíòð
«Øàíñ» è âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêèé
êëóá «ÔîðÏÎÑÒ».

Íàòàëüÿ ÄÀÍÈËÅÍÊÎ
Ôîòî: ÌÌÖ «Øàíñ»

««ÌÌÀÀÔÔÅÅÇÇ»» ÑÑÍÍÎÎÂÂÀÀ ÂÂ ÄÄÅÅËËÅÅ
«ÌÀÔÅÇ» — ïðîåêò Òîëüÿòòèíñêîãî ãîñ-

óíèâåðñèòåòà, ïîáåäèâøèé âî Âñåðîññèéñ-
êîì êîíêóðñå ìîëîä¸æíûõ ïðîåêòîâ ñðåäè
îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé âûñøåãî îáðà-
çîâàíèÿ â íîìèíàöèè «Ñòóäåí÷åñêèé ñïîðò,
òóðèçì». Êîíêóðñ ïðîâîäèëî Ôåäåðàëüíîå
àãåíòñòâî ïî äåëàì ìîëîä¸æè (Ðîñìîëî-
ä¸æü). Ïî èòîãàì êîíêóðñà «ÌÀÔÅÇ» ïîëó÷èë
ãðàíòîâóþ ïîääåðæêó â ðàçìåðå 1,3 ìëí ðóá-
ëåé. Ïðè÷¸ì ÒÃÓ âûèãðàë â áîëüøîé êîíêóðå-
íòíîé áîðüáå: âñåãî íà êîíêóðñ áûëî ïîäàíî
ïîäàíî 2523 çàÿâêè îò 380 âóçîâ Ðîññèè.

_Â çäîðîâîì òåëå — çäîðîâûé äóõ _Êàñàåòñÿ êàæäîãî
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_Íàó÷íûé ïîäõîä

Âñå ìû ñ äåòñòâà ïî ñêàç-
êàì Êîðíåÿ ×óêîâñêîãî
çíàåì, ÷òî «Àôðèêà îïàñ-
íà… Â Àôðèêå àêóëû, â
Àôðèêå ãîðèëëû, â Àôðè-
êå áîëüøèå çëûå êðîêî-
äèëû». Î òîì, êàêàÿ Àô-
ðèêà íà ñàìîì äåëå,
ìîæíî áûëî óçíàòü 12 îê-
òÿáðÿ íà î÷åðåäíîé
âñòðå÷å èíòåëëåêòóàëü-
íîãî êëóáà «Õèìèÿ ñëî-
âà». 

Ëåêöèþ ïîä íàçâàíèåì «×òî òà-
êîå Àôðèêà?» ïðî÷èòàë ó÷¸íûé è
ïîïóëÿðèçàòîð íàóêè, âîñòîêîâåä,
ýòíîãðàô è äîêòîð ôèëîëîãè÷åñ-
êèõ íàóê Êèðèëë Áàáàåâ. Â 2010 ãî-
äó âî âðåìÿ ýêñïåäèöèè ïî Àôðèêå
îí îòêðûë ðàíåå íåèçâåñòíûé ÿçûê
çèàëî, íà êîòîðîì ãîâîðÿò îêîëî
25 òûñÿ÷ ÷åëîâåê. 

Ëåêòîð âûäåëèë äåñÿòü òåìàòè-
÷åñêèõ íàïðàâëåíèé ñîâðåìåííîé
Àôðèêè è ðàñêðûë êàæäîå èç íèõ.

Êðàñîòà 
Îòíîøåíèå ê êðàñîòå â Àôðèêå

îòëè÷àåòñÿ îò åâðîïåéñêîãî. Åñëè
ìû ïðèâûêëè óêðàøàòü ñåáÿ îäåæ-
äîé, òî â Àôðèêå îíà íå èãðàåò
áîëüøîé ðîëè. À âîò áóñ è áðàñëå-
òîâ íàäåâàåòñÿ áåñ÷èñëåííîå êî-
ëè÷åñòâî, è êàæäîå óêðàøåíèå ÷òî-
òî ãîâîðèò î åãî îáëàäàòåëå. Íà-
ïðèìåð, áóñû ó æåíùèíû ìîãóò
ðàññêàçàòü î òîì, êàêîé ó íå¸ äîñ-
òàòîê, èç êàêîãî îíà ðîäà, ïëåìåíè,
êàêàÿ îíà æåíà ïî ñ÷¸òó. Òàêæå â
Âîñòî÷íîé Àôðèêå åñòü ðåãèîí, â
êîòîðîì ñ÷èòàåòñÿ êðàñèâûì
âñòàâëÿòü â íèæíþþ ãóáó îãðîìíûé
ãëèíÿíûé äèñê. Íà í¸ì èçîáðàæå-
íû óçîðû, ðàññêàçûâàþùèå î ïðî-
èñõîæäåíèè ÷åëîâåêà. 

Îäåæäà 
Èç-çà ò¸ïëîãî êëèìàòà àôðè-

êàíöû ïî÷òè íå íóæäàþòñÿ â îäåæ-
äå. Ïîýòîìó îíà òàêæå ñëóæèò äëÿ
ñàìîâûðàæåíèÿ. Òàê, ñ÷èòàåòñÿ,
÷òî øêóðà ëåîïàðäà ïåðåäàåò ÷å-
ëîâåêó åãî ñèëó è ëîâêîñòü, à ãî-
ëîâíîé óáîð ñ íàñòîÿùèìè ðîãàìè
ãàçåëè äåëàåò åãî íîñèòåëÿ áîëåå
ãðàöèîçíûì è êðàñèâûì. Îäíàêî
íå âñå àôðèêàíöû íîñÿò øêóðû —
ïî ñëîâàì ëåêòîðà, Àôðèêà õàðàê-
òåðèçóåòñÿ ÿðêèìè îäåæäàìè è
ïëàòêàìè, îñîáåííî â êðóïíûõ ãî-
ðîäàõ. Èíòåðåñíî, ÷òî áîëüøèí-
ñòâî òêàíåé äëÿ âûõîäíûõ íàðÿäîâ
è ïëàòêîâ çàêàçûâàåòñÿ èç Åâðîïû. 

Äóõè 
Êàê ïîÿñíèë Êèðèëë Áàáàåâ,

Àôðèêà óñëîâíî ðàçäåëÿåòñÿ íà
äâå ïîëîâèíû: ìåæäó õðèñòèàíàìè
(þæíàÿ ïîëîâèíà êîíòèíåíòà) è ìó-
ñóëüìàíàìè (ñåâåð Àôðèêè). Ïðè
ýòîì àáñîëþòíî âñå ëþäè âåðÿò â
äóõîâ. Îíè óáåæäåíû, ÷òî øàìàí

ìîæåò ðåøèòü ëþáóþ èõ ïðîáëåìó.
Íî âñ¸ ðàâíî ó øàìàíà â õèæèíå
ðÿäîì îáÿçàòåëüíî áóäóò ëåæàòü è
Áèáëèÿ, è Êîðàí, è êàêîé-íèáóäü
ðèòóàëüíûé ÷åðåï îáåçüÿíû. 

Ìàãèÿ
Â ìàãèþ â Àôðèêå âåðÿò âñå.

Êèðèëë Áàáàåâ è ñàì ñòàíîâèëñÿ
ñâèäåòåëåì å¸ ïðîÿâëåíèÿ. 

— Ïî÷åìó â Àôðèêå òàêîå óñ-
òîé÷èâîå äîâåðèå ê øàìàíàì? Ïî-
òîìó ÷òî îíè äåéñòâèòåëüíî òâîðÿò
÷óäåñà. Ìíå, êàê èññëåäîâàòåëþ,
ïðîòèâîïîêàçàíî âåðèòü â ýòî, íî ÿ
âèäåë ìíîãî âåùåé, êîòîðûå ïðîñ-
òî íå îáúÿñíèòü, — ðàññêàçàë Êè-
ðèëë Áàáàåâ. — Íàïðèìåð, íàáëþ-
äàë, êàê â äåðåâíå íà ïðàçäíèêå,
ïîêà èãðàëà ìóçûêà, ïî ïëîùàäè
ïóñòèëàñü â ïëÿñ êîïíà ñåíà. Ñîì-
íåíèé íå âîçíèêàåò, ÷òî âíóòðè
ýòîé êîïíû ïðÿ÷åòñÿ ÷åëîâåê. Êîã-
äà ìóçûêà îñòàíàâëèâàåòñÿ, êîïíà
ñåíà òîæå çàìèðàåò. Òàê âîò, òû
ìîæåøü ïîäîéòè è ïðèïîäíÿòü ñå-
íî — ÷åëîâåêà òàì íåò. Ó íèõ æå íåò
íèêàêèõ âûñîêèõ òåõíîëîãèé! Êàê
ýòî äåëàåòñÿ? ß íå çíàþ. 

Ëèòåðàòóðà 
Ëèòåðàòóðà â Àôðèêå íîñèò â

îñíîâíîì ðåëèãèîçíûé õàðàêòåð.
Æèòåëè ïðåäïî÷èòàþò åé óñòíîå
òâîð÷åñòâî, òàê êàê â áîëüøèí-
ñòâå àôðèêàíñêèõ ÿçûêîâ íåò
ïèñüìåííîñòè. Ïðè ýòîì ëþäè
çíàþò îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ñêà-
çîê è ëåãåíä. Ñóùåñòâóþò äàæå
ïðîôåññèîíàëüíûå ðàññêàç÷èêè
èñòîðèé, êîòîðûå ìåñòíûì æèòå-
ëÿì çàìåíÿþò è êíèãè, è òåëåâè-
äåíèå, è ðàäèî. Ýòè ëþäè ïðèõî-
äÿò íà ïëîùàäü ïî âûõîäíûì
äíÿì, ÷òîáû ðàññêàçûâàòü ïóáëè-
êå èñòîðèè. 

Ìóçûêà 
Ãëàâíûì äîñòîèíñòâîì àôðè-

êàíñêîé ìóçûêè ÿâëÿåòñÿ íå ìåëî-

äè÷íîñòü, à ðèòì. Îäíèìè èç ñàìûõ
èçâåñòíûõ èíñòðóìåíòîâ ÿâëÿþòñÿ
òàìòàìû. Ñ èõ ïîìîùüþ íå òîëüêî
ñîçäà¸òñÿ ìóçûêà, íî è ïåðåäàþò-
ñÿ ñîîáùåíèÿ èç ïîñåëåíèÿ â ïî-
ñåëåíèå. 

Äåíüãè
Áóìàæíûõ äåíåã â Àôðèêå íåò.

Ïðè÷èíîé òîìó — òåðìèòû. Ðàíü-
øå âìåñòî äåíåã èñïîëüçîâàëèñü
æåëåçíûå ïðóòüÿ èëè ðàêóøêè êà-
óðè. Îäíàêî ñåé÷àñ ïðóòüÿìè
ðàñïëà÷èâàþòñÿ ðàçâå ÷òî ñ øà-
ìàíàìè, à ðàêóøêè íå èìåþò ïî÷-
òè íèêàêîé öåííîñòè. Çà ãîñòå-
ïðèèìñòâî ïðèíÿòî ïëàòèòü ðàáî-
òîé.

Åäà
Ãëàâíîé öåííîñòüþ â Àôðèêå

ÿâëÿåòñÿ åäà. Äîñòàòîê îïðåäåëÿ-

åòñÿ òåì, ñêîëüêî áëþä ó ÷åëîâåêà
íà ñòîëå. Êàê ïîÿñíèë Êèðèëë Áà-
áàåâ, ìÿñî ÿâëÿåòñÿ áîëüøîé ðåä-
êîñòüþ, â îñíîâíîì ëþäè ïèòàþòñÿ
ðàñòèòåëüíûìè ïðîäóêòàìè. Ïîïó-
ëÿðíûìè ïèùåâûìè ðàñòåíèÿìè
ñ÷èòàþòñÿ êîðíåïëîäû ÿìñ, ìàíè-
îê è òàðî. 

Âîåííûå 
êîíôëèêòû

Åäà ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî ïîêà-
çàòåëåì äîñòàòêà è õîðîøåãî
óðîâíÿ æèçíè, íî è ïðè÷èíîé äëÿ
âðàæäû — ïîñòîÿííûõ âîåííûõ
äåéñòâèé. Ðàñïðîñòðàí¸ííûì ÿâ-
ëåíèåì ñ÷èòàþòñÿ äåòñêèå àð-
ìèè. Â íèõ çàáèðàþò ðàíî îñèðî-
òåâøèõ äåòåé, êîòîðûì åù¸ íå
ïðèâèëè íèêàêèõ ìîðàëüíûõ öåí-
íîñòåé, à ïîòîìó èç íèõ ïîëó÷à-
þòñÿ îñîáåííî æåñòîêèå ñîëäà-
òû. 

Áûò 
Ñèìâîëîì áûòà ÿâëÿåòñÿ íå-

áîëüøàÿ òàáóðåòêà, êîòîðóþ êàæ-
äûé æèòåëü Êåíèè íîñèò ñ ñîáîé,
÷òîáû ïðèñåñòü èëè ïðèëå÷ü íà
íå¸, êîãäà óñòàíåò. Ó êàæäîãî íàðî-
äà îíà èìååò ñâîé óíèêàëüíûé äè-
çàéí è óçîðû. 

Ñàìîå èíòåðåñíîå â Àôðèêå,
îòìå÷àåò ëåêòîð, — ñîâåðøåííî
èíîé ðèòì æèçíè: íèêòî íèêóäà íå
òîðîïèòñÿ.

— Èìåííî ðàäè ýòîãî ëþäè è
åäóò â Àôðèêó. Íå äëÿ òîãî, ÷òîáû
èçó÷àòü ÿçûê èëè êóëüòóðó, íå äëÿ
òîãî, ÷òîáû çàðàáàòûâàòü äåíüãè,
ñìîòðåòü äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè.
Ïðåæäå âñåãî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïî÷ó-
âñòâîâàòü, ÷òî âñ¸ áûâàåò ïî-äðó-
ãîìó. Ïîíÿòíîå äåëî, ÷òî ÿ âñ¸ ðàâ-
íî âîçâðàùàþñü äîìîé, ñíîâà íà-
äåâàþ ïèäæàê, ïðîäîëæàþ äâè-
ãàòüñÿ â òîì æå õàîòè÷íîì êîøìàð-
íîì ðèòìå, â êîòîðîì æèë äî îòú-
åçäà. Íî çíàþ òî÷íî, ÷òî íà ñâåòå
ñóùåñòâóåò Àôðèêà, ãäå ïîêîé,
áåçìÿòåæíîñòü è àáñîëþòíûé äó-
øåâíûé êîìôîðò, —  ïîäåëèëñÿ
Êèðèëë Áàáàåâ.

Ëåêòîð ïðèçíàëñÿ, ÷òî äëÿ íåãî
áûëî âàæíî íå òîëüêî ðàññêàçàòü î
òîì, ÷òî Àôðèêà ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé â ðåàëüíîñòè, íî è ìîòèâèðî-
âàòü ñëóøàòåëåé ïîáûâàòü òàì è
ïðî÷óâñòâîâàòü åå ñàìîñòîÿòåëü-
íî. 

— Óçíàòü îá Àôðèêå îò ÷åëîâå-
êà, êîòîðûé æèë òàì êàêîå-òî âðå-
ìÿ — ýòî, êîíå÷íî, óíèêàëüíàÿ âîç-
ìîæíîñòü. ß åù¸ äîëãî áóäó íàõî-
äèòüñÿ ïîä âïå÷àòëåíèåì îò âñòðå-
÷è! Õî÷åòñÿ îòìåòèòü, íàñêîëüêî
èíòåðåñíî è ëåãêî ðàññêàçûâàåò
ëåêòîð — ñ øóòêàìè, èñòîðèÿìè èç
æèçíè. Ñëóøàåøü è ïîíèìàåøü,
÷òî îòîðâàòüñÿ íåâîçìîæíî, — ïî-
äåëèëàñü âïå÷àòëåíèÿìè ñëóøà-
òåëüíèöà ëåêöèè Åêàòåðèíà. 

Âàðâàðà ÄÂÎÐßÍÊÈÍÀ

ÒÒÀÀÁÁÓÓÐÐÅÅÒÒ ÍÍÎÎÑÑÈÈ ÑÑ ÑÑÎÎÁÁÎÎÉÉ

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó

â ñôåðå ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé

ïî Ñàìàðñêîé îáëàñòè. Ðåã. íîìåð ÏÈ ¹ ÒÓ63-00441 îò 23.04.2012 ãîäà.

Распространяется бесплатно.

Наименование (название) издания: «Speechka»
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Ãëàâíûé ðåäàêòîð Èðèíà Ãåííàäüåâíà Ïîïîâà

Øåô-ðåäàêòîð Íàòàëüÿ Àíäðååùåâà
Ôîòî Àðò¸ì ×åðíÿâñêèé

Äèçàéí, â¸ðñòêà Åëåíà Ñèìàíüêèíà
Êîððåêòîð Ëàðèñà Íèêîëàåâà
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Çà ñîäåðæàíèå òåêñòîâ ðåêëàìíûõ îáúÿâëåíèé ðåäàêöèÿ îòâåòñòâåííîñòè íå íåñåò.
Ìíåíèå ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñ ìíåíèåì àâòîðîâ ñòàòåé.
Ïðåäïå÷àòíàÿ ïîäãîòîâêà, òèðàæèðîâàíèå, ðàñïðîñòðàíåíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ ÎÎÎ «Àðò-Ïðèíò».

Âûõîäèò äâà ðàçà â ìåñÿö, â òå÷åíèå ó÷åáíîãî ãîäà. Òèðàæ — 4000 ýêç. 
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