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_Ãîðÿ÷àÿ òåìà

ÎÍÈ ÏÏÅÐÅÂÅÐÍÓÒ ÌÌÈÐ! 

Áåã ðàäè áåãà

«Êðîññ íàöèè» — â ýòîì ãîäó
ñòàë ñàìûì ìàññîâûì ñïîðòèâ-
íûì ìåðîïðèÿòèåì â Òîëüÿòòè. Â
í¸ì ïðèíÿëè ó÷àñòèå îêîëî 14
òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Âïå÷àòëåíèÿ î
çàáåãå íà êîðîòêèå è äëèííûå
äèñòàíöèè — íà 3 ñòð.

Ïåðâûé! Òîëüÿòòèíñêèé! 
16 ñåíòÿáðÿ âïåðâûå â Òîëüÿò-

òè ïðîø¸ë Ïàðàä ðîññèéñêîãî ñòó-
äåí÷åñòâà. Áîëåå 6000 ñòóäåíòîâ
òîëüÿòòèíñêèõ âóçîâ è ññóçîâ ïðè-
íÿëè â í¸ì ó÷àñòèå. Âìåñòå ñ ñîò-
íåé òûñÿ÷ ñòóäåíòîâ â 37 ãîðîäàõ
Ðîññèè îíè ïðîèçíåñëè êëÿòâó ïåð-
âîêóðñíèêà è ñòàëè ÷ëåíàìè ñòó-
äåí÷åñêîãî áðàòñòâà — 4-5 ñòð.  

Ìå÷òû è ðåàëüíîñòü 

×òî ñòîèò çà ìå÷òàìè î ñâî-
áîäå? Íà êàêèå æåðòâû ãîòîâû
ëþäè ðàäè îñâîáîæäåíèÿ? Ïî-
ïðîáóéòå îòâåòèòü íà ýòîò âîï-
ðîñ, ïîñìîòðåâ ôèëüì ãðóçèíñ-
êîãî ðåæèññ¸ðà Ðåçî Ãèãèíåèø-
âèëè «Çàëîæíèêè», — íà 6 ñòð. 

Áåç òàéí 

Î ìîçãîâûõ ïðîöåññàõ äîñ-
òóïíî è ïîíÿòíî äëÿ âñåõ ðàññêà-
çàëè íàó÷íûå æóðíàëèñòû Àëåê-
ñåé Ïàåâñêèé è Àííà Õîðóæàÿ —
íà 7 ñòð.

Äà áóäåò ïàðê! 

Â Òîëüÿòòè â áëèæàéøåå
âðåìÿ ìîæåò ïîÿâèòüñÿ Èòàëü-
ÿíñêèé ïàðê. Ïðîåêò óæå ðàçðà-
áîòàí è ãîòîâ ê ðåàëèçàöèè — îá
ýòîì ÷èòàéòå íà 8 ñòð. 

_Ôèøêè
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_Welcome to ÒÃÓ

_×òî áûëî

«Æèçíü â ÒÃÓ — íå òîëüêî
ó÷¸áà» — òàêîé âûâîä
ñìîãëè ñäåëàòü àáèòóðè-
åíòû è ïåðâîêóðñíèêè
Òîëüÿòòèíñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà
21 ñåíòÿáðÿ âî âðåìÿ
ïðåçåíòàöèè Öåíòðà ìî-
ëîä¸æíîãî òâîð÷åñòâà
«ÄÍÊ».  Äëÿ ñåáÿ îíè îòê-
ðûëè öåëûé ñïåêòð øàí-
ñîâ äëÿ ðåàëèçàöèè
òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñ-
òåé.

Âûñòóïëåíèÿ äëÿ ïåðâîêóðñíè-
êîâ ïîäãîòîâèëè 25 òâîð÷åñêèõ
êîëëåêòèâîâ Öåíòðà ìîëîä¸æíîãî
òâîð÷åñòâà. Êîíöåðòíàÿ ïðîãðàì-
ìà, îòêðûòûå óðîêè, ìàñòåð-êëàñ-
ñû — âñ¸ ýòî ñìîãëè óâèäåòü è îöå-
íèòü ãîñòè. Ïóáëèêà àêòèâíî ó÷àñò-
âîâàëà â èíòåðàêòèâàõ è áóðíî ðåà-
ãèðîâàëà íà âûñòóïëåíèÿ. 

— Ðàçíîîáðàçèå òâîð÷åñêèõ
êîëëåêòèâîâ, ïðåäñòàâëåííûõ íà
ïðåçåíòàöèè âíåó÷åáíîé äåÿòåëü-
íîñòè ÒÃÓ, äà¸ò âîçìîæíîñòü ïåð-
âîêóðñíèêàì âûáðàòü çàíÿòèå ïî
äóøå, — ñêàçàëà ðóêîâîäèòåëü
Öåíòðà ìîëîä¸æíîãî òâîð÷åñòâà
«ÄÍÊ» ÒÃÓ Òàòüÿíà Ìàëüöåâà. —
Ïîìèìî ñòóäèè ëþáèòåëüñêîãî ìó-
çèöèðîâàíèÿ, ñòóäèè «Áàðàáàíû
ìèðà», èñòîðèêî-ðîëåâîãî êëóáà
«Êíÿæè÷è», ñïîðòèâíîãî êëóáà
«Àðò-Ôåõòîâàíèå», ñïîðòèâíîãî
êîëëåêòèâà Foot Show, ñïîðòèâíî-
ìîëîä¸æíîãî êîëëåêòèâà Vio Cube,
øêîëû ïîèíãà «Êðóòÿùèé ìîìåíò»
è ìíîãèõ äðóãèõ èçâåñòíûõ êîëëåê-
òèâîâ, áûëè ïðåäñòàâëåíû äâà íî-
âûõ òâîð÷åñêèõ îáúåäèíåíèÿ: ìî-
ëîä¸æíûé òåàòð «Âîêçàë» è ñòóäèÿ

ýñòðàäíîãî âîêàëà. Êñòàòè, ñòóäè-
åé áóäåò ðóêîâîäèòü âûïóñêíèöà
íàøåãî óíèâåðñèòåòà Íàòàëüÿ
Áðèò. 

Ñåìü òàíöåâàëüíûõ êîëëåêòè-
âîâ ïðåäñòàâèëè çðèòåëÿì òàíöû
íà ëþáîé «âêóñ è öâåò»: ñàìáà è
äýíñõîëë, õèï-õîï, ýñòðàäíàÿ è
ñîâðåìåííàÿ õîðåîãðàôèÿ. Ñòîèò
îòìåòèòü, ÷òî âñå êîëëåêòèâû ïðî-
âîäÿò ñâîè çàíÿòèÿ íà áàçå ÒÃÓ.
Àáñîëþòíî íåâàæåí óðîâåíü ïîä-
ãîòîâêè, âåäü ðóêîâîäèòåëè ïðåä-
ëàãàþò îáó÷åíèå ñ íóëÿ è âîçìîæ-
íîñòü âûñòóïèòü íà êðóïíûõ ñòó-

äåí÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèÿõ, òàêèõ êàê
ôåñòèâàëü ñòóäåí÷åñêèõ äåáþòîâ
«Ãðèí-øîó», êðóïíåéøèé ìîëîä¸æ-
íûé òâîð÷åñêèé ôåñòèâàëü «Ñòó-
äåí÷åñêàÿ âåñíà».

— Áëèæàéøèå íàøè ïëàíû —
íàáðàòü íîâûé êîëëåêòèâ äåâóøåê
è íà÷àòü ïîäãîòîâêó ê «Àýðîáèê-
øîó», — îáðèñîâàëè ïåðñïåêòèâû
çàíÿòèé òàíöàìè â êîëëåêòèâå
Art.com õîðåîãðàôû Àíàñòàñèÿ ßí-
êîâè÷ è Êàðèíà Ðîìàíîâà.

Êîììåíòàðèè ñàìèõ ó÷àñòíèêîâ
ïðåçåíòàöèè — ëó÷øèé àðãóìåíò çà
ó÷àñòèå âî âíåó÷åáíîé æèçíè. 

— Ê íàì ìîãóò ïðèõîäèòü âñå
æåëàþùèå. Ó íàñ åñòü ðåáÿòà, êî-

òîðûå íèêîãäà íè÷åãî îáùåãî íå
èìåëè ñ òàíöàìè, íî òðåíèðîâêè,
åñòåñòâåííî, äàþò î ñåáå çíàòü.
Íåò òàêîãî, ÷òî íîâè÷êîâ íå ñòàâÿò
â òàíåö èëè íå óäåëÿþò èì âíèìà-
íèÿ. Âñå íàðàâíå, — ñ÷èòàåò ó÷àñò-
íèöà òàíöåâàëüíîãî êîëëåêòèâà
«Þâåíòà-students» Îëüãà Ôàäèíà.

— Â ýòîì ãîäó áóäåò ñäåëàí àê-
öåíò íà îáó÷åíèå ñ íóëÿ. Íàøè çà-
íÿòèÿ ïðîõîäÿò â ñòàðîì è íîâîì
ãîðîäå íà áàçå ÒÃÓ. À ñ íîâè÷êàìè
ìû âûñòóïàåì íà «Ãðèí-øîó» è
«Àýðîáèê-øîó», — çàìåòèëà ðóêî-
âîäèòåëü ñáîðíîé ÒÃÓ ïî õèï-õîïó
Epidemic Beat è ñòóäèè òàíöåâ
UnderDance Àë¸íà Àíäðîñîâà. 

Ïîñëå çàæèãàòåëüíûõ âûñòóï-
ëåíèé òâîð÷åñêèõ êîëëåêòèâîâ íà
ñöåíå àêòîâîãî çàëà âïå÷àòë¸ííûå
ïåðâîêóðñíèêè äâèíóëèñü ê ñòîëàì
äëÿ çàïèñè, ÷òîáû óçíàòü ïîäðîá-
íóþ èíôîðìàöèþ.

— Ïðåçåíòàöèÿ ïðîøëà îòëè÷-
íî, — ïîäåëèëàñü âïå÷àòëåíèÿìè
ñòóäåíòêà 1-ãî êóðñà ãóìàíèòàðíî-
ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (Ãóì-
ÏÈ) ÒÃÓ Îëåñÿ Êîâàëü. — Ñàìîå
áîëüøîå âïå÷àòëåíèå íà ìåíÿ ïðî-
èçâåëà «Òåàòðàëüíàÿ ñòóäèÿ Ãóì-
ÏÈ».

Ïîçèòèâíî îöåíèëà ïðåçåíòà-
öèþ è ïåðâîêóðñíèöà ÃóìÏÈ Àíàñ-
òàñèÿ Äåâÿòêèíà: «Âñ¸ ïðîøëî îò-
ëè÷íî è ÿðêî. Ïîðàäîâàëà ñàìà àò-
ìîñôåðà. ×åñòíî ãîâîðÿ, òîëüêî
áëàãîäàðÿ ýòîé ïðåçåíòàöèè ÿ óç-
íàëà, ÷òî «Áàðàáàíû ìèðà» èç ÒÃÓ.
Î÷åíü ëþáëþ áàðàáàíû, îäíàêî ñà-
ìà ðåøèëà ïðèñîåäèíèòüñÿ ê òàí-
öîðàì. Äàâíî õîòåëîñü ïîïðîáî-
âàòü ñåáÿ â ïîäîáíîì íàïðàâëå-
íèè».

Ïî ñëîâàì çàìåñòèòåëÿ ïðåä-
ñåäàòåëÿ Ñîâåòà îáó÷àþùèõñÿ ÒÃÓ
Àëèíû Ñàôðîíîâîé, âíåó÷åáíàÿ
äåÿòåëüíîñòü íàïðàâëåíà íà òî,
÷òîáû ñòóäåíòû ðàçâèâàëèñü íå
òîëüêî â ïðîôåññèîíàëüíîì, íî è â
òâîð÷åñêîì ïëàíå. 

— Êàêàÿ âíåó÷åáíàÿ æèçíü áó-
äåò â ñëåäóþùèå ÷åòûðå ãîäà —
çàâèñèò òîëüêî îò âàñ. Ìû âñåãäà
ðàäû âàøèì èäåÿì, ïðîåêòàì, òà-
ëàíòàì. Óäà÷è âàì, ïåðâîêóðñíèêè!
— íàïóòñòâîâàëà íà÷àëüíèê óïðàâ-
ëåíèÿ ïî âîñïèòàòåëüíîé è ñîöè-
àëüíîé ðàáîòå Ìàðèÿ Ñàõàðîâà.

Ïîæàëóé, ãëàâíûé âûâîä ïîñëå
ïðåçåíòàöèè: òîëüêî â òâîð÷åñòâå
ïðîÿâëÿåòñÿ ëè÷íîñòü! 

Ëåéëà ÁÅËÎÂÀ

20 ñåíòÿáðÿ â Òîëüÿòòèíñêîì
êðàåâåä÷åñêîì ìóçåå ïðîø¸ë «Âå-
÷åð âñòðå÷è ñ æèâîïèñüþ Ñòàâðî-
ïîëÿ-Òîëüÿòòè».

Ñîáûòèå, ïîñâÿù¸ííîå âûñ-
òàâêå «Ïðèðîäà è ãîðîä: êîíòðàñòû
è íþàíñû âçàèìîäåéñòâèÿ», îáú-
åäèíèëî õóäîæíèêîâ, ðàáîòíèêîâ
ìóçåÿ è æèòåëåé ãîðîäà. Óíèêàëü-
íóþ ýêñïîçèöèþ èç òðèäöàòè ïîëî-
òåí 1950 — 90-õ ãîäîâ ïðåäñòàâèëà
çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ïî íàóêå
Òîëüÿòòèíñêîãî êðàåâåä÷åñêîãî

ìóçåÿ, èñêóññòâîâåä Ëàðèñà Ìîñê-
âèòèíà. Àâòîðû ïðîèçâåäåíèé —
òîëüÿòòèíñêèå, ñàìàðñêèå è ìîñ-
êîâñêèå õóäîæíèêè Þðèé Áîñêî,
Ñåðãåé è Âåðà Êîíäóëóêîâû, Âëà-
äèìèð Ãðåìèòñêèõ, Âàëåðèé Áóçèí
è äðóãèå.

Ôîíä «Äóõîâíîå íàñëåäèå» è
áëàãîòâîðèòåëè Âåðà Âëàäèìèðîâ-
íà Ïðîêîïåíêî è Íàäåæäà Èâàíîâ-
íà Ìà÷íåâà óâèäåëè ýòè ðàáîòû â
ôîíäîõðàíèëèùàõ è îöåíèëè èõ èñ-
òîðè÷åñêèé êîíòåêñò. Èõ íåëüçÿ áû-

ëî äåìîíñòðèðîâàòü èç-çà ïëîõîãî
áàãåòà, è áàãåò áûë çàìåí¸í. Â êîí-
òåêñòå òåìàòèêè âûñòàâêè ýòî ïåð-
âûé — ïðîáëåìíûé — ïîêàç, êîãäà
ìû îáðàùàåì âíèìàíèå ÷åëîâåêà
íà òî êóëüòóðíîå íàñëåäèå, êîòîðîå
ìàëî îöåíåíî. Ïðîøåäøàÿ âñòðå÷à
áûëà èíòåðåñíà òåì, ÷òî íà íåé
ïðèñóòñòâîâàëè õóäîæíèêè, êîòî-
ðûå ïèñàëè ýòè êàðòèíû», — ðàñ-
ñêàçàëà Ëþáîâü ×åðíÿåâà, ñòàð-
øèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê îòäåëà
ðàçâèòèÿ è èíôîðìàöèîííûõ òåõ-

íîëîãèé Òîëüÿòòèíñêîãî
êðàåâåä÷åñêîãî ìóçåÿ.

Òàêæå â ðàìêàõ âå÷å-
ðà ñîñòîÿëàñü âñòðå÷à
«Æèâîïèñü êàê îíà åñòü»
ñ èçâåñòíûì òîëüÿòòè-
íñêèì õóäîæíèêîì, ÷ëå-
íîì Ñîþçà õóäîæíèêîâ
Ðîññèè Èãîðåì Ïàíî-
âûì. Â ôîðìàòå êàìåð-
íîé áåñåäû ìàñòåð ðàñ-
ñêàçàë î ñâîåé æèçíè è
òâîð÷åñòâå è îòâåòèë íà
âîïðîñû ïîñåòèòåëåé.

Ïîñåòèòü âûñòàâêó «Ïðèðîäà è
ãîðîä: êîíòðàñòû è íþàíñû âçàè-

ìîäåéñòâèÿ» â Òîëüÿòòèíñêèì êðà-
åâåä÷åñêîì ìóçåå ìîæíî äî 2 îê-
òÿáðÿ 2017 ãîäà.

Þëèÿ Ô¨ÄÎÐÎÂÀ 

ÒÒÂÂÎÎÐÐ××ÅÅÑÑÊÊÀÀßß ÑÑÒÒÈÈÕÕÈÈßß ÄÄÍÍÊÊ 

ÂÂÅÅ××ÅÅÐÐ ÂÂ ÊÊÐÐÀÀÑÑÊÊÀÀÕÕ ÑÑÒÒÀÀÂÂÐÐÎÎÏÏÎÎËËßß-ÒÒÎÎËËÜÜßßÒÒÒÒÈÈ
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Ñ 4 ïî 7 îêòÿáðÿ Òîëüÿòòèíñêèé
ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò
(ÒÃÓ) è ãîðîä Òîëüÿòòè ïîçíàêî-
ìÿòñÿ ñ íà÷èíàþùèìè èííîâàòîðà-
ìè íàøåé ñòðàíû — ôèíàëèñòàìè
Ïåðâîãî Âñåðîññèéñêîãî ñòóäåí-
÷åñêîãî ôåñòèâàëÿ «ÑÒÀÐÒÀÏ» èç
äåâÿòè ðîññèéñêèõ âóçîâ.

Â îïîðíîì ÒÃÓ áóäóò ïðåçåíòî-
âàíû 24 ëó÷øèõ ñòàðòàïà ðàçëè÷-
íûõ ôîðìàòîâ â îáëàñòè èíôîðìà-
öèîííûõ è ìåäèàòåõíîëîãèé: «Ìî-
áèëüíîå ïðèëîæåíèå äëÿ ïîäãî-
òîâêè ê ÅÃÝ ïî ìàòåìàòèêå»,
«Ýëåêòðîííûé ó÷åáíèê ïî èñòîðèè
ñ äîïîëíåííîé ðåàëüíîñòüþ»,

«Çðåíèå 2.0.», «Àâòîôëóîðåñöåíò-
íûé àíàëèç îíêîëîãè÷åñêèõ ïàòî-
ëîãèé» è äðóãèå ïðîåêòû.

Äîñòîéíûì ñòàðòàïàì — äîñ-
òîéíûå ïðèçû: âîçìîæíîñòü ïðè-
âëå÷åíèÿ èíâåñòèöèé îò Êëóáà èí-
âåñòîðîâ áèçíåñ-øêîëû «Ñêîëêî-
âî» è ïðèãëàøåíèå íà èíâåñòèöè-
îííóþ ñåññèþ êëóáà.

Ôèíàëèñòû «ÑÒÀÐÒÀÏà» áóäóò
íå òîëüêî êîíêóðèðîâàòü äðóã ñ
äðóãîì. Îíè ïîñåòÿò ìàñòåð-
êëàññû îò ðîññèéñêèõ ïðîäþñå-

ðîâ, ýêñïåðòîâ è ïðåäñòàâèòåëåé
áèçíåñ-ñôåðû (âñå çàíÿòèÿ ïðîé-
äóò â ÒÃÓ), ïðîåäóò ïî ãîðîäó
Òîëüÿòòè ñ îáçîðíîé ýêñêóðñèåé
è ñûãðàþò â èíòåëëåêòóàëüíóþ
èãðó ïî òèïó
èãðû «ÒàÁóðåò-
Êà» òîëüÿòòè-
íñêîãî áðåéí-
êëóáà. È ýòî
òîëüêî ïðåäâà-
ð è ò å ë ü í à ÿ
ïðîãðàììà!

Ïðîèãðàâøèõ â ýòîé áîðüáå íå
áóäåò, âåäü êàæäûé èç ó÷àñòíèêîâ
ñìîæåò óçíàòü, êàê ïðåçåíòîâàòü
ñâîé ïðîåêò, ÷òîáû çàèíòåðåñî-
âàòü èíâåñòîðîâ, îáñóäèòü «ïëþ-
ñû» è «ìèíóñû» ñâîèõ ðàáîò ñ
ïðåäñòàâèòåëÿìè Ôîíäà ðàçâèòèÿ
èíòåðíåò-èíèöèàòèâ è «Ñêîëêîâî»,

à òàêæå ìíîãèìè äðóãèìè ýêñïåð-
òàìè.

Îñåíü â Òîëüÿòòè îæèäàåòñÿ íå
ïðîìîçãëàÿ è ïàñìóðíàÿ, à èííîâà-
öèîííàÿ è àêòèâíàÿ!

Îðãàíèçàòîð ìåðîïðèÿòèÿ —
Ôîíä «Àêàäåìèÿ ðîññèéñêîãî òå-
ëåâèäåíèÿ». Ïðîéä¸ò ôåñòèâàëü â
ðàìêàõ Ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ äåÿ-
òåëüíîñòè ñòóäåí÷åñêèõ îáúåäèíå-
íèé è ïðè ïîääåðæêå Òîëüÿòòèíñ-
êîãî ãîñóíèâåðñèòåòà, Äåïàðòà-
ìåíòà ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â
ñôåðå âîñïèòàíèÿ äåòåé è ìîëîä¸-
æè Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è
íàóêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

16 ñåíòÿáðÿ íà ñòàäèîíå
«Òîðïåäî» ñîñòîÿëñÿ òðà-
äèöèîííûé «Êðîññ íà-
öèè». Êàê îòìåòèë âûïó-
ñêíèê ÒÃÓ 2002 ãîäà, ðó-
êîâîäèòåëü óïðàâëåíèÿ
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è
ñïîðòà àäìèíèñòðàöèè
ã.î.Òîëüÿòòè Àëåêñàíäð
Ãåðóíîâ, êîìïëåêñ ìå-
ðîïðèÿòèé ïî ïîïóëÿðè-
çàöèè çäîðîâîãî îáðàçà
æèçíè äà¸ò ñâîè ïëîäû.
Ýòî ïîäòâåðæäàåò è òî,
÷òî â ýòîì ãîäó «Êðîññ
íàöèè» ñòàë áåñïðåöåäå-
íòíûì ïî êîëè÷åñòâó
ó÷àñòíèêîâ — îêîëî 14
òûñÿ÷ ÷åëîâåê âûøëè íà
áåãîâóþ äîðîæêó, ñðåäè
íèõ 200 ñòóäåíòîâ îïîð-
íîãî Òîëüÿòòèíñêîãî ãî-
ñóäàðñòâåííîãî óíèâåð-
ñèòåòà (ÒÃÓ). 

Ðàííèì óòðîì â ñóááîòó íå êàæ-
äûé ñïîñîáåí âñòàòü è ïîéòè íà
êðîññ. ×òîáû âçáîäðèòü âñåõ
ó÷àñòíèêîâ ïåðåä çàáåãàìè, çàñëó-
æåííûé ìàñòåð ñïîðòà ÐÔ ïî êàðà-
òý, ìàñòåð ñïîðòà ÐÔ ïî òõýêâîí-
äî, ðóêîâîäèòåëü óïðàâëåíèÿ ôè-
çè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà àäìè-
íèñòðàöèè ã.î. Òîëüÿòòè Àëåêñàíäð
Ãåðóíîâ ïðîâ¸ë ðàçìèíêó äëÿ ñîá-
ðàâøèõñÿ íà ñòàäèîíå «Òîðïåäî».
Òðåíèðîâêà äàëà âîçìîæíîñòü
âñïîìíèòü óðîê ôèçêóëüòóðû â
øêîëå. Ïåíñèîíåðû, ñîòðóäíèêè
êðóïíûõ òîëüÿòòèíñêèõ ïðåäïðèÿ-
òèé, ñòóäåíòû, øêîëüíèêè è äàæå
VIP-ãîñòè îòëè÷íî ñïðàâèëèñü ñ
ïîñòàâëåííîé çàäà÷åé: ïîâîðîòû
ãîëîâû, êðóãîâûå äâèæåíèÿ ðóê,
íàêëîíû è ïðèñåäàíèÿ — õîðîøàÿ
ïîäãîòîâêà ïåðåä ñîðåâíîâàíèÿ-
ìè.

Òðàäèöèîííî îñíîâíàÿ äèñòàí-
öèÿ äëÿ ìàññîâûõ çàáåãîâ, â êîòî-
ðûõ ó÷àñòâóþò âñå æåëàþùèå, ñîñ-
òàâëÿåò 1000 ì. Äîøêîëüíèêè áå-
æàëè ñïåöèàëüíóþ äèñòàíöèþ —
100 ì. Äëÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ àò-
ëåòîâ áûëè îðãàíèçîâàíû ëè÷íûå
çàáåãè íà äèñòàíöèè 2, 4, 6 è 8 êì.
Ó÷àñòèå â «Êðîññå íàöèè» ïðèíè-
ìàëè è ñïîðòñìåíû-èíâàëèäû. 

«Êðîññ íàöèè» — ýòî èñïûòà-
íèå, â êîòîðîì êàæäûé ìîæåò ïðî-
ÿâèòü ñåáÿ. Ñòóäåíòêà ãóìàíèòàð-
íî-ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà

(ÃóìÏÈ) ÒÃÓ Àëåêñàíäðà Ìèðîíåí-
êî ïîäåëèëàñü: «ß ó÷àñòâóþ óæå
òðåòèé ãîä ïîäðÿä. Ìíå íðàâèòñÿ
öàðÿùàÿ çäåñü àòìîñôåðà äðóæáû
è îäíîâðåìåííî ñïîðòèâíîé êîí-
êóðåíöèè. À åù¸ ÿ ðàäà, ÷òî êàæ-
äûé ãîä íà êðîññ ïðèõîäÿò íîâûå
ëþäè».

Îäíàêî òàêîå ìàñøòàáíîå ìå-
ðîïðèÿòèå íå îáîøëîñü áåç êàçó-
ñîâ. Òàê, ó÷àñòíèêè îòìåòèëè îòñó-
òñòâèå ÷¸òêîé ôèíèøíîé ïðÿìîé.
«Ãäå çàêàí÷èâàåòñÿ äèñòàíöèÿ —
íåÿñíî. ß ïðîñòî áåæàë, à êóäà —

íåïîíÿòíî», — ðàññêàçàë ñòóäåíò
èíñòèòóòà ôèíàíñîâ, ýêîíîìèêè è
óïðàâëåíèÿ ÒÃÓ Ìàêñèì Êîìóðæè.
Ôàêòè÷åñêè äèñòàíöèÿ çàêàí÷èâà-
ëàñü â àðêå (âõîä íà ãëàâíóþ àðåíó
ñòàäèîíà), íî èìåííî
òàì ïîñëå êàæäîãî çà-
áåãà âîçíèêàëà «ïðîá-
êà» èç ôèíèøèðóþùèõ.
Äàæå ñàìè îðãàíèçàòî-
ðû — ÌÁÎÓ ÄÎÄ
ÑÄÞÑØÎÐ ¹ 3 «Ë¸ã-
êàÿ àòëåòèêà» è óïðàâ-
ëåíèå ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû è ñïîðòà àä-
ìèíèñòðàöèè ã.î. Òîëü-
ÿòòè — íå îæèäàëè, ÷òî

íà êðîññ ñîáåð¸òñÿ ñòîëüêî ëþáè-
òåëåé áåãà. Ïî äàííûì ãîðîäñêîé
àäìèíèñòðàöèè, â ýòîì ãîäó êîëè-
÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ êðîññà ñîñòàâè-
ëî îêîëî 14 òûñÿ÷ ÷åëîâåê, ÷òî â
ñåìü ðàç áîëüøå, ÷åì â 2016 ãîäó.
Âèäèìî, ýòèì è áûë âûçâàí ïðî-
ñ÷¸ò ïðè âûáîðå òî÷êè ôèíèøà.

Íî, íåñìîòðÿ íà íåäîñòàòêè,
«Êðîññ íàöèè» îñòàâèë íåìàëî ïî-
ëîæèòåëüíûõ îòçûâîâ. Ïî ñëîâàì
ñòóäåíòà ÃóìÏÈ ÒÃÓ Íèêîëàÿ Óëà-
íîâà, «ñïîðò — îäíà èç ãëàâíûõ
ñîñòàâëÿþùèõ æèçíè». Ïîýòîìó îí
ãîòîâ â ëþáîé, äàæå â âûõîäíîé
äåíü ïîéòè íà «Êðîññ íàöèè».

Ïî èòîãàì ìàññîâûõ çàáåãîâ
ïîáåäèòåëè è ïðèç¸ðû íå îïðåäå-
ëÿëèñü. Â ëè÷íîì çà÷¸òå íàãðàäû
âðó÷àëèñü îòäåëüíî ñðåäè ìóæ÷èí
è æåíùèí, þíîøåé è äåâóøåê.
Ñðåäè êîìàíä ÒÃÓ ïî ÷èñëó ó÷àñò-
íèêîâ ëèäèðîâàë èíñòèòóò ìàøè-
íîñòðîåíèÿ (70 ÷åëîâåê). È êàê ïî-
êàçûâàåò ñòàòèñòèêà, ýòîò êðîññ
ñòàë ñàìûì ìàññîâûì â èñòîðèè
ÒÃÓ — â í¸ì ïðèíÿëè ó÷àñòèå îêîëî
200 ñòóäåíòîâ óíèâåðñèòåòà (äëÿ

ñðàâíåíèÿ: â 2016 ãîäó êðîññ áå-
æàëè 165 ÷åëîâåê, â 2015-ì — 80
ó÷àñòíèêîâ).

Þëèÿ ÇßÁÊÈÍÀ

ÔÈÍÈØ ÁÁÛË ÍÍÅ×¨ÒÊÈÌ 

Âñåðîññèéñêèé äåíü áåãà «Êðîññ
íàöèè» ïðîâîäèòñÿ ñ 2004 ãîäà
êàæäûé ñåíòÿáðü. Ýòî îäíî èç
ñàìûõ ìàññîâûõ è ìàñøòàáíûõ
ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé â
Ðîññèè. Ïðîøåäøèé 16 ñåíòÿáðÿ
íà ñòàäèîíå «Òîðïåäî» «Êðîññ
íàöèè» ñòàë îäèííàäöàòûì â
èñòîðèè Òîëüÿòòè.

«ÑÒÀÐÒÀÏ» ÂÂ ÌÌÀÑÑÛ
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ÍÎÂÀß  

Òî÷êîé ñáîðà âñåõ ó÷àñòíèêîâ
ïàðàäà ñòàëà Òîëüÿòòèíñêàÿ ôè-
ëàðìîíèÿ, îòòóäà ïî Ìîëîä¸æíîìó
áóëüâàðó ñòóäåíòû ïðîøàãàëè äî
ïëîùàäè Ñâîáîäû. Âî ãëàâå ìíî-
ãîòûñÿ÷íîé êîëîííû — ñòóäåíòû
Òîëüÿòòèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
óíèâåðñèòåòà, âìåñòå ñ êîòîðûìè
ø¸ë ðåêòîð Ìèõàèë Êðèøòàë. Ïîä
ðàçâåâàþùèìèñÿ ôëàãàìè ñâîèõ

âóçîâ è ññóçîâ ñîáðàëèñü ìîëî-
äûå, àìáèöèîçíûå, æèçíåðàäîñò-
íûå, ïîëíûå ïëàíîâ íà áóäóùåå
þíîøè è äåâóøêè. Äëÿ íèõ Ïàðàä
ðîññèéñêîãî ñòóäåí÷åñòâà — âîç-
ìîæíîñòü ñòàòü ÷àñòüþ ìîùíîãî
ïîòîêà ïîä íàçâàíèåì ñòóäåí÷åñ-
êîå áðàòñòâî, çàÿâèòü î ñåáå è ïî-
ëó÷èòü çàðÿä ïîçèòèâíîé ýíåðãèè.

È íàâåðíÿêà êàæäûé èç íèõ çàïîì-
íèò ýòî ñîáûòèå íà âñþ æèçíü.

Ïàðàä ðîññèéñêîãî ñòóäåí÷å-
ñòâà â 2017 ãîäó ïðîõîäèò â íàøåé
ñòðàíå óæå â 16-é ðàç. Ýòî ñàìîå
ãðàíäèîçíîå â Ðîññèè è â ìèðå
ïîñâÿùåíèå â ñòóäåíòû. Ïî ñâîåìó
ðàçìàõó îíî ÿâëÿåòñÿ óíèêàëüíûì,
ìàñøòàáíûì è ñàìûì çíà÷èìûì
ìîëîä¸æíûì ìåðîïðèÿòèåì, êîòî-

ðîå îáúåäèíÿåò äå-
ñÿòêè òûñÿ÷ ñòóäåí-
òîâ â ðàçíûõ ãîðî-
äàõ íàøåé ñòðàíû.
Ïåðâûé Ïàðàä ñòó-
äåí÷åñòâà ñîñòîÿë-
ñÿ â Ìîñêâå â 2002
ãîäó. Òîëüÿòòè ïðè-
ñîåäèíèëñÿ ê ýòîé
îáùåðîññèéñêîé àê-
öèè âïåðâûå. Îòìå-
òèì, ÷òî ñòóäåíòû
Òîëüÿòòèíñêîãî ãîñ-
óíèâåðñèòåòà (ÒÃÓ) â
ðàçíûå ãîäû ïðèíè-
ìàëè ó÷àñòèå â Ïà-
ðàäå ðîññèéñêîãî
ñòóäåí÷åñòâà, êîòî-
ðûé ïðîõîäèë â Ñà-
ìàðå. Â ýòîì ãîäó
ÒÃÓ ñòàë îðãàíèçà-

òîðîì ìåðîïðèÿòèÿ íåïîñðåä-
ñòâåííî â Òîëüÿòòè, îáúåäèíèâ áî-
ëåå øåñòè òûñÿ÷ ñòóäåíòîâ ãîðîäñ-
êèõ âóçîâ è ññóçîâ. 

Ó÷àñòíèêîâ ïàðàäà íà ñöåíå
ïðèâåòñòâîâàëè ðóêîâîäèòåëè
âûñøèõ è ñðåäíåñïåöèàëüíûõ
ó÷åáíûõ çàâåäåíèé Òîëüÿòòè. Ñî
ñëîâàìè íàïóòñòâèÿ ê òîëüÿòòèíñ-

êèì ñòóäåíòàì îáðàòèëèñü ïåðâûå
ëèöà ãîðîäà — ãëàâà ã.î.Òîëüÿòòè
Ñåðãåé Àíòàøåâ è ïðåäñåäàòåëü
Äóìû ã.î. Òîëüÿòòè Äìèòðèé Ìè-
êåëü. Îíè ïîçäðàâèëè ñòóäåíòîâ è
âûðàçèëè íàäåæäó, ÷òî ïðîâåäå-
íèå Ïàðàäà ðîññèéñêîãî ñòóäåí÷å-
ñòâà ñòàíåò äëÿ Òîëüÿòòè òðàäèöè-
îííûì. 

Ïîçäðàâèë òîëüÿòòèíñêèõ ïåð-
âîêóðñíèêîâ è ñòóäåíòîâ Ìèõàèë
Êðèøòàë, ðåêòîð Òîëüÿòòèíñêîãî
ãîñóíèâåðñèòåòà — îðãàíèçàòîðà
Ïàðàäà ðîññèéñêîãî ñòóäåí÷åñòâà
â Òîëüÿòòè.

— Ïî ÷èñëó ñîáðàâøèõñÿ íà ïà-
ðàä ñòóäåíòîâ ÿ âèæó, ñêîëüêî â
Òîëüÿòòè òàëàíòëèâîé è çàìå÷à-
òåëüíîé ìîëîä¸æè, è â î÷åðåäíîé
ðàç îñîçíàþ, ÷òî î íàøåì ãîðîäå
ïðàâèëüíî ãîâîðÿò: Òîëüÿòòè — ãî-
ðîä ìîëîäûõ. Âàì, ìîëîä¸æè, ïðî-
åêòèðîâàòü è ðåàëèçîâûâàòü áóäó-
ùåå ãîðîäà. ß óâåðåí, ÷òî âû ëó÷øå
íàñ, ïðîãðåññèâíåå, ñâîáîäíåå,
öåëåóñòðåìë¸ííåå, ýíåðãè÷íåå.
Ñåãîäíÿ, âñòóïàÿ âî âñåðîññèéñ-
êîå ñòóäåí÷åñêîå áðàòñòâî, âû áå-
ð¸òå íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà
áóäóùåå âñåé ñòðàíû. ß óâåðåí,

÷òî îíî â íàä¸æíûõ ðóêàõ. Æåëàþ
âàì óñïåõîâ â ó÷¸áå, èíòåðåñíîé,
çàìå÷àòåëüíîé, ñ÷àñòëèâîé æèçíè,
— îòìåòèë Ìèõàèë Êðèøòàë. 

Åäèíñòâî 
è áðàòñòâî

Âî âðåìÿ ïàðàäà
òîëüÿòòèíñêèå ïåðâî-
êóðñíèêè ïðèñîåäè-
íèëèñü ê òåëåìîñòó ñ
Ìîñêâîé è ïåðåäàëè
ïðèâåò ìíîãîòûñÿ÷-
íîé ñòóäåí÷åñêîé
áðàòèè — ó÷àñòíèêàì
ïàðàäà â 37 ãîðîäàõ
Ðîññèè. Â õîäå ïåðå-
êëè÷êè ãîðîäîâ â ïðÿ-
ìîì ýôèðå ñ ïðàçä-
íèêîì ïîçäðàâëÿëè
äðóã äðóãà ñòóäåíòû
Åêàòåðèíáóðãà, Ñàìà-
ðû, Ãðîçíîãî, Ñåâà-
ñòîïîëÿ, Ìîñêâû,
Âîëãîãðàäà, Ïåðìè,

Êèðîâà, Êàçàíè, Ñóðãóòà, Èðêóòñêà,
Íèæíåãî Íîâãîðîäà, Óôû è äðóãèõ
ãîðîäîâ. Ìîñêâà ñòàëà ñâÿçóþùèì
çâåíîì ñòóäåíòîâ âñåé Ðîññèè, à
òåëåìîñò äàë âîçìîæíîñòü ïîíàá-
ëþäàòü, êàê Ïàðàä ñòóäåí÷åñòâà
ïðîõîäèò âî ìíîãèõ ãîðîäàõ íàøåé
Ðîäèíû. Îáùåå ÷èñëî ó÷àñòíèêîâ
Ïàðàäà ðîññèéñêîãî ñòóäåí÷åñòâà
â ñòðàíå ñîñòàâèëî áîëåå 300 òû-
ñÿ÷ ÷åëîâåê — ïðåäñòàâèòåëåé áî-
ëåå 350 âóçîâ Ðîññèè.

Êóëüìèíàöèåé ñòàëî ïðîèçíå-
ñåíèå êëÿòâû ïåðâîêóðñíèêà. Òîëü-
ÿòòèíñêèå ñòóäåíòû òîðæåñòâåííî
îáåùàëè áûòü âåðíûìè åäèíîìó
äóõó ñòóäåí÷åñêîãî áðàòñòâà, ñ
äîñòîèíñòâîì íåñòè çâàíèå ñòó-
äåíòîâ ñâîåé àëüìà-ìàòåð, íå æà-
ëåÿ ñèë è âðåìåíè äëÿ ïîñòèæåíèÿ
íàóêè, ïîëó÷åíèÿ ãëóáîêèõ è âñå-
ñòîðîííèõ çíàíèé. «Íå êàæäîìó
ïðåäîñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü
«ïîñâÿòèòüñÿ» â ñòóäåíòû âîò òàê —
íà âñþ ñòðàíó. Ñïàñèáî ÒÃÓ è âñåì
îðãàíèçàòîðàì ïàðàäà çà òàêóþ

16 ñåíòÿáðÿ âïåðâûå â Òîëüÿòòè ïðîø¸ë Ïà-
ðàä ðîññèéñêîãî ñòóäåí÷åñòâà. Áîëåå
øåñòè òûñÿ÷ ó÷àùèõñÿ ãîðîäñêèõ âóçîâ è
ññóçîâ ñòàëè ó÷àñòíèêàìè ýòîãî ìàñøòàá-
íîãî âñåðîññèéñêîãî ìåðîïðèÿòèÿ. Îðãàíè-
çàòîðîì ïàðàäà â Òîëüÿòòè âûñòóïèë îïîð-
íûé Òîëüÿòòèíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíè-
âåðñèòåò.

Ïàðàä ðîññèéñêîãî
ñòóäåí÷åñòâà â 2017 ãîäó
ïðîõîäèò â íàøåé ñòðàíå óæå â
16-é ðàç. Ýòî ñàìîå
ãðàíäèîçíîå â Ðîññèè è â ìèðå
ïîñâÿùåíèå â ñòóäåíòû. Ïî
ñâîåìó ðàçìàõó è çíà÷èìîñòè
îíî ÿâëÿåòñÿ óíèêàëüíûì,
ìàñøòàáíûì è ñàìûì
çíà÷èìûì ìîëîä¸æíûì
ìåðîïðèÿòèåì, êîòîðîå
îáúåäèíÿåò äåñÿòêè òûñÿ÷
ñòóäåíòîâ â ðàçíûõ ãîðîäàõ
íàøåé ñòðàíû. Ïåðâûé Ïàðàä
ñòóäåí÷åñòâà ñîñòîÿëñÿ â
Ìîñêâå â 2002 ãîäó.

Òîëüÿòòè ïðèñîåäèíèëñÿ 
ê îáùåðîññèéñêîé àêöèè
âïåðâûå. Êñòàòè, ñòóäåíòû
Òîëüÿòòèíñêîãî
ãîñóíèâåðñèòåòà (ÒÃÓ) â ðàçíûå
ãîäû ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â
Ïàðàäå ðîññèéñêîãî
ñòóäåí÷åñòâà, êîòîðûé
ïðîõîäèë â Ñàìàðå. Â ýòîì ãîäó
ÒÃÓ ñòàë îðãàíèçàòîðîì
ìåðîïðèÿòèÿ íåïîñðåäñòâåííî
â Òîëüÿòòè, îáúåäèíèâ áîëåå 
6 òûñÿ÷ ñòóäåíòîâ ãîðîäñêèõ
âóçîâ è ññóçîâ. 
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 ÒÒÐÀÄÈÖÈß 
×åì çàïîìíèëñÿ Ïàðàä ðîññèéñêîãî ñòó-
äåí÷åñòâà? Óçíà¸ì èç ïåðâûõ óñò

Àë¸íà Êàëÿêèíà, ñòóäåíòêà ãóìàíèòàðíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòè-
òóòà ÒÃÓ (ÃóìÏÈ): 

— ß ïîëó÷èëà îãðîìíûé çàðÿä ýíåðãèè è ìîðå ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé.
ß äàæå ïî÷óâñòâîâàëà ñåáÿ ïåðâîêóðñíèöåé, íåñìîòðÿ íà òî ÷òî áûëà åþ òðè
ãîäà íàçàä. Íåìíîãî æàëü, ÷òî íà ñâî¸ì ïåðâîì êóðñå ÿ íå ìîãëà ïðèíÿòü
ó÷àñòèå â òàêîì ïàðàäå. Íàø óíèâåðñèòåò êàê îðãàíèçàòîð ïàðàäà îòëè÷íî
ñïðàâèëñÿ ñ ýòîé íåë¸ãêîé çàäà÷åé. 

Àëåêñàíäð Êàçàíöåâ, ñòóäåíò èíñòèòóòà ìàøèíîñòðîåíèÿ:
— ß íèêîãäà íå ó÷àñòâîâàë â ìåðîïðèÿòèÿõ òàêîãî ìàñøòàáà. Ìîèì ìî-

òèâîì ñòàëî æåëàíèå ïîáûòü â ýòîé äâèæóõå, óâèäåòü âñ¸ ñâîèìè ãëàçàìè. ß
îæèäàë ïîëó÷èòü áóðþ ýìîöèé îò ïàðàäà è ïîëó÷èë èõ â äâîéíîì ðàçìåðå.
Îðãàíèçàòîðû ïîñòàðàëèñü ñäåëàòü ìàêñèìóì, ÷òîáû ïðîâåñòè ïàðàä áåç
ñó÷êà è çàäîðèíêè. Ýòî ó íèõ ïîëó÷èëîñü, ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî áûëà ïðîâåäåíà
âñåãî îäíà ðåïåòèöèÿ. Âî âðåìÿ ñàìîãî ïàðàäà ÿ áûë ïîðàæ¸í àêòèâíîñòüþ
è æèçíåðàäîñòíîñòüþ ñòóäåíòîâ — îíè ïåðåçíàêîìèëèñü äðóã ñ äðóãîì,
ãîðäî íîñèëè ñèìâîëèêó ñâîèõ âóçîâ è çàðÿæàëè ñâîåé ýíåðãèåé âñåõ îêðó-
æàþùèõ. Áåç ëèøíåé ñêðîìíîñòè äîáàâëþ, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü ïåðâîêóðñíè-
êîâ øëà ïîä ôëàãîì Òîëüÿòòèíñêîãî ãîñóíèâåðñèòåòà. À îò èíñòèòóòà ìàøè-
íîñòðîåíèÿ â ïàðàäå áûëî çàÿâëåíî îêîëî 250 ïåðâîêóðñíèêîâ — ýòî 1/24
îò îáùåãî ÷èñëà ó÷àñòíèêîâ ïàðàäà â Òîëüÿòòè.

Äìèòðèé Ðÿáûêèí, ãóìàíèòàðíî-ïåäàãîãè÷åñêèé èíñòèòóò, 1-é
êóðñ:

— Ïàðàä ðîññèéñêîãî ñòóäåí÷åñòâà â Òîëüÿòòè — ýòî áûëî íàøå ïåðâîå,
ïî-íàñòîÿùåìó áîëüøîå ìåðîïðèÿòèå â óíèâåðñèòåòå. Ìû ïî÷óâñòâîâàëè
àòìîñôåðó ñòóäåí÷åñòâà. Î÷åíü çäîðîâî, êîãäà òû âèäèøü, ÷òî Òîëüÿòòè ïî-
ëîí ìîëîäûõ è àêòèâíûõ ëþäåé, êîòîðûå, êàê è òû, âñòóïàþò âî âçðîñëóþ
æèçíü. 

Èâàí Øóìèëèí, Ìèñòåð ÒÃÓ-2017: 
— Ìíå õîòåëîñü áûòü ïðè÷àñòíûì ê òàêîìó êðóïíîìó è, íà ìîé âçãëÿä,

âàæíîìó äëÿ ãîðîäà ñîáûòèþ, êàê Ïàðàä ðîññèéñêîãî ñòóäåí÷åñòâà. Ìíå
ïðåäëîæèëè áûòü âåäóùèì íà îôèöèàëüíîé öåðåìîíèè, è, ÷åñòíî ñêàçàòü,
ýòî áûëî êðóòî. Âî âðåìÿ ïðîèçíîøåíèÿ ñëîâ «À òåïåðü ìû âèäèì ó÷àñòíè-
êîâ ïàðàäà…» ÿ ïîäíÿë ãëàçà è áûë ïðîñòî ïîðàæ¸í òåì, ñêîëüêî ó÷àñòíèêîâ
ïàðàäà âûøëè íà ïëîùàäü Ñâîáîäû. Ìíîãèå ãîâîðÿò, ÷òî Òîëüÿòòè — ãîðîä
óæå íå ìîëîäîé. Ïîñëå óâèäåííîãî ÿ â êîðíå ñ ýòèì íå ñîãëàñåí!

Òîíÿ Ìåùåðÿêîâà, ñòóäåíòêà ãóìàíèòàðíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñ-
òèòóòà:

— Íà ïàðàäå íàø êóðñ ñ ãîðäîñòüþ êðè÷àë: «ÒÃÓ!». Êàê îêàçàëîñü, â íà-
øåì óíèâåðñèòåòå ó÷àòñÿ ñàìûå êðàñèâûå äåâóøêè. ×åñòíî, íåìíîãî ñîì-
íåâàëàñü â ñâî¸ì âûáîðå âóçà ïðè ïîñòóïëåíèè, íî òåïåðü, ñïóñòÿ òðè íåäå-
ëè îáó÷åíèÿ, ÿ î÷åíü ðàäà, ÷òî âûáðàëà Òîëüÿòòèíñêèé ãîñóíèâåðñèòåò. Ìíå
î÷åíü íðàâèòñÿ, ÷òî êàê óíèâåðñèòåò, òàê è ìåäèàõîëäèíã ÒÃÓ «Åñòü talk» çà-
áîòèòñÿ î ñïëî÷åíèè ñòóäåíòîâ 

Àíäðåé Âëàñþê, ñòóäåíò ãóìàíèòàðíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà: 
— Ìåíÿ óäèâèëî, ÷òî íàø âóç âïåðâûå ïðîâîäèò ïîäîáíîå ìåðîïðèÿ-

òèå. ß îæèäàë îáû÷íîãî ïðàçäíèêà — ìíîãî ëþäåé è ñêó÷íàÿ ïðîãðàììà. Íî
âîïðåêè îæèäàíèÿì ïîëó÷èë çàðÿä âåñåëüÿ è ïîçèòèâà íà öåëûé ãîä. Îðãà-
íèçàöèÿ áûëà ïðîñòî ïîòðÿñàþùàÿ. Õîòÿ áûëà íåáîëüøàÿ ïðîáëåìà ñ àâòî-
áóñàìè, è ëè÷íî ìíå íå õâàòèëî ôóðøåòíîãî ñòîëà. 

Àíàñòàñèÿ Ìèðîíåíêî, âîëîíò¸ð Ïàðàäà ðîññèéñêîãî ñòóäåí÷åñò-
âà â Òîëüÿòòè: 

— Íà ïàðàäå ñòóäåí÷åñòâà ÿ áûëà â êà÷åñòâå âîëîíò¸ðà è, ìîæíî ñêà-
çàòü, áûëà â öåíòðå ñîáûòèé. Íàáëþäàëà çà îðãàíèçàöèåé, ïîñòðîåíèåì
ñòóäåíòîâ è ïðàçäíè÷íûì êîíöåðòîì. Ïàðàä îáúåäèíèë âñåõ ïåðâîêóðñíè-
êîâ Òîëüÿòòè. Ìû óâèäåëè, ÷òî íàø ãîðîä íàïîëíåí àêòèâíîé è àìáèöèîçíîé
ìîëîä¸æüþ. Ýòî áûë ìîé ïåðâûé ïàðàä ñòóäåí÷åñòâà, êîòîðûé ïðîø¸ë íà
äîñòàòî÷íî âûñîêîì óðîâíå.

Ìàðèÿ Ãóðàêîâà, ñòóäåíòêà ãóìàíèòàðíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòè-
òóòà: 

— ß ïî-õîðîøåìó çàâèäóþ ïåðâîêóðñíèêàì, êîòîðûå ñìîãëè îêóíóòüñÿ
â àòìîñôåðó ñòóäåí÷åñòâà è îùóòèëè òîò êàéô, êîãäà òû ñòàë ÷àñòüþ áîëü-
øîãî öåëîãî è âìåñòå ñî âñåìè èä¸øü âïåð¸ä íàâñòðå÷ó ñâîåìó áóäóùåìó,
ñ÷àñòëèâîìó áóäóùåìó. Òåì íå ìåíåå ÿ î÷åíü ðàäà, ÷òî, ïóñòü è íà âòîðîì
êóðñå, ñìîãëà ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ïàðàäå. Íàäåþñü, ÷òî â ñëåäóþùåì ãîäó
íå÷òî ïîäîáíîå ïîâòîðèòñÿ.

Ïîäãîòîâèë Ìàêñèì ÏÀÑÅ×ÍÛÉ

âîçìîæíîñòü», — îòìåòèë ïåðâî-
êóðñíèê ÒÃÓ Àëåêñàíäð Áàòðàêîâ.
Òîðæåñòâåííîñòü ìîìåíòó ïðèäà-
ëî èñïîëíåíèå Ãèìíà Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè Èðèíîé Ïàí÷åøíîé,
ïðåïîäàâàòåëåì îòäåëåíèÿ «Ìó-
çûêàëüíîå èñêóññòâî ýñòðàäû»
Òîëüÿòòèíñêîãî ìóçûêàëüíîãî êîë-
ëåäæà èì. Ð.Ê. Ùåäðèíà. 

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ îôèöèàëüíîé
÷àñòè ó÷àñòíèêîâ è ãîñòåé ôåñòèâà-
ëÿ æäàë ïðàçäíè÷íûé êîíöåðò. Íà
ñöåíå âûñòóïèëè òàíöåâàëüíûå
êîëëåêòèâû è âîêàëüíàÿ ãðóïïà
Òîëüÿòòèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
îïîðíîãî óíèâåðñèòåòà, çàñëóæåí-
íûé êîëëåêòèâ íàðîäíîãî òâîð÷åñò-
âà ÐÔ, îáðàçöîâûé àíñàìáëü òàíöà
«Ñ÷àñòëèâîå äåòñòâî» Äåòñêîãî äî-
ìà êóëüòóðû (õóäîæåñòâåííûé ðó-
êîâîäèòåëü Ìàðèíà Ìîðîçîâà); îò
ÌÁÓ ãèìíàçèÿ ¹ 39 «Êëàññè÷åñ-
êàÿ» — âîêàëèñòêè Ìàéÿ Ïëàòîíî-
âà, Ñîôüÿ Ñåìèçîðîâà (ðóêîâîäè-

òåëü Ñâåòëàíà Ìóðà) è êîìàíäà
õèï-õîïà «Ôðåø»; âîêàëüíûé àí-
ñàìáëü Òîëüÿòòèíñêîãî ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîãî êîëëåäæà; âîêàëü-
íûé àíñàìáëü Òîëüÿòòèíñêîãî ìó-
çûêàëüíîãî êîëëåäæà èìåíè Ð.Ê.
Ùåäðèíà (ðóêîâîäèòåëü Èðèíà
Ïàí÷åøíàÿ); ó÷àñòíèöà
òåëåïðîåêòà «Ãîëîñ.
Äåòè-4», çîëîòîé ïðè-
ç¸ð 16-õ ìîëîä¸æíûõ
Äåëüôèéñêèõ èãð-2017
(Åêàòåðèíáóðã), îáëà-
äàòåëü Ãðàí-ïðè ìåæ-
äóíàðîäíûõ âîêàëüíûõ
êîíêóðñîâ Äèàíà Àíêó-
äèíîâà.

Êðîìå òîãî, ïàðòí¸-
ðû ìåðîïðèÿòèÿ è ñâû-
øå 200 âîëîíò¸ðîâ
ïîñòàðàëèñü îðãàíèçî-
âàòü äîñóã ñòóäåíòîâ è
ãîñòåé ïàðàäà. Ïî ïå-
ðèìåòðó ïëîùàäè áûëè

ðàñïîëîæåíû èíòåðàêòèâíûå ïëî-
ùàäêè, ãäå ìîæíî áûëî ñðàçèòüñÿ
â íàñòîëüíûõ èãðàõ èëè øóòî÷íûõ
ñîñòÿçàíèÿõ, ïðèìåðèòü îáðàçû
êèíîãåðîåâ èëè ïðèíÿòü ó÷àñòèå â
ñîçäàíèè ðîññèéñêîãî ôëàãà èç
âîçäóøíûõ øàðîâ. «Â ýòî ìåðîï-
ðèÿòèå âëîæåíî î÷åíü ìíîãî ñèë
îðãàíèçàòîðàìè è âîëîíò¸ðàìè. È
ìû ðàäû, ÷òî òàêîå ìàñøòàáíîå
ñîáûòèå íàêîíåö-òî ñîñòîÿëîñü â
íàøåì ãîðîäå», — ïîäåëèëàñü
âïå÷àòëåíèÿìè âîëîíò¸ð Ïàðàäà
ðîññèéñêîãî ñòóäåí÷åñòâà â Òîëü-
ÿòòè ñòóäåíòêà ÒÃÓ Íàäåæäà Áîáû-
ë¸âà. 

Êàê òî÷íî ïîäìåòèëè ó÷àñòíèêè
ïàðàäà, èìåííî òàê è çàðîæäàþòñÿ
òðàäèöèè â Òîëüÿòòè. Ìîëîäîé ñòó-
äåí÷åñêèé ãîðîä, íàäååìñÿ, åù¸
íå ðàç ïðèìåò ó ñåáÿ Ïàðàä ðîñ-
ñèéñêîãî ñòóäåí÷åñòâà.

Ïàðàä ðîññèéñêîãî ñòóäåí÷å-
ñòâà îðãàíèçîâàí Ñîâåòîì ïðîðåê-
òîðîâ ïî âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå
îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé
âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ Ðîññèè è
ðîññèéñêèìè âóçàìè ïðè ïîääåðæ-
êå Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è
íàóêè ÐÔ è ðåãèîíàëüíûõ îðãàíîâ
èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè.

Þëèÿ ÑÅÌ¨ÍÛ×ÅÂÀ,
Èðèíà ÏÎÏÎÂÀ

Ó÷àñòíèêè Ïàðàäà ðîññèéñêîãî 
ñòóäåí÷åñòâà â Òîëüÿòòè: 
— Òîëüÿòòèíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò;
— Ïîâîëæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò ñåðâèñà;
— Âîëæñêèé óíèâåðñèòåò èìåíè Òàòèùåâà;
— ôèëèàë Ñàìàðñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ãóìàíèòàðíîé àêàäåìèè;
— Ïîâîëæñêèé ïðàâîñëàâíûé èíñòèòóò èìåíè ñâÿòèòåëÿ Àëåêñèÿ; 
— êîëëåäæ ãóìàíèòàðíûõ è ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèõ äèñöèïëèí
èìåíè ñâÿòèòåëÿ Àëåêñèÿ;
— Òîëüÿòòèíñêèé ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèé êîëëåäæ;
— Òîëüÿòòèíñêèé ìóçûêàëüíûé êîëëåäæ èìåíè Ðîäèîíà Ùåäðèíà;
— Òîëüÿòòèíñêèé ïîëèòåõíè÷åñêèé êîëëåäæ;
— Òîëüÿòòèíñêèé ýëåêòðîòåõíè÷åñêèé òåõíèêóì;
— Òîëüÿòòèíñêèé èíäóñòðèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåäæ;
— êîëëåäæ òåõíè÷åñêîãî è õóäîæåñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ ã.Òîëü-
ÿòòè;
— Òîëüÿòòèíñêèé õèìèêî-òåõíîëîãè÷åñêèé òåõíèêóì; 
— Òîëüÿòòèíñêèé ìåäèöèíñêèé êîëëåäæ;
— Òîëüÿòòèíñêèé ìàøèíîñòðîèòåëüíûé êîëëåäæ;
— Òîëüÿòòèíñêèé ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåäæ; 
— êîëëåäæ ñåðâèñíûõ òåõíîëîãèé è ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà;
— Òîëüÿòòèíñêèé ýêîíîìèêî-òåõíîëîãè÷åñêèé êîëëåäæ.
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Ïî ìîåìó ìíåíèþ...
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_Ïñèõîëîã_è_ß

Êàæäûé ÷åëîâåê çàäàâàë-
ñÿ âîïðîñîì: «Êàê íóæíî
æèòü, ÷òîáû óñïåâàòü åù¸
áîëüøå? È íóæíî ëè?».
Êàê æå ïðåîäîëåòü ñòðàõ
òîãî, ÷òî ÷åëîâåê íå ñìî-
æåò ïðî÷èòàòü ïÿòíàäöàòü
òûñÿ÷ êíèã, íå óñïååò ïîä-
íÿòüñÿ íà Êèëèìàíäæàðî,
ïîòîìó ÷òî ó íåãî ñêîðî
ñåññèÿ, è íèêîãäà íå ïî-
ïðîáóåò ôóàãðà, òàê êàê
áîðù èç ñòóäåí÷åñêîé
ñòîëîâîé âêóñíåå è áëè-
æå? Æåëàíèå ïîêîðèòü
âåñü ìèð óìåíüøàåòñÿ ñ
êàæäûì äí¸ì. Êàê íå
âïàñòü â äåïðåññèþ è
ïðîäîëæàòü æèòü ïîëíî-
öåííîé æèçíüþ?

Ïðåäñòàâüòå, ÷òî ïåðåä âàìè îã-
ðîìíûé òîðò. Áîëüøîé-áîëüøîé,
òîëüêî âàø,  òîò, î êîòîðîì âû òàê äîë-
ãî ìå÷òàëè. ×òî âû ñäåëàåòå â ïåðâóþ
î÷åðåäü? Ñìàõí¸òå ñëèâêè? Îòðåæå-
òå êóñî÷åê? Îòêóñèòå? Îòâå÷àéòå ñðà-
çó, ïåðâîå, ÷òî ïðèøëî â ãîëîâó. 

À òåïåðü ïîäóìàéòå, íà êàêóþ
âàøó ìå÷òó èëè öåëü âàì íå õâàòà-
åò âðåìåíè? Õîòèòå õîðîøî ñäàòü

ñåññèþ? Èëè, ìîæåò áûòü, ïðî-
÷åñòü òîì-äðóãîé êëàññèêè XX âå-
êà? À ìîæåò, íå õâàòàåò âðåìåíè
äëÿ ñàìîðàçâèòèÿ? Äåëàéòå òî æå,

÷òî è ñ òîðòîì. Áîëüøîé òîðò äàæå
ïðè æåëàíèè íå ñúåñòü â îäèí ïðè-
ñåñò. À âîò ïî êóñî÷êàì — âïîëíå
âîçìîæíî.

Òàê æå è ñ ëþáîé çàäà÷åé èëè
öåëüþ. ×àñòî ìû íå ïðèíèìàåìñÿ
çà êàêîå-òî âàæíîå äåëî ëèøü ïî-
òîìó, ÷òî íå õîòèì ðàññòðàèâàòüñÿ,
÷óâñòâîâàòü ñåáÿ íåóäà÷íèêàìè
èëè ðàçî÷àðîâûâàòüñÿ â ñâîåé öå-
ëè. Íî öåëü òàê è îñòà¸òñÿ âäàëåêå
è ðàçî÷àðîâàíèå âñ¸ ðàâíî ïðèõî-
äèò. 

Òàê âîò: ÷òîáû ïåðåñòàòü îòêëà-
äûâàòü äåëà, íóæíî ñóìåòü ñâåñòè
ê ìèíèìóìó âîçìîæíîñòü âîçíèê-
íîâåíèÿ íåïðèÿòíûõ ýìîöèé.
Áîëüøèå âàæíûå çàäà÷è è öåëè ïî-
ðîé êàæóòñÿ ñëèøêîì ñëîæíûìè. Ñ
íèìè ìîæíî è íå ñïðàâèòüñÿ ñðàçó,
îäíèì ìàõîì. Íî âû ëåãêî è ïðîñòî
ñïðàâèòåñü ñî ñëîæíîé çàäà÷åé,
åñëè áóäåòå ïîäõîäèòü ê íåé ïëà-
íîìåðíî, «ïî êóñî÷êàì». Ãëàâíîå,
÷òîáû öåëü âñåãäà îñòàâàëàñü öå-
ëîé â âàøåì ìûñëåííîì âçîðå, à
ìîæåò, è â ðåàëüíîì. Íàðèñóéòå
å¸, ñôîòîãðàôèðóéòå, çàïèøèòå. À
ïîòîì òîëüêî äåëèòå íà ÷àñòè.

Âåäü âû îäèí áîëüøîé òîðò ðåæåòå
íà êóñî÷êè, à íå èç êóñî÷êîâ ñîáè-
ðàåòå öåëûé.

Èíòåðåñíî, ÷òî ÷àñòî ïîëó÷àåò-
ñÿ òàê, ÷òî ìû ñàìè äåëàåì öåëè
ñëèøêîì áîëüøèìè è ñëèøêîì
ñëîæíûìè. Â ñâî¸ì âîñïðèÿòèè
èëè ðåàëüíî, îòêëàäûâàÿ âñ¸ âðå-
ìÿ ðåàëèçàöèþ íà «ïîòîì» è â èòî-
ãå îêàçûâàÿñü ïåðåä îãðîìíîé çà-
äà÷åé, êîòîðóþ íóæíî ðåøèòü â êî-
ðîòêèå ñðîêè. Ñóùåñòâóåò ìíîæå-
ñòâî ðàçíûõ ñèñòåì ìîòèâàöèè è
ïëàíèðîâàíèÿ, íî íè îäíà èç íèõ íå
áóäåò ïîëåçíîé è ðàáî÷åé äëÿ âàñ,
åñëè âû íå ëþáèòå òîðòû. Âàæíî,
÷òîáû öåëü áûëà çíà÷èìîé äëÿ âàñ.
Äàæå åñëè âû íå õîòèòå äåëàòü òî,
÷òî äåëàåòå, è íå ïîëó÷àåòå óäî-
âîëüñòâèÿ îò ïðîöåññà, âñïîìíèòå,
ðàäè ÷åãî âû âñ¸ íà÷èíàëè. È ïðî-
äîëæàéòå! Äåëàéòå äåëî, çà êîòî-
ðîå âçÿëèñü, äî ñàìîãî êîíöà.

Ïîäãîòîâèë 
Åâãåíèé ÍÈÊÎÍÎÂ

Èíòåðåñíî îäíî îáñòîÿòåëü-
ñòâî: íåñìîòðÿ íà òî ÷òî êàðòèíó
ïî ïðàâó ìîæíî íàçâàòü ãðóçèíñ-
êîé, â å¸ ñîçäàíèè ïðèíÿëè íå-
áîëüøîå ó÷àñòèå Ðîññèÿ è Ïîëü-
øà. Â ñú¸ìî÷íîé ãðóïïå áûëè ðîñ-
ñèéñêèé îïåðàòîð Âëàäèñëàâ
Îïåëüÿíö, èçâåñòíûé ïî ðàáîòå
«Ó÷åíèê», è çâóêîðåæèññ¸ð Êèðèëë

Âàñèëåíêî («9 ðîòà»). Áëàãîäàðÿ
ñâîåìó ìàñòåðñòâó îíè ñîçäàëè
ïðåêðàñíîå ñî÷åòàíèå íîñòàëüãèè
ïî ÑÑÑÐ è íàñòîÿùåãî «ýôôåêòà
ïðèñóòñòâèÿ» âî âðåìÿ ñú¸ìîê
ñöåí ïîë¸òà è ïîáåãà. Ïîýòîìó
êàðòèíà áîëüøå íàïîìèíàåò æàíð
äîêóìåíòàëüíîãî êèíî. È ýòî çà-
ìå÷àòåëüíî òî÷íûé áàëàíñ. Âåäü

«Çàëîæíèêè», äåéñòâèå êîòîðûõ
ðàçâîðà÷èâàåòñÿ â 1983-ì (ýïèëîã
— â 1991-ì), ãîâîðÿò è î ñåãîä-
íÿøíåì äíå — òîì æå ãîñóäàð-
ñòâåííîì èçîëÿöèîíèçìå, íà êîòî-
ðîì ñòðîèëñÿ ÑÑÑÐ, è òîì æå ìî-

ëîä¸æíîì íèãèëèçìå, êîòîðûé òàê
÷àñòî ïðèâîäèò ê êàòàñòðîôå.

Êàðòèíà Ðåçî Ãèãèíåèøâèëè ãî-
âîðèò íàì î òîì, ÷òî òåððîðèñòîâ
íåëüçÿ îöåíèòü àäåêâàòíî èëè óâè-
äåòü â èõ äåÿòåëüíîñòè êàêóþ-ëèáî

êàðèêàòóðó. Íà ÷òî ÷åëîâåê ãîòîâ
ðàäè àáñîëþòíîé ñâîáîäû? Íóæíà
ëè âîîáùå ñåãîäíÿ ñâîáîäà? Ñòîèò
ëè áûòü áóíòîâùèêîì â êàìåííûõ
äæóíãëÿõ è âñêîðå ïîëó÷èòü çàñëó-
æåííîå íàêàçàíèå èëè æå ïîë-
íîñòüþ ïîëîæèòüñÿ íà ñóäüáó è áóäü
÷òî áóäåò? Ðåæèññ¸ð ïðåêðàñíî
ñîáëþäàåò îáðàçåö ñàñïåíñà, ëåãêî
ïåðåõîäÿ îò êóïàíèÿ â õîëîäíîé âî-
äå è ðàäîñòíûõ èãðèù íà ñâàäüáå ê
óæàñàþùåé äèíàìèêå ïåðåñòðåëîê
â ñàìîë¸òå. È êòî áû íè ãîâîðèë, ÷òî
«Çàëîæíèêè» — ýòî êîìàíäíàÿ ðà-
áîòà ñú¸ìî÷íîé ãðóïïû, âñ¸-òàêè
áîëüøàÿ çàñëóãà çäåñü ñàìîãî Ðåçî
Ãèãèíåèøâèëè. 

Ñàìî íàçâàíèå ôèëüìà «Çà-
ëîæíèêè» ãîâîðèò íå òîëüêî î êîíê-
ðåòíûõ ëþäÿõ. Çàëîæíèêè — ýòî
ëþäè, ïîïàâøèå â æåðíîâà èñòî-
ðèè è íå ñóìåâøèå èç íèõ âûáðàòü-
ñÿ. Ôèëüì åù¸ ðàç äîêàçûâàåò, ÷òî
ñâîáîäà — âåëè÷àéøàÿ ïîòðåá-
íîñòü, íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü ÷åëî-
âåêà, ðàäè êîòîðîé îí ïîéä¸ò íà
ëþáûå æåðòâû. 

Åâãåíèé ÍÈÊÎÍÎÂ

_ÊèíîGredo

««ÇÇÀÀÉÉÌÌÈÈÒÒÅÅÑÑÜÜ ÒÒÎÎÐÐÒÒÎÎÌÌ!!»»

ËÞÄÈ, 
ÌÅ×ÒÀÂØÈÅ ÎÎ ÑÑÂÎÁÎÄÅ

Ñîâñåì íåäàâíî ïðîø¸ë Áåðëèíñêèé êèíîôåñòèâàëü, íà
êîòîðîì áûëî ïîêàçàíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïðåêðàñíûõ
ôèëüìîâ. Âçÿòü, ê ïðèìåðó, ôèëüì «Çàëîæíèêè» ãðóçèíñ-
êîãî ðåæèññ¸ðà Ðåçî Ãèãèíåèøâèëè. Åãî ðàáîòà ñîâñåì
íå î ïîïñîâîì âðåìåíè è ôàíòàñòè÷åñêèõ áèòâàõ. Îí ðàñ-
ñêàçûâàåò î ãðóïïå ãðóçèíñêèõ ðåáÿò, ìå÷òàþùèõ î ñâî-
áîäå. Æèçíü â ÑÑÑÐ íå âèäèòñÿ èì â áóäóùåì êðàñî÷íîé.
Ïîýòîìó îíè, ñòóäåíòû, ðåøàþò óãíàòü ñîâåòñêèé ñàìî-
ë¸ò Òó-134 è óëåòåòü íàâñåãäà â Òóðöèþ. Ñàìûé èíòåðåñ-
íûé ìîìåíò ôèëüìà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ìû ñðàçó çíà-
êîìèìñÿ ñ ðåáÿòàìè â ìîìåíò èõ ïîáåãà. Êàêèì îáðàçîì
îíè ðåøèëèñü íà ïîáåã, òàê è îñòà¸òñÿ íåèçâåñòíûì. 
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Äëÿ òåõ, êîìó èíòåðåñíî
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_Âîò â ÷¸ì âîïðîñ

Îäèí èç ñàìûõ çàãàäî÷-
íûõ îðãàíîâ ÷åëîâåêà —
ìîçã. Çà ïîñëåäíåå ñòî-
ëåòèå ó÷¸íûå âñ¸ áîëüøå
ðàçãàäûâàþò åãî òàéíû, à
íîâûìè ôàêòàìè â íåéðî-
íàóêå ñ íàðîäîì äåëÿòñÿ
íàó÷íûå æóðíàëèñòû.

24 ñåíòÿáðÿ â êóëüòóðíî-äîñó-
ãîâîì öåíòðå «Áóðåâåñòíèê» ïðî-
øëè ëåêöèè íà òåìû «120 ëåò èñ-
ñëåäîâàíèé ìîçãà — ñòàëî ëè ïî-
íÿòíåå?» è «Ñîííûå ìèôû: êîì-
ìåíòèðóåò íàóêà». Ëåêòîðàìè âûñ-
òóïèëè íàó÷íûå æóðíàëèñòû èç
Ìîñêâû Àëåêñàíäð Ïåâñêèé è Àííà
Õîðóæàÿ. Îðãàíèçàòîð ìåðîïðèÿ-
òèÿ —  îáùåñòâåííîå äâèæåíèå
«Ñîîáùåñòâî ìîëîäûõ ó÷¸íûõ». Êî-
îðäèíàòîð ëåêòîðèÿ — Èãîðü Âëà-
ñåíêî, ãëàâà íàáëþäàòåëüíî-ïîïå-
÷èòåëüñêîãî ñîâåòà äàííîãî îáùå-
ñòâåííîãî äâèæåíèÿ. Ìîñêîâñêèõ
æóðíàëèñòîâ ïðèãëàñèëè â Òîëüÿò-
òè ñàìàðñêèå ïàðòí¸ðû òîëüÿòòè-
íñêîãî ëåêòîðèÿ — ëåêòîðèé «×åëî-
âåê-íàóê» è èíèöèàòèâíàÿ ãðóïïà
«Äóìàé»). Àóäèòîðèÿ áûëà ïðåä-
ñòàâëåíà îáû÷íûìè ãîðîæàíàìè.

Îò ðåíòãåíà 
äî GPS

Â ñâîåé ëåêöèè Àëåêñåé Ïàåâñ-
êèé îáúÿñíèë ñëóøàòåëÿì ïðîèñ-
õîäÿùèå â ìîçãó ïðîöåññû ïðîñ-
òûì ÿçûêîì, à òàêæå ðàçðóøèë íå-
êîòîðûå ëîæíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î
ìîçãå. 

— Çà ïîñëåäíèå 120 ëåò ñàìûìè
ïåðåäîâûìè íàóêàìè ÿâëÿþòñÿ àñò-
ðîôèçèêà è êîãíèòèâíàÿ íåéðîáèî-
ëîãèÿ, — îòìåòèë Àëåêñåé Ïàåâñ-
êèé. — Â íåéðîáèîëîãèè çà ýòè ãîäû
áûë ïðîëîæåí ïóòü îò óçêîãî ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î òîì, ÷òî òàêîå ìîçã, äî
îòêðûòèÿ òåðìèíà «GPS ìîçãà». 

Áëèçêîå çíàêîìñòâî ñ ìîçãîì
÷åëîâåêà íà÷àëîñü ñ íåìåöêîãî
ôèçèîëîãà Õàíñà Áåðãåðà, êîòî-
ðûé âïåðâûå çàôèêñèðîâàë ýëåêò-
ðè÷åñêèå ñèãíàëû îò ïîâåðõíîñòè
ãîëîâû. Åãî ïîñò ñìåíèë Ýãàø Ìî-
íèø, ïîðòóãàëüñêèé íåéðîõèðóðã,
áëàãîäàðÿ êîòîðîìó ïîÿâèëñÿ ìå-
òîä ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà.
Çàòåì ïîÿâèëñÿ ìåòîä íåðàçðóøà-
þùåãî ïîñëîéíîãî èññëåäîâàíèÿ
âíóòðåííåãî ñòðîåíèÿ ïðåäìåòà —
èçâåñòíûé êàê êîìïüþòåðíàÿ òî-
ìîãðàôèÿ. Èñòîðèÿ å¸ ñîçäàíèÿ íå
îáîøëàñü áåç èçâåñòíîé ìóçû-
êàëüíîé ãðóïïû «Áèòëç», âåäü
èìåííî íà äåíüãè ñ êîíöåðòîâ

ãðóïïû èíæåíåð-ôèçèê Ãîäôðè Õà-
óíñôèëä è êîìïàíèÿ «EMI Ltd.» (ñ
êîòîðîé ó «Áèòëç» áûë êîíòðàêò)
ñêîíñòðóèðîâàëè «ÝÌÈ-ñêàíåð» —
ïåðâûé êîìïüþòåðíûé ðåíòãåíî-
âñêèé òîìîãðàô. 

Çà ïîñëåäíèå 20 ëåò áûë ðàçðó-
øåí âñåìè ëþáèìûé è èçâåñòíûé
ìèô ïîä íàçâàíèåì «Íåðâíûå
êëåòêè íå âîññòàíàâëèâàþòñÿ!».
Àëåêñåé Ïàåâñêèé îòìåòèë, ÷òî ïî-
êà ìíîãèå ëþäè èñïîëüçóþò ýòó
ôðàçó â áûòó è âåðÿò â òî, ÷òî ãîâî-
ðÿò, ó÷¸íûå ïðèõîäÿò ê ñîâåðøåí-
íî îáðàòíîìó âûâîäó. Íåñìîòðÿ íà
îòñóòñòâèå ñïîñîáíîñòè ê äåëå-
íèþ, íåðâíûå êëåòêè âîññòàíàâëè-
âàþòñÿ è ðàçâèâàþòñÿ â ìîçãå.
Êðîìå òîãî, íåéðîíû ìîãóò ðåãåíå-
ðèðîâàòü ïîòåðÿííûå îòðîñòêè è
ñâÿçü ñ ïðî÷èìè êëåòêàìè. 

Ñ èíòåðåñíûì òåðìèíîì «GPS

ìîçãà» ìíîãèå ñëóøàòåëè ëåêöèè
ïîçíàêîìèëèñü âïåðâûå, âåäü
òîëüêî â 1971 ãîäó íåéðîôèçèîëîã
Äæîí Î

,
Êèô îáíàðóæèë ñïåöèàëü-

íûå íåéðîíû, «íåéðîíû ìåñòà», êî-
òîðûå ïîìîãàþò îïðåäåëÿòü òî÷íîå

ïîëîæåíèå â ïðîñòðàíñòâå. Îíè
âûñòðàèâàþò îïðåäåë¸ííóþ âíóò-
ðåííþþ ñèñòåìó êîîðäèíàò, ïðå-
âðàùàÿñü â ìîçãîâóþ GPS. Êñòàòè,
÷òîáû ñîõðàíèòü ñâîé ìîçã ðàáî-

òîñïîñîáíûì êàê ìîæ-
íî äîëüøå, íå äàòü åìó
«ïîñòàðåòü», Àëåêñåé
Ïàåâñêèé ñîâåòóåò êàê
ìîæíî áîëüøå ðàçâè-
âàòüñÿ èíòåëëåêòóàëü-
íî. Íàïðèìåð, ïðè-
ó÷èòü ñåáÿ ê ïîñòîÿí-
íîìó óñâîåíèþ èíôîð-
ìàöèè äî 20-22 ëåò, à
òàêæå ïðèîáùèòüñÿ ê
ìóçûêå, òàê êàê èìåííî
îíà çà÷àñòóþ ñíèæàåò
ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ
çàáîëåâàíèé ìîçãà.
Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî

íåìàëî ëþäåé ñ÷èòàåò, ÷òî êîôåèí
ïîìîãàåò ìîçãó íå óñòàòü è ñòèìó-
ëèðóåò åãî ê ðàáîòå. Îäíàêî êîôå-
èí êàê ðàç è âûçûâàåò ýòó óñòà-
ëîñòü, íî áëîêèðóåò îñîçíàíèå ýòî-
ãî. «Êîôå ñêîðåå «àíòèòîðìîç»,
÷åì ãàç, — óòâåðæäàåò æóðíàëèñò,
— òî åñòü ÷åëîâåê óñòà¸ò, íî îí îá
ýòîì ïðîñòî íå çíàåò».

«Íàø ìîçã ðàáîòàåò òîëüêî íà
10%, à íî÷üþ íå ðàáîòàåò ñîâñåì!»
— äóìàþò ìíîãèå ëþäè, íî Àëåê-
ñåé Ïàåâñêèé îòâåðãàåò ýòî ìíå-
íèå. ×åëîâå÷åñêèé ìîçã âñåãäà ðà-
áîòàåò â ïîëíóþ ñèëó. Äàæå âî âðå-
ìÿ ñíà — íà âñå 100%.

Íå ñïàòü, à çíàòü
Ïîäðîáíåå î òîì, ÷òî ïðîèñõî-

äèò ñ ãîëîâîé ÷åëîâåêà, êîãäà îí

ñïèò, ñëóøàòåëÿì ðàññêàçàëà Àííà
Õîðóæàÿ â ñâîåé ëåêöèè «Ñîííûå
ìèôû: êîììåíòèðóåò íàóêà». 

Ñîí — ýòî åñòåñòâåííîå ñîñòîÿ-
íèå ÷åëîâåêà, õàðàêòåðèçóþùååñÿ
ïîíèæåííîé ðåàêöèåé íà îêðóæàþ-
ùèé ìèð. Ñíîâèäåíèÿ æå — âîñïðè-
ÿòèå îáðàçîâ, âîçíèêàþùèõ â ñîç-
íàíèè ñïÿùåãî ÷åëîâåêà. Õîòÿ ìû è
íå çíàåì, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ íàìè,
êîãäà ìû ïîãðóæåíû â ñîí, âñ¸ ðàâ-
íî íàìè áûëè ñäåëàíû ìíîãî÷èñ-
ëåííûå «ñîííûå» âûâîäû, êîòîðûå
ïðåâðàòèëèñü â òî, âî ÷òî ìû íåóñ-
òàííî âåðèì. Îäíàêî Àííà Õîðóæàÿ
óòâåðæäàåò, ÷òî ýòî òîëüêî ìèôû. 

Ìèô ¹ 1. ×åì áîëüøå ñíà,
òåì ëó÷øå. 

Ìíîãèå ëþäè ïîäîëãó ñïÿò, îä-
íàêî ïðè ýòîì óäèâëÿþòñÿ, ïî÷åìó
îíè íå ÷óâñòâóþò, ÷òî îðãàíèçì îò-
äîõíóë. «Ñàìàÿ ëó÷øàÿ ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü ñíà — íå ìåíåå 8 ÷àñîâ,
íî è íå áîëåå 9», — îòìåòèëà Àííà
Õîðóæàÿ.

Ìèô ¹ 2. Äîñïàòü ìîæíî íà
âûõîäíûõ. 

Ñîâðåìåííûé ðèòì æèçíè íå-
ðåäêî âûíóæäàåò íàñ ðàáîòàòü ïî
íî÷àì. Íåäîñûï êîïèòñÿ âñþ ðàáî-

÷óþ íåäåëþ, à â ñóááîòó ìû ïðîâà-
ëèâàåìñÿ â ñîí ïî÷òè íà öåëûå ñóò-
êè. Òàêîé ðåæèì íàçûâàåòñÿ ïîñòî-
ÿííîé ñìåíîé ðèòìà îðãàíèçìà è
ïðèâîäèò ê ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûì
çàáîëåâàíèÿì.

Ìèô ¹ 3. Íî÷íûå ïåðåêóñû —
ýòî íîðìàëüíî. 

Êîãäà ìû óïîòðåáëÿåì ïèùó â
íî÷íîå âðåìÿ ñóòîê, â íàøåì îðãà-
íèçìå âûðàáàòûâàåòñÿ ãîðìîí êîð-
òèçîë, àêòèâíîñòü êîòîðîãî ïðèõî-
äèòñÿ íà óòðåííèå ÷àñû. Èìåííî çà
ñ÷¸ò íåãî âîçíèêàþò ñòðåññîâûå
ðåàêöèè â îðãàíèçìå. 

Ìèô ¹ 4. Íåâàæíî, âî ñêîëü-
êî ëîæèòüñÿ, ãëàâíîå — ñïàòü 
8 ÷àñîâ. 

Åù¸ îäíî íåâåðíîå óòâåðæäå-
íèå, âåäü íå ïðîñòî òàê êîðòèçîë —
äíåâíîé ãîðìîí, à ìåëàòîíèí —
ãîðìîí ñíà. Òî åñòü ïðè ñâåòå âûäå-
ëÿåòñÿ êîðòèçîë, â òåìíîòå âûäåëÿ-
åòñÿ ìåëàòîíèí. Èìåííî ïîýòîìó
ïðîöåññû â îðãàíèçìå íàðóøàþòñÿ,
åñëè ìû ñïèì äí¸ì, à áîäðñòâóåì
íî÷üþ.

Ìèô ¹ 5. Îòñóòñòâèå ñíà
âñåãäà ïðèíîñèò òîëüêî âðåä. 

Äåïðèâàöèÿ ñíà — íåäîñòàòîê
èëè ïîëíîå îòñóòñòâèå óäîâëåòâî-
ðåíèÿ ïîòðåáíîñòè âî ñíå. Îäíàêî
äåïðèâàöèþ ñíà ïðèìåíÿþò ïðè ëå-
÷åíèè íåêîòîðûõ âèäîâ äåïðåññèé,
îñîáåííî ñ ýëåìåíòàìè àïàòèè.

Ìèô ¹ 6. ×åëîâåê âèäèò ñíî-
âèäåíèÿ òîëüêî â ôàçå áûñòðîãî
ñíà. 

Ìû íàáëþäàåì ñíû âñþ íî÷ü,
íåçàâèñèìî îò ôàçû. 

Ìèô ¹ 7. Îñîçíàííûå ñíîâè-
äåíèÿ ïîëåçíû äëÿ çäîðîâüÿ. 

Îñîçíàííûå ñíîâèäåíèÿ — ýòî
íåêàÿ ôîðìà ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà,
êîãäà îí ïðåáûâàåò íà ãðàíè ñíà è
ðåàëüíîñòè. Îñîçíàííûå ñíîâèäå-
íèÿ ìîãóò îñëàáèòü ãðàíèöû ìåæäó
áîäðñòâîâàíèåì è óïðàâëåíèåì
ñíîì, ñîçíàíèåì è ïîäñîçíàíèåì,
ðåàëüíîñòüþ è ôàíòàçèåé. Ýòî ìî-
æåò ïðèâåñòè ê ïðîáëåìàì, ñâÿçàí-
íûì ñ äåñòàáèëèçàöèåé ëè÷íîñòè. 

Ìèô ¹ 8. Ñíû ìîæíî ðàñ-
øèôðîâàòü ñ ïîìîùüþ ñîííèêà. 

«Ñ ïîìîùüþ ñíà è ñþæåòà, êîòî-
ðûé â í¸ì ïðîèñõîäèò, ìîæíî ëåãêî
ðàçãàäàòü âíóòðåííåå ñîñòîÿíèå

÷åëîâåêà, — óòâåðäèëà
Àííà Õîðóæàÿ, — ÷åì
îáû÷íî è çàíèìàþòñÿ
õîðîøèå îïûòíûå ïñè-
õîëîãè». Îäíàêî ñîí —
ýòî íå çíàê, à ñêîðåå
ñèãíàë î òîì, ÷òî áåñ-
ïîêîèò ÷åëîâåêà èëè,
íàîáîðîò, ÷òî çàñòàâ-
ëÿåò åãî âèäåòü õîðî-
øèå ñíû.

Ëåêöèè Àëåêñåÿ Ïàåâñêîãî è Àí-
íîé Õîðóæåé îêàçàëèñü î÷åíü ïî-
ëåçíûìè êàê äëÿ òåõ, êòî èíòåðåñó-
åòñÿ íåéðîíàóêîé è íîâûìè å¸ îòê-
ðûòèÿìè, òàê è äëÿ òåõ, êòî ñîâåð-
øåííî íè÷åãî â ýòîì íå ïîíèìàåò.
Íàó÷íûå æóðíàëèñòû óáåäèëè ãîñ-
òåé â òîì, ÷òî ÷åëîâå÷åñêèé ìîçã
âñ¸-òàêè îäíà èç ñàìûõ óäèâèòåëü-
íûõ îáëàñòåé ÷åëîâå÷åñêîãî îðãà-
íèçìà. 

Ìàðèÿ ÊÎËÅÑÍÈÊÎÂÀ 

ÌÌÎÎÇÇÃÃ,, ÊÊÎÎÃÃÄÄÀÀ ÎÎÍÍ ÑÑÏÏÈÈÒÒ 

Àëåêñåé Ïàåâñêèé â ñôåðå íàó÷íîé
æóðíàëèñòèêè ðàáîòàåò ñ 2005 ãî-
äà. Àâòîð òûñÿ÷ íàó÷íî-ïîïóëÿð-
íûõ ñòàòåé è çàìåòîê â ðàçëè÷íûõ
èçäàíèÿõ. Çàíèìàåò äîëæíîñòü
ãëàâíîãî ðåäàêòîðà ïîðòàëà «Íåé-
ðîíîâñòè», ÿâëÿåòñÿ ïî÷¸òíûì ðå-
äàêòîðîì ïðåññ-ñëóæáû Ìîñêîâñ-
êîãî ôèçèêî-òåõíè÷åñêîãî èíñòè-
òóòà, à òàêæå ïàðòí¸ðîì òàêèõ èç-
äàíèé êàê «Âîêðóã Ñâåòà»,
Discovery è äðóãèõ.

Àííà Õîðóæàÿ ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì
ìíîãî÷èñëåííûõ ñòàòåé ïî íåâðî-
ëîãèè è íåéðîíàóêå. Îíà — çàìåñ-
òèòåëü ãëàâíîãî ðåäàêòîðà ïîðòàëà
«Íåéðîíîâîñòè», îñíîâàòåëü «Âîë-
ãîãðàäñêîãî íàó÷êàôå» è ëåêòîðèÿ
«Èçâèëèíû çíàíèé».
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Äëÿ òåõ, êîìó èíòåðåñíî
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18 ñåíòÿáðÿ â àäìèíèñò-
ðàöèè ã. î. Òîëüÿòòè ñîñ-
òîÿëîñü îáñóæäåíèå ïðî-
åêòà ðàçâèòèÿ íîâîãî îá-
ùåñòâåííîãî ïðîñòðàí-
ñòâà ãîðîäà — Èòàëüÿíñ-
êîãî ïàðêà.

Íàïîìíèì, â 2014 ãîäó ó Äâîð-
öà ñïîðòà «Âîëãàðü» áûë çàëîæåí
êàìåíü, îáîçíà÷èâøèé ìåñòî, íà
êîòîðîì ïëàíèðóåòñÿ ðàçáèòü
Èòàëüÿíñêèé ïàðê â ÷åñòü Ïàëüìè-
ðî Òîëüÿòòè. Òîãäà æå áûë îáúÿâ-
ëåí îòêðûòûé ãîðîäñêîé êîíêóðñ
íà ëó÷øèé ïðîåêò ïàðêà è ïàìÿòíî-
ãî çíàêà Ïàëüìèðî Òîëüÿòòè. Êîí-
êóðñ çàâåðøèëñÿ â 2015 ãîäó. Ïî-
áåäèòåëåì êîíêóðñà áûë ïðèçíàí
àðõèòåêòîð èç Íåàïîëÿ Àíäðåà
Ñêîïåëëèòè.

Ïëàíû ïî ðåàëèçàöèè ïðîåêòà
îáñóæäàëèñü 18 ñåíòÿáðÿ 2017 ãî-
äà íà çàñåäàíèè ñïåöèàëüíîé êî-
ìèññèè â àäìèíèñòðàöèè ã.î. Òîëü-
ÿòòè. Â ñîñòàâ êîìèññèè âîøëè çà-
ìåñòèòåëü ãëàâû ãîðîäñêîãî îêðó-
ãà ïî ñîöèàëüíûì âîïðîñàì Þëèÿ
Áàííîâà, çàìåñòèòåëü ãëàâû ãîðî-
äñêîãî îêðóãà ïî èìóùåñòâó è ãðà-

äîñòðîèòåëüñòâó Âèêòîð Àíäðåÿ-
íîâ, ðóêîâîäèòåëü óïðàâëåíèÿ
ìåæäóíàðîäíûõ è ìåæðåãèîíàëü-
íûõ ñâÿçåé àäìèíèñòðàöèè ã. î.
Òîëüÿòòè Íàòàëüÿ Õðèñò, ðóêîâîäè-
òåëü óïðàâëåíèÿ àðõèòåêòóðû è
ãðàäîñòðîèòåëüñòâà àäìèíèñòðà-
öèè ã.î. Òîëüÿòòè Àðêàäèé Øèø-

êèí, à òàêæå èñïîëíèòåëüíûé äè-
ðåêòîð ãîðîäñêîãî áëàãîòâîðè-
òåëüíîãî ôîíäà «Ôîíä Òîëüÿòòè»
Áîðèñ Öèðóëüíèêîâ è ÷ëåíû èíèöè-
àòèâíîé ãðóïïû: ïðåäñåäàòåëü ïî-
ïå÷èòåëüñêîãî ñîâåòà «Ôîíäà
Òîëüÿòòè», âèöå-ïðåçèäåíò Ïîâîë-
æñêîãî èíñòèòóòà èòàëüÿíñêîé

êóëüòóðû Îëåã Êóëà-
ãèí è çàìåñòèòåëü
äèðåêòîðà îïûòíî-
ï ð î ì û ø ë å í í î ã î
ïðîèçâîäñòâà ÏÀÎ
«ÀÂÒÎÂÀÇ» Àëåê-
ñàíäð Ñâèðèäîâ.

Ïðîåêò Àíäðåà
Ñêîïåëëèòè îòëè÷à-
åòñÿ ëàêîíè÷íîñòüþ,
îðèãèíàëüíîñòüþ è
è í í î â à ö è î í í û ì
ïîäõîäîì êàê ê äè-
çàéíó, òàê è ê òåõíè-
÷åñêèì ðåøåíèÿì.
Áóäóùèé Èòàëüÿíñ-
êèé ïàðê â ïîëíîé
ìåðå îòðàæàåò ñâî¸
íàçâàíèå. Â öåíòðå
ïðîñòðàíñòâà —
êðóãëàÿ «ïëîùàäü
Èòàëèè», îòäàë¸ííî
íàïîìèíàþùàÿ àí-

òè÷íûå õðàìû è ñòàäèîíû ñòðàíû.
Íà ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå ïàð-
êà — ë¸ãêàÿ ñòàëüíàÿ êîíñòðóêöèÿ
â âèäå äâóõ êîëåö, êîòîðàÿ ñòàíåò
ñèìâîëîì íåðàçðûâíîé èñòîðè-
÷åñêîé ñâÿçè äâóõ ñòðàí — Èòàëèè
è Ðîññèè. Òàêæå â ïàðêå íàéä¸òñÿ
ìåñòî è äëÿ äåòñêîé ïëîùàäêè,

ñêåéò-ïàðêà è âûñòàâî÷íîé çîíû.
Îñîáîå âíèìàíèå óäåëåíî èçìåíå-
íèþ ëàíäøàôòà. Ñêîïåëëèòè ïðåä-
ëîæèë ñôîðìèðîâàòü íà âñåé òåð-
ðèòîðèè ïàðêà àëüïèéñêèå ãîðêè è
îáîãàòèòü òåððèòîðèþ ìíîãî÷èñ-
ëåííûìè íàñàæäåíèÿìè. Ïðîåêòîì
òàêæå ïðåäóñìîòðåíà èííîâàöèîí-
íàÿ ñèñòåìà îáîãðåâà äîðîæåê áåç
èñïîëüçîâàíèÿ ýëåêòðè÷åñòâà â
çèìíåå âðåìÿ. Ïðîåêò íåàïîëèòà-
íñêîãî àðõèòåêòîðà ïîëó÷èë âñåñ-
òîðîííåå îäîáðåíèå ÷ëåíîâ êî-
ìèññèè. 

— Íóæíî çàäóìàòüñÿ î òîì,
÷òîáû âñå îáúåêòû îòâå÷àëè òðåáî-
âàíèÿì àíòèâàíäàëüíîñòè, è ïðè
ýòîì ñòîèò ìàêñèìàëüíî óõîäèòü
îò êðàøåíûõ ìåòàëëè÷åñêèõ
êîíñòðóêöèé, — ïîäâ¸ë èòîã îá-
ñóæäåíèÿ Àðêàäèé Øèøêèí. — À â
öåëîì ïðîåêò îòêðûâàåò ìàññó
âîçìîæíîñòåé äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ
ýòîé òåððèòîðèè: ãîðîäñêèå
ïðàçäíèêè, âûñòàâêè, ñåìåéíûé
îòäûõ è ìíîãîå äðóãîå.

Â áëèæàéøåå âðåìÿ íà òåððè-
òîðèè áóäóùåãî ïàðêà ïðîâåäóò
èíæåíåðíî-ãåîäåçè÷åñêèå èçûñêà-
íèÿ.

Àëëà ÊÐÈÂÎÂÀ

_Òâîé ãîðîä
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â ñôåðå ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé
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Âñåðîññèéñêèé ôåñòèâàëü íàó-
êè — ýòî êðóïíåéøèé îáùåñòâåí-
íûé íàó÷íî-ïîïóëÿðíûé ïðîåêò
Ñàìàðñêîé îáëàñòè. Ôåñòèâàëü
íàïðàâëåí ïðåæäå âñåãî íà ïîïó-
ëÿðèçàöèþ íàó÷íûõ çíàíèé è ïðè-
çâàí ïîêàçàòü, ÷òî äàæå ñàìûå
ñëîæíûå íàó÷íûå äèñöèïëèíû ìî-
ãóò áûòü äîñòóïíû è èíòåðåñíû øè-
ðîêîé àóäèòîðèè. 

Ôåñòèâàëü íàóêè ñåãîäíÿ
âêëþ÷àåò â ñåáÿ ëåêòîðèè, ìàñòåð-
êëàññû, íàó÷íûå øîó, èãðû, âûñ-
òàâêè, ðàáîòàþùèå ïî âñåì îñíîâ-
íûì íàïðàâëåíèÿì ñîâðåìåííîé
íàóêè (ìàòåìàòèêà, ôèëîëîãèÿ,
ýêîíîìèêà, èñòîðèÿ, ñîöèîëîãèÿ,
þðèñïðóäåíöèÿ, ïñèõîëîãèÿ, áèî-
ëîãèÿ, õèìèÿ, ôèçèêà), ôîðìèðó-
þòñÿ ïëîùàäêè ïî ïðàêòè÷åñêèì è
èíæåíåðíûì íàïðàâëåíèÿì (æóð-
íàëèñòèêà/òåëåâèäåíèå, êîñìî-
íàâòèêà, ðîáîòîòåõíèêà, àääèòèâ-
íûå òåõíîëîãèè, ýêîëîãèÿ è äð.).
Äåâèç Ôåñòèâàëÿ íàóêè NAUKA 0+
— «Ïðèêîñíèñü ê íàóêå!».

Òàêæå â ðàìêàõ ôåñòèâàëÿ
ïðîéä¸ò îñíîâíàÿ âûñòàâêà Ñàìà-
ðñêîé öåíòðàëüíîé ðåãèîíàëüíîé
ïëîùàäêè Âñåðîññèéñêîãî ôåñòè-
âàëÿ NAUKA 0+.

Òîëüÿòòèíñêèé ãîñóäàðñòâåí-
íûé óíèâåðñèòåò ïðåäñòàâèò íà
ôåñòèâàëå ãîíî÷íûé áîëèä è ðàç-
ðàáîòêè ïî ðîáîòîòåõíèêå. Òàêæå
ñòóäåíòû óíèâåðñèòåòà ïîêàæóò
õèìè÷åñêèå îïûòû, èñïûòàþò ïî-
ñåòèòåëåé íà êîìïëåêñå äëÿ îáðà-
áîòêè êàðäèîèíòåðâàëîãðàìì è
àíàëèçà âàðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷-
íîãî ðèòìà Âàðèêàðä è ïðîâåäóò
ðÿä èíòåðåñíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ
ìàñòåð-êëàññîâ è òðåíèíãîâ. Â
ôåñòèâàëå ó÷àñòâóþò ñòóäåíòû ãó-
ìàíèòàðíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñ-
òèòóòà, èíñòèòóòà ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû è ñïîðòà, èíñòèòóòà õè-
ìèè è èíæåíåðíîé ýêîëîãèè, èíñ-
òèòóòà ýíåðãåòèêè è ýëåêòðîòåõíè-
êè, èíñòèòóòà ìàøèíîñòðîåíèÿ. 

Åâãåíèé ÍÈÊÎÍÎÂ 

ÂÂÑÑÒÒÐÐÅÅ××ÀÀÅÅÌÌÑÑßß 
ÍÍÀÀ ÔÔÅÅÑÑÒÒÈÈÂÂÀÀËËÅÅ ÍÍÀÀÓÓÊÊÈÈ

6, 7 è 8 îêòÿáðÿ â Ñàìàðå ïðîéä¸ò Ôåñòèâàëü íàóêè
NAUKA 0+. Òî÷íîå ìåñòî ïðîâåäåíèÿ óæå èçâåñòíî: ìà-
íåæ Ñàìàðñêîãî óíèâåðñèòåòà — 6 îêòÿáðÿ è 7,8 îêòÿáðÿ ñ
10.00 äî 18.00 — Ñàìàðñêàÿ îáëàñòíàÿ óíèâåðñàëüíàÿ
íàó÷íàÿ áèáëèîòåêà (ÑÎÓÍÁ).
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