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«ß õóäîæ-
íèê, ÿ òàê âè-

æó!» è äðóãèå
ôðàçû òèïà «ìíå

ëó÷øå çíàòü» âû ÷àñòî ñëûøèòå
îò ñâîèõ äðóçåé, îäíîêëàññíèêîâ
è îäíîêóðñíèêîâ, êîëëåã «ïî öå-
õó». È âðÿä ëè ÷àñòî çàäóìûâàå-
òåñü, äåéñòâèòåëüíî ëè îí ìîæåò
ñåáå ïîçâîëèòü òàê ãîâîðèòü.

Íèêîãäà íå ïîíèìàëà, ïî÷å-
ìó âñå ñ÷èòàþò ýòó ôðàçó ñìåø-
íîé. Ýòî æå ñîâñåì íå ïðàâèëü-
íî: ðàçâå  âû íå äëÿ ëþäåé ðàáî-
òàåòå? Íå äëÿ òåõ, êòî âàñ öåíèò
è ëþáèò, è íå äëÿ òåõ, êòî òîëüêî
åù¸ ïûòàåòñÿ âàñ ïîíÿòü? À âû
ïðîñòî áåð¸òå è áðîñàåòå èõ
ñòðåìëåíèÿ íà ïðîèçâîë ñóäü-
áû…

Âîò ÿ, íàïðèìåð, òàíöóþ âñþ
ñâîþ ñîçíàòåëüíóþ æèçíü, è ïîý-
òîìó çà äîëãèå ãîäû ó ìåíÿ íàêî-
ïèëîñü î÷åíü ìíîãî äðóçåé è
çíàêîìûõ èç ñôåðû õîðåîãðà-
ôèè. È íà òàêèå ôðàçû — «íè÷å-
ãî âû íå ïîíèìàåòå, ÿ àâòîð, ÿ õó-
äîæíèê» — âñåãäà ðåàãèðîâàëà
íåîäíîçíà÷íî: äà ðàçâå æ âû
òàíöóåòå íå äëÿ çðèòåëÿ? Ïî÷å-
ìó âàøå òåëî íå äîëæíî «îá-
ùàòüñÿ», à ïðîñòî ä¸ðãàòüñÿ â
ñòðàííîì ïîðûâå? Ðàçâå îí íå
äîëæåí âàñ ïîíÿòü è ïðèíÿòü?

Òàê äóìàþ äàëåêî íå ÿ îäíà.
È âàì, êàê íàøèì äîðîãèì ÷èòà-
òåëÿì, æåëàþ âñåãäà ñòðåìèòüñÿ
ïîíèìàòü è ïðèíèìàòü ñâîèõ
áëèçêèõ è ðîäíûõ, è äàæå òåõ, êî-
ãî âû ñîâñåì íå çíàåòå.

Áóäüòå ïðîùå! Òâîðèòå! Ïî-
íèìàéòå!

gz.speechka@gmail.com 

Ãîðîä ìîëîäûõ

17 ìàðòà ìû óæå â 8-é ðàç
âñòðå÷àëè â ñòåíàõ Òîëüÿòòèíñ-
êîãî ãîñóíèâåðñèòåòà ñàìûõ òà-
ëàíòëèâûõ þíûõ æóðíàëèñòîâ
Òîëüÿòòè. Êîðîòêî î òîì, êòî â
ýòîì ãîäó ïîëó÷èë Ãðàí-ïðè êîí-
êóðñà è äðóãèå íàãðàäû, óçíàåòå,
åñëè çàãëÿíåòå íà 3 ñòð.

Õóäîæíèêè — äåòÿì

Íåò íè÷åãî ïðîùå, ÷åì,
ïðîõîäÿ ìèìî ìóñîðíîãî âåäðà,
âûáðîñèòü òóäà îá¸ðòêó êîíôåò-
êè è ïîìî÷ü ñâîåìó ãîðîäó ñòàòü
÷óòî÷êó ÷èùå. Ðàññêàçûâàåì èñ-
òîðèþ î òîì, êàê åù¸ ìîæåì ïî-
ìî÷ü íàøåìó ãîðîäó è åãî þíûì
æèòåëÿì. Îá ýòîì íà 4 è 5 ñòð.

Çíàêîìûé äåòñòâà

Íàø ñòàðûé çíàêîìûé,
«Êàðëñîí÷èê, äîðîãîé» âäðóã
âçÿë è îêàçàëñÿ âíîâü âåñüìà ïî-
ïóëÿðåí â 2017-ì. Íåîæèäàííî,
ñêàæåòå âû? Îòíþäü! Ýòîò ìóæ-
÷èíà «â ñàìîì ðàñöâåòå ñèë»
åù¸ äàñò î ñåáå çíàòü! Ïîäðîá-
íåå — íà 6 ñòð.

Ìûñëè âñëóõ

Äëÿ êîãî-òî âåñíà — ýòî âðå-
ìÿ âäîõíîâåíèÿ è ñâîáîäû. À äëÿ
êîãî-òî — ïîñëåäíèé ðûâîê ê
ñäà÷å ÎÃÝ è ÅÃÝ è âðåìÿ òùà-
òåëüíûõ è ñåðü¸çíûõ ðàçìûøëå-
íèé î áóäóùåì. Ïîäðîáíåå î
òîì, ÷òî äóìàþò íàøè þíûå êîð-
ðåñïîíäåíòû, — íà 6 ñòð.

Âíèìàíèå! Çàïèñü!

20 ìàðòà êàôåäðà æóðíàëèñòè-
êè ÒÃÓ ïðîâåëà âñòðå÷ó ñ ïðîãðàì-
ìíûì äèðåêòîðîì ðàäèîñòàíöèè
«Þìîð FM», à â ïðîøëîì — âåäó-
ùèì íà «Ðàäèî Àâãóñò» Äìèòðèåì
Þäèíûì. ×òî îí äóìàåò î òîì, ïî-
÷åìó ìû ïûòàåìñÿ «ðàçáèðàòüñÿ» â
ìóçûêå, óçíàåòå íà 8 ñòð.
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Âîò ýòî íîâîñòè!
ñàéò www.tltsu.ru

_×òî áûëî

_×òî áóäåò

Èä¸ì íà òàíöû!
Óæå íà ýòîé íåäåëå ïðîéä¸ò III Ìåæðåãèîíàëüíûé êîí-

êóðñ-ôåñòèâàëü õîðåîãðàôè÷åñêèõ êîëëåêòèâîâ «PROäâè-
æåíèå»! Îðãàíèçàòîðàìè ôåñòèâàëÿ ÿâëÿþòñÿ Òîëüÿòòè-
íñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò, àâòîíîìíàÿ íåêîì-
ìåð÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ «Äîì íîâîé êóëüòóðû» ïðè ïîääå-
ðæêå Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ Ñàìàðñêîé îáëàñòè, äå-
ïàðòàìåíòà êóëüòóðû ìýðèè ãîðîäñêîãî îêðóãà Òîëüÿòòè è
äåïàðòàìåíòà îáðàçîâàíèÿ ìýðèè ã.î. Òîëüÿòòè. 

Â ïåðâûé äåíü ðàáîòû ó÷àñòíèêè êîíêóðñà âûñòóïÿò
êàæäûé â ñâîåé íîìèíàöèè, à óæå âî âòîðîé äåíü ñîñ-
òîèòñÿ ãàëà-êîíöåðò, ãäå çðèòåëåé æä¸ò ôåéåðâåðê
âûñòóïëåíèé, êîñòþìîâ, óëûáîê, ïðèçíàíèÿ — íàñòîÿ-
ùèé ïðàçäíèê òàíöà! Äîáðûå ñëîâà, íàãðàäû, îáúÿâëå-
íèå èì¸í ïîáåäèòåëåé…

Îæèäàåòñÿ ñâûøå 1000 ó÷àñòíèêîâ! Áîëåå 120 êîë-
ëåêòèâîâ èç Óëüÿíîâñêà, Ñûçðàíè, Óçþêîâà, Êèíåëü-

×åðêàññ, Æèãóë¸âñêà, Ñàìàðû è, êîíå÷íî æå, Òîëüÿò-
òè!

Âñòðå÷àåìñÿ çäåñü: óë. Áåëîðóññêàÿ, 14 (ãëàâíûé
êîðïóñ ÒÃÓ), àêòîâûé çàë.

Íàïîìíèì, ÷òî íà ñöåíå ôåñòèâàëÿ «PROäâèæåíèå-
2016»  âûñòóïèëè áîëåå 800 ó÷àñòíèêîâ â âîçðàñòå îò 4
äî 25 ëåò èç Æèãóë¸âñêà, Êèíåëÿ, ïîñ. Ïðèáðåæíûé,
Ñàìàðû, Ñûçðàíè, Òîëüÿòòè, ïîñ. Óïðàâëåí÷åñêèé è 
ñ. Óçþêîâî.

Òðàäèöèîííî íà «PROäâèæåíèè» áóäóò ðàáîòàòü
èçâåñòíûå äåÿòåëè êóëüòóðû è èñêóññòâà, âåäóùèå õî-
ðåîãðàôû. 

Îíè îöåíÿò âûñòóïëåíèÿ ó÷àñòíèêîâ â 9 íîìèíàöè-
ÿõ ôåñòèâàëÿ ïî ñëåäóþùèì îñíîâíûì êðèòåðèÿì: õó-
äîæåñòâåííûé è ïðîôåññèîíàëüíûé óðîâåíü ïðîãðàì-
ìû, èñïîëíèòåëüñêîå ìàñòåðñòâî è àðòèñòèçì ó÷àñòíè-
êîâ, ñòåïåíü îðèãèíàëüíîñòè, äðàìàòóðãèÿ ïîñòàíî-
âîê.

Â ðàìêàõ Íåäåëè âûñî-
êèõ òåõíîëîãèé è òåõíî-
ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà
«ÐÎÑÍÀÍÎ-2017» â Òîëü-
ÿòòèíñêîì ãîñóäàðñòâåí-
íîì óíèâåðñèòåòå ïðî-
øëè òåìàòè÷åñêèå ìå-
ðîïðèÿòèÿ, ó÷àñòíèêàìè
êîòîðûõ ñòàëè ïî÷òè 200
øêîëüíèêîâ è ó÷èòåëåé
èç Òîëüÿòòè è Æèãóë¸âñ-
êà. 14 è 15 ìàðòà ñòóäåí-
òû è ïðåïîäàâàòåëè êà-
ôåäðû «Ïðîìûøëåííàÿ
ýëåêòðîíèêà» ÒÃÓ ïðîâå-
ëè äëÿ âñåõ îòêðûòóþ
ëåêöèþ è ìàñòåð-êëàññ
ïî ðîáîòîòåõíèêå.

Íà ëåêöèè «Àâòîíîìíûå ðîáî-
òû è êîìïüþòåðíîå çðåíèå» äîöåíò
êàôåäðû «Ïðîìûøëåííàÿ ýëåêòðî-
íèêà» Åâãåíèé Ãëèáèí ðàññêàçàë î
äîñòèæåíèÿõ ñîâðåìåííîé ðîáîòî-
èíäóñòðèè.

Âñ¸ ýëåêòðîííîå âîêðóã — îò
ïðîñòåéøèõ èãðóøåê äî îãðîìíûõ
çàâîäîâ — ðåçóëüòàòû ñêà÷êà â
ðàçâèòèè âû÷èñëèòåëüíîé òåõíèêè.
Áëàãîäàðÿ ýòèì ðåçóëüòàòàì ñî
âòîðîé ïîëîâèíû ÕÕ âåêà îáðàçî-
âàëàñü îñîáàÿ îòðàñëü ðîáîòîòåõ-
íèêè — «Êîìïüþòåðíîå çðåíèå».

Ðîáîòîâ ìîæíî íàó÷èòü «ñìîò-
ðåòü» íà ìèð òàê, êàê íà íåãî ñìîò-
ðÿò ëþäè. Çà÷åì? ×òîáû îíè ïðèíî-
ñèëè íàì ïîëüçó. «Çðÿ÷èå» ðîáîòû
ìîãóò ðàáîòàòü ñàï¸ðàìè, òóðèñòè-
÷åñêèìè ãèäàìè, ïåðåíîñèòü òÿæ¸-
ëûå ãðóçû è àãðåãàòû. Â ïåðâóþ
î÷åðåäü êîìïüþòåðíîå çðåíèå íà-
õîäèò ïðèìåíåíèå ïðè ñ÷èòûâàíèè
øòðèõ-êîäîâ íà êàññàõ â ñóïåðìàð-
êåòàõ. Õàðàêòåðíîå è èíîãäà ðàçä-
ðàæàþùåå «Ïèê-ïèê-ïèê» — èíäè-
êàòîð ýòîãî ïðîöåññà.

Çäîðîâûé ÷åëîâåê íà÷èíàåò
âèäåòü, êàê òîëüêî îòêðûâàåò ãëà-
çà. ×òîáû íà ìèð «ïîñìîòðåë» ðî-
áîò, ðàçðàáîò÷èêàì íåîáõîäèìî
ñîçäàòü ñëîæíåéøèå àëãîðèòìû ñ
âû÷èñëåíèÿìè, ðàñïîçíàâàíèÿìè
è ïåðåâîäàìè èíôîðìàöèè.

Íà ëåêöèè ñëóøàòåëè óâèäåëè
îêðóæàþùóþ îáñòàíîâêó «ãëàçà-

ìè» ðîáîòà — ÷¸ðíî-áåëûé ýñêèç
àóäèòîðèè, êîòîðûé ïîÿâèëñÿ íà
ýêðàíå «Open TV» çà ñïèíîé ëåêòî-
ðà. Èìåííî òàê — ñ áåëûìè î÷åðòà-
íèÿìè íà ÷¸ðíîì ôîíå — âèäèò îê-
ðóæàþùèé ìèð ðîáîò. Íî çàïðîã-
ðàììèðîâàííîé ìàøèíå äîñòàòî÷-
íî è ýòîãî — â íå¸ çàëîæåíû ñïå-
öèàëüíûå äàò÷èêè, êîòîðûå ðàñ-
ïîçíàþò ìåòêè èëè QR-êîäû. Âñ¸,
÷òî îí ñìîæåò ðàñïîçíàòü, îí ïå-
ðåâåä¸ò â òð¸õìåðíóþ ìîäåëü, ñ
ïîìîùüþ êîòîðîé ñìîæåò îáîéòè
ïðåïÿòñòâèÿ.

Ïðîñòàÿ íà âèä «ñèñòåìà âè-
äåíèÿ» èìååò ìíîæåñòâî îñîáåí-
íîñòåé, êîòîðûå íåîáõîäèìî
ó÷èòûâàòü. Ê ïðèìåðó, ñêîðîñòü
âû÷èñëåíèÿ. Ñïåöèàëèñòû ñòàðà-
þòñÿ óâåëè÷èòü å¸ ïðè ñîñòàâëå-
íèè íîâûõ ïðîãðàìì. Ýêñïåðè-
ìåíòû è íîâûå òåõíîëîãèè òàêæå
íåîáõîäèìû — áåç ïðîá è îøè-
áîê íå äîñòè÷ü õîðîøåãî ðåçóëü-
òàòà.

Íîâîââåäåíèå ñòóäåíòîâ êà-
ôåäðû «Ïðîìûøëåííàÿ ýëåêòðî-
íèêà» ÒÃÓ, êîòîðûå ïðèíåñëè íà
îòêðûòóþ ëåêöèþ ñâîåãî ðîáîòà,
åãî «ìåõàíè÷åñêàÿ íà÷èíêà»
Raspberry Pi. Ó ðåáÿò ïîëó÷èëñÿ îä-
íîïëàòíûé ïåðñîíàëüíûé êîìïüþ-
òåð ñ âîçìîæíîñòüþ óñòàíîâêè
îïåðàöèîííîé ñèñòåìû Linux. Ýòè
òåõíè÷åñêèå îñîáåííîñòè äàþò ðî-
áîòó âîçìîæíîñòü ïðîõîäèòü çà-

ïëàíèðîâàííûé ìàðøðóò áåç
ñòîëêíîâåíèé.

Óìíûå èãðóøêè
äëÿ âçðîñëûõ

Î ñîçäàíèè âíóòðåííèõ ïðîã-
ðàìì ðîáîòîòåõíèêè øêîëüíèêàì
ðàññêàçàëè 15 ìàðòà íà ìàñòåð-
êëàññå «Ïîñòðîåíèå ñèñòåì óïðàâ-
ëåíèÿ ðîáîòàìè». Ó÷àñòíèêàìè ñòà-
ëè øêîëüíèêè ñ 1-ãî ïî 11-é êëàññ.

Âåäóùèå — ñòóäåíòû 4-ãî êóðñà
êàôåäðû «Ïðîìûøëåííàÿ ýëåêòðîíè-
êà» Ñåðãåé Ãóùèí è Âàëåðèé Áîãàòû-
ð¸â — âûäåëèëè òðè âèäà ñèñòåì óï-
ðàâëåíèÿ ðîáîòàìè: áèîòåõíè÷åñêàÿ,
àâòîìàòè÷åñêàÿ è èíòåðàêòèâíàÿ.

Áèîòåõíè÷åñêàÿ ñèñòåìà óï-
ðàâëÿåòñÿ òîëüêî ñ ïîìîùüþ ÷åëî-
âåêà — ýòî êâàäðîêîïòåðû, ìàøèí-
êè ñ ïóëüòàìè, ìåäèöèíñêîå îáîðó-
äîâàíèå, âîåííàÿ òåõíèêà.

Àâòîìàòè÷åñêàÿ ñèñòåìà ðàáî-
òàåò áåç ïîìîùè ÷åëîâåêà — ýòî
ðîáîòû-ïûëåñîñû, àâòîïèëîò, ïðè-
áîðíî-ìàøèííûå ñòðîåíèÿ íà
ïðåäïðèÿòèÿõ.

Èíòåðàêòèâíîå óïðàâëåíèå
ïðèìåíÿåòñÿ â ñôåðå ñêëàäñêîé
ëîãèñòèêè, â àâèàöèè. Òàê ðàáîòà-
þò ðîáîòû-êîíñóëüòàíòû â ìàãàçè-
íàõ è ïðèáîðû âèðòóàëüíîãî ïðè-
ñóòñòâèÿ. Ýòî íå÷òî ñðåäíåå ìåæäó
áèîòåõíè÷åñêîé è àâòîìàòè÷åñêîé
ñèñòåìàìè, íî ñ ãîðàçäî áîëåå

ñëîæíûìè ïðîãðàììàìè, â êîòî-
ðûõ ÷åëîâåê è ìàøèíà âçàèìíî äî-
ïîëíÿþò äðóã äðóãà.

Âñå ýòè òåõíîëîãèè ëåãêî è
ïðîñòî âíåäðÿþòñÿ â íàøó æèçíü!
Ñòóäåíòû ïðÿìî â àóäèòîðèè áóê-
âàëüíî çà íåñêîëüêî ìèíóò èç äåòà-
ëåé, êîòîðûå ëåãêî ìîæíî çàêàçàòü
íà ëþáîì êèòàéñêîì ñàéòå, ñîáðà-
ëè ìàøèíêó, óïðàâëÿåìóþ ñ òåëå-
ôîíà ïîñðåäñòâîì Bluetooth-êàíà-
ëà. Ýòà ïëàòôîðìà åù¸ è èçìåðÿåò
ðàññòîÿíèå âîêðóã ñåáÿ ñ ïîìîùüþ
äàò÷èêà èíôðàêðàñíîãî èçëó÷åíèÿ.
Ïðèìåíåíèå òàêèì «èãðóøêàì» â
ðåàëüíîé æèçíè ìîæíî íàéòè ñà-
ìîå ðàçíîå.

Ïîäîáíûå ðàäèîóïðàâëÿåìûå
ìàøèíû â ìàãàçèíàõ ñòîÿò îêîëî 
4 òûñÿ÷ ðóáëåé, öåíû íà áîëåå ðåà-
ëèñòè÷íîãî ðîáîòà ìîãóò áûòü åù¸
âûøå. Ïîëíûé êîìïëåêò äåòàëåé
äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ñáîðêè îáîé-
ä¸òñÿ âñåãî â 1,5 — 2 òûñÿ÷è ðóá-
ëåé. Ïîëó÷àåòñÿ, çíàòü ðîáîòîòåõ-
íèêó åù¸ è âûãîäíî.

Íî íå òîëüêî âûãîäîé ðåáÿò
ïðèâëåêàåò ýëåêòðîííûé ìèð. Ïî
ñëîâàì îðãàíèçàòîðà Íåäåëè âûñî-
êèõ òåõíîëîãèé è òåõíîïðåäïðèíè-
ìàòåëüñòâà â ÒÃÓ, çàâåäóþùåãî êà-
ôåäðîé «Ïðîìûøëåííàÿ ýëåêòðî-
íèêà» Àëåêñàíäðà Øåâöîâà, â ïðîã-
ðàììèðîâàíèè è ðîáîòîòåõíèêå ðå-
áÿòà îáðàùàþò âíèìàíèå íà ìåëî÷è
è äåòàëè. Â «àêêóðàòíîì ìîíòàæå»
áûòü íåâíèìàòåëüíûì è íåòåðïåëè-
âûì íåëüçÿ! Èíòðèãà è èíòåðåñ òàê-
æå ïðèñóùè ýòîé ñôåðå — ñîçäà-
òåëü äî êîíöà íå çíàåò, ÷òî ó íåãî
ïîëó÷èòñÿ â èòîãå. Ðîáîòîòåõíèêà —
î÷åíü ïåðñïåêòèâíàÿ ñôåðà, ïîòî-
ìó ÷òî íàøå áóäóùåå íåðàçðûâíî
ñâÿçàíî ñ ýëåêòðîíèêîé. È âñ¸, ÷òî
ìû áóäåì çíàòü î íåé, ïðèãîäèòñÿ
íàì ÷åðåç ìíîãî-ìíîãî ëåò.

Ðåãèíà ÞÍÓÑÎÂÀ

ÐÎÁÎÒÛ ÈÈ ËËÞÄÈ: 
ÊÒÎ ÊÊÎÌÓ ÏÏÎËÅÇÍÅÉ?
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_×òî áóäåò

_×òî áûëî

Îëèìïèàäà 
äëÿ íåïñèõîëîãîâ

28-29 ìàðòà êàôåäðà òåîðåòè÷åñêîé è
ïðèêëàäíîé ïñèõîëîãèè ÒÃÓ ïðîâåä¸ò çàî÷-
íóþ ðåãèîíàëüíóþ ìåæâóçîâñêóþ îëèìïèàäó
ïî ïñèõîëîãèè «×åëîâåê ñðåäè ëþäåé» äëÿ

ñòóäåíòîâ âóçîâ, îáó÷àþùèõñÿ ïî íåïñèõî-
ëîãè÷åñêîìó ïðîôèëþ â âåäóùèõ âóçàõ ÷å-
òûðíàäöàòè îáëàñòåé è ðåñïóáëèê Ïðèâîë-
æñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà.

Çàî÷íûé ôîðìàò ïðîåêòà ïîçâîëèò ïðè-
íÿòü â í¸ì ó÷àñòèå áîëüøåìó ÷èñëó ñòóäåí-
òîâ.

Îëèìïèàäà ïðîâåðèò çíàíèå îñíîâ ïñè-
õîëîãèè è óìåíèå ïðèìåíÿòü èõ íà ïðàêòèêå.
Â îëèìïèàäíûé êåéñ âîéäóò: àíàëèç êîíôëè-
êòíîé ñèòóàöèè, îïèñàíèå èíäèâèäóàëüíûõ
îñîáåííîñòåé êèíîãåðîåâ, îñìûñëåíèå ìåñ-
òà ÷åëîâåêà â ìèðå ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé.

Ïðèãëàøàåì âñåõ æåëàþùèõ ê ó÷àñòèþ â
ïèëîòíîì ïðîåêòå «×åëîâåê ñðåäè ëþäåé». 

Ïîäðîáíîñòè ïî òåëåôîíó: 8 (8482) 53-
95-68. Âîïðîñû ìîæíî íàïðàâëÿòü íà ýëåêò-
ðîííóþ ïî÷òó îðãàíèçàòîðîâ: psy-f@tltsu.ru.

Ðóññêèé ïî ïÿòíèöàì
Ìåæäóíàðîäíàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ àêöèÿ

«Òîòàëüíûé äèêòàíò-2017» âñ¸ áëèæå. Îäíà-
êî åù¸ åñòü âðåìÿ íà ïîäãîòîâêó. Äî 31 ìàð-
òà êàôåäðà «Ðóññêèé ÿçûê, ëèòåðàòóðà è
ëèíãâîêðèìèíàëèñòèêà» ÒÃÓ ïðîâîäèò
ïîäãîòîâèòåëüíûå êóðñû «Ðóññêèé ïî
ïÿòíèöàì».

Íà çàíÿòèÿõ ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðå-
ïîäàâàòåëåé-ôèëîëîãîâ ðàçáèðàþòñÿ
îðôîãðàôè÷åñêèå è ïóíêòóàöèîííûå
ïðàâèëà, õàðàêòåðíûå äëÿ «Òîòàëüíîãî
äèêòàíòà», âûïîëíÿþòñÿ óïðàæíåíèÿ
äëÿ òðåíèðîâêè è ïèøóòñÿ îáó÷àþùèå
äèêòàíòû ñ ñàìîïðîâåðêîé äëÿ ïðèìå-
íåíèÿ ïîëó÷åííûõ çíàíèé íà ïðàêòèêå.

Êóðñû «Ðóññêèé ïî ïÿòíèöàì» ïðîõî-
äÿò êàæäóþ ïÿòíèöó â 17:30 â ÒÃÓ â àóäè-

òîðèè ÓËÊ-616 ïî àäðåñó (óë. Áåëîðóññêàÿ,
16 Â).

Äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ ìîæíî
ïîëó÷èòü íà êàôåäðå è â äåïàðòàìåíòå îáðà-
çîâàíèÿ ó Òàòüÿíû Ìàðòîøè÷ ïî òåëåôîíó
54-33-76.

17 ìàðòà â ìîëîä¸æíîì
ìåäèàõîëäèíãå «Åñòü
talk» ñîñòîÿëîñü íàãðàæ-
äåíèå ó÷àñòíèêîâ è ïî-
áåäèòåëåé VIII ãîðîäñêî-
ãî êîíêóðñà þíûõ æóðíà-
ëèñòîâ «Òîëüÿòòè — ãî-
ðîä ìîëîäûõ». Åæåãîäíî
ñ ïîìîùüþ ýòîãî êîí-
êóðñà Òîëüÿòòè óçíà¸ò
èìåíà ïåðñïåêòèâíûõ
þíûõ æóðíàëèñòîâ è òåõ
ðåáÿò, êîìó èíòåðåñíî
ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è
áóäóùåå ðîäíîãî ãîðî-
äà. Â ýòîì ãîäó 60 êîí-
êóðñàíòîâ ïðåäñòàâèëè
íà ñóä æþðè ðåêîðäíîå
êîëè÷åñòâî ïóáëèêàöèé
— 105 ìàòåðèàëîâ. Îá-
ëàäàòåëåì Ãðàí-ïðè ñòà-
ëà âûïóñêíèöà 2016 ãîäà
øêîëû ¹ 26 Äàðüÿ Äå-
äîâà.

Ó÷àñòíèêè «Òîëüÿòòè — ãîðîä
ìîëîäûõ-2017» — ñòàðøåêëàññíèêè
è âûïóñêíèêè îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ
øêîë ãîðîäà, ó÷àùèåñÿ øêîë þíûõ
æóðíàëèñòîâ Äâîðöà òâîð÷åñòâà äå-
òåé è ìîëîä¸æè, Öåíòðà òâîð÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ è ãóìàíèòàðíîãî îáðàçîâà-
íèÿ «Ýðóäèò», Ãóìàíèòàðíîãî öåíòðà
èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ (ÃÖÈÐ),
à òàêæå ó÷åíèêè øêîëû ìîëîäîãî
æóðíàëèñòà «Ðàäèàíò».

Ïîáåäèòåëè â îñíîâíûõ íîìè-
íàöèÿõ VIII ãîðîäñêîãî êîíêóðñà
þíûõ æóðíàëèñòîâ «Òîëüÿòòè — ãî-
ðîä ìîëîäûõ»:

— Ãðàí-ïðè êîíêóðñà «Òîëüÿòòè
— ãîðîä ìîëîäûõ»: âûïóñêíèöà
øêîëû ¹ 26 2016 ãîäà Äàðüÿ Äå-
äîâà çà öèêë ïóáëèêàöèé âî âñåõ
÷åòûð¸õ íîìèíàöèÿõ (íåòáóê îò ìý-
ðà ã.î. Òîëüÿòòè, ñïåöïðèç îò æóð-
íàëà «Ãîðîä», äàþùèé ïðàâî îïóá-
ëèêîâàòüñÿ â æóðíàëå ñ âûïëàòîé
ãîíîðàðà).

— «Òðåáóåò ðåøåíèÿ!»: Åëèçà-
âåòà Øàðîâà (ïëàíøåò îò Àíàëèòè-
÷åñêîãî àãåíòñòâà «Àâòîñòàò»).

— «Íàø ÷åëîâåê»: Åëèçàâåòà
Íîñîâà (öèôðîâîé äèêòîôîí
«Îëèìïóñ» îò ãåíåðàëüíîãî äèðåê-
òîðà ÃÊ «Ïàðê-Îòåëü» Âàñèëèÿ Âî-
ðîíñêîãî).

— «Ñâåðøèëîñü!»: Åãîð Òàðóðàåâ
(ôîòîàïïàðàò îò ÏÀÎ «Êóéáûøåâ-
Àçîò», äâóõòîìíèê ðàáîò Îëüãè Áå-
ðåçèé îò äîöåíòà êàôåäðû «Æóðíà-
ëèñòèêà» ÒÃÓ Åëåíû Ðàñêàòîâîé).

— «Ïðîãóëêà ïî ãîðîäó»: Îëåñÿ
Êîâàëü (æ¸ñòêèé äèñê íà 1 òåðà-
áàéò îò äåïóòàòà Äóìû ã.î. Òîëüÿò-
òè, ÷ëåíà ïîïå÷èòåëüñêîãî ñîâåòà
ÒÃÓ Þðèÿ Ñà÷êîâà).

Ïàðòí¸ðû êîíêóðñà íàãðàäèëè
ôèíàëèñòîâ è ñïåöèàëüíûìè ïðè-
çàìè. Åëèçàâåòà Àáðàíèíà ïîëó÷è-
ëà îò ðàäèî «Àâãóñò» áåñïðîâîä-
íûå íàóøíèêè çà ëó÷øåå èíòåðâüþ
ñ ìóçûêàíòàìè; Þëèÿ Êîñìûëèíà,
Äìèòðèé Ðÿáûêèí è Àíàñòàñèÿ Ñå-
ðåáðÿêîâà áûëè íàãðàæäåíû ïîä-
ïèñêîé íà ãàçåòó «Ïëîùàäü ñâîáî-
äû» íà 3 ìåñÿöà; Êðèñòèíà Êðó÷è-
íèíà âûèãðàëà íàñòåííûå ÷àñû îò
ãàçåòû «Ïàíîðàìà Òîëüÿòòè», à
Àíàñòàñèÿ Ìàéîðîâà — ôëåø-êàð-
òó è ðó÷êó ñ çîëîòûì ïåðîì îò æóð-
íàëà «Ãîðîä». Êíèãó «Èñòîðèÿ óñ-
ïåõà» çà ìàòåðèàë «Óëèöà ðîäíàÿ»
ïîëó÷èë Èãîðü Ìåùåðÿêîâ.

Ãîâîðèòü ìíîãî íå áóäåì —
ëó÷øå ñìîòðèòå áîëüøå æèâûõ ôî-
òî ñ êîíêóðñà!

ÃÎÐÎÄ ÌÌÎËÎÄÛÕ. ÃÃÎÐÎÄ ÒÒÀËÀÍÒËÈÂÛÕ
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ÁËÀÃÎòâîðèòåëè
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Ñ 13 ôåâðàëÿ ïî 31 ìàðòà
â áèáëèîòåêå Àâòîãðàäà
ãîðîäà Òîëüÿòòè ðàáîòà-
åò ïåðñîíàëüíàÿ âûñòàâ-
êà õóäîæíèöû è êóðàòîðà
áëàãîòâîðèòåëüíîãî ïðî-
åêòà «Õóäîæíèêè Òîëüÿò-
òè — äåòÿì ãîðîäà» Ìà-
ðèè Ïüÿíîâîé.

Ýêñïîçèöèÿ ïîä íàçâàíèåì
«Ëó÷øå ãîð ìîãóò áûòü òîëüêî ãî-
ðû» ïîñâÿùåíà âåëè÷åñòâåííîìó
ÿâëåíèþ ïðèðîäû — ãîðàì. Íà êàð-
òèíàõ õóäîæíèöû ãîðû â ñàìîì
ðàçíîì âèäåíèè — îò êëàññè÷åñêèõ
ïåéçàæåé äî àáñòðàêöèé. 

«Â ïðåä÷óâñòâèè âåñíû» — íàç-
âàíèå âòîðîé ýêñïîçèöèè, ïîñåòèâ
êîòîðóþ ìîæíî ïîëþáîâàòüñÿ ÿð-
êèìè öâåòàìè è íàñòðîèòüñÿ íà
ïðèáëèæåíèå âñåìè îæèäàåìîãî
âåñåííåãî òåïëà. 

Ïåðñîíàëüíàÿ âûñòàâêà ïðîâî-
äèòñÿ â ðàìêàõ òâîð÷åñêîãî áëà-
ãîòâîðèòåëüíîãî ïðîåêòà «Õóäîæ-
íèêè Òîëüÿòòè — äåòÿì ãîðîäà»,
ñîçäàòåëåì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ñà-

ìà õóäîæíèöà. Êàæäûé ïîñåòèòåëü
íå òîëüêî ìîæåò ïðèêîñíóòüñÿ ê
èñêóññòâó, íî è ïîìî÷ü òÿæåëî-
áîëüíûì äåòÿì. 

Ïîñëå ïîñåùåíèÿ âûñòàâêè ìû
ïîïðîñèëè Ìàðèþ ðàññêàçàòü, êàê
ìîæíî îáúåäèíèòü èñêóññòâî è
áëàãîòâîðèòåëüíîñòü.  

— Ìàðèÿ, à âû ïîìíèòå, êîã-
äà è ïî÷åìó çàõîòåëè ñòàòü õó-
äîæíèêîì?

— Ìîè îòíîøåíèÿ ñ õóäîæåñò-
âåííûì èñêóññòâîì íà÷àëèñü âîâ-
ñå íå ñî çíàêîìñòâà ñ êðàñêàìè, à ñ
÷óâñòâà óäèâëåíèÿ ïåðåä óñòðîé-
ñòâîì ìèðà. Ðåá¸íêîì ÿ ëþáîâà-

ëàñü íåæíûìè êðàñêàìè çàêàòà íàä
Âîëãîé, ëþáèëà ñìîòðåòü â íî÷íîå
íåáî. Âñå ÿâëåíèÿ ïðèðîäû êàçà-
ëèñü ìíå ãàðìîíè÷íûìè, è î÷åíü
õîòåëîñü çàïå÷àòëåòü èõ â ðèñóíêå.
Íî íå õâàòàëî íàâûêîâ ðèñîâàíèÿ.
Ñóìåòü ïåðåäàòü ñ ïîìîùüþ êðà-
ñîê êðàñîòó ìèðà — ýòî ìîÿ ìå÷òà
èç äåòñòâà. Òîãäà, â ñîâåòñêèå âðå-
ìåíà, áåñïëàòíûå êðóæêè áûëè ðÿ-
äîì ñ äîìîì. ß ïîøëà íà çàíÿòèÿ ñ
ïîäðóãîé, íî ìàìà òóò æå èõ çàïðå-
òèëà: îíà áîÿëàñü, ÷òî ó ìåíÿ óõóä-
øèòñÿ çðåíèå. Ïðèøëîñü ðèñîâà-
íèå îòëîæèòü. 

ß ñòàëà ýêîíîìèñòîì. Ìîÿ ïåð-
âàÿ ïðîôåññèÿ ñ æèâîïèñüþ íèêàê
íå ñâÿçàíà.

Çàíÿòüñÿ æèâîïèñüþ óäàëîñü
ïîçæå. Ñèäÿ â äåêðåòå ñî ñâîèìè
äî÷êàìè-äâîéíÿøêàìè, ÿ ïîíÿëà,
÷òî ïðèøëà ïîðà ñáûâàòüñÿ ìîåé
ìå÷òå. Ñàìîîáðàçîâàíèå, ñïåöèà-
ëèçèðîâàííàÿ ëèòåðàòóðà, ìàñòåð-
êëàññû è ÷àñòíûå óðîêè â ñòóäèè, à
çàòåì è ïðîôèëüíàÿ ó÷¸áà â Ñîâ-
ðåìåííîé àêàäåìèè äèçàéíà è êè-
íåìàòîãðàôèè äàëè ñâîé ðåçóëüòàò

— ÿ ñòàëà ïèñàòü êàðòèíû. Ñî âðå-
ìåíåì ìîè ðàáîòû ñòàëè ïîêóïàòü.
Ñåãîäíÿ ìîÿ æèçíü — ýòî åæåäíåâ-
íàÿ ðàáîòà ó ìîëüáåðòà è ïîñòîÿí-
íîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå òåõíèêè
æèâîïèñè.

— Âû ïåðåñòàëè ðàáîòàòü
ýêîíîìèñòîì è ñòàëè ïðîôåññè-
îíàëüíûì õóäîæíèêîì èëè âàì
óäà¸òñÿ ñîâìåùàòü «ôèçèêó» è
«ëèðèêó»? 

— Ñîâìåùåíèå ñòîëü ðàçíûõ
ïðîôåññèé ÿ íå âîñïðèíèìàþ êàê
÷òî-òî ïðîòèâîðå÷èâîå. Â íèõ âîñò-
ðåáîâàíû ðàçíûå êà÷åñòâà ëè÷íîñ-
òè. Íî ìíå ïðèøëîñü îñòàâèòü ïåð-

âóþ ðàáîòó ïî ñåìåéíûì îáñòîÿ-
òåëüñòâàì: îíêîáîëüíîé äî÷åðè
íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü äîëæíûé
óõîä, ðåàáèëèòàöèþ è îáñëåäîâà-
íèÿ. Âîçìîæíî, òàêèì æ¸ñòêèì
ñïîñîáîì æèçíü âñ¸ ðàññòàâèëà íà
ñâîè ìåñòà. 

Èñïîëíèëàñü ìîÿ äåòñêàÿ ìå÷-
òà. Ñåé÷àñ æèâîïèñü — îñíîâíîå
ìî¸ çàíÿòèå.

— Â ÷¸ì ÷åðïàåòå âäîõíîâå-
íèå äëÿ ñâîèõ ðàáîò?

— Èñòî÷íèêîì âäîõíîâåíèÿ
äëÿ ìåíÿ òàê è îñòàëèñü îáðàçû
ïðèðîäû: çíàêîìûå ñ äåòñòâà
âîëæñêèå óò¸ñû è çàêàòû íàä Âîë-
ãîé, íî÷íîå íåáî. Íà õîëñòå ÿ
ñòðåìëþñü ïåðåäàòü ñâîè ïåðåæè-
âàíèÿ è ÷óâñòâà, êîòîðûå âîçíèêà-
þò ó ìåíÿ îò ñîçåðöàíèÿ êðàñîòû
îêðóæàþùåãî ìèðà.

— Âàì êàê õóäîæíèêó âàæíû
îòçûâû çðèòåëåé èëè ãëàâíîå —
âûðàçèòü ñåáÿ, ñâîè ÷óâñòâà?

— Ïðèÿòíî ïîëó÷àòü õîðîøèå
îòçûâû îò ïîñåòèòåëåé, òåì áîëåå
êîãäà îíè îòìå÷àþò ãëóáîêî ëè÷-
íîå ÷óâñòâî, ñ êîòîðûì íàïèñàíû
ìîè êàðòèíû. Çíà÷èò, ìû ÷óâñòâó-
åì è ïîíèìàåì äðóã äðóãà. 

ß îðèåíòèðóþñü íà ñàìûé øè-
ðîêèé êðóã çðèòåëåé. Ìíå õî÷åòñÿ
íàó÷èòü èõ âèäåòü, ÷óâñòâîâàòü, ïå-
ðåæèâàòü ïðåêðàñíîå. È âî âðåìÿ

ëè÷íûõ âñòðå÷ ÿ âñåãäà ïðîøó: íå
ïðîñìàòðèâàéòå âûñòàâêè íà áåãó,
îñòàíîâèòåñü, äàéòå ñåáå âîçìîæ-
íîñòü õîòü íà ïîë÷àñà ïðèêîñíóòü-
ñÿ ê æèâîé ýíåðãèè òâîð÷åñòâà. 

— Âû ÿâëÿåòåñü ðóêîâîäèòå-
ëåì áëàãîòâîðèòåëüíîãî ïðîåê-
òà «Õóäîæíèêè Òîëüÿòòè — äå-
òÿì ãîðîäà». Êàê âàì ïðèøëà
èäåÿ åãî ñîçäàíèÿ? 

— Ìíå õîòåëîñü ïðèâëå÷ü âíè-
ìàíèå ê òÿæåëîáîëüíûì äåòÿì íà-
øåãî ãîðîäà. Èì íåêîìó ïîìî÷ü,
êðîìå íàñ. ß ïîáûâàëà íà îáåèõ
ñòîðîíàõ ýòîé áàððèêàäû: áûëà

òîé, êîìó ïîìîãàþò, ñåé÷àñ äåëàþ
ýòî ñàìà. Â ôåâðàëå 2014 ãîäà ó
ìîåé äî÷åðè îáíàðóæèëè çëîêà÷å-
ñòâåííóþ îïóõîëü ãîëîâíîãî ìîçãà.
ß áûëà âûíóæäåíà îáðàòèòüñÿ ê
òîëüÿòòèíöàì ñ ïðîñüáîé î ïîìî-
ùè. Î÷åíü ìíîãèå îòêëèêíóëèñü,
ïîìîãëè ìàòåðèàëüíî, è âîò ñåé-
÷àñ äåâî÷êà ïðîõîäèò ðåàáèëèòà-
öèþ, îïóõîëåâûé ïðîöåññ îñòàíîâ-
ëåí. 

Íà ñîáñòâåííîì ïðèìåðå ÿ ïî-
íÿëà, ÷òî ðîäèòåëè òÿæåëîáîëüíûõ
äåòåé íàõîäÿòñÿ â ãëóáîêîì øîêå
îò ñâàëèâøåéñÿ áåäû. Ïîýòîìó
âàæíî, ÷òîáû îíè íå ÷óâñòâîâàëè
ñåáÿ îñòàâëåííûìè îäèí íà îäèí ñ
ãðàíäèîçíîé ïðîáëåìîé. Ïðîåêò
«Õóäîæíèêè Òîëüÿòòè — äåòÿì ãî-
ðîäà» — îäèí èç ñïîñîáîâ ïîääå-
ðæêè òÿæåëîáîëüíûõ äåòåé è èõ ñå-
ìåé.

Ó ìîåé äî÷åðè Àëåêñàíäðû
åñòü íå ñáûâøàÿñÿ èç-çà îïåðà-
öèè ìå÷òà — ïîåõàòü íà ìîðå.
Ìå÷òû î ñ÷àñòëèâîì äåòñòâå
äîëæíû ñáûâàòüñÿ! Ñâîþ íîâóþ
ïåðñîíàëüíóþ âûñòàâêó â Áèáëèî-
òåêå Àâòîãðàäà «Ëó÷øå ãîð ìîãóò
áûòü òîëüêî ãîðû» è «Â ïðåä÷óâ-
ñòâèè âåñíû» ÿ ïîñâÿùàþ èìåííî
åé. Çäîðîâüå — âîò òà âåðøèíà,
êîòîðóþ Ñàøà ñòðåìèòñÿ ïîêî-
ðèòü. À âñå, êòî ïðèîáðåòàåò ìîè
êàðòèíû, ïîìîãàåò èñïîëíèòüñÿ
å¸ ìå÷òå! 

ÂÑÅ ÊÊÐÀÑÊÈ

«Ó÷àñòèå â áëàãîòâîðèòåëüíîñòè —
ýòî íå çàèãðûâàíèå ñ ñóäüáîé, ñêî-
ðåå æåëàíèå ïîäåëèòüñÿ òåì, ÷òî
ïåðåïîëíÿåò òâîð÷åñêîãî ÷åëîâåêà:
âäîõíîâåíèåì, ýíåðãèåé êðàñîê,
ìàñòåðñòâîì, ïîë¸òîì ôàíòàçèè»
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— Ðàññêàæèòå ïîäðîáíåå,
êàê ðåàëèçóåòñÿ ïðîåêò.

— Ñ 2014 ãîäà òâîð÷åñêèé áëà-
ãîòâîðèòåëüíûé ïðîåêò «Õóäîæíè-
êè Òîëüÿòòè — äåòÿì ãîðîäà!» ïðî-
âîäèò âûñòàâêè æèâîïèñè â ïî-
ìîùü ìàëåíüêèì òîëüÿòòèíöàì,
íóæäàþùèìñÿ â äîðîãîñòîÿùåì
ëå÷åíèè. Çà ýòî âðåìÿ ïðîâåäåíû
äåñÿòêè âûñòàâîê, ÿðìàðîê. Ñ 2015
ãîäà íîâûì íàïðàâëåíèåì ïðîåêòà
ñòàëî ôîðìèðîâàíèå ïðèçîâûõ
ôîíäîâ äëÿ òîëüÿòòèíñêèõ ðåáÿò —
àêòèâíûõ ó÷àñòíèêîâ ñïîðòèâíûõ
ñîðåâíîâàíèé, ëó÷øèõ ó÷àñòíèêîâ
êðàåâåä÷åñêèõ, ýêîëîãè÷åñêèõ, ëè-
òåðàòóðíûõ êîíêóðñîâ. ×àñòü
ñðåäñòâ îò ðåàëèçàöèè êàðòèí õó-
äîæíèêè ïåðå÷èñëÿþò àäðåñíî äå-
òÿì ñ ðåäêèìè ãåíåòè÷åñêèìè çà-
áîëåâàíèÿìè. 

Îäíîâðåìåííî ñ çàäà÷àìè áëà-
ãîòâîðèòåëüíîñòè ïðîåêò «Õóäîæ-
íèêè Òîëüÿòòè — äåòÿì ãîðîäà!»
ðåøàåò òâîð÷åñêèå çàäà÷è. Ìû
ïðèãëàøàåì íà âûñòàâêè æèâîïèñè
øêîëüíèêîâ. Îðãàíèçóåì âñòðå÷è ñ
òàëàíòëèâûìè ëþäüìè: ïîýòàìè,
òàíöîðàìè, ìóçûêàíòàìè, ôîòîã-
ðàôàìè, õóäîæíèêàìè ðàçëè÷íûõ
íàïðàâëåíèé. Â íåôîðìàëüíîé
îáñòàíîâêå ó÷àñòíèêè ïðîåêòà
ñòðåìÿòñÿ ðàçâèâàòü ó ðåáÿò ýñòå-
òè÷åñêîå è ýìîöèîíàëüíîå âîñïðè-
ÿòèå õóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâåäå-

íèé, ðàññêàçûâàþò èì î òîíêîñòÿõ
ðàçëè÷íûõ âèäîâ òâîð÷åñòâà, ðàñ-
êðûâàþò öåííîñòü õóäîæåñòâåííî-
ãî òðóäà.

— Âàøè êàðòèíû ïîðàæàþò
êðàñîòîé, óìèðîòâîð¸ííîñòüþ,
ïîëîæèòåëüíîé ýíåðãåòèêîé.
Êàê âàì óäà¸òñÿ, ñòàëêèâàÿñü â
æèçíè ñ áîëåçíÿìè, ñ áîëüþ, ñ
÷åëîâå÷åñêèì ãîðåì, ñîõðàíèòü
òàêîé æèçíåóòâåðæäàþùèé
âçãëÿä íà ìèð?

— Äåéñòâèòåëüíî, ñôåðà äåòñ-
êîé îíêîëîãèè, ïîñòîÿííîå îáùå-
íèå ñ òÿæåëîáîëüíûìè äåòêàìè è ñ

èõ ðîäèòåëÿìè íàêëàäûâàþò ñâîé
îòïå÷àòîê. 

Î÷åíü-î÷åíü ìíîãèå âçðîñëûå
ëþäè è íå ïðåäñòàâëÿþò, ÷òî ïðè-
õîäèòñÿ ïåðåæèâàòü ìàëåíüêèì
ïàöèåíòàì â ñòåíàõ áîëüíè÷íûõ
áîêñîâ. Íî íå çðÿ ãîâîðÿò, ÷òî ÷å-
ëîâåêà ìîæíî íàïóãàòü èëè äî áåñ-
ñèëèÿ, èëè äî áåññòðàøèÿ. Òàê ñòî-
èò ëè òðàòèòü òâîð÷åñêèå ñèëû íà
íåãàòèâ? Ñòîèò ëè íåñòè â ìèð ïå-
÷àëü, åñëè ïðîáëåì óæå è òàê õâà-
òàåò? ß äóìàþ, ÷òî êàê õóäîæíèê íå
âïðàâå ýòî äåëàòü. Ìíå õî÷åòñÿ ïî-
êàçàòü ãàðìîíè÷íûå, ýìîöèîíàëü-
íî íàñûùåííûå îáðàçû, êîòîðûå
ïîäàðÿò çðèòåëÿì ïîëîæèòåëüíóþ
ýíåðãèþ, ïðèâíåñóò ýñòåòèêó â
ïðîñòðàíñòâî. 

Òàê, â êàðòèíàõ «ãîðíîé» ñåðèè
ÿ ñòàðàþñü ïåðåäàòü ìèñòèêó
äðåâíèõ ëåãåíä, òàéíû óøåäøèõ
ýïîõ, âîñõèùåíèå êðàñîòîé áîæå-
ñòâåííîãî òâîðåíèÿ, âëþáë¸ííîñòü
â ìîùü è ñèëó êàìíÿ, îùóùåíèå
âåêîâîé ìóäðîñòè è âåëè÷èÿ ãîð-
íûõ ìàññèâîâ. Ãîðû èìåþò óäèâè-
òåëüíîå âëèÿíèå íà ÷åëîâåêà: îá-
ëàãîðàæèâàþò, îòñåêàþò ñóåòó,

ðîæäàþò ìóæåñòâî, ïðîâåðÿþò
òâ¸ðäîñòü äóõà, ïðîÿâëÿþò èñòèí-
íóþ ñóùíîñòü, äàðÿò âîñòîðã è,
íàêîíåö, òû ïûòàåøüñÿ ïåðåîñ-
ìûñëèòü ñóùåñòâîâàíèå.

— Ñåé÷àñ ìíîãèå òâîð÷åñêèå
ëþäè çàíèìàþòñÿ áëàãîòâîðè-
òåëüíîñòüþ. Íå ñ÷èòàåòå ëè âû,
÷òî òàêèì îáðàçîì îíè ïðèâëå-
êàþò âíèìàíèå «ôîðòóíû» â íà-
äåæäå çàñëóæèòü èëè íå ïîòå-
ðÿòü âäîõíîâåíèå?

— Íàâåðíîå, òîðãîâàòüñÿ ñ ìè-
ðîçäàíèåì çà âäîõíîâåíèå íå ñòî-
èò, ñèëîé èëè êàêîé-òî õèòðîñòüþ
åãî íå óäåðæàòü. Çàíèìàÿñü áëà-
ãîòâîðèòåëüíîñòüþ, òâîð÷åñêèå
ëþäè ïðîÿâëÿþò ëó÷øåå êà÷åñòâî
çðåëîé ëè÷íîñòè: ÷óâñòâî ñîñòðà-
äàíèÿ ê áëèæíèì. Ó÷àñòèå â áëà-
ãîòâîðèòåëüíîñòè — ýòî íå çàèã-
ðûâàíèå ñ ñóäüáîé, ñêîðåå æåëà-
íèå ïîäåëèòüñÿ òåì, ÷òî ïåðåïîë-
íÿåò òâîð÷åñêîãî ÷åëîâåêà: âäîõ-
íîâåíèåì, ýíåðãèåé êðàñîê, ìàñ-
òåðñòâîì, ïîë¸òîì ôàíòàçèè.

— Åñòü ëè ïëàíû ðàçâèòèÿ
ïðîåêòà?

— Â èþíå 2016 ãîäà ó÷àñòíèêà-
ìè ïðîåêòà ïîäãîòîâëåíû ïàìÿò-
íûå ïîäàðêè äëÿ ôèíàëà êîíêóðñà
áàëüíîãî òàíöà â ñ. ßãîäíîå. Ýòî
î÷åíü èíòåðåñíîå íàïðàâëåíèå,
êîòîðîå ïîëó÷èò ñâî¸ äàëüíåéøåå

ðàçâèòèå â 2017 ãîäó. Â ìàðòå-àï-
ðåëå íàø ïðîåêò ïðèãëàø¸í ê ó÷àñ-
òèþ â ãîðîäñêèõ ìåðîïðèÿòèÿõ, îð-
ãàíèçîâàííûõ Áèáëèîòåêîé Àâòî-
ãðàäà è Òîëüÿòòèíñêîé áèáëèîòå÷-
íîé êîðïîðàöèåé. Ìû ãîòîâèì äëÿ
ïîáåäèòåëåé è ó÷àñòíèêîâ ðàçíîãî
âîçðàñòà êîìïëåêòû ïðèçîâ. Åñòü è
äðóãèå íàïðàâëåíèÿ ïðîåêòà, êîòî-
ðûå ìû ïëàíèðóåì ðàçâèâàòü: ýòî,
íàïðèìåð, ôîðìèðîâàíèå âûñòà-
âî÷íîãî ôîíäà ìóíèöèïàëüíûõ ó÷-

ðåæäåíèé êóëüòóðû — ñîçäàíèå òå-
ìàòè÷åñêèõ ýêñïîçèöèé êàðòèí.
Ýòî ìîÿ èäåÿ, è îíà «âûðîñëà» èç
ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà îðãàíèçàöèè
âûñòàâîê è áëàãîòâîðèòåëüíûõ àê-
öèé â ïîëüçó äåòåé ðîäíîãî ãîðî-
äà, èç îáùåíèÿ ñ ëþäüìè ðàçíûõ
âîçðàñòîâ è ïðîôåññèé. ß ïðèãëà-
øàþ ê ñîòðóäíè÷åñòâó ìåöåíàòîâ.
Óâåðåíà, ÷òî ýòî áóäåò âçàèìíî èí-
òåðåñíî è ïîëåçíî.

Ìîòèâàöèþ ðåáÿò ê ðåàëüíîé, à
íå âèðòóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, îðè-
åíòèðîâàíèå èõ íà êîíêðåòíûå
äîñòèæåíèÿ, ïîîùðåíèå ëè÷íîãî
ó÷àñòèÿ â ïðîåêòàõ ìû ñ÷èòàåì
âàæíåéøèìè çàäà÷àìè ñâîåé äåÿ-
òåëüíîñòè. 

Áåñåäîâàëà 
Êàðèíà ÀÑÐÈßÍ

Ôîòî Ìàðèè Ïüÿíîâîé

«Íà õîëñòå ÿ ñòðåìëþñü ïåðåäàòü
ñâîè ïåðåæèâàíèÿ è ÷óâñòâà, êîòî-
ðûå âîçíèêàþò ó ìåíÿ îò ñîçåðöà-
íèÿ êðàñîòû îêðóæàþùåãî ìèðà»
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_Òâîè ïðàâèëà

Êàæäûé ïîìíèò îáàÿ-
òåëüíîãî òîëñòÿ÷êà ñ
êíîïêîé íà æèâîòå è ïðî-
ïåëëåðîì íà ñïèíå. Ìóæ-
÷èíà, êîòîðûé «â ñàìîì
ðàñöâåòå ñèë» è «ëó÷øèé
â ìèðå óêðîòèòåëü íÿíü-
äîìîìó÷èòåëüíèö». 

Çíàêîìñòâî ñ ýòèì ïåðñîíàæåì
ïðîèçîøëî â 1968-ì, êîãäà «Ñîþç-
ìóëüòôèëüì» âûïóñòèë ïåðâóþ
÷àñòü ìóëüòèêà «Ìàëûø è Êàðë-
ñîí», à â 1970 ãîäó â ñâåò âûøëà
âòîðàÿ ÷àñòü «Êàðëñîí âåðíóëñÿ».
Íîâûå ïîêîëåíèÿ äåòåé äî ñèõ ïîð
ðàäîñòíî õîõî÷óò íàä øàëîñòÿìè
ëþáèìîãî ïåðñîíàæà, õîòÿ ìóëüò-
ôèëüì ñêîðî îòìåòèò 50-ëåòèå ñ
ìîìåíòà âûïóñêà ïåðâîé èñòîðèè.

Ïñèõîëîãè îòìå÷àþò, ÷òî
ìóëüòôèëüì ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî
ðàçâëåêàòåëüíûì, íî è ïîëåçíûì.
Êóëüòîâûå öèòàòû èç çíàìåíèòîãî
ìóëüòôèëüìà ïîó÷àþò íàñ. Ýòè
ïðàâèëà âîñïèòàíèÿ Êàðëñîíà àê-
òóàëüíû è ïî ñåé äåíü, âåäü îíè

ïîäõîäÿò è äëÿ äåòåé, è äëÿ ðîäè-
òåëåé. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî Êàðëñîí ó÷èò
äåòåé íå òîëüêî øàëîñòÿì, íî è õî-
ðîøèì, ïðàâèëüíûì âåùàì. Íà-

ïðèìåð, ëþáèòü ñåáÿ íåçàâèñèìî
îò ðîñòà, âåñà, òåëîñëîæåíèÿ è
âîçðàñòà. Òàêîå îòíîøåíèå ê ñåáå
áûëî áû íåïëîõî ïåðåíÿòü êàæäî-
ìó èç íàñ.

— Îí óëåòåë, íî îáåùàë âåð-
íóòüñÿ, — ñîîáùèëà Ôðåêåí Áîê. 

Ïðàâäà âåðí¸òñÿ! Äåëî â òîì,
÷òî «Ñîþçìóëüòôèëüì» ñîáèðàåò-
ñÿ ñíÿòü ïðîäîëæåíèå ìóëüòèêà
ïðî ñàìîå äîáðîå ïðèâèäåíèå ñ
ìîòîð÷èêîì. Âîçìîæíî, â ñêîðîì
âðåìåíè èñòîðèÿ î Ìàëûøå ïðè-
îáðåò¸ò íîâóþ, òðåòüþ ÷àñòü, êîòî-
ðàÿ ïîäàðèò äîáðîìó ñîâåòñêîìó
ìóëüòèêó íîâóþ æèçíü. Êàê ñòàëî
èçâåñòíî, ñòóäèÿ óæå ñ 2013 ãîäà
âåä¸ò ïåðåãîâîðû î ñú¸ìêàõ ñ íàñ-
ëåäíèêàìè øâåäñêîé ïèñàòåëüíè-
öû Àñòðèä Ëèíäãðåí, íî ïåðåãîâî-
ðû çàòÿíóëèñü èç-çà þðèäè÷åñêèõ
ñëîæíîñòåé. Íà äàííîì ýòàïå îð-
ãàíèçàòîðû íå îïðåäåëèëèñü, â êà-
êîì ôîðìàòå áóäåò ìóëüòôèëüì.
Ðàíåå ñîçäàòåëÿìè ñîîáùàëîñü,
÷òî ýòî áóäåò ñåðèàë, î äàòàõ âûõî-
äà òîæå íåèçâåñòíî. À ïîêà âñïîì-
íèì ñåìü èçâåñòíûõ ôðàç èç
ìóëüòôèëüìà.

Âî âðåìÿ ïðî÷òåíèÿ íå çàáóäü-
òå î âíóòðåííåì ãîëîñå Ëèâàíîâà,
âåäü â åãî èñïîëíåíèè Êàðëñîí
çâó÷èò â íóæíîé ìàíåðå.

Ïðàâèëî ¹ 1. «Ïóñòÿêè, äå-
ëî-òî æèòåéñêîå!» 

Íó êàê ñ ýòèì ïîñïîðèòü? Çà-
÷åì âîëíîâàòüñÿ èç-çà êàæäîé ìå-

ëî÷è. Åñëè âîëíîâàòüñÿ ïî êàæäî-
ìó ïóñòÿêó, òî íåðâû î÷åíü áûñòðî
èñïîðòÿòñÿ. Íåðâíûå êëåòêè íå
âîññòàíàâëèâàþòñÿ, ïîýòîìó ïðè-
ñëóøàéñÿ ê Êàðëñîíó.

Ïðàâèëî ¹ 2. «Ñâåðøèëîñü
÷óäî! Äðóã ñïàñ æèçíü äðóãà!»

Ïîìî÷ü äðóãó â òðóäíîé ñèòóà-
öèè, íå îòêàçàòü â ñîâåòå, êîãäà
áëèçêèå íóæäàþòñÿ, íå ýòîìó ëè
ìû ó÷èì ñâîèõ äåòåé è ó÷èìñÿ ñà-
ìè íå áðîñàòü äðóçåé â áåäå?
Ïðèéòè íà ïîìîùü äðóãó — îòëè÷-
íîå ïðàâèëî. Âñåì ïðèãîäèòñÿ, íå
òîëüêî äåòÿì.

Ïðàâèëî ¹ 3. «×òî âû îð¸òå,
÷òî âû îð¸òå?! Êðóãîì ëþäè
ñïÿò!»

Ñâîé êîìôîðò äîðîæå âñåãî, íî
íå ñòîèò çàáûâàòü è ïðåêðàùàòü çà-
áîòèòüñÿ î êîìôîðòå ëþäåé, êîòî-
ðûå ðÿäîì, â îáùåñòâåííîì ìåñòå
è òðàíñïîðòå. Îòíîñèòüñÿ ê îêðó-
æàþùèì òåáÿ ëþäÿì íóæíî òàê, êàê
õî÷åøü, ÷òîáû îòíîñèëèñü ê òåáå.

Ïðàâèëî ¹ 4. «Ó ìåíÿ çíà-
åøü êàêàÿ áàáóøêà? Îíà, êàê
ìåíÿ óâèäèò, ñðàçó îð¸ò íà âñþ
äåðåâíþ: «Êàðëñîí÷èê, äîðî-
ãîé»! À ïîòîì êàê íàëåòèò, êàê
îáíèìåò!.. Äà!.. Ìîÿ áàáóøêà,
îíà ó ìåíÿ — ÷åìïèîí ìèðà ïî
îáíèìàíèÿì!»

Îáúÿòèÿ íèêîãäà íå áûâàþò
ëèøíèìè. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî â äåíü ÷å-

ëîâåêó íåîáõîäèìî îáíèìàòüñÿ íå
ìåíåå âîñüìè ðàç. Ó÷¸íûå âûÿñíè-
ëè, ÷òî îáúÿòèÿ ñòèìóëèðóþò öåíò-
ðàëüíóþ íåðâíóþ ñèñòåìó, óëó÷øà-
þò èììóíèòåò, ïîâûøàþò óðîâåíü
ãåìîãëîáèíà è óëó÷øàþò íàñòðîå-
íèå, à òàêæå îáùåå ñîñòîÿíèå îð-
ãàíèçìà. Îáíèìàéòåñü è áóäåòå
çäîðîâû. 

Ïðàâèëî ¹ 5. «Äîðîãîé äðóã
ïðèëåòàåò èçäàëåêà, íà ìèíó-
òî÷êó, à ó âàñ íåò òîðòà».

Ãîñòåïðèèìñòâî íóæíî âîñïè-
òûâàòü ñ ìàëûõ ëåò. Âëàäåÿ íàâû-
êàìè ãîñòåïðèèìñòâà, âû èñêðåííå
ðàäóåòåñü âñòðå÷å ñ äðóçüÿìè è
áëèçêèìè. Áåç êàïëè ñìóùåíèÿ è
íåëîâêîñòè ïðèíèìàåòå ãîñòåé è 
ò.ï. Ïîýòîìó åñëè âû ÷óâñòâóåòå
íåõâàòêó íàâûêà, òî îñâàèâàéòå
ïîñêîðåå! 

Ïðàâèëî ¹6. «Ôó! Êàê íå-
êóëüòóðíî!»

Ãîñòåïðèèìñòâî — ýòî, áåçóñ-
ëîâíî, õîðîøî, íî íå ñòîèò çàáû-
âàòü è î êóëüòóðå. Êóëüòóðà — íàøå

âñ¸. Êóëüòóðà îáùå-
íèÿ, ïîâåäåíèÿ â
ðàçëè÷íûõ ìåñòàõ è
ò. ï. À âåäü åù¸ åñòü
ýòèêåò, ýòèêà, âåæ-
ëèâîñòü, òàêòè÷-
íîñòü — îáî âñ¸ì îá
ýòîì íóæíî òîæå
âñåãäà ïîìíèòü è
íåïðåìåííî ýòîìó
ó÷èòüñÿ. 

Ïðàâèëî ¹ 7. «È ìíå áîëüøå
íè÷åãî íå íàäî. Êðîìå, ìîæåò
áûòü... Êàêîé-íèáóäü òîðò îã-
ðîìíûé, ãîðû øîêîëàäà è, ìî-
æåò, êàêîé-íèáóäü áîëüøîé-
ïðåáîëüøîé êóë¸ê êîíôåò.
Âñ¸…» 

È çäåñü Êàðëñîí ïîäòàëêèâàåò
ê òîìó, ÷òî ÷åëîâåêó íåîáõîäèìî
òî÷íî çíàòü, ÷åãî îí õî÷åò, è áûòü
óâåðåííûì íà ñòî ïðîöåíòîâ, ÷òî
öåëü, êîòîðóþ ñåáå ïîñòàâèøü —
äîñòèæèìà. Òîãäà âñ¸ ïîëó÷èòñÿ.
Ãëàâíàÿ ôîðìóëà óñïåõà — âåðèòü
â ñåáÿ è â ñâîè ñèëû. 

Àëëà ÊÐÈÂÎÂÀ

Ýòîò âîïðîñ îäîëåâàåò
óìû íåîêðåïøåãî ïîêî-
ëåíèÿ óæå ìíîãèå äåñÿ-
òèëåòèÿ. Äåâÿòèêëàññíè-
êè ñåé÷àñ íàõîäÿòñÿ â
òðóäíîì ïîëîæåíèè: â
ñåìüå ñïîðû î áóäóùåì,
â ãîëîâå êàøà. Ðàçâå ìî-
æåò ïîäðîñòîê â 15-16
ëåò âûáðàòü òî, ÷åìó îí
ïîñâÿòèò ñâîþ æèçíü?
Äàâàéòå ïîïðîáóåì ðà-
çîáðàòüñÿ â ýòîì.

Çà îêíîì ìàðò, íî êîíåö âåñíû
áëèçêî — ýêçàìåíàöèîííàÿ ïîðà
íå çà ãîðàìè: ÎÃÝ, ÅÃÝ… Ýòè íå-
ñêîëüêî ìåñÿöåâ ïðîëåòÿò òàê æå
íåçàìåòíî, êàê è ïðåäûäóùèå ïîë-
ãîäà. Óæ ïîâåðüòå ìíå, êàê ÷åëîâå-
êó, êîòîðûé ïðîø¸ë ÷åðåç ýòî, è íå
îäèí ðàç.

Â ïðîøëîì ãîäó ÿ çàêîí÷èëà
îäèííàäöàòûé êëàññ è ïî ñòå÷åíèþ
îáñòîÿòåëüñòâ ñíîâà â ýòîì ãîäó
ïîéäó ñäàâàòü Åäèíûé ãîñóäàð-
ñòâåííûé ýêçàìåí. Îòïðàâëÿþñü
òóäà âòîðîé ðàç è àáñîëþòíî ñîç-
íàòåëüíî. Òàê ÷òî âûäîõíèòå è ïî-

ñòàðàéòåñü íå âîëíîâàòüñÿ. Ïðîâå-
ðåíî íà ïðàêòèêå: âîëíåíèå è íåâ-
ðîç —  õóäøèé âðàã íà ýêçàìåíàõ.
Íî ñåé÷àñ íå îá ýòîì.

Ñêàæó ÷åñòíî, âî âðåìÿ ó÷¸áû â
10-11 êëàññàõ ìíîãî ðàç âîçíèêàë
â ãîëîâå âîïðîñ: «Çà÷åì ÿ îñòà-
ëàñü?». Ñëîæíî. Òÿæåëî. Î÷åíü õî-
÷åòñÿ ñïàòü. À êîãäà ó÷èòåëÿ ãîâî-
ðèëè î ïðåäñòîÿùåì ÅÃÝ (ðàç â òû-

ñÿ÷íûé), õîòåëîñü çàáðàòü äîêó-
ìåíòû è óáåæàòü èç øêîëû â êîë-
ëåäæ, ñâåðêàÿ ïÿòêàìè.

Êàê ìíå êàæåòñÿ, â çàâåðøåíèè
ó÷¸áû â øêîëå ïîñëå äåâÿòîãî
êëàññà êðîåòñÿ áîëüøîé ðÿä ïëþ-
ñîâ. Íà÷í¸ì ñ òîãî, ÷òî â ïåðâûé
ãîä îáó÷åíèÿ â êîëëåäæå èëè òåõ-
íèêóìå âû ïðîõîäèòå ïðîãðàììó
10-11 êëàññîâ. Îñòàëüíûå äâà ãîäà

ó âàñ áóäóò ïðåäìåòû èñêëþ÷è-
òåëüíî ïî ñïåöèàëüíîñòè. Òàêæå ïî
îêîí÷àíèè êîëëåäæà âû — äèïëî-
ìèðîâàííûé ñïåöèàëèñò, êîòîðûé
ìîæåò ðàáîòàòü â òîé îòðàñëè, íà
êîòîðóþ ó÷èëèñü, â òî âðåìÿ êàê âà-
øè áûâøèå îäíîêëàññíèêè òîëüêî
çàêîí÷èëè 1-é êóðñ âóçà. Äà è ïîãî-
âàðèâàþò, ÷òî ïîñëå òåõíèêóìà,
êîëëåäæà ïðîùå ïîñòóïèòü â âûñ-
øåå ó÷åáíîå çàâåäåíèå. È ýòè ëþ-
äè èìåþò âîçìîæíîñòü îêîí÷èòü
èíñòèòóò â ñîêðàù¸ííûå ñðîêè. 

ß íè â êîåì ñëó÷àå íå ïûòàþñü
âàñ îòãîâîðèòü. Åñëè âäðóã âû ðå-
øèëè îñòàòüñÿ äî îäèííàäöàòîãî
êëàññà. Ïîæàëóéñòà! Ñåé÷àñ òàêèõ
ëþäåé âñ¸ ìåíüøå è ìåíüøå. Âû
áóäåòå «ãåðîåì íàøåãî âðåìåíè».
Èç-çà ñòðàõà â ñâÿçè ñ óæåñòî÷åíè-
åì è ïðàêòè÷åñêè åæåãîäíûì èç-
ìåíåíèåì ïðîöåññà ïðîâåäåíèÿ
ýêçàìåíà ìíîãèå áåãóò èç øêîë.
Îíî è ïîíÿòíî.

Äàâàéòå ïîñìîòðèì ïðàâäå â
ëèöî: ìíîãèå âçðîñëûå ñåãîäíÿ

ñòàëêèâàþòñÿ ñ òðóäíîñòÿìè êàðü-
åðíîãî ðîñòà íà ìåñòå ðàáîòû. Íå
èç-çà òîãî, ÷òî îíè ïëîõèå ðàáîò-
íèêè, íàïðîòèâ, î÷åíü õîðîøèå è
èñïîëíèòåëüíûå ëþäè. Íî ó íèõ çà
ïëå÷àìè íåò äèïëîìà î âûñøåì
îáðàçîâàíèè, à ýòî ñåé÷àñ ÿâëÿåò-
ñÿ ïðèîðèòåòíûì. 

Òàêæå ñóùåñòâóåò ðÿä ïðîôåñ-
ñèé, ê êîòîðûì îòêðûâàåòñÿ çåë¸-
íàÿ óëèöà òîëüêî ïî îêîí÷àíèè
îäèííàäöàòè êëàññîâ. À åñëè âû íå
îïðåäåëèëèñü, â êàêîì íàïðàâëå-
íèè ïîâîðà÷èâàòü øòóðâàë âàøåé
æèçíè, 10-11 êëàññû — ïðåêðàñ-
íàÿ âîçìîæíîñòü ïîäóìàòü íàä
ýòèì áîëåå îñíîâàòåëüíî. Òàê ÿ è
ïîñòóïèëà. Ê òîìó æå, êàê îêàçà-
ëîñü, íà æóðíàëèñòîâ ïîñëå äåâÿ-
òîãî êëàññà íå ó÷àò. Ïîýòîìó êóðñ
ìîåãî ñóäíà èçìåíèòü áûëî íåâîç-
ìîæíî.

Íàäåþñü, ÷òî âûøåèçëîæåííàÿ
èíôîðìàöèÿ ïîìîãëà âàì ïîíÿòü,
÷òî æå äåëàòü äàëüøå èëè, êàê ìè-
íèìóì, ïðèáëèçèëà ê ýòîìó. Âàøå
áóäóùåå â âàøèõ ðóêàõ!

Äàðüÿ ÄÅÄÎÂÀ

ÓÐÎÊÈ ÂÂÎÑÏÈÒÀÍÈß ××ÅËÎÂÅÊÀ, 
ÊÎÒÎÐÛÉ ÆÆÈÂ¨Ò ÍÍÀ ÊÊÐÛØÅ 

_Ìûñëè âñëóõ

ÓÕÎÄÈÒÜ ÈÈËÈ ÍÍÅ ÓÓÕÎÄÈÒÜ?
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Áûâàåò òÿæåëî ïîíÿòü, ïî-
÷åìó ìû äóìàåì òàê, êàê
äóìàåì, ïî÷åìó ÷óâñòâó-
åì òî, ÷òî ÷óâñòâóåì, è ïî-
÷åìó âåä¸ì ñåáÿ èìåííî
òåì îáðàçîì, à íå èíûì.
Ìíîãèå îòâåòû íà ýòè âîï-
ðîñû ìîãóò áûòü íàéäåíû
â òèïàõ òåìïåðàìåíòà ÷å-
ëîâåêà. 

Êâàðòåò òâîðöîâ
Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî ñóùåñòâóåò

4 òèïà òåìïåðàìåíòà. Õîòÿ íà äàí-
íûé ìîìåíò ìíîãèå èññëåäîâàòåëè
ïðåäëîæèëè ñâîè âàðèàíòû òèïîâ
òåìïåðàìåíòà, è â íåêîòîðûõ èç íèõ
ñ÷¸ò èä¸ò íà äåñÿòêè. Çäåñü æå ìû
ïîãîâîðèì î òåõ âàðèàíòàõ, êîòîðûå
â ñâî¸ âðåìÿ îáîçíà÷èë åù¸ Ãèï-
ïîêðàò.

Ýòî ñàíãâèíèê. Íåóòîìèìûé
èñêàòåëü, äåÿòåëü è íåïîñåäà. Ñàíã-
âèíèêè — ýòî äóøà êîìïàíèè. Îíè
âñåãäà ñòàðàþòñÿ íàõîäèòüñÿ â
öåíòðå âíèìàíèÿ, âåñåëèòü äðóãèõ è
âåñåëèòüñÿ ñàìè. Ñàìûì íåíàâèñò-
íûì äëÿ íèõ ÿâëÿåòñÿ ìîíîòîííàÿ è
ðóòèííàÿ ðàáîòà. Ýòîãî îíè ñòàðà-
þòñÿ èçáåæàòü âî ÷òî áû òî íè ñòàëî.
Îíè âåñåëû, çàäîðíû, âå÷íî íàõî-
äÿòñÿ â äâèæåíèè è ïîèñêå. Íî äàæå
ó ýòèõ îïòèìèñòîâ åñòü ñâîè íåäîñ-
òàòêè: îíè äàëåêî íå âñåãäà äîâîäÿò
íà÷àòîå äåëî äî êîíöà. Ñàíãâèíèêè
÷àùå îñòàëüíûõ ñòàíîâÿòñÿ æåðòâà-
ìè òåõ èëè èíûõ âèäîâ çàâèñèìîñòè:
òàáàê, àëêîãîëü, íàðêîòèêè, àçàðò-
íûå èãðû. À åù¸ îíè ÷àñòåíüêî îïàç-
äûâàþò êóäà áû òî íè áûëî. Ñàíãâè-
íèêà ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü êàê
«îðàòîðà». 

Õîëåðèê. Àìáèöèîçíûé è ñòðå-
ìÿùèéñÿ ê âëàñòè. Ýòî ëèäåðû ïî
ñâîåé íàòóðå: îíè âñåãäà ñòðåìÿòñÿ
ê êîíòðîëþ, âñåãäà ñòàðàþòñÿ ñäå-
ëàòü âñ¸ èäåàëüíî. Îíè îðèåíòèðî-
âàíû â ïåðâóþ î÷åðåäü íà ñâîè öå-
ëè. Ñëàáî ÷óâñòâèòåëüíû ê ýìîöèÿì
è ïåðåæèâàíèÿì äðóãèõ ëþäåé. Äëÿ
íèõ âàæíî, ÷òîáû äåëî áûëî ñäåëà-
íî, è ñäåëàíî íà «îòëè÷íî». Òàêèå
ëþäè èìïóëüñèâíû è àêòèâíû. Ðàçä-
ðàæèòåëüíîñòü è íåñäåðæàííîñòü —
ýòî ïðî íèõ. Îïîðà íà ëîãèêó, àíàëè-
òèêó, ñîáñòâåííîå ìíåíèå è ñâîþ
ïîçèöèþ — ýòî èõ ðåñóðñû. Íî íà-
ðàâíå ñ ýòèìè êà÷åñòâàìè ó òàêèõ
ëþäåé ñàìûå áîëüøèå òðóäíîñòè
âîçíèêàþò ñ êîíòðîëåì ñâîåé çëîñ-
òè è îòñóòñòâèåì òåðïåíèÿ. Èì âñåã-
äà â ïåðâóþ î÷åðåäü íóæíû ôàêòû, à
íå ýìîöèè. Õîëåðèêà ìîæíî îõàðàê-
òåðèçîâàòü êàê «äåÿòåëÿ». 

Ôëåãìàòèê. Ñïîêîéíûé è òè-
õèé. Äëÿ íèõ â ïåðâóþ î÷åðåäü âàæ-
íî ñïîêîéñòâèå è ïîëîæèòåëüíûé
ýìîöèîíàëüíûé ôîí â êîëëåêòèâå,
ñðåäè äðóçåé èëè â ñåìüå. Òàêèå ëþ-

äè âåëèêîëåïíî ñïðàâëÿþòñÿ ñ
áîëüøèìè ìàññèâàìè èíôîðìàöèè,
à òàêæå ñ çàäà÷åé èõ êëàññèôèêàöèè
è ðàñïðåäåëåíèÿ. ×àñòî îíè âûñòó-
ïàþò â ðîëè ïîñðåäíèêîâ â êîíô-
ëèêòàõ. Îíè íå ïðèâûêëè äåìîí-
ñòðèðîâàòü ñâîè ýìîöèè è ÷óâñòâà,
íî ïðè ýòîì ñòàðàþòñÿ êàê ìîæíî
ãëóáæå âíèêíóòü â ñóòü äðóãèõ ëþ-
äåé. Ñ äðóãîé æå ñòîðîíû, ôëåãìà-
òèêè ÷àñòî áûâàþò ýãîèñòè÷íû, ëåã-
êî ñóäÿò äðóãèõ, ñîïðîòèâëÿþòñÿ èç-
ìåíåíèÿì è ñòàðàþòñÿ ìàëî ó÷àñò-
âîâàòü â êàêèõ áû òî íè áûëî ìåðîï-
ðèÿòèÿõ. Ôëåãìàòèêà ìîæíî îõàðàê-
òåðèçîâàòü êàê «íàáëþäàòåëÿ». 

Ìåëàíõîëèê. ×óâñòâåííûé è
âäóì÷èâûé. Òàêèå ëþäè ïîäõîäÿò ê
ðåøåíèþ ïðîáëåì îñíîâàòåëüíî è
î÷åíü âíèìàòåëüíî. Ïîýòîìó îíè
ñïîñîáíû íàéòè îòâåòû íà òå âîï-
ðîñû, êîòîðûå äðóãèõ ïîñòàâèëè áû
â òóïèê. Ìåëàíõîëèêè ïî ñâîåé ïðè-
ðîäå ÿâëÿþòñÿ ãëóáîêî ÷óâñòâóþ-
ùèìè è ìûñëÿùèìè íàòóðàìè, êî-
òîðûå ÷àùå âèäÿò ñêîðåå íåãàòèâ-
íûå ñòîðîíû æèçíè, íåæåëè ïîëî-
æèòåëüíûå. Îíè ïîëàãàþòñÿ íà ñå-
áÿ, íåçàâèñèìû è ïîëíîñòüþ îòäà-
þòñÿ òîìó, ÷åì çàíèìàþòñÿ. Ìîãóò
áûòü î÷åíü óñïåøíû â ðàçëè÷íûõ
ñôåðàõ èñêóññòâà, à òàêæå â ìåäè-
öèíå è ðåëèãèè. Î÷åíü ÷àñòî ÿâëÿ-
þòñÿ ïåðôåêöèîíèñòàìè — îíè
ñòàâÿò äëÿ ñåáÿ òàêèå âûñîòû, êîòî-
ðûå êðàéíå ñëîæíî äîñòèãíóòü. Ýòî
ëþäè, ñïîñîáíûå íà ïîèñòèíå ãëó-
áîêóþ ëþáîâü è ïðåäàííîñòü. È ýòî
êàñàåòñÿ íå òîëüêî áëèçêèõ ëþäåé:
åñëè ìåëàíõîëèê ñòàíîâèòñÿ ó÷èòå-
ëåì, òî îí ñäåëàåò âñ¸ äëÿ ñâîèõ
ó÷åíèêîâ. Ýòî ïî-íàñòîÿùåìó ïðå-
äàííûå äðóçüÿ, êîòîðûå íè çà ÷òî
íå îñòàâÿò â áåäå. Íî áóäó÷è ÷ðåç-
âû÷àéíî ÷óâñòâèòåëüíûìè íàòóðà-
ìè, ìåëàíõîëèêè ÷àùå äðóãèõ ñòðà-
äàþò îò äåïðåññèè è àïàòèè. Ìå-
ëàíõîëèêà ìîæíî îïèñàòü êàê
«ìûñëèòåëÿ».

Ðàçëè÷íûå 
êîìáèíàöèè 
òåìïåðàìåíòîâ 

Êàê èçâåñòíî, «÷èñòûõ» òèïîâ
òåìïåðàìåíòà â ïðèðîäå íå âñòðå-
÷àåòñÿ. Äàæå åñëè â ÷åëîâåêå ìîæíî
âûäåëèòü ïðåîáëàäàþùèé òèï, îñ-
òà¸òñÿ ìåñòî è äëÿ ïðîÿâëåíèÿ êà-
÷åñòâ, ïðèñóùèõ äðóãèì òèïàì òåì-
ïåðàìåíòà. Íèæå ïðèâåäåíû îïèñà-
íèÿ ðàçëè÷íûõ êîìáèíàöèé, â êîòî-
ðûõ ïåðâîå îáîçíà÷åíèå — ïðåîá-
ëàäàþùèé òåìïåðàìåíò, à âòîðîå —
ñîïóòñòâóþùèé.

Ñ/Õ
Ñàìàÿ «ýêñòðàâåðòèðîâàííàÿ»

èç âñåõ êîìáèíàöèé, ò.ê. îáà òèïà —
ýêñòðàâåðòû. Îí îðèåíòèðîâàí íà
ëþäåé è ýíåðãè÷åí, íî âñ¸ ýòî ñ ïðè-
ìåñüþ âçðûâíîãî õàðàêòåðà õîëåðè-
êà è íåäîñòàòî÷íîé îðãàíèçîâàí-
íîñòüþ ñàíãâèíèêà. Îí çà÷àñòóþ
îáîæàåò ñïîðò è èäåàëåí äëÿ ðàáî-
òû â ïðîäàæàõ. Îí ìîæåò ãîâîðèòü
î÷åíü ìíîãî è ñòàíîâèòñÿ ÷ðåçâû-
÷àéíî íåâûíîñèìûì, åñëè åìó íà÷è-
íàþò óãðîæàòü, êàê áû ýòî íè âûãëÿ-
äåëî. Çàáûâ÷èâîñòüþ ñàíãâèíèêà è
ÿçâèòåëüíîñòüþ õîëåðèêà ìîæåò
îáèäåòü äðóãèõ, íå îñîçíàâàÿ ýòîãî. 

Ñ/Ì
Î÷åíü ýìîöèîíàëüíûå ëþäè,

íàñòðîåíèå êîòîðûõ ìîæåò ìåíÿòü-
ñÿ îò õîðîøåãî ê ïëîõîìó è áûñòðî
âîçâðàùàòüñÿ îáðàòíî. Êîììóíèêà-
áåëüíàÿ íàòóðà ñàíãâèíèêà ÷àñòî
ïîçâîëÿåò ëåãêî ïðîÿâëÿòüñÿ êðè-
òè÷íîé íàòóðå ìåëàíõîëèêà. Äëÿ
ñàíãâèíèêî-ìåëàíõîëèêà î÷åíü
ïðîñòî «íàëå÷ü» íà ñåáÿ è ðåàëèçî-
âàòü ñâîé ïîòåíöèàë, ÷òî ïðîÿâëÿåò-
ñÿ åù¸ ëó÷øå, êîãäà îíè ðàáîòàþò ñ
äðóãèìè.

Ñ/Ô
Íåïðåîäîëèìàÿ îáùèòåëüíîñòü

ñàíãâèíèêà ñìÿã÷àåòñÿ äîáðîñåð-
äå÷íîñòüþ ôëåãìàòèêà. Ýòî î÷åíü
ñ÷àñòëèâûå è áåççàáîòíûå ëþäè,
êîòîðûå æèâóò, ÷òîáû ïîìîãàòü äðó-
ãèì. Îíè íå ñòðåìÿòñÿ íèêîãî îáè-
äåòü, íî îíè äîëæíû áîðîòüñÿ ñ îò-
ñóòñòâèåì ìîòèâàöèè íà ðàáî÷åì

ìåñòå; îíè ïðåäïî÷èòàþò îáùàòüñÿ,
à íå ðàáîòàòü.

Õ/Ñ
Âòîðîé ñàìûé ñèëüíûé ýêñòðà-

âåðò — àêòèâíûé è öåëåóñòðåìëåí-
íûé ÷åëîâåê, ñìåëü÷àê ñ áîëüøèì
çàïàñîì ýíåðãèè. Íåçàâèñèìî îò
ïðîôåññèè, åãî ìîçã ïîñòîÿííî àê-
òèâåí è ðàáîòàåò. Åãî ñëàáîñòè ñî-
÷åòàþò ðàçäðàæèòåëüíîñòü ñàíãâè-
íèêà è îáèä÷èâîñòü õîëåðèêà. Õ/Ñ
ëåãêî äàðóåò è ïîëó÷àåò ÿçâû (â ìå-
äèöèíñêîì ñìûñëå). Âïîëíå ìîæåò
îáèäåòü äðóãèõ, âêëþ÷àÿ ñóïðóãà è
äåòåé, ñâîèìè âñïëåñêàìè ãíåâà.

Õ/Ì
Õîëåðèêî-ìåëàíõîëèê î÷åíü

ñïîñîáåí, òðóäîëþáèâ è ñòàðàòåëåí.
Îí ñî÷åòàåò ñëîâåñíóþ àãðåññèâ-
íîñòü ñ âíèìàòåëüíîñòüþ ê äåòàëÿì.
Êîíêóðåíòîñïîñîáíûé è âîëåâîé. Îí
ìîæåò áûòü äåñïîòè÷íûì è áóäåò
ïðèäèðàòüñÿ ê ìåëî÷àì äî òåõ ïîð,
ïîêà ðàáîòà íå áóäåò çàêîí÷åíà Îí
íàõîäèò ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ
òðóäíûìè èç-çà òðåáîâàòåëüíîãî õà-
ðàêòåðà õîëåðèêà è ïåðôåêöèîíèñ-
òñêîé íàòóðû ìåëàíõîëèêà.

Õ/Ô
Ýòî íàèìåíåå àêòèâíûé òèï ñðå-

äè âñåõ îáùèòåëüíûõ òåìïåðàìåí-
òîâ. Îí î÷åíü ñïîñîáíûé â äîëãî-
ñðî÷íîé ïåðñïåêòèâå, õîòÿ ìîæåò è
íå ïîðàçèòü âàñ ïåðâîíà÷àëüíî. Îí
îðãàíèçîâàí è õîðîøèé ïëàíèðîâ-
ùèê, ÷àñòî äîáèâàåòñÿ áîëüøåãî óñ-
ïåõà, ÷åì äðóãèå òåìïåðàìåíòû, ïî-
òîìó ÷òî âñåãäà äóìàåò î ïðèâëå÷å-
íèè äðóãèõ, ÷òîáû ïîìî÷ü åìó. Åãî
íåäîñòàòîê — ñêëîííîñòü ïåðåæè-
âàòü ãðóñòü â ñåáå, íå âûñâîáîæäàÿ
å¸. Åìó ñëîæíî ïðèçíàâàòü ñâîè
ñëàáîñòè; îí ñêëîíåí ïåðåæèâàòü î
ñâîèõ æèçíåííûõ äîñòèæåíèÿõ.

Ô/Ñ
Ñ íèì ïðîùå âñåãî íàëàäèòü

êîíòàêò, îí âåñåë è ÷åëîâåêîîðèåí-
òèðîâàí. Èç íèõ ïîëó÷àþòñÿ îòëè÷-
íûå àäìèíèñòðàòîðû è äðóãèå ðà-
áîòíèêè, ó êîòîðûõ ïðåäïîëàãàåòñÿ
âçàèìîäåéñòâèå ñ ëþäüìè. Ó íåãî
ìîæåò îòñóòñòâîâàòü ìîòèâàöèÿ è
äèñöèïëèíà, îí ìîæåò íå âûêëàäû-
âàòüñÿ ïî ïîëíîé, òåì ñàìûì íå
ïðîÿâëÿòü ñâîè èñòèííûå âîçìîæ-
íîñòè. Îí ìîæåò â òå÷åíèå ëåò áåñ-
öåëüíî ðàáîòàòü, íå äîáèâàÿñü êà-
êîãî-ëèáî ïðîãðåññà.

Ô/Õ
ßâëÿåòñÿ ñàìûì àêòèâíûì èç

èíòðîâåðòîâ. Îí ìîæåò áûòü ïðå-

âîñõîäíûì ñîâåòíèêîì, ïîòîìó ÷òî
àêòèâíûé ñëóøàòåëü. Îí ïðàêòè÷åí,
òåðïåëèâ è ãîòîâ îêàçàòü ïîìîùü.
Åìó ìîæåò íå õâàòàòü ìîòèâàöèè, îí
ìîæåò ñòàíîâèòüñÿ óïðÿìûì, åñëè
åìó óãðîæàþò. Ôëåãìàòèêî-õîëåðèê
òàêæå ìîæåò áûòü ñêëîííûì ê ìàëî-
ïîäâèæíîñòè è ïàññèâíîñòè. Åìó
òðåáóåòñÿ îêðóæåíèå äðóãèõ ëþäåé,
òàê êàê îí íóæäàåòñÿ â ìîòèâàöèè
èçâíå.

Ô/Ì
Îíè ìèëîñåðäíûå è òèõèå, âñåã-

äà íàéäóò âåðíûé ïîäõîä, è íà íèõ
ìîæíî ïîëîæèòüñÿ. Îíè ïîñòîÿííî
êîëåáëþòñÿ ìåæäó òåðïåíèåì è
êðèòèêîé, îò ÷åãî ìîãóò íà÷àòü èñ-
ïûòûâàòü íåãàòèâíûå ýìîöèè. ×àñòî
îïàñàþòñÿ ïåðåíàïðÿæåíèÿ, à ïîòî-
ìó ðåäêî âñòóïàþò âî âçàèìîäåé-
ñòâèå ñ äðóãèìè.

Ì/Ñ 
Îíè ñîáðàííû è îðãàíèçîâàííû.

Ìåëàíõîëèê ïîäêðåïëÿåòñÿ êîììó-
íèêàáåëüíîñòüþ è òåïëîòîé ñàíãâè-
íèêà. Îí ìîæåò áûòü ïðåâîñõîäíûì
ó÷èòåëåì: ìåëàíõîëè÷íàÿ ÷àñòü îò-
ëè÷íî ñïðàâëÿåòñÿ ñ îðãàíèçàöèåé,
à áëàãîäàðÿ ñàíãâèíè÷åñêîé åãî
ïðèÿòíî ñëóøàòü. Åñëè æå îí ïîäà-
ñòñÿ â ïðîäàæè, òî ëó÷øå âñåãî áó-
äåò ñïðàâëÿòüñÿ ñ ïðåçåíòàöèÿìè
ïðîäóêöèè. Ýòî âåñüìà ýìîöèî-
íàëüíàÿ íàòóðà — ëåãêî ïåðåõîäèò
îò ñë¸ç ê ðàáî÷åé êðèòèêå äðóãèõ.

Ì/Õ 
Ýòî îäíîâðåìåííî è ïåðôåêöè-

îíèñò è äåÿòåëü. Ñî÷åòàåò â ñåáå ðå-
øèòåëüíîñòü è öåëåóñòðåìë¸í-
íîñòü. Èç-çà âåñüìà êðèòè÷íîé íàòó-
ðû ìåëàíõîëèêà óãîäèòü òàêîìó ÷å-
ëîâåêó ìîæåò áûòü íåëåãêî. Áëàãî-
äàðÿ òàêîé êîìáèíàöèè, ýòî âåñüìà
ïðèäèð÷èâûå ëþäè, è îíè ìîãóò
áûòü êðàéíå ìñòèòåëüíû â îòíîøå-
íèè òåõ, êòî âûçâàë èõ íåäîâîëü-
ñòâî.

Ì/Ô 
×àùå âñåãî ýòî ó÷èòåëÿ è ó÷¸-

íûå. Äîñòàòî÷íî ðåäêî ïðîÿâëÿþò
âðàæäåáíîñòü ïî ñðàâíåíèþ ñ äðó-
ãèìè, à òàêæå ñî÷åòàþò â ñåáå àíà-
ëèòè÷íîñòü è îðãàíèçîâàííîñòü. Ýòî
ïðåâîñõîäíûå áóõãàëòåðû è áèáëè-
îòåêàðè. Ê ñîæàëåíèþ, îíè ëåãêî ðà-
çî÷àðîâûâàþòñÿ è ñòàíîâÿòñÿ òðå-
âîæíû. Ñ íèìè ìîæåò áûòü íåëåãêî
óñòàíîâèòü êîíòàêò èç-çà èõ óïðÿì-
ñòâà è æ¸ñòêîñòè.

Àíàñòàñèÿ ÀÐÒ¨ÌÅÍÊÎ,
Àðò¸ì ÀÁÓØÈÊ

ÍÍÀÀ ËËÞÞÁÁÎÎÅÅ ÍÍÀÀØØÅÅ ÏÏÎÎÂÂÅÅÄÄÅÅÍÍÈÈÅÅ
ÅÅÑÑÒÒÜÜ ÏÏÐÐÈÈ××ÈÈÍÍÀÀ
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Èçâåñòåí ëè âàì õîòÿ áû
îäèí ôàêò î ðàäèî, êîòî-
ðûé ñìîã áû âûçâàòü
áëåñê â ãëàçàõ ó ñàìîãî
îáû÷íîãî ÷åëîâåêà? À
ìîæåò áûòü, âû çíàåòå
êàêóþ-íèáóäü èíòåðåñ-
íóþ èñòîðèþ, î êîòîðîé
âðÿä ëè íàïèøóò â ãàçåòå
èëè ðàññêàæóò ïî òåëåâè-
çîðó? À ðàäèîñåêðåò?
Ñêó÷íî æèâ¸òå, äîðîãèå
ðàäèîñëóøàòåëè. Äî âû-
ïóñêà ðàäèîýôèðà îñòà-
ëîñü ñîâñåì íåìíîãî
âðåìåíè, òàê ÷òî íå ïå-
ðåêëþ÷àéòåñü.

20 ìàðòà êàôåäðà æóðíàëèñòè-
êè Òîëüÿòòèíñêîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî óíèâåðñèòåòà íà áàçå ìåäèà-
õîëäèíãà «Åñòü TALK» ïðîâåëà
âñòðå÷ó ñ ïðîãðàììíûì äèðåêòî-
ðîì ðàäèîñòàíöèè «Þìîð FM», à â
ïðîøëîì — âåäóùèì íà «Ðàäèî
Àâãóñò», Äìèòðèåì Þäèíûì. Ýòà
âñòðå÷à ñîñòîÿëàñü ïî èíèöèàòèâå
ïåðâè÷íîé æóðíàëèñòñêîé îðãàíè-
çàöèè ÒÃÓ Ñàìàðñêîãî îòäåëåíèÿ
Ñîþçà æóðíàëèñòîâ Ðîññèè. 

Çà íåäîëãèå äâà ÷àñà Äìèòðèé
Þäèí ïðèâë¸ê ê ñåáå âíèìàíèå
ñòóäåíòîâ êàôåäðû æóðíàëèñòèêè
ñî âñåõ êóðñîâ è ââ¸ë èõ ãëóáîêî â
êóðñ ðàäèîðåìåñëà. Îí íå ìîã íå
ïîñåòèòü æóðíàëèñòîâ òîëüÿòòèíñ-
êîãî âóçà, âñ¸-òàêè çåìëÿê — è ïî
òåððèòîðèè, è ïî ïðîôåññèè. Ïîñ-
ëå èíòåðåñíîé áåñåäû íà÷èíàþ-
ùèå æóðíàëèñòû òî÷íî ñìîãóò ñìå-
ëî íà÷àòü ðàáîòàòü íà ðàäèî, èñ-
ïîëüçóÿ âñå ñåêðåòû è ñîâåòû, êî-
òîðûìè ïîäåëèëñÿ ñ íèìè Äìèò-
ðèé Þäèí. 

Âû íàâåðíÿêà íå îñîáî çàäó-
ìûâàëèñü, ïî÷åìó ó âàñ âîçíèêàåò
ïîòðåáíîñòü ïåðåêëþ÷àòü ðàäèî ñ
îäíîé âîëíû íà äðóãóþ, æäàòü îï-
ðåäåë¸ííîé ìóçûêàëüíîé êîìïî-
çèöèè è ñîòíè ðàç ù¸ëêàòü îäíó è
òó æå êíîïêó äëÿ ïîïàäàíèÿ íà íóæ-
íóþ ÷àñòîòó. À âîò ïðîãðàììíûé
äèðåêòîð ïîäóìàë îá ýòîì çà âàñ.
Äåëî â òîì, ÷òî êàæäûé èç íàñ ëþ-
áèò ñìîòðåòü è ñëóøàòü òî, ÷òî íàì
íðàâèòñÿ, òî, ÷òî ìîæåò óâëå÷ü íàñ
èëè, íàîáîðîò, ðàññëàáèòü ãîëîâó.
Äëÿ òîãî ÷òîáû ñëóøàòåëü çàèíòå-
ðåñîâàëñÿ îïðåäåë¸ííîé ðàäèî-
âîëíîé, âñå, êòî ó÷àñòâóþò â ñîçäà-
íèè àòìîñôåðû ýòîé âîëíû, áåç
ñîìíåíèÿ, äîëæíû ïîñòàðàòüñÿ. 

Íà ðàäèî ñóùåñòâóåò òàê íàçû-
âàåìûé radio clock. Radio clock —
ìåõàíèçì, ãðàôè÷åñêè èçîáðàæà-
åìûé êàê êðóãëûé öèôåðáëàò ÷àñîâ
è ÷èñëåííî ðàâíûé îäíîìó ÷àñó, íà
êîòîðîì âûñòàâëåíû òå èëè èíûå
ðàäèîïðîãðàììû. Êîãäà ïîäõîäèò
âðåìÿ ê ïðîèãðûâàíèþ ýòèõ ðàäè-
îïðîãðàìì, îíè àêòèâèðóþòñÿ àâ-
òîìàòè÷åñêè. Îáû÷íî â ÷åòâåðòè
radio clockà (â ïÿòíàäöàòè ìèíóòàõ)
äîëæíû ñòîÿòü òå ïðîãðàììû, êî-
òîðûå õàðàêòåðíû äëÿ äàííîé ðà-

äèîñòàíöèè. Òî åñòü åñëè ýòî, íàï-
ðèìåð, «ÀâòîÐàäèî», òî â ÷åòâåðòè
öèôåðáëàòà ñîäåðæàòñÿ íåñêîëüêî
ïåñåí äëÿ ïðîñëóøèâàíèÿ â äîëãîì
ïóòè, ýôèð äëÿ àâòîìîáèëèñòîâ è
ðîçûãðûø êàêîé-íèáóäü àâòîìî-
áèëüíîé ïîêðûøêè. Åñëè ýòî
«Þìîð FM», òî â ÷åòâåðòè — øóòêè,
ë¸ãêàÿ ïîï-ìóçûêà è èíòåðàêòèâ-
íîå îáùåíèå âåäóùèõ ñî ñëóøàòå-
ëÿìè. «Òàêèì îáðàçîì, çà ïÿòíàä-
öàòü ìèíóò ëþáîé ðàäèîñëóøàòåëü
ìîæåò ïîíÿòü, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò èç
ñåáÿ ýòî: «×åëîâåê âûáèðàåò ðàäèî-
ñòàíöèþ, êîòîðàÿ åãî íå ðàçäðàæà-
åò», — óòâåðæäàåò Äìèòðèé Þäèí.
Èìåííî ïîýòîìó êàæäàÿ ÷åòâåðòü
÷àñà íà ðàäèî äîëæíà áûòü ïîñòðî-
åíà òàê, ÷òîáû âîëíó è ñåé÷àñ íå
ïåðåêëþ÷èëè, è ïîòîì çàõîòåëè
äîëãî òûêàòü ïàëüöàìè â ïðè¸ì-
íèê, äàæå íàõîäÿñü â ñòðåññîâîé
ñèòóàöèè. 

Íåïðàâèëüíî áûëî áû ãîâîðèòü
î ïîäáîðêå ìóçûêàëüíûõ ïðîãðàìì
îïðåäåë¸ííîé ðàäèîâîëíû áåç
åäèíîãî ñëîâà î ìóçûêàëüíûõ êîì-

ïîçèöèÿõ. Ìèëëèî-
íû ëþäåé èçî äíÿ â
äåíü âêëþ÷àþò ðà-
äèî äîìà, â ìàøèíå,
íà ðàáîòå, è ìíîãèå
èç íèõ — â ïåðâóþ
î÷åðåäü ðàäè ìóçû-
êè. Îò ôîðìû ïîäà-
÷è ìóçûêàëüíîãî ïî-
ñûëà è ãðàìîòíîé
ïîäáîðêè ìóçûêè
çàâèñèò ìíîãîå:
óäåðæàíèå àóäèòî-
ðèè, âðåìÿ ïðîñëó-
øèâàíèÿ äàííîé ðà-
äèîñòàíöèè è, êî-
íå÷íî, äîâîëüñòâî
ñëóøàòåëåé. À ïîòî-
ìó íåîáõîäèìî
óìåòü êà÷åñòâåííî
ñî÷åòàòü ìóçûêó

ðàçíûõ âðåì¸í è ðàçíûõ æàíðîâ, ñ
ýòîé ðàáîòîé íóæíî áûòü ïðåäåëü-
íî àêêóðàòíûìè. 

Âîò ñïðàøèâàåòñÿ, êàê âû ìî-
æåòå ïîñòàâèòü â îäèí ðÿä ïåñíè
Ñåëåíû Ãîìåç è Óèòíè Õüþñòîí?
Ôàíàòû ïåðâîé èñïîëíèòåëüíèöû
íå ñòàíóò ñëóøàòü Óèòíè â ñèëó òî-
ãî, ÷òî ýòî ìóçûêà íå èõ ýïîõè, è
íàîáîðîò. Õîòÿ, êñòàòè, ó áîëåå
âçðîñëûõ ëþäåé ñèòóàöèÿ íåñêîëü-
êî èíàÿ, ÷åì ó ìîëîäîãî ïîêîëå-
íèÿ. Òîëüêî åù¸ ôîðìèðóþùèåñÿ
ëè÷íîñòè çàèíòåðåñîâàíû â íîâîé
ìóçûêå, è ïðè ñèëüíîì æåëàíèè
îíè âûêëþ÷àò Ñåëåíó Ãîìåç è ïî-
èíòåðåñóþòñÿ ãîëîñîì Óèòíè Õüþ-
ñòîí. Ëþäè, êîòîðûì óæå çà òðèä-
öàòü, âñ¸ ìåíüøå è ìåíüøå èíòå-
ðåñóþòñÿ ìóçûêîé, îíà óæå íå òàê
óâëåêàåò, êàê ðàíüøå, — îíî è ïî-
íÿòíî. Òàê ÷òî âçðîñëîìó ìóæ÷èíå,
âêëþ÷àþùåìó ðàäèîâîëíó ñ ïîþ-
ùåé Ñåëåíîé ïðîùå áóäåò ïåðå-
êëþ÷èòü è ñëóøàòü òî, ê ÷åìó îí
ïðèâûê. Åñëè æå ýòî íå âîäèòåëü, à

ïàññàæèð îáùåñòâåííîãî òðàíñ-
ïîðòà, òî îí, âåðîÿòíåå âñåãî, íå
îáðàòèò âíèìàíèÿ è ïðîñòî óñí¸ò.

Îòäåëüíóþ ÷àñòü áåñåäû Äìèò-
ðèé Þäèí ïîñâÿòèë êîíêóðñàì íà
ðàäèî, î êîòîðûõ èçâåñòíî êàæäî-
ìó, è äàæå íå ðàäèîñëóøàòåëþ.
Êîíêóðñû íà ðàäèî — ýòî ñâîåîá-
ðàçíàÿ ïðîäàæà ïðîäóêòà, òàê êàê
ïðîâîäÿòñÿ îíè ñ öåëüþ ïðèâëå÷å-
íèÿ âíèìàíèÿ ñëóøàòåëåé ê ðàäèî-
ñòàíöèè. Ïðîäà¸òñÿ, êñòàòè, ýìî-
öèÿ. Êàêèì îáðàçîì, ñïðîñèòå âû?
Â êîíêóðñå íà ðàäèî åñòü òðè ãëàâ-
íûõ ëèöà: âåäóùèé, ïîçâîíèâøèé â
ýôèð è òîò, êòî ñëóøàåò ïðîöåññ.
Ïîçâîíèâøèé â ýôèð — ýòî òàê íà-
çûâàåìûé ñìåëü÷àê, ïðîÿâèâøèé
æåëàíèå ÷òî-íèáóäü âûèãðàòü, íî
íå çíàâøèé çàðàíåå, íà ÷òî îí
èä¸ò. Ñëóøàòåëü — ýòî íàáëþäàþ-
ùèé, êîòîðûé õî÷åò ïîíÿòü, ñòîèò
ëè åìó ðèñêíóòü ïîçâîíèòü â ñëåäó-
þùèé ðàç èëè æå íåò. Èòàê, â ýôè-
ðå ðàçûãðûâàåòñÿ ïðèç, âåäóùèé
ïðîñèò âñòàâèòü ïðîïóùåííîå ñëî-
âî: «Êòî êóïèò ýòîò ***, òîìó òî÷íî
ïîâåç¸ò!». Âåäóùèé â îæèäàíèè,
ñëóøàòåëü òîæå, à ïîçâîíèâøèé íå
ñîîáðàæàåò. Ó ìèëëèîííîé àóäèòî-
ðèè â ãîëîâå ðàçãàäêà — ñëîâî
«ì¸ä», âîäèòåëè â ïðîáêå áüþòñÿ î
ðóëü, äîìîõîçÿéêè, óâë¸êøèåñÿ
ì¸äîì, çàáûëè ïðî ñóï, âåäóùèé
âûïðûãèâàåò èç ñâîåãî êðåñëà, à
ïîçâîíèâøèé âñ¸ òóïèò! 

È òóò êàæäûé ðàäèîñëóøàòåëü
ïîíèìàåò, ÷òî íà ìåñòå ïîçâîíèâ-
øåãî ìîã îêàçàòüñÿ îí è îí áû òî÷-
íî îòãàäàë ñëîâî è ïîëó÷èë ïðèç.
Âîò îíà, ýìîöèÿ! «Â ñëåäóþùèé
ðàç òî÷íî ïîçâîíþ!» — ïîäóìàëà
ìíîãîìèëëèîííàÿ àóäèòîðèÿ. Íå-
ñìîòðÿ íà âñå øóòî÷êè, êîíêóðñ â
ýôèðå — ýòî åù¸ è ñåðü¸çíàÿ îò-
âåòñòâåííîñòü. Ïåðåä íà÷àëîì ðî-
çûãðûøà ïðèçîâ ðèñê ñðûâà ýôèðà

íóæíî ñâåñòè ê ìèíèìóìó. Ñðûâîì
ìîãóò îêàçàòüñÿ òåõíè÷åñêèå è äðó-
ãèå íàêëàäêè íà ðàäèî, îá ýòîì
íóæíî ïîìíèòü âñåãäà. Êñòàòè, è
ñàìè óñëîâèÿ ðîçûãðûøà çàðàíåå
îáñóæäàþòñÿ ñ ïðîôåññèîíàëüíû-
ìè þðèñòàìè. Âñ¸ äîëæíî áûòü
ïðåäåëüíî ïðàâèëüíî è çàêîííî
îðãàíèçîâàíî. Íî ÷òî æå äåëàòü,
åñëè âûïóñê ýôèðà âîò-âîò íàêðî-
åòñÿ ìåäíûì òàçîì? Äëÿ ýòîãî, äî-
ðîãèå ðàäèîñëóøàòåëè, ñóùåñòâó-
þò òàê íàçûâàåìûå ïîäñòàâíûå
çâîíêè. Íà ìåñòî ïîçâîíèâøåãî
íàçíà÷àåòñÿ ïîäñòàâíîé ÷åëîâåê,
äëÿ çâîíêà èñïîëüçóåòñÿ âòîðîé
òåëåôîí ðàäèîñòàíöèè. Õîòü â
ïðàêòèêå ýòî è ñóùåñòâóåò, òàêèõ
ñëó÷àåâ íà ðàäèî äîëæíî áûòü êàê
ìîæíî ìåíüøå. 

Ïîñëå ïðîäàæè ýìîöèè â ýôèðå
ðåéòèíã ðàäèîñòàíöèè ðàñò¸ò èëè
ïàäàåò. Êàê îòñëåäèòü? Âåäü åñòü
æå â èíòåðíåòå ñòàòèñòèêà î âîç-
ðàñòå àóäèòîðèè è âðåìåíè ïðî-
ñëóøèâàíèÿ êàæäîé ðàäèîâîëíû.
Íà ïðàêòèêå â îñíîâíîì èñïîëüçó-
þòñÿ äâà òèïà èçìåðåíèÿ ðåéòèíãà:
òåëåôîííî-îïðîñíûé è äíåâíèêî-
âûé. Íè÷åãî ñëîæíîãî â ïåðâîì òè-
ïå íåò, âåäü äëÿ íåãî íóæíî çàäà-
âàòü ñàìûå òèïîâûå âîïðîñû, íàï-
ðèìåð: «Êàêîå ðàäèî òû ñëóøàë çà
ïîñëåäíèé ìåñÿö?». Íà îñíîâå òà-
êèõ âîïðîñîâ è ñîçäà¸òñÿ ðåéòèíã,
ïðàâäà, òî÷íûì åãî íå íàçîâ¸øü. Â
ðàìêàõ äíåâíèêîâîãî òèïà èçìåðå-
íèÿ ðåéòèíãà íà ðàáîòó íàíèìàåòñÿ
÷åëîâåê, êîòîðûé âåä¸ò îò÷¸ò î
ïðîñëóøèâàíèè ðàäèîñòàíöèé. Ãäå
áû îí íè íàõîäèëñÿ, äîìà, â ìàãà-
çèíå èëè â îáùåñòâåííîì òðàíñ-
ïîðòå, îí äîëæåí çàïèñûâàòü, ãäå,
ñêîëüêî ïî âðåìåíè è êàêàÿ ðàäèî-
ñòàíöèÿ ïðîèãðûâàåòñÿ. Åù¸ ïîêà
íå ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì òèïîì èçìå-
ðåíèÿ ðåéòèíãà, íî óæå èñïîëüçóåò-
ñÿ íà ïðàêòèêå «ïèïëìåòð».  Ïèïë-
ìåòð — ñïåöèàëüíîå ýëåêòðîííîå
óñòðîéñòâî, ïîäñîåäèíÿåìîå ê òå-
ëåâèçîðó. Îí ôèêñèðóåò èíôîðìà-
öèþ î ïðîñìîòðåííûõ òåëåïåðåäà-
÷àõ è âðåìåíè, â òå÷åíèå êîòîðîãî
îñóùåñòâëÿëñÿ ïðîñìîòð. Â Ðîñ-
ñèè èñïîëüçîâàíèå äàííîãî óñò-
ðîéñòâà åù¸ íå òàê ðàçâèòî. Â íà-
÷àëå 2006 ãîäà ïðîèçîø¸ë ïåðåõîä
íà èñïîëüçîâàíèå ïèïëìåòðà äëÿ
èçìåðåíèÿ àóäèòîðèè ÒÂ Êàçàõñòà-
íà, à ñëåäóþùèì ýòàïîì ñòàíåò
âíåäðåíèå åãî íà êàçàõñêèå ðàäèî-
ñòàíöèè.

Óäèâèòåëüíûå «çàêóëèñíûå»
ñåêðåòû ìîæíî óçíàòü èç óñò òåõ,
êòî î÷åíü áëèçêî çíàêîì ñ ðàäèî, è
óçíàòü ýòî ìîæíî íå âî âðåìÿ ýôè-
ðà, à äî íåãî. Â ýòîì íàì ñ ðà-
äîñòüþ ïîìîã Äìèòðèé Þäèí. Òàê
÷òî åñëè âèäèòå ñåáÿ â áóäóùåì
ðàäèîâåäóùèì èëè ïðîôåññèî-
íàëüíûì ïðîãðàììíûì äèðåêòî-
ðîì ðàäèîñòàíöèè, òîãäà èùèòå
ôàêòû ãäå-òî â ãëóáèíå âîëíû, à íå
íà å¸ ïîâåðõíîñòè. 

Ìàðèÿ ÊÎËÅÑÍÈÊÎÂÀ

ÄÄÎÎ ÂÂÛÛÏÏÓÓÑÑÊÊÀÀ ÐÐÀÀÄÄÈÈÎÎÝÝÔÔÈÈÐÐÀÀ
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