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âïåð¸ä, ñîîá-
ùó, ÷òî ïîïûò-
êà íå óâåí÷à-

ëàñü óñïåõîì, à
çíà÷èò, î÷åðåäíîé

ñïè÷ áóäåò âíîâü ïîñâÿù¸í ðàç-
áîðó ïîë¸òîâ.

Íî ñíà÷àëà î ïðèÿòíîì. Äàâ-
íî óæå íå äîâîäèëîñü ïåðâûå äíè
íîâîãîäüÿ îòìå÷àòü ñïîêîéíî. È
ýòîò ãîä ïðåïîäí¸ñ ñâîè ïåðâûå
äíè ìîåé ëåíè áóêâàëüíî íà áëþ-
äå÷êå. Äîëãîæäàííûå êàíèêóëû
— ïðîñìîòð ôèëüìîâ è ñåðèà-
ëîâ, ìíîãî åäû è íîâûõ êèëî-
ãðàììîâ ñîîòâåòñòâåííî, ïîõîäû
ïî ëþáèìûì ãîñòÿì è, íàîáîðîò,
ïðè¸ìû… Äàâíî-äàâíî íå áûëî
òàê ñïîêîéíî!

Òàê æå ñïîêîéíî áûëî è 9 ÿí-
âàðÿ — â ïåðâûé ðàáî÷èé ïîñ-
ëåïðàçäíè÷íûé äåíü ñòðàíû. Äî
îïðåäåë¸ííîãî ìîìåíòà. Ìî-
ìåíòà, êîãäà ïëàí «Íà÷àòü âñ¸ ñ
÷èñòîãî ëèñòà» ïîñòåïåííî íà÷àë
òåðÿòüñÿ ñðåäè áóäíè÷íûõ ÷àñîâ,
ìèíóò, ñåêóíä… Â îáùåì, ýòî èñ-
òîðèÿ î òîì, ÷òî è íà ïèêå ñâîåãî
âîñòîðãà îò æèçíè ìîæåò ñëó-
÷èòüñÿ ñòðàøíîå — òåáå çàõî÷åò-
ñÿ å¸ ìåíÿòü âîîáùå â äðóãóþ
ñòîðîíó. Òàê ñëó÷èëîñü è ñî
ìíîé: íåñìîòðÿ íà ãðàíäèîçíîå
ïîÿâëåíèå 9 ÿíâàðÿ â õîðîøåì
íàñòðîåíèè, æèçíü âñ¸ ðàâíî
óêàçàëà íà íåäîñòàòêè, ñ êîòîðû-
ìè íóæíî ÷òî-òî ðåøàòü. ×åì ÿ è
çàéìóñü â áëèæàéøåå âðåìÿ.

À ïîêà — âîò âàì íåáîëüøèå
íàñòàâëåíèÿ ïî òåìå: åñëè âäðóã
âû çàõîòèòå íà÷àòü ìåíÿòüñÿ â
«ñòèëüíîì ñìûñëå», ñîâåòóåì îá-
ðàùàòüñÿ íå êî âñåì ïîäðÿä òðåí-
äîâûì âåÿíèÿì, à ëèøü ê òåì, êî-
òîðûå äåéñòâèòåëüíî âàì ïî äóøå.

Áóäüòå âñåãäà ñàìèìè ñîáîé
— ýòî ñàìàÿ «ñòèëüíàÿ øòó÷êà» â
âàøåì àðñåíàëå!

gz.speechka@gmail.com

Áûòü ïîýòîì

Àíäðåé Êàáèëîâ, âäîõíîâ-
ë¸ííûé è óâëå÷¸ííûé òâîð÷åñò-
âîì Ñåðãåÿ Åñåíèíà, ñîçäà¸ò
ñâîþ åñåíèíñêóþ ïðîãðàììó
«Áûòü ïîýòîì». Èñòîðèÿ ïðîã-
ðàììû óõîäèò â 2004 ãîä. À ÷òî
ñåé÷àñ? Îá ýòîì íà 2 ñòð.

Òâîðèòü âìåñòå

Îäèí èç íàøèõ êîððåñïîí-
äåíòîâ ðåøèë ïîáûâàòü â ìèðå
àáñòðàêöèè, ãäå êàæäûé øàã õó-
äîæíèêà — óæå áîëüøîé ýêñïå-
ðèìåíò. Îæèâë¸ííûå äèñêóññèè
è íåîæèäàííûå àññîöèàöèè —
âñ¸ ýòî íà îäíîé èç âûñòàâîê
ÒÕÌ. Ïîäðîáíåå íà 3 ñòð.

«Òû òèïà ìîäíèê?»

Íå òî ÷òîáû ñëåäèì çà ìîäîé è
íåóêëîííî ïîä÷èíÿåìñÿ. Ìû ïðîñ-
òî ðàññêàçûâàåì î òîì, êàê èçáå-
æàòü ãëàâíîé îøèáêè î÷åðåäíîãî
âûõîäà â ñâåò — èçìåíû ñàìîìó
ñåáå. Îïàñàéòåñü èçëèøåñòâ
âìåñòå ñ íàìè. Î «ìîäíûõ» íîâî-
ãîäíèõ íà÷èíàíèÿõ íà 4 è 5 ñòð.

«Ýòî ëèøü áèçíåñ»

Â î÷åðåäíîé ðóáðèêå Êè-
íîCredo àâòîð âåä¸ò ðàññêàç î
íåîáû÷íîé è î÷åíü ñìåëîé êàð-
òèíå, ãëàâíûé ãåðîé êîòîðîé ðà-
áîòàåò êîëëåêòîðîì. È íà ðàáîòå
îí — ïðèìåð òðóäîãîëèçìà, íî
íå ýòî óäåðæèâàåò âíèìàíèå
çðèòåëÿ… Îá ýòîì íà 6 ñòð.

(Çà)ãðàíèöàìè

×òî òû çà ÷åëîâåê, åñëè íè-
êîãäà íå ìå÷òàë? Ýòîò ÷åëîâåê,
ñêàæåì, ñ äåòñòâà ìå÷òàë ñòàòü
ïóòåøåñòâåííèêîì è íå èçìåíèë
ñåáå. Èñòîðèþ î òîì, êàê íàø ãå-
ðîé, Âàäèì Êàí, îáúåõàë óæå
ïîëìèðà è ÷òî âèäåë íà ñâî¸ì
ïóòè, ÷èòàéòå íà 7 è 8 ñòð.
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_×òî áûëî

Â ÒÃÓ ïîáûâàëè ðîáîòû
10 äåêàáðÿ â ÒÃÓ ïðîø¸ë åæåãîäíûé îòêðûòûé êîí-

êóðñ ïî ðîáîòîòåõíèêå ñðåäè íåïðîôåññèîíàëîâ «Ðî-
áîòåêà». Ó÷àñòíèêàìè ñòàëè áîëåå 70 ó÷àùèõñÿ 15 îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé Æèãóë¸âñêà, Ñàìàðû è
Òîëüÿòòè. Ñðàçèòüñÿ â «áèòâå ðîáîòîâ» ïðèøëà è òîëü-
ÿòòèíñêàÿ ñåìåéíàÿ êîìàíäà.

Êîíêóðñ ïðîâîäèëñÿ ïî ñåìè íîìèíàöèÿì, â êîòî-
ðûõ ó÷àñòíèêè ïðåçåíòîâàëè ñâîèõ äðóçåé-ðîáîòîâ.
Íà ýòàïå «Òðàåêòîðèÿ» ðîáîòû ñòàðàëèñü êàê ìîæíî
áûñòðåå ïðîéòè ïî óêàçàííîìó ìàðøðóòó, ïðè ýòîì íå
çàáëóäèâøèñü, à â «Èíòåëëåêòóàëüíîì ñóìî» âûòîëê-
íóòü ñâîåãî ðîáî-ñîïåðíèêà çà ïðåäåëû èãðîâîãî ïîëÿ
â òå÷åíèå çàäàííîãî âðåìåíè.

Ïîñîðåâíîâàëèñü ìåæäó ñîáîé è èçîáðåòàòåëè
ðîáîòîâ: îíè ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ïîë¸ò ñâîåé ôàí-
òàçèè è ïðåäëîæèëè âïîëíå êîíêðåòíûå è äîñòàòî÷-
íî íåçàóðÿäíûå èíæåíåðíûå è êîíñòðóêòîðñêèå íà-
âûêè.

Â «Òâîð÷åñêîì êîíêóðñå» øêîëüíèêè ïðåäñòàâèëè
ìîäåëè ìàíèïóëÿòîðà, óïðàâëÿåìîãî ïî çàäàííîé
ïðîãðàììå ñ ïðèìåíåíèåì íå òîëüêî ýëåêòðîäâèãàòå-
ëåé, íî è ïíåâìàòè÷åñêèõ ñèñòåì, ìîäåëè àâòîìàòèçè-
ðîâàííûõ òðàíñïîðòíûõ ñèñòåì, ðåàãèðóþùèõ íà
ïðèáëèæåíèå ïðåïÿòñòâèé è ñèãíàëû ñâåòîôîðà, áûëè
äàæå ðîáîòû-ïîìîùíèêè âåòåðèíàðîâ è ìîäåëè ïëà-
íåòàðíûõ âåçäåõîäîâ-ðàçâåä÷èêîâ.

Íå âñå, êîíå÷íî, ñòàëè ïîáåäèòåëÿìè è ïðèç¸ðàìè,
íî ïîáåæä¸ííûõ òî÷íî íå áûëî. Êîíêóðñ ïîëó÷èëñÿ ïî-
íàñòîÿùåìó ñïîðòèâíûì, ãäå áûë àçàðò è æåëàíèå
äàëüøå òâîðèòü è èñïîëüçîâàòü ñâîé øàíñ íà ïîáåäó â
ñëåäóþùåì ãîäó.

Ïîáåäèòåëè è ïðèç¸ðû ïîëó÷èëè äèïëîìû è öåí-
íûå ïðèçû:

ãèìíàçèÿ ¹ 1 (ã. Ñàìàðà), ãèìíàçèÿ ¹ 39, ãèìíà-
çèÿ ¹ 77, ëèöåé ¹ 6, ëèöåé ¹ 51, øêîëà ¹ 16 (ã. Æè-
ãóë¸âñê), øêîëà ¹ 70, øêîëà ¹ 75, øêîëà ¹ 88, øêî-
ëà ¹ 91, øêîëà ¹ 93, ÌÁÎÓ ÄÎ «Ðîäíèê», ÌÁÎÓ ÄÎ
«Ïëàíåòà», ñåìåéíàÿ êîìàíäà «Ë.È.Ê».

«Ïîñëóøàéòå!»
10 ôåâðàëÿ â 19.00 íà ñöåíå Òîëüÿòòèíñêîé ôèëàð-

ìîíèè âû ñìîæåòå óâèäåòü: ìîíîñïåêòàêëü ïî ïðîèç-
âåäåíèÿì À. Àõìàòîâîé, Ä. Ñàìîéëîâà, À. Ïóøêèíà, 
Î. Ìàíäåëüøòàìà, À. Âåðòèíñêîãî, Á. Îêóäæàâû, 
Í. Êîðæàâèíà, È. Áðîäñêîãî, Ï. Êîãàíà, Ë. Ìàðòûíîâà,
Â. Ëåâèíà â èñïîëíåíèè íàðîäíîé àðòèñòêè Ðîññèè,
àêòðèñû Ãîñóäàðñòâåííîãî àêàäåìè÷åñêîãî òåàòðà 
èì. Å. Âàõòàíãîâà Þëèè ÐÓÒÁÅÐÃ. Ãëàâíàÿ èäåÿ ýòîãî
óíèêàëüíîãî ïðîåêòà — Àêò¸ð è Ïîýòè÷åñêèé òåêñò â
ïðîÿâëåíèè ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ ñâÿçåé: ëè÷íûõ,
òâîð÷åñêèõ, áèîãðàôè÷åñêèõ. Êîììåíòàðèé àêò¸ðà íå
ìåíåå âàæåí, ÷åì íåïîñðåäñòâåííîå èñïîëíåíèå. Ýòî
ñâîåãî ðîäà ðàçìûøëåíèÿ âñëóõ. Â ïðîãðàììå áóäóò
çâó÷àòü ïîýòè÷åñêèå ïðîèçâåäåíèÿ, êîòîðûå æèâóò âî
âðåìåíè è âíå âðåìåíè, è íåçàâèñèìî îò òîãî, êàêàÿ
ýïîõà íà äâîðå, îíè âñåãäà îòêðûâàþòñÿ ïî-íîâîìó.

Þëèÿ Ðóòáåðã — ñåãîäíÿ îäíà èç ñàìûõ ïîïóëÿð-
íûõ è âîñòðåáîâàííûõ àêòðèñ òåàòðà è êèíî. Àêòðèñà
òåàòðà èì. Å. Âàõòàíãîâà, ëàóðåàò ðîññèéñêèõ òåàò-
ðàëüíûõ ïðåìèé «×àéêà» è «Õðóñòàëüíàÿ Òóðàíäîò» —
å¸ èìÿ â àôèøå äëÿ ïîñâÿù¸ííîãî çðèòåëÿ — ñâîåîá-
ðàçíûé ãàðàíò êà÷åñòâà. Îñîáûé øàðì, çàìå÷àòåëüíîå
÷óâñòâî þìîðà, ïðèðîäíûé ìàãíåòèçì è âûðàçèòåëü-
íûé íèçêèé ãîëîñ — ëèøü íåñêîëüêî êà÷åñòâ, çà êîòî-
ðûå çðèòåëè ëþáÿò å¸…

Êðîìå òîãî, Þëèÿ óìååò â îáû÷íûõ æèòåéñêèõ ñè-
òóàöèÿõ óâèäåòü òîíêèå íþàíñû, êîòîðûå íà ñöåíå
èëè ñú¸ìî÷íîé ïëîùàäêå ñòàíîâÿòñÿ òåìè ñàìûìè
êðàñêàìè, ÷òî äåëàþò ïåðñîíàæ ÿðêèì è óçíàâàå-
ìûì.

Ïîäðîáíåå íà filarman.ru èëè ïî òåëåôîíó 222-600.

Ðåêëàìà.
Âîçðàñòíîå îãðàíè÷åíèå: 12+.

_×òî áóäåò

Ñîðåâíîâàíèå þíûõ ëèíãâèñòîâ
15 äåêàáðÿ â Òîëüÿòòèíñêîì ãîñóäàðñòâåííîì
óíèâåðñèòåòå 75 ñòàðøåêëàññíèêîâ èç 15 øêîë
ãîðîäà ïðèíÿëè ó÷àñòèå â îëèìïèàäå ïî àíãëèéñ-
êîìó ÿçûêó «Þíûé ëèíãâèñò».

Êàôåäðà òåîðèè è ìåòîäèêè ïðåïîäàâàíèÿ èíîñòðàííûõ
ÿçûêîâ è êóëüòóð ÒÃÓ ñ ïîìîùüþ îëèìïèàäû ñòèìóëèðóåò ó
øêîëüíèêîâ æåëàíèå çàíèìàòüñÿ ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé è
ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòüþ, ôîðìèðóåò ó ó÷àñò-
íèêîâ ìîòèâû ê äîïîëíèòåëüíîìó èçó÷åíèþ èíîñòðàííîãî ÿçûêà
(àíãëèéñêîãî), ðàçâèâàåò òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè, ñîçäàåò íå-
îáõîäèìûå óñëîâèÿ äëÿ ïîääåðæêè îäàð¸ííûõ äåòåé.

Ïî òðàäèöèè îëèìïèàäà ïðîõîäèëà â äâà ýòàïà. Ïåðâûé òóð
è òðè çàäàíèÿ — àóäèðîâàíèå (10 âîïðîñîâ-çàäàíèé); ëåêñèêî-
ãðàììàòè÷åñêèé òåñò (35 âîïðîñîâ-çàäàíèé); òåêñò íà ÷òåíèå
(10 âîïðîñîâ-çàäàíèé). Âòîðîé òóð — «Ãîâîðåíèå».

Îðãàíèçàòîðû îòìåòèëè, ÷òî ó÷àùèåñÿ, êàê è âñåãäà, ïðîäå-
ìîíñòðèðîâàëè âûñîêèé óðîâåíü âëàäåíèÿ àíãëèéñêèì ÿçûêîì,
îäíàêî ïîáåäèòåëÿìè ñòàëè íå âñå:

I ìåñòî — Àëåíà Òðåñêîâà (ÌÁÓ øêîëà ¹79, 10 êëàññ)
II ìåñòî — Àíàñòàñèÿ Êîçëîâà (ÌÁÓ ëèöåé ¹76, 11 êëàññ)
II ìåñòî — Àíæåëèêà Ñèëêèíà (ÌÁÓ ãèìíàçèÿ ¹39, 11 êëàññ)
III ìåñòî — Ìèõàèë Öóêåðìàí (ÌÁÎÓ ãèìíàçèÿ ¹9, 10 êëàññ)
III ìåñòî — Âëàäèìèð Ãðèãîðîâ (ÌÁÓ ãèìíàçèÿ ¹48, 

11 êëàññ).

..Êàçàòüñÿ óëûá÷èâûì 
è ïðîñòûì — 
ñàìîå âûñøåå â ìèðå 
èñêóññòâî.

Ñåðãåé Åñåíèí
Â äåêàáðå çàæå÷ü íàøè «çàì¸-

ðçøèå» ñåðäöà îòâàæèëñÿ òîëüÿò-
òèíñêèé àðòèñò è êîìïîçèòîð Àíä-
ðåé Êàáèëîâ.  Â art-áàðå «Êèðïè÷»
îí ïðåäñòàâèë çðèòåëÿì ñâîþ àâ-
òîðñêóþ ïðîãðàììó «Áûòü ïîýòîì»
íà ñòèõè Ñåðãåÿ Åñåíèíà.
Áûòü ïîýòîì — ýòî çíà÷èò òî æå,
Åñëè ïðàâäû æèçíè 
íå íàðóøèòü,
Ðóáöåâàòü ñåáÿ ïî íåæíîé êîæå,  
Êðîâüþ ÷óâñòâ ëàñêàòü ÷óæèå
äóøè.

Ýòè ñòðî÷êè áûëè íàïèñàíû ïî-
ýòîì â àâãóñòå 1925 ãîäà. Ñ èõ ïî-
ìîùüþ Àíäðåþ Êàáèëîâó ñ ïåðâûõ
ñåêóíä óäàëîñü ïåðåäàòü îñíîâíóþ
èäåþ åñåíèíñêîãî òâîð÷åñòâà. Íà
ñöåíå ïåëà äóøà ïîýòà â óíèñîí ñ
äóøîé êîìïîçèòîðà. Âñ¸ áûëî ãàð-
ìîíè÷íî: ñòèõè, ìóçûêà, àðòèñò íà
ñöåíå. Íà ìãíîâåíèå ìíå ïîêàçà-
ëîñü, ÷òî ñàì Åñåíèí ñîø¸ë ñî
ñòðàíèö ñâîèõ êíèã è ðàññêàçûâàåò
íàì äî áîëè ïîíÿòíóþ êàæäîìó èñ-
òîðèþ æèçíè. 

Êàáèëîâ íàçûâàåò Åñåíèíà
ïðîðîêîì, íåîáû÷íûì àâòîðîì. À
íåîáû÷íîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â ïðîñ-
òîòå è ïîíÿòíîñòè êàæäîìó ñòèõîâ
ïîýòà. Êàê ïèñàë Áîðèñ Ïàñòåðíàê:
«×åì ïðîùå — òåì ãëóáæå». Êàê
áóäòî íå ïðîøëî áîëåå ñòà ëåò, à

âîò ñîâñåì íåäàâíî áûëè íàïèñà-
íû ýòè ñòèõè. 

— Áîëüøèíñòâî ñîâðåìåííûõ
ïîýòîâ ïèøóò â ñòèëå Ñåðãåÿ Åñå-
íèíà, ñàìè òîãî íå îñîçíàâàÿ, —
ñ÷èòàåò àâòîð ïðîãðàììû. — Ïîòî-
ìó ÷òî, îäèí ðàç ïðî÷èòàâ ýòè ñòè-
õè, îíè âäîõíîâëÿþòñÿ íàñòîëüêî,
÷òî âîëüíî èëè íåâîëüíî íà÷èíàþò
ïîäðàæàòü ïîýòó. Ñîçíàíèå ÷èòà-
òåëÿ ñëîâíî ñõâàòûâàåò ýòè ðèôìû
è ìåëîäè÷íûé ðèòì è ðàçìåð, è ÷å-
ëîâåê ñòàíîâèòñÿ ïîýòîì. 

Âîò è Àíäðåé Êàáèëîâ, âäîõ-
íîâë¸ííûé è óâëå÷¸ííûé òâîð÷åñò-
âîì Ñåðãåÿ Åñåíèíà, ñîçäà¸ò ñâîþ
åñåíèíñêóþ ïðîãðàììó «Áûòü ïîý-
òîì».  Èñòîðèÿ ïðîãðàììû óõîäèò â
2004 ãîä. Òîãäà îí âïåðâûå âûñòó-
ïàë ñ íåé â øêîëàõ ãîðîäà Òîëüÿò-
òè. À ñåé÷àñ âåðíóëñÿ ê òåìå, ÷òîáû
ñäåëàòü å¸ áîëåå ñîâðåìåííîé è
íàéòè äëÿ íå¸ íîâîãî çðèòåëÿ. 

— Ìîÿ ãëàâíàÿ çàäà÷à
òåïåðü ñîñòîèò íå òîëüêî
â òîì, ÷òîáû çàèíòåðåñî-
âàòü òâîð÷åñòâîì Åñåíè-
íà, íî è ñ ïîìîùüþ åãî
òâîðåíèé ïîáóäèòü äðó-
ãèõ ê ïîëåçíîìó äîñóãó:
÷òåíèþ, ñàìîñòîÿòåëüíî-
ìó òâîð÷åñòâó. Ñåãîäíÿ
ëþäè òàê ìàëî èìåþò ýòî-
ãî â æèçíè.

Êàæäóþ ïåñíþ ÿ ñëó-
øàëà è ÷óâñòâîâàëà, êàê
ìóðàøêè áåãóò ïî òåëó.
Òðîãàòåëüíî çâó÷àëî «Ãîé
òû, Ðóñü, ìîÿ ðîäíàÿ»,

òðàãè÷íî —  «×¸ðíûé ÷åëîâåê». Àâ-
òîð êàê áóäòî â¸ë íàñ ïî æèçíè
Åñåíèíà, íà÷èíàÿ â ë¸ãêîì, áåççà-
áîòíîì ðèòìå è çàêàí÷èâàÿ òÿæ¸-
ëûìè, áîëåçíåííûìè àêêîðäàìè.
Ìóçûêà Êàáèëîâà íåçàìåòíî ïîäê-
ðàäûâàëàñü ê ñëóøàòåëþ, ïðîíèêà-
ëà âíóòðü è òàì æèëà è ó÷èíÿëà òà-
êîå ðàçäîëüå, ÷òî äóøà áóøåâàëà è
øëà âðàçíîñ. 

— Åñòü òàêàÿ ôîðìóëà ó Ñòà-
íèñëàâñêîãî: «Àêò¸ð äîëæåí áûòü,
à íå êàçàòüñÿ», íàïîìíèë Àíäðåé
Êàáèëîâ. — «Áûòü» — ãëàâíàÿ çà-
äà÷à ÷åëîâåêà. Åñëè òû ïîýò, òî
áóäü èì. Íàäî áûòü òåì, êòî òû åñòü
— è âñ¸. Ýòî ïðîñòî.

Ïîñëå êîíöåðòà ÿ ïîíÿëà ïðî
ñåáÿ: íå õî÷ó êàçàòüñÿ óëûá÷èâûì
è ïðîñòûì ÷åëîâåêîì, õî÷ó áûòü
èì…

Êàðèíà ÀÑÐÈßÍ

ÁÛÒÜ, ÀÀ ÍÍÅ ÊÊÀÇÀÒÜÑß
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Âîò ýòî íîâîñòè!
ñàéò www.tltsu.ru

Íàóêà — 
çàíèìàòåëüíàÿ øòóêà

15 äåêàáðÿ â Òîëüÿòòèíñêîì ãîñóäàðñòâåííîì
óíèâåðñèòåòå ïðîøëè «Íàó÷íûå áîè». Ýòî óíèêàëüíàÿ
ôîðìà íàó÷íî-ïîïóëÿðíûõ ëåêöèé, â êîòîðîé ñòóäåí-
òû è èññëåäîâàòåëè èç ðàçíûõ îáëàñòåé çíàíèÿ ðàñ-
ñêàçûâàþò î ñâîèõ ïðîåêòàõ â ïðîñòîé è ïîíÿòíîé
ôîðìå.

Íàó÷íûå ñðàæåíèÿ îðãàíèçîâàë îòäåë êîîðäèíà-
öèè ïðîåêòîâ Óïðàâëåíèÿ èííîâàöèîííîãî ðàçâèòèÿ
ÒÃÓ. Â ýòîì ãîäó áûëî îòîáðàíî âîñåìü ó÷àñòíèêîâ,
ðàáîòû êîòîðûõ æþðè ïîñ÷èòàëî ñàìûìè èíòåðåñíû-
ìè, â òîì ÷èñëå è ïî ôîðìå ïîäà÷è ìàòåðèàëà.

×ëåíû æþðè âûáðàëè ñðàçó äâóõ ïîáåäèòåëåé —
Àðò¸ìà Çàëàëåòäèíîâà è äóýò Ìàðèè Êóëèêîâîé è
Ìàðèè Ñòàðîäóáöåâîé (îíè æå ïîëó÷èëè ïðèç çðè-
òåëüñêèõ ñèìïàòèé). Ïðîôêîì ñòóäåíòîâ è àñïèðàí-
òîâ ÒÃÓ íàãðàäèë Âèêòîðèþ Ìàêàðîâó çà îðèãèíàëü-
íîå îáúÿñíåíèå íàó÷íîé òåìû.

Âûñòàâêà 
«Êóìèðû ìèëëèîíîâ»

Â ìóçåå ÒÃÓ îòêðûëàñü âûñòàâêà «Êó-
ìèðû ìèëëèîíîâ», ïîñâÿù¸ííàÿ Ãîäó
ðîññèéñêîãî êèíî.

Â ýêñïîçèöèè — êîëëåêöèÿ îòêðûòîê ñ
ïîðòðåòàìè ëþáèìûõ êèíîàêò¸ðîâ è êè-
íîàïïàðàòóðà 1950 — 1970 ãã. Äîïîëíÿåò
âûñòàâêó âèäåîðÿä ñ ôèëüìàìè, ãäå èã-
ðàþò çâåçäà ðîññèéñêîãî íåìîãî êèíî
Âåðà Õîëîäíàÿ è âñåìèðíî èçâåñòíûé
×àðëè ×àïëèí.

Ìàòåðèàëû ïðåäîñòàâëåíû ýêîìóçå-
åì «Íàñëåäèå», ìóçååì ÒÃÓ è ñîòðóäíè-
êàìè Òîëüÿòòèíñêîãî ãîñóíèâåðñèòå-
òà.

Âûñòàâêà áóäåò ðàáîòàòü äî 28 ôåâðà-
ëÿ 2017 ãîäà.

_×òî áóäåò

_×òî áûëî

«Âàí Ãîã. 
Ñèìôîíèÿ öâåòà»

Ñ 22 ôåâðàëÿ ïî 19 ìàðòà 2017 ãîäà â
Òîëüÿòòèíñêîì õóäîæåñòâåííîì ìóçåå áóäåò
ïðîõîäèòü âûñòàâêà ðåïðîäóêöèé â òåõíèêå
æèêëå «Âàí Ãîã. Ñèìôîíèÿ öâåòà».

Íà âîëíå íåçàòèõàþùåãî èíòåðåñà ê òâîð-
÷åñòâó è ëè÷íîñòè õóäîæíèêà, êîòîðûé ìû íàá-
ëþäàåì âî âñ¸ì ìèðå,  æèòåëè Òîëüÿòòè ïîëó-
÷àò âîçìîæíîñòü äåòàëüíî è ïîäðîáíî èçó÷èòü
áîëåå 70 ðåïðîäóêöèé óæå ïîëþáèâøèõñÿ êàð-
òèí, óçíàòü èñòîðèþ æèçíè õóäîæíèêà, ïîó÷à-
ñòâîâàòü â òâîð÷åñêèõ ìàñòåð-êëàññàõ è ïðè-
îáðåñòè ðåïðîäóêöèè ïîíðàâèâøèõñÿ ðàáîò.

Âèíñåíò Âàí Ãîã — íèäåðëàíäñêèé õóäîæ-
íèê-ïîñòèìïðåññèîíèñò è, áåññïîðíî, îäèí èç
ñàìûõ èçâåñòíûõ õóäîæíèêîâ â ìèðå. Â 2015 ãî-

äó îòìå÷àëàñü 125-ÿ ãîäîâùèíà ñî äíÿ ñìåðòè
âåëèêîãî õóäîæíèêà, íî íîâîñòíàÿ ëåíòà ïî ñåé
äåíü ïðîäîëæàåò äûøàòü åãî òâîð÷åñòâîì. Çà
ñâîþ íåäîëãóþ è ñëîæíóþ òâîð÷åñêóþ æèçíü îí
ñîçäàë áîëåå 2000 ïðîèçâåäåíèé èñêóññòâà,
âêëþ÷àÿ 930 êàðòèí, 1100 ðèñóíêîâ è ýñêèçîâ.

Ïðè æèçíè çà ñóùåñòâåííóþ ñóììó áûëà ïðîäà-
íà òîëüêî îäíà åãî ðàáîòà — «Êðàñíûå âèíî-
ãðàäíèêè â Àðëå». Áîëüøóþ ÷àñòü ñâîåé æèçíè
õóäîæíèê ïðîæèë â áåäíîñòè. Îäíàêî ñåé÷àñ
ðàáîòû Âàí Ãîãà ÿâëÿþòñÿ îäíèìè èç ïåðâûõ â
ñïèñêå ñàìûõ äîðîãèõ êàðòèí, ñîãëàñíî îöåí-
êàì ñ àóêöèîíîâ è ÷àñòíûõ ïðîäàæ. Íàïðèìåð,
åãî èçâåñòíàÿ êàðòèíà «Èðèñû» áûëà ïðîäàíà
áîëåå ÷åì 100 ìèëëèîíîâ äîëëàðîâ.

Â õîäå âûñòàâêè êàæäûé æåëàþùèé ñìî-
æåò ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ìàñòåð-êëàññå «Ðèñóåì
êàðòèíó Âàí Ãîãà». Çàíÿòèå ïðîâîäèò ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûé õóäîæíèê ñ îïûòîì ïðåïîäàâàíèÿ
æèâîïèñè. Óçíàòü ïîäðîáíîñòè, óòî÷íèòü ðàñ-
ïèñàíèå ìàñòåð-êëàññîâ è çàïèñàòüñÿ íà íèõ,
à òàêæå çàáðîíèðîâàòü è ïðèîáðåñòè áèëåòû
íà âûñòàâêó ìîæíî íà ñàéòå ïðîåêòà —
www.vystavkavangoga.ru.

ÏÎÁÓÆÄÅÍÈÅ ÊÊ ÑÑÎÒÂÎÐ×ÅÑÒÂÓ
«Òâîè ðóêè áûëè õîëîä-
íûìè â ïðîøëîì ìàðòå»
— ïîä òàêèì íàçâàíèåì â
îòäåëå ñîâðåìåííîãî èñ-
êóññòâà ÒÕÌ ïðîøëà âûñ-
òàâêà àáñòðàêöèîíèñòîâ.

— Íàì õîòåëîñü, ÷òîáû, ïðîèç-
íîñÿ ýòî íàçâàíèå, ó ëþäåé âîçíè-
êàëè ñâîè êàêèå-òî àññîöèàöèè.
Òàêèì îáðàçîì, âêëþ÷àåòñÿ
àáñòðàêòíîå îáðàçíîå ìûøëåíèå
÷åëîâåêà, ðîæäàþòñÿ îùóùåíèÿ,
âîçíèêàþò ýìîöèè è ÷óâñòâà, — òàê
îáúÿñíèëà íàçâàíèå âûñòàâêè ðó-
êîâîäèòåëü îòäåëà ñîâðåìåííîãî
èñêóññòâà Òîëüÿòòèíñêîãî õóäîæå-
ñòâåííîãî ìóçåÿ Àëåêñàíäðà Ùåð-
áèíà.

Ñòîèëî ïåðåøàãíóòü ïîðîã ìó-
çåÿ, êàê ìíå âðó÷èëè êàðòîííûé
êðóæîê ÷¸ðíîãî öâåòà è ïîïðîñèëè
åãî ïðèêëåèòü êóäà-íèáóäü íà ñòå-
íó ñ íàäïèñüþ «Áîëüøàÿ àáñòðàê-
öèÿ». Òàê íà÷èíàëîñü ïóòåøåñòâèå
â àáñòðàêòíûé ìèð ó âñåõ, êòî ðå-
øèëñÿ ñþäà ïðèéòè.

Ìåíÿ æäàëè çàëû, ãäå, êðîìå
êàðòèí íà ñòåíàõ, ÷¸ðíîé êðàñêîé
áûëè ïðîïèñàíû èçðå÷åíèÿ, êîòî-
ðûìè âäîõíîâëÿëèñü õóäîæíèêè.
«Êàæäûé öâåò æèâ¸ò ñâîåé òàèí-
ñòâåííîé æèçíüþ», — íàâåðíîå,
ïîäóìàëà ÿ è ïðèùóðèëà ãëàçà,
÷òîáû óëîâèòü ýòó òàéíó. «Öâåò —
ýòî êëàâèøè, ãëàç — ìîëîòî÷åê,
äóøà — ìíîãîñòðóííûé ðîÿëü» — è
ó ìåíÿ ðàçâåðíóëèñü ñòðóíû ìîåé
äóøè. Äåéñòâèòåëüíî âäîõíîâëÿåò. 

Èíòåðåñíàÿ ðàáîòà «Ñëó÷àéíûå
íåñëó÷àéíûå ìåòàìîðôîçû» áûëà
ïðåäñòàâëåíà ñàìàðñêîé õóäîæíè-
öåé Èðèíîé Ñåâàñòüÿíîâîé. Îíà
áûëà âûïîëíåíà â âèäå êîëëàæà.

— Àáñòðàêöèÿ äëÿ ìåíÿ â ïåð-
âóþ î÷åðåäü — ýòî öâåò è ôîðìà,
— îáúÿñíèëà Èðèíà. — ß âçÿëà çà
îñíîâó ôîðìó ðåëüåôîâ õóäîæíèêà
Õàíñà Àðïà, íî âûïîëíèëà èõ â ñâî-
åé èíòåðïðåòàöèè. Ýòî áûë ýêñïå-

ðèìåíò: ÿ áðàëà öâåòíûå ëèñòû, êî-
òîðûå ìíå ïðèãëÿíóëèñü, è âûðå-
çàëà ôîðìû ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè.
Ïîëó÷åííûå âûðåçêè ìåæäó ñîáîé
ñêîìáèíèðîâàëà. Íî êîãäà ñòàëà èõ
ñêëåèâàòü, ÷òî-òî îïÿòü ïîìåíÿ-
ëîñü. Îòñþäà è íàçâàíèå ðàáîòû
«Ñëó÷àéíûå íåñëó÷àéíûå ìåòà-
ìîðôîçû».

Îæèâë¸ííàÿ äèñêóññèÿ âîçíèê-
ëà ó ïîñåòèòåëåé âûñòàâêè ïî ïî-
âîäó ñåðèè ôîòîãðàôèé «Íàáëþ-
äåíèÿ, ñäåëàííûå âî âðåìÿ ïðî-
ãóëêè ñ ñûíîì» òîëüÿòòèíñêîé õó-
äîæíèöû Ìàðèè Ëàçàðåâîé.

Êàê îáúÿñíÿëà Ìàðèÿ, îíà õî-
òåëà ïîêàçàòü íåîáû÷íûå ôîðìû
áàëêîííûõ îãðàæäåíèé. Ëþäè ñòà-
ðàëèñü ñäåëàòü èõ èçÿùíûìè. Íî
íå âñå óâèäåëè â êîëëàæå òî, ÷òî
õîòåëà ïîêàçàòü õóäîæíèöà. Ðå-
ø¸òêè, îêàçûâàþòñÿ, ìîãóò âûçû-
âàòü íå ñàìûå ïðèÿòíûå àññîöèà-

öèè, åñëè îñîçíàâàòü, ÷òî ëþäÿì
ïðèõîäèòñÿ ïðÿòàòüñÿ è çàùèùàòü-
ñÿ, îãðàæäàÿ ñåáÿ. 

Ñëåäóþùàÿ êîìíàòà, îñâåù¸í-
íàÿ íåîíîâûì ñâåòîì, ñîçäàâàëà
àòìîñôåðó óìèðîòâîðåíèÿ è ïî-
êîÿ, ïîäêóïàëà óþòîì è çàãàäî÷-
íîñòüþ. Çäåñü íàõîäèëàñü îäíà èç
ñàìûõ ñòðàííûõ, íà ìîé âçãëÿä, ðà-

áîò — «Ëó÷èçì â ñòàêàíå âîäû»
àíîíèìíûõ õóäîæíèêîâ àðò-ãðóïïû
Êèðêà. Ïðåäèñëîâèåì ê íåé áûëà
öèòàòà ðóññêîãî õóäîæíèêà Ìèõàè-
ëà Ëàðèîíîâà: «Ýòî ïî÷òè òî æå ñà-

ìîå, ÷òî ìèðàæ, âîçíèêàþùèé â
ðàñêàë¸ííîì âîçäóõå ïóñòûíè, ðè-
ñóþùèé â íåáå îòäàë¸ííûå ãîðîäà,
îç¸ðà, îàçèñû, — ëó÷èçì ñòèðàåò
òå ãðàíèöû, êîòîðûå ñóùåñòâóþò
ìåæäó êàðòèííîé ïëîñêîñòüþ è íà-
òóðîé». Ñâåò, èñõîäÿùèé îò ïðîåê-
òîðà, ïðîïóñêàëñÿ ñêâîçü íåñêîëü-
êî ñëî¸â ïîëèýòèëåíà è ñîçäàâàë
îùóùåíèå ëó÷èçìà.

— Òàêîå ÿâëåíèå ìîæíî ïîêà-
çàòü ñ ïîìîùüþ îáûäåííûõ ïðåä-
ìåòîâ. Íàïðèìåð, ýòî ìîæåò áûòü
ñòàêàí ñ âîäîé, ÷åðåç êîòîðûé ïðî-
õîäèò ñâåò. Æèâîé ëó÷èçì ìîæåò
âîçíèêíóòü íà îáû÷íîé ïîâåðõíîñ-
òè îáåäåííîãî ñòîëà, — ïðèìåðíî
òàê êîììåíòèðîâàëè ñîçäàòåëè èõ
ïðîèçâåäåíèå.

Àáñòðàêöèîíèñòû ïðåäëîæèëè
çðèòåëÿì ñâî¸ ïîíèìàíèå ìèðà,
ïîáóæäàÿ ê ñîòâîð÷åñòâó. À ïîä çà-
íàâåñ íàì ñäåëàëè ìóçûêàëüíûé
ïîäàðîê îò äóýòà «Ýìïàòèÿ» ñ èõ
ïðåêðàñíîé ñêðèïêîé è çâîíêîé ãè-
òàðîé. Àññîöèàöèè ïðîäîëæà-
ëèñü…

Âàëåðèÿ ÓÑÎËÜÖÅÂÀ
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Òâîè «ñòèëüíûå øòó÷êè»
ñàéò www.tltsu.ru

Ãîðîäñêèå «òîï-ðåáÿòà» ðåøè-
ëè ñîáðàòüñÿ íà âûñòàâêå ôîòîãðà-
ôèé, ÷òîáû ñåáÿ ïîêàçàòü è íà äðó-
ãèõ ïîñìîòðåòü. Âûãëÿäåëî ýòî òàê,
áóäòî ÷åòûðå øêîëüíûå ïàðàëëåëè
ïðèøëè íà àêöèþ â KFC: ñ âàñ 139
ðóáëåé çà ôðåøåð, êàðòîøêó, ìî-
õèòî. Òîëüêî ìîõèòî íà ôóðøåò íå
ïîñòàâèëè, à ïîñåìó ñòî+ ïîäðîñò-
êîâ âûíóæäåíû áûëè íàñëàæäàòüñÿ
ñîêîì. 

Ôîòîãðàôèé áûëî ìíîãî: ÿð-
êèå, òóñêëûå è ñòèëüíûå. Ïîäðîñò-
êè óìåþò äåëàòü «ãîäíûå» ôîòî-
êàðòî÷êè, êîãäà ïîñòàðàþòñÿ. Îá-
ë à æ à ò ü ñ ÿ
íà ïåðâîé
â û ñ ò à â ê å
óæ î÷åíü
íå õîòå-
ëîñü, ïîý-
òîìó êàæ-
äîìó ôî-
òîãðàôó äàëè ñëîâî ïîáëàãîäàðèòü
çà ó÷àñòèå âñåõ åãî ðîäíûõ è áëèç-
êèõ, à îðãàíèçàòîð íàñòîëüêî áûñò-
ðî âëèëñÿ â «áàíä» ó ìîëîäûõ è
ñòèëüíûõ, ÷òî áåñêîíå÷íîå «ñïàñè-
áî» è îí çàñëóæèë (âîñïèòàííàÿ
ìîëîä¸æü íå ìîæåò íå ðàäîâàòü).

Ðàññóæäåíèÿ ïî ñòèëþ âûñêà-
æåì ïðîñòî è áûñòðî, à òî «çà÷åì
íàì ýòà ýêñêóðñèÿ, ìû ñàìè ÷òî ëè
íå ïîñìîòðèì?» Ïåðâîå: ñëèâàòüñÿ
ñ ìàññîé — íå ìîäíî! Õîòü è áûëî
80% ðåáÿò â êðîññîâêàõ, íî îíè àá-

ñîëþòíî ðàçíûå, âû ÷òî? È ïî ñòè-
ëþ, è áðåíäó, è ïî öåíå ñîîòâåò-
ñòâåííî. À êòî-òî òàê âîîáùå â
äåíü âûñòàâêè ñõîäèë è ïðåäñòà-
âèë îáíîâë¸ííûé «ëóê» ñâîèì
äðóçüÿì.

Âòîðîå: ïîêàçûâàé ñåáÿ ÷åðåç
ñâîé âíåøíèé âèä! Íè äëÿ êîãî íå
ñåêðåò, ÷òî ñêèäêó íà ôîòîñú¸ìêó
ïðåäëîæàò èìåííî òîìó, êòî ñ
êëàññíîé ïðè÷¸ñêîé, â ÷èñòîé, à
çàîäíî è ÿðêî-ìîäíîé îäåæäå. Äà-
æå åñëè òû íà ñíèìêå «ìîäåëü òèðå
÷¸ðíîå ïÿòíî», íå ñòîèò ïóñêàòü
ñëåçó. Ìîæíî ïðèéòè â ÿðêî-÷¸ð-
íîì, êàê ýòî ñäåëàëà îäíà äåâóø-

êà, è ñîîòâåòñòâîâàòü çàÿâëåííîìó
îáðàçó. À ñíèìêè ñ êðîññîâêàìè
âîîáùå ñòàëè çàðîæäåíèåì íîâîé
ðóáðèêè: «Íàéäè â òîëïå ìîäåëü ïî
íîãàì, à íå ïî ëèöó». Ñî ñòîðîíû
ó÷àñòíèêîâ ïîäñêàçêà â âèäå òåõ æå
êðîññîâîê áûëà î÷åíü êñòàòè.

Òðåòüå: äèêòóéòå ìîäó ñàìè è
äåëàéòå ÷òî íðàâèòñÿ! Åñëè òû ñòî-
ðîííèê ñòèëÿ 90-õ — îñòàâàéñÿ èì,
åñëè çà ñîâðåìåííóþ ìîäó — òåáå
íå ñòîèò èäòè ñæèãàòü íàäåòûå íà
òåáå âåùè è ïðîñèòüñÿ â ïåðâóþ
ãðóïïó. Ñëèâàòüñÿ ñ ìàññîé — íå
êëàññíî. Ïîýòîìó áóäü ñîáîé, íî

ðâàíûå äæèíñû, ìîäíûå êðîññîâêè
è ñâèòøîò âñ¸-òàêè ñòîèò êóïèòü.
Èëè íå ïîêóïàé. Ãëàâíîå — ñîçäà-
âàé ñåáÿ êàæäûé äåíü è ðàäóéñÿ:
òû ãóðó, åñëè ñìîã ñîâìåñòèòü ìî-
äó è êîìôîðò.

Íó à íà ñàìûå âîëíóþùèå âîï-
ðîñû òèïà «×åì ãîðäÿòñÿ ìåñòíûå
ìîäíèêè, áóäåò ó òåáÿ çàâòðà
100500 ïîäïèñ÷èêîâ â èíñòàãðàì
èëè òû îáîéä¸øüñÿ, ñâàëèòñÿ íà
òåáÿ ìàííà íåáåñíàÿ â âèäå ñëàâû
èëè òû òàê è áóäåøü ôîòîãðàôèðî-

â à ò ü
ä ð ó ç å é
çà øîêî-
ëàäêè?»
— îòâå-
òàìè äå-
ëèìñÿ.

Ñàìûå ìîäíûå ãîðäÿòñÿ òåì,
÷òî ó íèõ åñòü äóøà è îíè ñ íåé â
ëàäó, ïîýòîìó èõ çîâóò ôîòîãðàôè-
ðîâàòüñÿ, à íå îíè íàïðàøèâàþòñÿ
ñàìè. Íèêòî íå æä¸ò, êàê îêàçà-
ëîñü, òûñÿ÷è ôîëëîâåðîâ — ãëàâ-
íîå áûòü ëþáèìûìè ó ñâîåãî êó-
ñî÷êà àóäèòîðèè. À ñëàäêàÿ ñëàâà
ïîñëå âûñòàâêè ìîæåò òîëüêî
ñíèòüñÿ ôîòîãðàôàì, âåäü ê íåêî-
òîðûì äà-
æå íå ïî-
äîøëè ïî-
ãîâîðèòü, à
çðÿ! Íà
âõîäå ïðî-

ñèëè íå ñòåñíÿòüñÿ è âåñòè ñåáÿ
êðàéíå äîáðîæåëàòåëüíî, èëè òàê
ãîâîðèëè òîëüêî æóðíàëèñòàì? Â
ëþáîì ñëó÷àå, àâòîðû ñâîèõ ðàáîò
è ìîäåëè îñòàëèñü äîâîëüíû, à çà-
îäíî ñäåëàëè ìíîãî ôîòîãðàôèé
âîçëå çåðêàë Áèò.com’a, è ñåëôè,
ñåëôè, ñåëôè. Áóäüòå òîïîâûìè!

Äàðüÿ ÎÏËÅÒÌÀÍ

ÑÀÌÎÅ ÕÕÀÉÏÎÂÎÅ

Äèêòóéòå ìîäó ñàìè 
è äåëàéòå ÷òî íðàâèòñÿ!

Ñëèâàòüñÿ ñ ìàññîé — 
íå ìîäíî!

Ïîêàçûâàé ñåáÿ ÷åðåç
ñâîé âíåøíèé âèä!

Ïðîñòî ÷òîáû âû áûëè â êóðñå
Íà óëèöå õîëîäíî, îäíàêî âû âñ¸ ðàâíî áóäåòå âñòðå÷àòü
«ïîäðîñòêîâ íà ñòèëå», òîëüêî óæå íå â ñâî¸ì êâàðòàëå
íà ëàâêàõ, à â ìåñòàõ ïîÕÀÉÏîâåå: â òàéìêàôå, íàïðè-
ìåð, èëè íà òîïîâûõ âûñòàâêàõ Òîëüÿòòè. Èòàê, ÷òî æå ó
íàñ ïðåäëàãàåòñÿ ñòèëüíîãî?



¹ 1 (79) ÷åòâåðã 26 ÿíâàðÿ 2017 ã.

Òâîè «ñòèëüíûå øòó÷êè»
ñàéò www.tltsu.ru

Âñïîìíèòå: â êèíîêàðòèíå
«Óíåñ¸ííûå âåòðîì» ãëàâíàÿ ãå-
ðîèíÿ ïîðàæàëà âîîáðàæåíèå
ñâîèìè íàðÿäàìè. Ïëàòüå, êîòî-
ðîå â îñîáåííîñòè çàïàëî â
ñåðäöå çðèòåëþ, — çåë¸íîå áàð-
õàòíîå.

— ß íå ñ÷èòàþ, ÷òî ýòî ëó÷-
øàÿ ðàáîòà â êèíî èëè äàæå ñà-
ìàÿ áîëüøàÿ âåùü, êîòîðàÿ áûëà
ñäåëàíà ìíîþ. Íî ýòà êèíîêàðòè-
íà, åñòåñòâåííî, áóäåò æèòü âå÷-
íî, êàê è çåë¸íîå ïëàòüå â òîì
÷èñëå, — ñ÷èòàåò õóäîæíèê ïî
êîñòþìàì Óîëòåð Ïëàíêåòò.

Áàðõàò, âèäèìî, òîæå îñòàëñÿ
íà âñå âðåìåíà. Íî, ê ñîæàëå-
íèþ, ýòà øèêàðíàÿ òêàíü ìîæåò
ïîäñòàâèòü ëþáèòåëüíèö ñòèëÿ,
ñûãðàâ ñ íèìè ñòèëüíóþ øóòêó.
Îòñþäà ãëàâíûé âîïðîñ ìîäíèö â
ýòîì ñåçîíå: êàê âûáðàòü áàðõàò-
íûé îáðàç è áûòü â òðåíäå, íî
ïðè ýòîì íå îêàçàòüñÿ â ïåðå÷íå
ñàìûõ áåçâêóñíî îäåòûõ ãîñòåé
âå÷åðèíêè? Ðàçîáðàòüñÿ â ýòîì
ïîìîãóò ìîäíûå ïðîâàëû çâ¸çä,
êîòîðûå îáñóæäàþòñÿ îñîáåííî
øèðîêî. 

Ïðîìàõ ¹ 1. 
Áàðõàò ïîëíèò! 

Îí íå òîëüêî íå ñêðîåò îáú¸ìû,
íî è çàïðîñòî ïðèóìíîæèò ñàíòè-
ìåòðû âàøåé òàëèè, êîòîðûå îáû÷-
íî íîðîâÿò ñïðÿòàòü, à íå îáíà-
æèòü. Âåëþð èìååò âîðñ è ñâîé-
ñòâî ïîáë¸ñêèâàòü è ïåðåëèâàòüñÿ,
ïîýòîìó ðåëüåô ôèãóðû ñòàíîâèò-
ñÿ çàìåòíûì è ôàêòóðíûì. Åñëè
äåâóøêà íå óâåðåíà â ñâîåé ôèãó-
ðå è ôîðìàõ, åé ñëåäóåò îñòàâèòü
ýòîò íàðÿä íà âèòðèíå â ìàãàçèíå.
Îäíàêî ìîæíî íå ñîâåðøèòü
ñòèëüíóþ îøèáêó, åñëè âûáðàòü
íåïðèòàëåííûé è íåäðàïèðîâàí-
íûé âàðèàíò.

Ïðîìàõ ¹ 2. 
Áàðõàò ìîæåò
óðîäîâàòü ôèãóðó! 

Íå òîëüêî äåâóøêàì ñ ëèøíèì
âåñîì íóæíî áûòü àêêóðàòíûìè
ïðè âûáîðå áàðõàòíîãî íàðÿäà.
Ñòðîéíûì òîæå ñòîèò ïðèäåðæè-
âàòüñÿ îïðåäåë¸ííûõ ïðàâèë, òàê
êàê èõ ôèãóðà ìîæåò áûòü  âèçóàëü-
íî èçóðîäîâàíà ïðè íåïðàâèëüíîé
êðîéêå íàðÿäà. Äëÿ íàãëÿäíîãî
ïðèìåðà îáðàòèìñÿ ê ôîòîãðàôèè
Ñêàðëåòò Éîõàíññîí. Å¸ âûáîð ïàë
íà âåëþðîâîå äðàïèðîâàííîå ìè-
íè-ïëàòüå. Â ðåçóëüòàòå âîçíèê îá-
ðàç ãîëóáîãî äåêîðèðîâàííîãî ïó-
ôèêà. Îòñþäà è ñîâåò: âíèìàòåëü-
íî èçó÷àéòå ñåáÿ â çåðêàëå ïðèìå-
ðî÷íîé ïðè ÿðêîì îñâåùåíèè.
Òêàíü íå äîëæíà ñîáèðàòüñÿ è
ñêëàäûâàòüñÿ â òÿæ¸ëûå è ìåøêî-
âèäíûå ñêëàäêè. Òàêæå âàæíî áûòü
çíàêîìîé ñ öâåòîâîé ãàììîé, âåäü
öâåòà ñïîñîáíû êàê óâåëè÷èâàòü,
òàê è âèçóàëüíî ñêðàäûâàòü ñàíòè-
ìåòðû.

Ïðîìàõ ¹ 3. 
Áàðõàò ìîæåò 
ñîçäàâàòü îáðàç
äåø¸âîé îäåæäû!

Ðîñêîøíàÿ, áîãàòàÿ òêàíü, êàê
ýòî íè ñòðàííî, ìîæåò ñîçäàòü âïå-
÷àòëåíèå äåø¸âîãî êèò÷à. Îñîáåí-
íî óäåøåâèò îáðàç ïðèíò è èçëèø-
íåå äåêîðèðîâàíèå. Îáðàçåö
óæàñíîãî íåïîïàäàíèÿ â öåëü ïî
ýòèì äâóì íàïðàâëåíèÿì íàáëþäà-
åòñÿ â íàðÿäå Çîè Êðàâèòö. Áëåä-
íî-çåë¸íîå ñ áåëûì îòáëåñêîì
ïëàòüå âûãëÿäèò ä¸øåâî. Âîçíèêà-

åò âïå÷àòëåíèå, ÷òî îíî èçãîòîâëå-
íî èç âèñåâøåé íà îêíå ãðóçíîé
âûöâåòøåé øòîðû. Íå íóæíî íàäå-
âàòü íà ñåáÿ âñ¸ ñðàçó, ÷òî åñòü ó
âàñ â øêàôó. Ñ íàðÿäàìè èç áàðõà-
òà ãëàâíîå íå ïåðåáîðùèòü. È
îïÿòü æå íå çàáûâàéòå î öâåòå!

Ïðîìàõ ¹ 4. 
Áàðõàò ìîæåò 
ðàññìåøèòü 
âñåõ âîêðóã!

Îí èìååò ñõîäñòâî ñ ø¸ðñòêîé
ïëþøåâîé èãðóøêè, ïîýòîìó âû-
ãëÿäåòü  çàáàâíî â òàêîì ìÿãêîì
íàðÿäå íå ñîñòàâèò òðóäà. Íî íå
äëÿ çàáàâû è ðàäè íàñìåøåê ëåäè
âûáèðàþò âå÷åðíèå îáðàçû. Ñòîèò
èçáåãàòü ñëèøêîì çàìûñëîâàòîãî
è êðóïíîãî îôîðìëåíèÿ. Âçÿòü, ê
ïðèìåðó, ñóïåðáàíòèê Ðèòû Îðû.
Çäåñü, êñòàòè, ñîáðàíû è äðóãèå
ïîãðåøíîñòè ñîçäàíèÿ îáðàçà: è
ïîäáîð öâåòà, è êðîé î÷åíü ðèñêî-
âàí.

Òàêæå íå îäíó ñòèëüíóþ îøèáêó
ñðàçó äîïóñòèëà è Ðèàííà, íàäåâ
ñòðàííûå âåëþðîâûå áðþêè ñ
ïðèíòîì ëåîïàðäà. Ñêëàäûâàåòñÿ
âïå÷àòëåíèå, ÷òî îíà ñîâåðøèëà
ïîáåã ñ êîñòþìèðîâàííîé âå÷å-
ðèíêè èëè ïðîñòî çàáûëà ñíÿòü ïè-
æàìíûå øòàíû. Êðàéíå ðåäêî âå-
ëþðîâûå ëåîïàðäîâûå, à òàêæå
òèãðîâûå îäåæäû  ñìîòðÿòñÿ àäåê-
âàòíî. 

Ñòîèò ïðèñìîòðåòüñÿ ê ïðîñ-
òûì, îäíîöâåòíûì âåùàì è íå
ñëèøêîì ðèñêîâàòü, ÷òîáû âàø
áàðõàòíûé íàðÿä îñòàëñÿ â ïàìÿòè
êàê çåë¸íîå ïëàòüå Ñêàðëåòò.

Àëëà ÊÐÈÂÎÂÀ

ÁÁÀÀÐÐÕÕÀÀÒÒÍÍÛÛÅÅ ÏÏÐÐÎÎÁÁËËÅÅÌÌÛÛ:: 
ÊÊÀÀÊÊ ÍÍÅÅ ÏÏÎÎÏÏÀÀÑÑÒÒÜÜ ÂÂÏÏÐÐÎÎÑÑÀÀÊÊ 
ÂÂ ÊÊÐÐÀÀÑÑÈÈÂÂÎÎÌÌ

Áàðõàò ñòàíîâèòñÿ ëèäåðîì ïî ïîêóïàåìîñòè ó ìîäíèö â
2016-2017 ãîäó. Ïîäòâåðæäåíèå ýòîìó è âèòðèíû ìàãà-
çèíîâ. Áóòèêè àêòèâíî âûñòàâëÿþò ïëàòüÿ, áðþêè è äðó-
ãèå èçäåëèÿ èç ýòîé òêàíè íà îáîçðåíèå òåì, êòî æàæäåò
ïîêóïîê. Îñîáåííî ýòî áûëî çàìåòíî â ïðåäíîâîãîäíèõ
âèòðèíàõ, âåäü áàðõàò ïðîñòî ñîçäàí äëÿ ðîñêîøíûõ âå-
÷åðíèõ âûõîäîâ. Íî åñòü ïðîáëåìà: êàê íå äîïóñòèòü
ìîäíîãî ïðîâàëà, îáëþáîâàâ ýòó ñâîåíðàâíóþ òêàíü?
Ïîó÷èìñÿ íà «ñòèëüíûõ» îøèáêàõ çâ¸çäíîãî îëèìïà.
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_Ïñèõîëîã_è_ß

Ñåãîäíÿ ÿ ïîäóìàëà, êàê
ýòî õîðîøî — ïðîñòî ñè-
äåòü è ñëóøàòü õîðîøóþ
ìóçûêó, ïî÷òè òàê æå õî-
ðîøî, êàê îùóùàòü âêóñ
òàþùåãî ïëîìáèðà èëè
ëîâèòü äóíîâåíèå ò¸ïëî-
ãî ëåòíåãî âåòåðêà. È òîã-
äà ÿ ñêàçàëà ñåáå, ÷òî
íóæíî ïî÷àùå ñëóøàòü
ýòó ãðóïïó, è ëèøü ïîòîì
ÿ ïîíÿëà, ÷òî óæå íåäåëþ
èõ ïåñíè ñòîÿò â ìî¸ì
ïëåéëèñòå íà ïîâòîðå, íî
ïî÷åìó-òî òîëüêî ñåé÷àñ
ïîíÿëà, íàñêîëüêî îíè
õîðîøè. Äåëî â òîì, ÷òî
óòðîì, êîãäà ÿ ñëóøàëà
ìóçûêó, ìîÿ ãîëîâà áûëà
çàíÿòà ìûñëÿìè î òîì, âî
ñêîëüêî íóæíî âûéòè, ÷òî
åù¸ ñäåëàòü è êàêîé ïèä-
æàê ìíå íàäåòü, à â÷åðà ÿ
âîîáùå äóìàëà î ïðåä-
ñòîÿùåì ýêçàìåíå, à ìó-
çûêà áûëà ëèøü ôîíîì
äëÿ ìîèõ ìûñëåé.

È âîò òàê âñåãäà: ìû âñ¸ âðåìÿ
äóìàåì, ðåøàåì êàêèå-òî î÷åíü
âàæíûå âîïðîñû, ìîæåò áûòü, êàê
ñäàòü çà÷¸ò èëè ÷òî êóïèòü â ïîäà-
ðîê äðóãó, ÷åì ïîçàâòðàêàòü èëè íà

êàêîé ôèëüì ñõîäèòü. Áåç ñîìíå-
íèé, ýòî êðàéíå âàæíûå âîïðîñû,
íî ìû ïîðîé ïðåâðàùàåì âñþ ñâîþ
æèçíü â ÷åðåäó ìûñëåé è ðåøåíèé. 

À âåäü îäèí èç ãëàâíûõ ïðèíöè-
ïîâ â ïñèõîëîãèè çàêëþ÷àåòñÿ â
îñîçíàíèè ñåáÿ «çäåñü è ñåé÷àñ».
Ìíîãèå ïñèõîëîãè-ïðàêòèêè ãîâî-
ðèëè î òîì, ÷òî ðàáîòà ñ êëèåíòàìè
ñòàíîâèòñÿ ýôôåêòèâíåå, åñëè ðà-
áîòàòü «çäåñü è ñåé÷àñ». ×òî æå ýòî
çíà÷èò? Ýòî çíà÷èò ñêîíöåíòðèðî-
âàòü âñå ñâîè ìûñëè íà òîì, ÷òî
ïðîèñõîäèò ñ òîáîé â äàííóþ ñå-
êóíäó, íå îòâëåêàÿñü íà ðàçìûøëå-
íèÿ î ïðîøëîì èëè áóäóùåì, íå

çàäàâàÿ ñåáå âîïðîñû è íå ïëàíè-
ðóÿ ñâîþ æèçíü. Ýòî çíà÷èò çíàòü,
÷òî òû ÷óâñòâóåøü â äàííûé ìî-
ìåíò è ÷òî îùóùàåøü. Òîëüêî â
ýòîì ñëó÷àå òû æèâåøü ïî-íàñòîÿ-
ùåìó. Ñëóøàåøü ëåêöèþ, âíèêàÿ â
êàæäîå ñëîâî ïðåïîäàâàòåëÿ, åøü
øîêîëàäêó, îùóùàÿ, êàê êàæäûé
êóñî÷åê ïîñòåïåííî òàåò ó òåáÿ âî
ðòó, ñìîòðèøü â îêíî, îò÷¸òëèâî
çàìå÷àÿ êàæäûé áëèê â îêíå äîìà
íàïðîòèâ è ÿðêîñòü êðàñîê ñâîåãî
äâîðà, èä¸øü ïî ñíåãó, ñëûøà è
÷óâñòâóÿ åãî õðóñò ïîä íîãàìè.
Ýòîò ñïèñîê ìîæíî ïðîäîëæàòü äî
áåñêîíå÷íîñòè. 

Íî òû òàê è íå íàó÷èøüñÿ íà-
ñëàæäàòüñÿ ìîìåíòîì, åñëè íå áó-
äåøü òðåíèðîâàòüñÿ. Åñòü îäíî óï-
ðàæíåíèå, êîòîðîå ìîæåò ïîìî÷ü
òåáå âîçâðàùàòüñÿ â ñîñòîÿíèå
«çäåñü è ñåé÷àñ». Íàçûâàåòñÿ îíî
«Âèæó. Ñëûøó. ×óâñòâóþ». Çàïîì-
íè íàçâàíèå è, êîãäà ïîåäåøü äî-
ìîé, îñòàíîâè ðàçìûøëåíèÿ è
ïðîñòî îïèñûâàé, ÷òî òû âèäèøü,
÷òî ñëûøèøü è ÷òî ÷óâñòâóåøü. Åñ-
òåñòâåííî, ëó÷øå äåëàòü ýòî ïðî

ñåáÿ, èíà÷å ïîòîì áóäåò ñëîæíî
îáúÿñíèòü îêðóæàþùèì, ÷òî òû â
ñâî¸ì óìå. Ïðîñòî îïèñûâàé, ÷òî
âèäèøü, åñëè ïîíèìàåøü, ÷òî íà-
÷èíàåøü çàäóìûâàòüñÿ î ïðè÷èí-
íî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçÿõ òîãî, ÷òî
òû âèäèøü, îñòàíàâëèâàéñÿ è íà÷è-
íàé çàíîâî. Ïîòîì îïèøè, ÷òî ñëû-
øèøü è ÷òî ÷óâñòâóåøü. Ãîâîðÿ î
÷óâñòâàõ, ìîæíî îïèñûâàòü êàê òå-

ëåñíûå îùóùåíèÿ, òàê è ýìîöèî-
íàëüíûå ïåðåæèâàíèÿ. Âûïîëíÿé
ýòî óïðàæíåíèå, ÷òîáû âîçâðàùàòü
ñåáÿ â íàñòîÿùèé ìîìåíò, è æèâè â
í¸ì.

Íà ñàìîì äåëå ìîæíî ïîëó÷àòü
óäîâîëüñòâèå îò ëþáîãî ìîìåíòà â
ñâîåé æèçíè, åñëè ïîãðóçèòüñÿ â
íåãî. Íàïðèìåð, òû ìîæåøü ñëó-
øàòü ëþáèìóþ ìóçûêó ïî äîðîãå â
óíèâåðñèòåò, çàìå÷àÿ èçìåíåíèÿ â
íàñòðîåíèè êîìïîçèöèè èëè
ïðåäñòàâëÿÿ, î ÷¸ì ìîã äóìàòü èëè
ïåðåæèâàòü àâòîð, êîãäà ïèñàë
ýòîò òðåê. Ìåæäó ïðî÷èì, ýòî åù¸
è õîðîøèé ñïîñîá ðåëàêñàöèè.
Êîãäà ÷óâñòâóåøü ñåáÿ ðàçäàâëåí-
íûì èëè ïðîñòî óñòàâøèì, äîñòà-
òî÷íî çàêðûòü ãëàçà è îñòàíîâèòü
ñâîè ìûñëè, ïîñòàðàòüñÿ «óñëû-
øàòü» ñâî¸ òåëî, ïî÷óâñòâîâàòü,
êàê òâîÿ ñïèíà îïèðàåòñÿ íà ñïèíêó
ñòóëà, êàê òâîè íîãè òâ¸ðäî ñòîÿò
íà ïîëó, ïî÷óâñòâîâàòü, êàê âîçäóõ
íàïîëíÿåò òâîè ë¸ãêèå, à ïîòîì
ïîñòåïåííî âûõîäèò èç íèõ. Íå çà-
áûâàé, ÷òî ëèøü ïëàíèðóÿ ñâîþ
æèçíü, òû ðèñêóåøü ïðîïóñòèòü å¸.

Ïîïðîáóé æèçíü, îùóòè å¸ íà
âêóñ, ïî÷óâñòâóé å¸ äâèæåíèå, óñ-
ëûøü å¸ çâóêè, çàìåòü âñå å¸ êðàñ-
êè… Íà ñåêóíäó ïåðåñòàíü äóìàòü
è ïðîñòî æèâè!

Èðèíà ÒÊÀ×ÅÍÊÎ

Óêàæèòå ìíå ïàëüöåì íà òîãî
÷åëîâåêà, êîòîðûé áûë áû ðàä ïî-
ÿâëåíèþ íà ïîðîãå ñâîåãî äîìà
êîëëåêòîðñêîãî àãåíòà. Ýòè ëþäè,
ïðèõîäÿùèå çà âîçâðàùåíèåì
äîëãîâ, ìîãóò èñïóãàòü íàìíîãî
ñèëüíåå, ÷åì íåîæèäàííî ïîÿâèâ-
øèéñÿ â ïîäúåçäå íåçíàêîìåö.
Âäðóã ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì, ÷òî
òû òîëüêî òàñóåøü êàðòû, à æèçíü
èãðàåò â íèõ. Ìîæåò âûéòè êàðò-
áëàíø, à ìîæíî ïîòåðÿòü âñ¸ è äà-
æå ñàìîãî ñåáÿ. ×åëîâåê, áåðóùèé
äåíüãè ïîä ïðîöåíòû, äîëæåí ïî-
íèìàòü, ÷òî ðàíî èëè ïîçäíî íóæíî
áóäåò èõ îòäàâàòü. À íå îòäàâøè
âîâðåìÿ, ïðèä¸òñÿ óñëûøàòü ëåäÿ-
íóþ ôðàçó: «Íè÷åãî ëè÷íîãî, ýòî
ëèøü áèçíåñ». Ëþäÿì, êîòîðûå

ïðèäóò ê òåáå è ïðîèçíåñóò å¸, íå-
âåäîìû ïîíÿòèÿ «ñîñòðàäàíèå»,
«ïîíèìàíèå», «ïðîùåíèå». Îíè íà
ðàáîòå. À ôèíàíñû è äîëãè âñåãäà
èäóò ðóêà îá ðóêó ñ ëîæüþ, êðîâüþ
è îáìàíîì, è ïîìåíÿòü ýòîò ïîðÿ-
äîê âåùåé íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîç-
ìîæíûì. 

Ãåðîé ôèëüìà Àðòóð (Êîíñòàí-
òèí Õàáåíñêèé) — çîëîòîé ðàáîò-
íèê, êîòîðûé áåç ïîìîùè êóëàêîâ è
îðóæèÿ âûáèâàåò èç ñâîèõ êëèåíòîâ
ìíîãîìèëëèîííûå äîëãè. Êàê? Íó,
íàïðèìåð, îí ìîæåò ïåðåâîïëî-
òèòüñÿ â óìåðøåãî ñûíà îäíîãî èç
êëèåíòîâ è óáåäèòü åãî, ÷òî òîò âû-
æèë. Îáàëäåâøèé îò ñ÷àñòüÿ äîëæ-
íèê ëåãêî âûñûëàåò íà ñ÷¸ò âîñê-
ðåñøåãî ñûíà òðåáóåìóþ ñóììó. 

— Àðòóð, íó òû ñêîòèíà, — ñ
âîñòîðãîì îöåíèâàåò åãî ðàáîòó
îäèí èç ïåðñîíàæåé ôèëüìà. 

Íî ïðîøëîå çíàåò, êóäà áèòü,
÷òîáû ïîïàñòü â öåëü. Àðòóð íè-
êîãäà íå çàäóìûâàëñÿ î òîì, êàê
â äàëüíåéøåì ñêëàäûâàåòñÿ
ñóäüáà åãî «æåðòâ». Îäíàæäû ìè-
ëûé æåíñêèé ãîëîñ ñîîáùèë åìó,
÷òî â èíòåðíåòå ãóëÿåò îòâðàòè-
òåëüíûé âèäåîðîëèê ñ åãî
ñîáñòâåííûì ó÷àñòèåì. Òåïåðü
åìó ñàìîìó ïðåäñòîÿëî íàéòè
âûõîä èç ñèòóàöèè èëè ïîãèá-
íóòü. 

Âñå ëþäè, ñ êîòîðûìè áûë ñâÿ-
çàí Àðòóð, îòâåðíóëèñü îò íåãî. Îí
íà÷èíàåò ïîíèìàòü, ÷òî åãî ëåãêî
âûêèíóò íà ñâàëêó âðåìåíè, èçáà-
âÿòñÿ êàê îò ïðîêàæ¸ííîãî. Ïðèí-
öèïîâ è êîäåêñîâ íåò, ëþäè òàêèå,
êàêèìè ìèð ïîçâîëÿåò èì áûòü.
Êîãäà äåëî ïëîõî, îíè ñæèðàþò
äðóã äðóãà. Çàêîí äæóíãëåé, ãîñïî-
äà, âûæèâàåò ñèëüíåéøèé. Íè÷åãî
ëè÷íîãî.

Äëÿ óäåðæàíèÿ çðèòåëÿ ïåðåä
ýêðàíîì Êðàñîâñêîìó ñîâåðøåííî
íå íóæíû ìíîãîìèëëèîííûå ñïå-
öýôôåêòû. Íå íóæíî äåêîðàöèé è
ìàññîâêè. Ðåæèññ¸ðó ïîíàäîáèëñÿ
òîëüêî îäèí ÷åëîâåê íà ýêðàíå ñ
åãî ïðîòèâîðå÷èÿìè ìåæäó ëè÷íî-
ñòíûì «ÿ» è ìèðîì çà ðàìêàìè
ñîáñòâåííûõ ÷óâñòâ. Â íà÷àëå

ôèëüìà ýòî õëàäíîêðîâíûé êðîâî-
ïèéöà, â ñåðåäèíå — çàãíàííûé
çâåðü, â êîíöå… À êàêàÿ ðàçíèöà,
÷òî â êîíöå, åñëè ýòî — êîíåö? 

«Êîëëåêòîð» — ýòî íå ïðîñòî
òðèëëåð ñ ýëåìåíòàìè ñàñïåíñà,
íî åù¸ è ñèëüíàÿ, ïî-íàñòîÿùåìó
ýìîöèîíàëüíàÿ, òðîãàòåëüíàÿ èñ-
òîðèÿ. Êîíñòàíòèíó Õàáåíñêîìó è
Àíäðåþ Êðàñîâñêîìó óäàëîñü
ñíÿòü êðåïêîå, çàñòàâëÿþùåå çà-
äóìàòüñÿ êèíî. È åñëè âû íå âîçðà-
æàåòå ïðîòèâ  «êàìåðíîãî» êèíî è
õîòèòå ïîñìîòðåòü ïñèõîëîãè÷åñ-
êóþ äðàìó î ìó÷åíèÿõ ÷åëîâåêà,
êîòîðûé ïðèâûê ìó÷èòü äðóãèõ, òî
ïðîïóñòèòü «Êîëëåêòîðà» âû ïðîñ-
òî íå ìîæåòå. 

Åâãåíèé ÍÈÊÎÍÎÂ

_ÊèíîCredo
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ÂÛÑÒÐÅË ÈÈÇ ÏÏÐÎØËÎÃÎ
Íàïðÿæ¸ííàÿ ëåíòà ðåæèññ¸ðà è ñöåíàðèñòà Àíäðåÿ Êðà-
ñîâñêîãî «Êîëëåêòîð» áåç ëèøíèõ ñëîâ ïîãðóæàåò çðèòå-
ëÿ â áóðíûé âîäîâîðîò êîëëåêòîðñêîé ðàáîòû…
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Äëÿ òåõ, êîìó èíòåðåñíî
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Ìèð áåç ãðàíèö! Ãðàíèöû
óñòàíàâëèâàåì ìû ñåáå
ñàìè. Èíîãäà ïîëó÷àåò-
ñÿ, ÷òî âåñü ìèð îñòà¸òñÿ
çà èõ ïðåäåëàìè. À èíîã-
äà…

Æàæäà ïóòåøåñòâèé è îòêðû-
òèé ÷åãî-òî íîâîãî îñîáåííî ñèëü-
íî ìó÷àåò â ìîëîäîñòè, êîãäà çà-
÷àñòóþ ôèíàíñû ïîþò ðîìàíñû,
ïîýòîìó ìíîãèå çàäóìûâàþòñÿ î
òàê íàçûâàåìîì áþäæåòíîì òó-
ðèçìå. Ïóòåøåñòâèå ñ íåáîëüøè-
ìè çàòðàòàìè ñåãîäíÿ îáåñïå÷è-
âàåò êàó÷ñ¸ðôèíã.

Ðàíüøå ìîëîäûå ëþäè èñïîëü-
çîâàëè ïîíÿòèå «âïèñêà», ÷òî îç-
íà÷àëî áåñïëàòíî «çàâèñíóòü» â
äàëüíåé ïîåçäêå ó êîãî-òî äîìà,
ïðè÷¸ì íå âñåãäà ýòîò êòî-òî áóäåò
âàøèì çíàêîìûì. Öåëè «âïèñîê»
áûëè ðàçíûìè: îò òóñîâîê äî
äåéñòâèòåëüíî íåîáõîäèìîñòè îñ-
òàòüñÿ ñ íî÷¸âêîé. Êàêîãî-òî íåï-
ðåìåííî îáÿçàòåëüíîãî ñåðâèñà
ïðè ýòîì òåáå íèêòî íå îáåùàë,
ãëàâíîå, ÷òîáû áûëî êóäà ïðèñëî-
íèòü ãîëîâó. Êàó÷ñ¸ðôèíã ïî ñóòè
äåëà — áîëåå öèâèëèçîâàííàÿ
âïèñêà, ïðè êîòîðîé ìîæíî ãàðàí-
òèðîâàííî èìåòü çàðàíåå îãîâî-
ð¸ííûé ñïåêòð óñëóã. À åñëè òû
âîâëå÷¸í â ñîîáùåñòâî è ñàì ïðè-
íèìàåøü ïóòåøåñòâåííèêîâ, òâîè
øàíñû ïîëó÷èòü ïðèãëàøåíèå âîç-
ðàñòàþò.

Âàäèì Êàí — ìîñêâè÷, ðåøèâ-
øèé ïðèîñòàíîâèòü íà ïàðó ëåò
ñâîþ êàðüåðó â îäíîì èç êðóïíûõ
áàíêîâ, ÷òîáû ïóòåøåñòâîâàòü
èìåííî òàêèì ñïîñîáîì, î ÷¸ì îí
è ñîãëàñèëñÿ ðàññêàçàòü âñåì æå-
ëàþùèì åãî ïîñëóøàòü.

— Êàê âû óçíàëè î òàêîì âè-
äå ïóòåøåñòâèÿ? 

— Êîíå÷íî æå èíòåðíåò! Âåëè-
êèé ðóññêèé íåéðîôèçèîëîã, äè-
ðåêòîð èíñòèòóòà ìîçãà Íàòàëüÿ
Áåõòåðåâà ñ÷èòàëà åãî âåëè÷àé-
øèì èçîáðåòåíèåì ÷åëîâå÷åñòâà.
Âñåöåëî ñ íåé ñîãëàñåí! Íåñêîëü-
êî ëåò íàçàä ÿ çàðåãèñòðèðîâàëñÿ
íà ñàéòå êàó÷ñ¸ðôèíãà. È ñ òåõ ïîð
ïîáûâàë âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ïî÷òè
áåñïëàòíî. 

Â òðèïå âîêðóã Åâðîïû çà 4 ìå-
ñÿöà áûëî ïîòðà÷åíî ïðèìåðíî
ñòîëüêî, ñêîëüêî ìíîãèå ðàñõîäó-
þò, ïîêóïàÿ íåäåëüíóþ ïóò¸âêó â
Åãèïåò. ß äóìàþ, ÷òî òàêîå ìîãóò
ïîçâîëèòü ñåáå ìíîãèå. 

— Íàçîâèòå îñíîâíûå ïðèí-
öèïû êàó÷ñ¸ðôèíãà. 

— Êàó÷ñ¸ðôèíã ïðåäïîëàãàåò
èñêëþ÷èòåëüíî áåçâîçìåçäíóþ ïî-
ìîùü, êîòîðàÿ ìîæåò âûðàæàòüñÿ â
ïðåäîñòàâëåíèè æèëüÿ õîñòîì
(Ïðèì.: Õîñò — ýòî ÷åëîâåê, êîòî-
ðûé ðàçìåùàåò ó ñåáÿ ïðèåçæèõ. —
Ñëåíã êàó÷ñ¸ðôåðîâ). Òàêæå ïóòå-
øåñòâåííèêàì ìîæíî ïðåäëîæèòü
ïîçíàâàòåëüíóþ êóëüòóðíóþ ïðîã-
ðàììó. Îäíèì ñëîâîì, ýòî ïðåêðàñ-
íûé ñïîñîá èçó÷èòü êóëüòóðó ÷óæîé
ñòðàíû, ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ìíîæåñò-
âîì ëþäåé, ñ êîòîðûìè â îáû÷íîé
æèçíè, âîçìîæíî, òû íèêîãäà áû íå
ïåðåñ¸êñÿ (èíîãäà è ñëàâà áîãó).
Êðóã îáùåíèÿ ðàñøèðÿåòñÿ â ãåî-
ìåòðè÷åñêîé ïðîãðåññèè. 

— Êàê ïðåîäîëåâàåòå ÿçûêî-
âîé áàðüåð? 

— Â îñíîâíîì ëþäè â òîé èëè
èíîé ìåðå çíàþò àíãëèéñêèé. Âî
âñåõ ïðî÷èõ ñëó÷àÿõ îáúÿñíÿåìñÿ
íà ïàëüöàõ ñ èñïîëüçîâàíèåì
ýëåìåíòîâ ïàíòîìèìû. Ñîâåò: ïå-
ðåä ïîåçäêîé ïîèãðàéòå â êðîêî-
äèëà. 

— Êàê âû ïðèíèìàåòå ðåøå-
íèå, êóäà åõàòü? 

— Ñåé÷àñ ÿ â êðóãîñâåòíîì ïó-
òåøåñòâèè. Ñâîþ êðóãîñâåòêó ðàç-
äåëèë íà òðè ýòàïà. Âîêðóã Åâðî-
ïû; àçèàòñêèé ñ ïîñåùåíèåì
ñòðàí ÞÂÀ, Íåïàëà ñ Ãèìàëàÿìè,
Èíäèè; è  Ñåâåðíàÿ è Þæíàÿ Àìå-
ðèêà. Ðàçóìååòñÿ, íàäî çàïàñòèñü
âèçîé, åñëè ñòðàíà âèçîâàÿ. Ïðè
âûáîðå ñòðàíû ÿ ïîìíþ, ÷òî,
íåëüçÿ îáúÿòü íåîáúÿòíîå, è îðè-
åíòèðóþñü íà ñîáñòâåííûå êóëüòó-
ðîëîãè÷åñêèå ïðåäïî÷òåíèÿ. ß èñ-
òîðèê ïî ïåðâîìó âûñøåìó, êóëü-
òóðîëîã. Íàïðèìåð, Ôðàíöèÿ ìíå
èíòåðåñíåå, ÷åì Ïîëüøà, à Êèòàé
ïðåäïî÷òèòåëüíåå, ÷åì ßïîíèÿ.
Âñ¸ ÷èñòî ñóáúåêòèâíî. Äî âúåçäà
â íîâóþ äëÿ ìåíÿ ñòðàíó ÿ àêòèâíî
øòóäèðóþ èíòåðíåò íà ïðåäìåò
èñòîðè÷åñêèõ è êóëüòóðíûõ äîñ-
òîïðèìå÷àòåëüíîñòåé. Ñîñòàâëÿþ
èõ ñïèñîê è îòìå÷àþ òî÷êè ïîñå-
ùåíèÿ íà êàðòå. Êñòàòè î êàðòàõ.
Ðåêîìåíäóþ ïîëüçîâàòüñÿ îòëè÷-
íûì ïðèëîæåíèåì MAPS.ME. Ýòî
î÷åíü óäîáíûå îôôëàéí-êàðòû.
Îíè áîëåå äåòàëüíî ïðîðèñîâàíû
è ÷àùå îáíîâëÿþòñÿ, ÷åì Google
maps. È ââèäó èõ îôôëàéíîâîñòè
ðàáîòàþò äàæå òàì, ãäå Google
maps è â öåëîì ñåðâèñû Google
çàïðåùåíû (íàïðèìåð, Êèòàé, ãäå
ÿ ñåé÷àñ íàõîæóñü). 

Êóëüòóðíóþ ïðîãðàììó ïóòå-
øåñòâèé ìîãóò äîïîëíèòü è õîçÿå-
âà, âàñ ïðèíèìàþùèå. Íàïðèìåð,
â Òóëóçå æåíùèíà âåñü äåíü ïîêà-
çûâàëà ìíå ãîðîä, à âå÷åð ìû çà-
âåðøèëè â ÷óäåñíîì áèñòðî, ãäå ÿ
å¸ óãîùàë âñåâîçìîæíûìè äåëè-
êàòåñàìè. 

Ïðè ðàçðàáîòêå ìàðøðóòà
îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿþ ïîãîäå,
òî÷íåå, ïîãîäíûì ñåçîííûì ÿâëå-
íèÿì. Äóìàþ, ÷òî íèêòî íå õîòåë
áû ïîïàñòü ïîä ïàëÿùåå ñîëíöå è
ïÿòèäåñÿòèãðàäóñíóþ æàðó èëè
åæåäíåâíûå ïðîëèâíûå äîæäè. Â
Àçèè íèêîìó íå ïîñîâåòóþ î÷ó-
òèòüñÿ â ñåçîí äîæäåé, õîòÿ è â

ýòîì åñòü ñâîé øàðì. Òàêæå äëÿ
ìåíÿ âàæíà êóëüòóðíàÿ ñîñòàâëÿ-
þùàÿ ñòðàíû. Èíòåðåñóåò ñòîè-
ìîñòü æèçíè â òîé èëè èíîé ñòðà-
íå (öåíà íà ìîëîêî, õëåá è ò. ä.),
ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü èíòåðíåòà, ïðè-
ìåðíàÿ ñòîèìîñòü áèëåòà èç îä-
íîé òî÷êè ñòðàíû â äðóãóþ. 

— Âû åçäèòå àâòîñòîïîì? 
—Äà. Âñþ Åâðîïó ÿ ïðîåõàë

èìåííî òàê. Ëþäè îòçûâ÷èâûå,
ïîýòîìó ãîëîñîâàë íå áîëåå 30
ìèí. Ïðîáëåìû ïðè ýòîì íå âîç-
íèêàþò, åñëè ìû ñàìè íå ñîçäà-
äèì ïî÷âó äëÿ íèõ. Íàïðèìåð, ïó-
òåøåñòâóÿ ïî Åâðîïå, ÿ ïðîø¸ë
ïåøêîì áîëåå 1000 êì ïî äîðîãå
Ñâÿòîãî Èàêîâà (êàìèíî ôðàíñåç
è òóëóçñêàÿ äîðîãà). ×àñòü êàìèíî
ïðîõîäèò ïî ãîðíîé ìåñòíîñòè.
Íåñêîëüêî ðàç, ÷òîáû ñîêðàòèòü
ïóòü, ÿ ø¸ë íàãëî ïî õàéâåþ, ãäå
îãðàíè÷åíèå ñêîðîñòè 120 êèëî-
ìåòðîâ. Äâàæäû ìåíÿ îñòàíàâëè-
âàëà ïîëèöèÿ, íî, ïðîâåðèâ äîêó-
ìåíòû, ïîäáðàñûâàëà äî áëèæàé-
øåãî íàñåë¸ííîãî ïóíêòà. Íå ðå-
êîìåíäóþ òàê ïîñòóïàòü, òàê êàê
âñ¸ æå ìîãóò âîçíèêíóòü ïðîáëå-
ìû, íå ãîâîðÿ óæå î òîì, ÷òî ýòî
ïðîñòî îïàñíî. 

Òàêæå íå ðåêîìåíäóþ ñòîïèòü
ìàøèíû, ñòîÿ íà õàéâåå èëè ìîñ-
òó, êàê äåëàë ýòî ÿ. Òî÷êó ñòîïà
ñëåäóåò âûáèðàòü ñ òàêèì ðàñ÷¸-
òîì, ÷òîáû âîäèòåëþ áûëî óäîáíî
îñòàíîâèòüñÿ. È âîîáùå ñîáëþ-
äåíèå ïðàâèë äîðîæíîãî äâèæå-
íèÿ íèêòî íå îòìåíÿë!

— À åñëè äîãîâîð î ïðîæè-
âàíèè ñîðâàëñÿ, î ÷¸ì âû óçíà-
ëè òîëüêî ïî ïðèåçäå íà ìåñòî? 

— Â ñâî¸ì ïóòåøåñòâèè ÿ èñ-
ïîëüçóþ íå òîëüêî êàó÷ñ¸ðôèíã.
Åñëè äîãîâîð¸ííîñòü î ïðîæèâà-
íèè ñðûâàåòñÿ â ïîñëåäíþþ ìèíó-
òó, òî òàêîìó õîñòó ïèøåòñÿ îòðè-
öàòåëüíûé îòçûâ. Íåñêîëüêî îòðè-
öàòåëüíûõ îòçûâîâ — è ÷åëîâåê
âûëåòàåò èç ñîîáùåñòâà. Íàðÿäó ñ
êàó÷ñ¸ðôèíãîì ÿ ÷àñòî ïîëüçóþñü
ñèñòåìîé Airbnb. Ïî ñóòè ýòî òîò
æå êàó÷ñ¸ðôèíã, íî ïëàòíî. Ìåñò-
íûé æèòåëü íàçíà÷àåò öåíó çà
ñâî¸ æèëüå, è ñ¸ðôåð àðåíäóåò
åãî öåëèêîì èëè ÷àñòè÷íî. 

— Ðàññêàæèòå î êàêèõ-òî
èíòåðåñíûõ îñîáåííîñòÿõ áûòà
è òðàäèöèÿõ â òåõ ñòðàíàõ, ãäå
âû ïîáûâàëè. 

— Âñïîìèíàþ Îêòîáåðôåñò â
Ìþíõåíå. Øóì, ìóçûêà, íåñìåò-

íûå òîëïû íàðîäà, îæèäàþùåãî
ôåñòèâàëÿ. Íà÷èíàåòñÿ äåéñòâî â
12 ÷àñîâ. 12 ðàç ñòðåëÿåò ïóøêà
— è ìýð îòêðûâàåò ïåðâóþ áî÷êó
ïèâà ñ âîçãëàñîì «Îòêðûòî!».      

Ïðîâîäÿòñÿ ñîðåâíîâàíèÿ íà
ñêîðîñòü îïóñòîøåíèÿ êðóæêè,
îòêðûò áëîøèíûé ðûíîê. Äëÿ ìå-
íÿ áûëî óäèâèòåëüíî, ÷òî ðîäèòå-
ëè ïðèõîäÿò íà ïèòåéíîå ìåðîï-
ðèÿòèå ñ äåòüìè. Äëÿ äåòåé îðãà-
íèçîâàíû âñåâîçìîæíûå êà÷åëè-
êàðóñåëè è ïðîäàþòñÿ ñëàäîñòè.

— ×åìó-òî íàó÷èëèñü â ïî-
åçäêàõ? 

— Íàó÷èëñÿ äåëàòü âêóñíåé-
øèå ñàëàòû, òàê êàê îñòàíàâëè-
âàëñÿ âî Ôðàíöèè ó øåô-ïîâàðà
îäíîãî èç ðåñòîðàíîâ. Èç Âåíã-
ðèè ïðèâ¸ç ðåöåïò îðèãèíàëüíîãî
ãóëÿøà. Ïðèåçæàéòå, óãîùó! Êñòà-
òè, ñîâåòóþ õîòÿ áû ïî ìèíèìóìó
íàó÷èòüñÿ ãîòîâèòü áëþäà íàøåé
íàöèîíàëüíîé êóõíè. Õîòÿ áû ÷òî-
òî ïðîñòåíüêîå: áëèíû, ïåëüìåíè,
áîðù. Êîãäà âû áóäåòå îñòàíàâ-
ëèâàòüñÿ ó êîãî-òî, õîçÿåâàì áó-
äåò ïðèÿòíî îòâåäàòü çàìîðñêèõ
áëþä. 

— Âàøè îòíîøåíèÿ ñ íîâû-
ìè çíàêîìûìè ïðîäîëæàþòñÿ
ïîñëå ïîåçäêè? 

— Äà, êîíå÷íî. Íàïðèìåð, ìû
ïîçäðàâëÿåì äðóã äðóãà ñ Ðîæäå-
ñòâîì. ß âîò ó÷ó õîñòà-êèòàéöà
ðóññêîìó ÿçûêó, ïðè÷¸ì âåñüìà
ñâîåîáðàçíî îí ó÷èòñÿ. Îòêðûâà-
åò ó÷åáíèê ðóññêîãî è ïî-àíãëèéñ-
êè ÷èòàåò òî, ÷òî íàïèñàíî ïî-ðóñ-
ñêè. Çàáàâíî.

— Êàê ýòî — ÷èòàòü ïî-àíã-
ëèéñêè òî, ÷òî íàïèñàíî ïî-
ðóññêè? Òî åñòü, íàïðèìåð, íà-
ïèñàíî â ó÷åáíèêå çàÿö, à îí
ãîâîðèò rabbit?

— Àáñîëþòíî âåðíî!
— Ãäå êîíêðåòíî âû óæå áû-

âàëè? Êàêîâ áûë ìàðøðóò? 
— ß ïîáûâàë áîëåå ÷åì â 40

ñòðàíàõ. Áîëüøóþ ÷àñòü ïîñåòèë
çà ïîñëåäíèå 4 ãîäà. Óêðàèíà,
Ìîëäàâèÿ, Áåëîðóññèÿ, Ëàòâèÿ,
Ýñòîíèÿ, Ëèòâà, Ãðóçèÿ, Ðóìûíèÿ,
Ñåðáèÿ, Õîðâàòèÿ, ×åðíîãîðèÿ,
Áîñíèÿ è Ãåðöåãîâèíà, Èòàëèÿ,
Èñïàíèÿ, Ïîðòóãàëèÿ, Ôðàíöèÿ,
Ãåðìàíèÿ, Áåëüãèÿ, Íèäåðëàíäû,
Ãðåöèÿ, Àâñòðèÿ, Êóáà, Êèïð, ×å-
õèÿ, Ñëîâàêèÿ, Ãîíêîíã, Âåíãðèÿ,
Ëèõòåíøòåéí, Øâåéöàðèÿ, Òàè-
ëàíä, Òóðöèÿ, Âüåòíàì, Ñèíãàïóð,
Êèòàé, Ëàîñ, Êàìáîäæà, Èíäèÿ,
Ôèëèïïèíû, Ìàëàéçèÿ, Èíäîíå-
çèÿ... 

— Êàêàÿ ñòðàíà áîëüøå âñå-
ãî ïîíðàâèëàñü? È ÷òî ïîíðà-
âèëîñü?

— Íåò íåèíòåðåñíûõ ñòðàí. Â
êàæäîé ñòðàíå åñòü ÷òî-òî îñî-
áåííîå. Ìíå ïîíðàâèëàñü Êóáà çà
å¸ îïòèìèçì è æèçíåëþáèå ïðè
óæàñàþùåé áåäíîñòè è ðàçðóõå. 

Ïîíðàâèëñÿ Ñèíãàïóð. Ýòî
ïðîñòî XXII âåê êàêîé-òî. Ñèìáèîç
ïðèðîäû è ýëåêòðîíèêè. Êàê ãîâî-
ðèòñÿ, âñ¸ äëÿ ÷åëîâåêà, è ÿ çíàþ
ýòîãî ÷åëîâåêà: îí ïðîñòîé ñèíãà-
ïóðåö. Ëè Êóàí Þ ñëàâíî ïîòðó-
äèëñÿ, õîòÿ åãî ðåôîðìû è áûëè
æ¸ñòêèìè, à ïîä÷àñ è ïðîñòî æåñ-
òîêèìè. 

Îêîí÷àíèå íà 8 ñòð.

ÇÀ ÏÏÐÅÄÅËÀÌÈ ÃÃÐÀÍÈÖ

Íàáåðåæíàÿ Øàíõàÿ

Êðåïîñòü â ãîðîäêå Êàíü-Ñþð-Ìåð, Ôðàíöèÿ
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Äëÿ òåõ, êîìó èíòåðåñíî
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ÇÀ ÏÏÐÅÄÅËÀÌÈ ÃÃÐÀÍÈÖ
Îêîí÷àíèå. 

Íà÷àëî íà 7 ñòð.

ß ëþáëþ Èñïàíèþ è Ïîðòóãà-
ëèþ. Ýòè ëþäè ìíå êàê-òî áëèçêè
ïî äóõó, ìåíòàëüíî. Ïî ýòèì ñòðà-
íàì ÿ ïðîø¸ë ìíîãî êèëîìåòðîâ
ïåøêîì è çíàþ èõ ãëóáèíêó íå ïî-
íàñëûøêå. 

— Êàê âîîáùå òàêèå ïîåçäêè
ìîæíî îáåñïå÷èòü ôèíàíñîâî,
ó÷èòûâàÿ, ÷òî âû ñåé÷àñ íå ðà-
áîòàåòå?

—  Íó, ìîæíî ðàáîòàòü è â äî-
ðîãå. È íåîáÿçàòåëüíî ýòî òàê íà-
çûâàåìàÿ «óäàë¸íêà», êîòîðàÿ òàê
ëþáèìà íàøèìè àéòèøíèêàìè.
Ìîæíî ïîäðàáàòûâàòü â ðàçíûõ
ñòðàíàõ, íàïðèìåð â õîñòåëàõ. 

Âîò îòëè÷íûé ñàéò ïî ïîèñêó
ïîäîáíîé ðàáîòû — www.helpx.net.

— Ðàäè ÷åãî âñ¸ ýòî? 
—  Âñ¸ ýòî ðàäè ñåáÿ. Èñêëþ-

÷èòåëüíî. Âîò òàêîé ÿ ýãîèñò. Êîã-
äà ìíå çàäàþò ýòîò âîïðîñ, à çàäà-
¸ò åãî êàæäûé ïåðâûé, ÿ îòâå÷àþ,
÷òî âñ¸ ýòî ðàäè òîãî, ÷òîáû, êðî-
ìå òàáëè÷åê èç Excel, áûëî ÷òî
âñïîìíèòü â 80-90 ëåò, êîãäà áóäó
ëåæàòü íà ñìåðòíîì îäðå. ß ñ
äåòñòâà õîòåë ñòàòü ïóòåøåñòâåí-
íèêîì è, êàê, íàâåðíîå, ìíîãèå
ìàëü÷èøêè, áðåäèë äàë¸êèìè
ñòðàíàìè, íåõîæåíûìè òðîïàìè. Ñ
òå÷åíèåì ëåò âñ¸ ýòî êàê-òî ïîçà-

áûëîñü, óâÿëî â ïàìÿòè. ß ñòàë
òîïòàòü îáû÷íóþ êîëåþ ïîä íàçâà-
íèåì ðàáîòà-äîì-ðàáîòà. Íî âñ¸
æå èíîãäà ÷åðâÿ÷îê ñîìíåíèÿ íàñ-

÷¸ò òîãî, ïðàâèëüíî ëè ÿ æèâó,
ãðûç ìåíÿ. È âîò, êàê ãîâîðèòñÿ, â
îäíî ïðåêðàñíîå óòðî ÿ ïðîñíóëñÿ
ñ ÷¸òêèì ïîíèìàíèåì, ÷òî â æèçíè

ñëåäóåò ÷òî-òî èçìåíèòü, òàê êàê ñ
òå÷åíèåì ëåò ÿ ìíîãî ÷åãî äîñòèã,
íî óòðàòèë ãëàâíîå — ñìûñë, ðàäè
êîòîðîãî âñ¸ ýòî áûëî áû íàäî. 

Ïðèøëî ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî ÿ
ïîëæèçíè çàíèìàëñÿ ÷¸ðò çíàåò
÷åì: êðóòèëñÿ, äåíüãè çàðàáàòû-
âàë, çàíèìàëñÿ òåì, ÷òî ìíå àáñî-
ëþòíî íåèíòåðåñíî, íî ïðèáûëü-
íî. Êàðìàí íàïîëíèë îò÷àñòè, à äó-
øà îïóñòîøàëàñü â òîé æå ìåðå. ß
ïîíÿë — ïîðà! Ïîðà, ïîêà ñîâñåì
íå óìåðëà äóøà. Ðåøèë èñïîëíèòü
ñâîþ ìå÷òó. È èñïîëíÿþ!

— À ÷òî ïîòîì ñîáèðàåòåñü
äåëàòü, ïîñëå ýòèõ äâóõ ëåò?

— Ñëîæíî çàãàäûâàòü. Æèçíü
ñòðåìèòåëüíî ìåíÿåòñÿ. Ëó÷øå
ñïðîñèòå ìåíÿ, êàêàÿ áóäåò ñëå-
äóþùàÿ ñòðàíà, êóäà ÿ îòïðàâ-
ëþñü.

— Õîðîøî. Ãäå åù¸ æåëàåòå
ïîáûâàòü? Êàê ïëàíèðóåòå îñó-
ùåñòâèòü? 

— Âïåðåäè «îòêðûòèå Àìåðèêè»,
è âòîðàÿ ïîëîâèíà ñëåäóþùåãî ãîäà
íà÷í¸òñÿ ñ ÑØÀ. ß ïðåäïîëàãàþ ïå-
ðåñå÷ü Øòàòû îò Íüþ-Éîðêà äî Ëîñ-
Àíäæåëåñà, à ïîòîì íàïðàâèòüñÿ â
Ëàòèíñêóþ Àìåðèêó. Äàâàéòå ïîñòó-
÷èì ïî äåðåâó, ÷òîáû òðèï óäàëñÿ. 

— ×òî ïîñîâåòóåòå òåì, êòî
õî÷åò ïîëüçîâàòüñÿ êàó÷ñ¸ð-
ôèíãîì? ×åãî íóæíî îñòåðå-
ãàòüñÿ?

— Ñîâåòóþ ïåðåä òåì, êàê îò-
ïðàâèòüñÿ â ïóòåøåñòâèÿ, ñàìîìó
ñòàòü õîñòîì è ïðèíÿòü ó ñåáÿ 5-10
ñ¸ðôåðîâ. Ïî÷åìó? Âî-ïåðâûõ,
ýòî îïûò, âî-âòîðûõ, ëþäè óâèäÿò
îòçûâû î âàñ êàê î õîñòå, è âàø
øàíñ çàõîñòèòüñÿ ó êîãî-òî çíà÷è-
òåëüíî âîçðàñòåò. Êàó÷ñ¸ðôèíãà
áîÿòüñÿ íå ñëåäóåò, íî ðåêîìåí-
äóþ âíèìàòåëüíî ÷èòàòü ïðîôàéë
õîñòà, ÷òîáû ïîòîì íå âîçíèêëî
íåäîðàçóìåíèé. 

— À âû ïðèíèìàëè ãîñòåé ó
ñåáÿ?

— Äà, îïûò áûë ïîëîæèòåëü-
íûé. Ó ìåíÿ îñòàíàâëèâàëèñü äå-
âóøêè èç Ìîëäàâèè, à òàêæå ïóòå-
øåñòâåííèêè èç ðàçíûõ ãîðîäîâ
Ðîññèè. ß îáåñïå÷èâàë èì êëàññè-
÷åñêèå ïðîãóëêè ïî Ìîñêâå ñ ïîñå-
ùåíèåì îñíîâíûõ äîñòîïðèìå÷à-
òåëüíîñòåé. È ãîòîâèë äîìà áîðù,
îò êîòîðîãî ïîêà íèêòî íå îòêàçû-
âàëñÿ. Ìîæíî ÿ äîáàâëþ äâà ñëîâà
îò ñåáÿ?

— Êîíå÷íî.
— ß èùó ïîïóò÷èöó, ÷òîáû ðàç-

äåëèòü ñ íåé Ïóòü. Âåäü ïî ìåòêîìó
âûðàæåíèþ Ìàðêà Òâåíà: «Òîëüêî
î äâóõ âåùàõ ìû áóäåì æàëåòü íà
ñìåðòíîì îäðå — ÷òî ìàëî ëþáèëè
è ìàëî ïóòåøåñòâîâàëè».

Àëëà ÊÐÈÂÎÂÀ
Ôîòî Âàäèìà Êàíà
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18 ÿíâàðÿ ìíå äîâåëîñü âïåð-
âûå ïîáûâàòü íà çàíÿòèÿõ ïî ïîä-
ãîòîâêå ê ôèíàëüíîìó ýòàïó åæå-

ãîäíîãî êîíêóðñà «Ìèñòåð è Ìèññ
ÒÃÓ». Ñêàçàòü, ÷òî ðåáÿòàì ïðèä¸ò-
ñÿ âûêëàäûâàòüñÿ ïîëíîñòüþ ðàäè

òîãî, ÷òîáû äîñòîéíî ñåáÿ ïðåçåí-
òîâàòü, — ýòî íå ñêàçàòü ðîâíûì
ñ÷¸òîì íè÷åãî. Äàæå âñåõ âëîæåí-
íûõ ñèë ìîæåò áûòü íåäîñòàòî÷íî,
÷òîáû äîñòè÷ü çàâåòíîé öåëè. 

Ïåðâàÿ ÷àñòü çàíÿòèÿ áûëà
óäåëåíà «ðàçâîäêå» ó÷àñòíèêîâ íà
ñöåíå. Íà ïåðâûé âçãëÿä ýòî ìî-
æåò ïîêàçàòüñÿ åðóíäîé — ïðîñòî
âûéòè è ñòîÿòü. Íî íà äåëå âñ¸ ãî-
ðàçäî òÿæåëåå. Ðåæèññ¸ð-ïîñòà-
íîâùèê êîíêóðñà Åâãåíèé Èâàíîâ
ðàññòàâëÿë ðåáÿò òàê, êàê îíè áó-
äóò ðàçìåùåíû âî âðåìÿ íàãðàæ-
äåíèÿ, è ïîïóòíî äàâàë êîíêóðñàí-
òàì ñîâåòû.

— Ïîñòàðàéòåñü ñäåëàòü òàê,
÷òîáû íàãðóçêà áûëà òîëüêî íà îä-
íó íîãó. Áëàãîäàðÿ ýòîìó â ïðîöåñ-
ñå ìåðîïðèÿòèÿ âàì áóäåò ïðîùå
íåçàìåòíî ïåðåíîñèòü âåñ ñ îäíîé
íîãè íà äðóãóþ, — ãîâîðèë Åâãåíèé
Èâàíîâ.

Êàê íè ñòðàííî, ëó÷øå âñåãî
íà ýòîì çàíÿòèè ïîêàçàëè ñåáÿ
èìåííî äåâóøêè. Íåñìîòðÿ íà òî
÷òî èì ïðèøëîñü ñòîÿòü íà êàáëó-
êàõ íà ïðîòÿæåíèè ïî÷òè ÷åòûð¸õ
÷àñîâ, îíè äîñòîéíî âûäåðæàëè
óðîê.

— Õîäèòü íà êàáëóêàõ ãîðàçäî
ëåã÷å, ÷åì ñòîÿòü, — ðàññêàçûâàåò
îäíà èç ó÷àñòíèö êîíêóðñà Ìàðãà-
ðèòà Òðÿìêèíà. — Ïîêà ñòîèøü,
÷óâñòâóåøü, êàê îòíèìàþòñÿ íîãè è
áîëÿò ïëå÷è. Õî÷åòñÿ ïîøåâåëèòü-
ñÿ, ðàçìÿòüñÿ, íî íàì çàïðåùàþò
äàæå ïî÷åñàòü íîñ.

Þíîøàì, êîíå÷íî, íå ïðèø-
ëîñü ïî÷òè âñ¸ çàíÿòèå ñòîÿòü íà
êàáëóêàõ, íî è èì áûëî íåëåãêî.
«Ïîä êîíåö çàíÿòèÿ ñòîÿòü óæå ñòà-
íîâèëîñü òÿæåëîâàòî, — ïîäåëèë-
ñÿ Ìèõàèë Ñòåïàíîâ. — Óñòàâàëè
íîãè, è òÿæåëî ïîñòîÿííî äåðæàòü
ïëå÷è ðàñïðàâëåííûìè». 

À Ìèõàèëó Áàëûêîâó îòñòîÿòü
âñ¸ çàíÿòèå íà ñöåíå î÷åíü ïîìîã-
ëà âîåííàÿ êàôåäðà: «Èíà÷å ÿ
ïðîñòî íå ñìîã áû ñïîêîéíî âûñòî-
ÿòü âñ¸ çàíÿòèå». 

Ñëåäóþùèé ýòàï çàíÿòèÿ áûë
íå ëåã÷å. Ãëàâíûé ðåæèññ¸ð êîíöå-
ðòíîé ãðóïïû ÒÃÓ Âåðà Êðàñíèêîâà
ïðîâåðÿëà äèêöèþ êîíêóðñàíòîâ.
Ñàìûìè ïðîáëåìíûìè ìåñòàìè â
ðå÷è ó÷àñòíèêîâ îêàçàëèñü
ñî÷åòàíèÿ áóêâ «ñò» â ñëîâàõ «çäðà-
âñòâóéòå», «ïðåäñòàâëÿþ» è «èíñ-
òèòóò». Ýòî îäíà èç ñàìûõ ðàñïðî-

ñòðàí¸ííûõ ïðîáëåì ó ìíîãèõ ëþ-
äåé, à íå òîëüêî ó ðåáÿò. 

— Êîãäà âû ðàçãîâàðèâàåòå
èëè ÷òî-òî ÷èòàåòå, çàïèñûâàéòå
ñåáÿ íà äèêòîôîí, à ïîòîì ñëóøàé-
òå. Òàê âû áóäåòå ñëûøàòü îøèáêè
â ñâîåé ðå÷è è áóäåòå çíàòü, íàä
÷åì ðàáîòàòü. À òàêæå ïðîãîâàðè-
âàéòå ñêîðîãîâîðêè ñ îðåõàìè âî
ðòó, — ðåêîìåíäîâàëà êîíêóðñàí-
òàì Âåðà Êðàñíèêîâà.

— Ýòî çàíÿòèå, êîíå÷íî, íå
ïðîøëî äàðîì. Ñîâåòû àâòîðèòåò-
íûõ íàñòàâíèêîâ Âåðû Ñåðãååâíû
è Åâãåíèÿ Èâàíîâà çàñòàâèëè
âñåðü¸ç çàäóìàòüñÿ î ïîñòàíîâêå
ðå÷åâûõ àêöåíòîâ, àðòèêóëÿöèè, —
ðàññêàçàëà ó÷àñòíèöà êîíêóðñà
Åêàòåðèíà Õðóù¸âà. — Êðàñèâî ãî-
âîðèòü — ýòî âñåãäà âàæíî è î÷åíü
ïðèãîäèòñÿ íå òîëüêî íà êîíêóðñå,
íî è â æèçíè.

Îò ñåáÿ ëèøü õî÷ó äîáàâèòü:
íåñìîòðÿ íà òî ÷òî çàíÿòèÿ áûëè
äåéñòâèòåëüíî òÿæ¸ëûìè, àòìîñ-
ôåðà â çàëå öàðèëà äðóæåëþáíàÿ è
ñïîêîéíàÿ, à íàñòàâíèêè ñìåÿëèñü
è øóòèëè âìåñòå ñ ðåáÿòàìè.

Âàëåðèÿ ÓÑÎËÜÖÅÂÀ

ÎÕ ÓÓÆ ÝÝÒÎÒ ÒÒÅÐÍÈÑÒÛÉ ÏÏÓÒÜ ÊÊ ÊÊÎÐÎÍÅ!
Òåðïåíèå è òðóä âñ¸ ïåðåòðóò — ïîæàëóé, èìåííî ýòà ïî-
ãîâîðêà äîëæíà ïîâòîðÿòüñÿ êàê ìàíòðà êîíêóðñàíòàìè
«Ìèñòåð è Ìèññ ÒÃÓ — 2017» êàæäûé äåíü, ÷òîáû íå äàòü
ñåáå ðàññëàáèòüñÿ è íå óïóñòèòü èç ðóê æåëàííûé òðî-
ôåé. À òåðïåíèå — ýòî òî, ÷òî ðåáÿòàì ïîíàäîáèòñÿ áîëü-
øå âñåãî íà ýòîì íåë¸ãêîì ïóòè ê êîðîíå.



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


