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Ñàìûé äî-
ðîãîé ðåñóðñ

ñîâðåìåííîãî
÷åëîâåêà — ýòî âðå-

ìÿ. Åãî, ïîðîé, òàê íå õâàòàåò
äëÿ òîãî, ÷òîáû âäîâîëü íàñëà-
äèòüñÿ âñåé æèçíüþ, ÷òî áü¸ò
êëþ÷îì ðÿäîì ñ íàìè. À ëþäè?
Òå ðîäíûå è áëèçêèå ëþäè, ÷òî
òàê æäóò è âåðÿò â íàñ êàæäûé
äåíü - êàê ñäåëàòü èõ ñ÷àñòëèâåå,
åñëè íåò âîçìîæíîñòè îêàçàòüñÿ
ðÿäîì? Ïðåñëåäóÿ îò÷àñòè
èìåííî ýòè öåëè, íà ñìåíó ïî÷-
òîâûì ãîëóáÿì âåê âûñîêèõ òåõ-
íîëîãèé ïðåäëîæèë íàì òåëå-
ôîí. È ñ åãî ïîÿâëåíèåì ëþäè ñ
êàæäûì íîâûì äí¸ì ñòàíîâè-
ëèñü âñ¸ áëèæå è áëèæå äðóã
äðóãó.

Îäíàêî ïðîãðåññ íà ýòîì íå
îñòàíîâèëñÿ, è ñåãîäíÿ óæå ìîæ-
íî íå ïðîñòî îñòàâàòüñÿ íà ñâÿ-
çè, íî è áûòü ãîòîâûì ê ëþáûì,
äàæå ñàìûì «ýêñòðåìàëüíûì»
ñèòóàöèÿì — îò íåîæèäàííîãî
äîæäèêà, êîòîðûé òû ìîæåøü,
çàãëÿíóâ â 2ÃÈÑ, ïåðåæäàòü â
áëèæàéøåé áèáëèîòåêå, äî âíå-
çàïíî âîçíèêøåãî æåëàíèÿ «ñáå-
æàòü êóäà ïîäàëüøå», êîòîðîìó ñ
ë¸ãêîñòüþ ïîìîæåò ßíäåêñ.Òàê-
ñè, áûñòðî ïðåäëîæèâ âàì ñà-
ìûé äåø¸âûé è áûñòðûé àâòî-
ìîáèëü.

Íî âîò ïðîáëåìà: èä¸ì ëè ìû
â íîãó ñî âðåìåíåì èëè óæ ñëèø-
êîì îòñòà¸ì â ýòîì, âñþ ñâîþ
æèçíü ïîìåùàÿ â íåáîëüøîé
êàðìàííûé ãàäæåò? Èëè åñòü â
ýòîì è Ìîÿ ïðàâäà, è Åãî? Ñìî-
æåì ëè ìû è äàëüøå âìåñòå èäòè
âïåð¸ä? Ìû ïîïûòàëèñü îòâå-
òèòü íà ýòîò âîïðîñ. À ÷òî äóìà-
åøü òû?

gz.speechka@gmail.com

Ñìåÿòüñÿ ðàçðåøàåòñÿ

Êàê ñòàòü ïðåçèäåíòîì? Ñâî-
áîäà ñëîâà — ìèô èëè ðåàëü-
íîñòü?

Îá ýòîì âû íå óçíàåòå, à âîò
ïðî÷èòàòü î òîì, êàê ïðîøëè ïî-
ëóôèíàëüíûå èãðû òåëåâèçèîí-
íîé Ïåðâîé ëèãè ÌÑ ÊÂÍ â Òîëü-
ÿòòè, ìîæíî íà 2 ñòð.

À òû çíàåøü?

Âçÿòü áèëåòû íà ïîåçä Ìîñê-
âà-Òîëüÿòòè è ïðîãóëÿòüñÿ â âû-
õîäíûå ïî Àðáàòó íå òàê óæ ñëîæ-
íî. Íî åùå ïðîùå áûëî çàãëÿ-
íóòü íà Àðáàò âíåó÷åáíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ÒÃÓ. Ïî÷åìó ñòîëè÷-
íûå óëèöû óñòóïàþò ñòåíàì íà-
øåãî óíèâåðñèòåòà, ÷èòàé íà 
3 ñòð.

È êîãäà â êàðìàíå…

íîâåíüêèé ñìàðòôîí, êàæåòñÿ,
÷òî âñå èäåò ïî ïëàíó. Íî êàêèå
ïëàíû ó òåáÿ íà òî, ÷åì òû ïîëü-
çóåøüñÿ? È çíàåøü ëè òû, ÷òî
ìîæåò òâîé òåëåôîí? À ÷òî òû
ìîã ïîëó÷èòü âìåñòî íåãî? Äàæå
åñëè òû íå óâåðåí â ñâîèõ îòâå-
òàõ, ñìåëî íà 4-5 ñòð.

Íà çàìåòêó

Ñëèøêîì ìíîãî ñâîáîäíîãî
âðåìåíè? Èëè, íàîáîðîò, ïîãðÿç
â äåëàõ? È â òîì, è â äðóãîì ñëó-
÷àå åñòü îòëè÷íûé ñïîñîá îòäîõ-
íóòü è ðàçáàâèòü õîëîä îñåííåãî
âå÷åðà «ò¸ïëûì» ôèëüìîì. Íå
çíàåøü, êàêèì? Ìû òåáå ïîìî-
æåì! Çàãëÿíè íà 6 ñòð.

Êðó÷ó-âåð÷ó...

...÷òîáû êðàñèâåíüêî áûëî õî÷ó!
Â ñâåæåì Âåùü ä’Îêå óçíàé î
òîì, êàê âëèòüñÿ âî âñåîáùóþ
òåíäåíöèþ ê ïîäâîðîòó áðþê,
øòàíîâ è äæèíñîâ. Ñ íàñ íåñ-
êîëüêî èíòåðåñíûõ ñïîñîáîâ. Ñ
òåáÿ âíèìàòåëüíîå ïðî÷òåíèå 
7 ñòð.
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Âîò ýòî íîâîñòè!
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_×òî áûëî

Êàïëåé êðîâè
18 ñåíòÿáðÿ ñ 9:00 äî 12:00 â îá-

ùåæèòèè Òîëüÿòòèíñêîãî ãîñóíèâåð-
ñèòåòà ¹5 ïðîøëà áëàãîòâîðèòåëüíàÿ
àêöèÿ ïî ñäà÷å êðîâè «Íàì íå âñ¸ ðàâ-
íî».

Îðãàíèçàòîðàìè ìåðîïðèÿòèÿ
âûñòóïèëè Òîëüÿòòèíñêèé ãîñóäàð-
ñòâåííûé óíèâåðñèòåò è Ñîþç ìàøè-
íîñòðîèòåëåé Ðîññèè â ëèöå ìåñòíîãî
îòäåëåíèÿ îðãàíèçàöèè. Ñòîèò îòìå-
òèòü, ÷òî ïðîøåäøàÿ àêöèÿ îò ÒÃÓ è
ÑîþçÌàø ñòàëà óæå òðåòüåé ïî ñ÷¸òó.

Â ìåðîïðèÿòèè ó÷àñòâîâàëè êàê íåðàâíîäóøíûå ñòóäåí-
òû è ñîòðóäíèêè ÒÃÓ, òàê è ìîëîäûå ñïåöèàëèñòû ÎÀÎ «ÀÂ-
ÒÎÂÀÇ». Â èòîãå äîíîðàìè â ýòîò äåíü ñòàëè 38 ÷åëîâåê, 26
èç êîòîðûõ ñäàâàëè êðîâü â ïåðâûé ðàç. Â ðàìêàõ àêöèè «Íàì
íå âñ¸ ðàâíî» áûëî ñîáðàíî îêîëî 20 ëèòðîâ êðîâè, êîòîðàÿ
íàâåðíÿêà ïîìîæåò íóæäàþùèìñÿ.

Þíûå ñïàñàòåëè
Ñ 19 ïî 21 ñåíòÿáðÿ íà ï/î Êî-

ïûëîâî â Òîëüÿòòè ïðîø¸ë VII ðå-
ãèîíàëüíûé ïîëåâîé ëàãåðü
«Þíûé ñïàñàòåëü». Â ñîðåâíîâà-
íèÿõ, êîòîðûå ïðîøëè íà òåððèòî-
ðèè áàçû îòäûõà «Âîëíà», ïðèíÿëè
ó÷àñòèå 7 êîìàíä, ñîñòàâëåííûõ
èç âîñïèòàííèêîâ îáðàçîâàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèé Ñàìàðñêîé îáëàñòè. Íåñìîòðÿ íà þíûé âîç-
ðàñò (14-17 ëåò), ó÷àñòíèêè äîëæíû áûëè ïðîäåìîíñòðèðîâàòü
íàâûêè ïîâåäåíèÿ â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ, ïîêàçàòü, óìåþò
ëè îêàçûâàòü ïåðâóþ ïîìîùü ïîñòðàäàâøåìó, ïîëüçîâàòüñÿ
ñïåöèàëüíûì ñïàñàòåëüíûì ñíàðÿæåíèåì. Âñå ó÷àñòíèêè ëà-
ãåðÿ îáúåäèíåíû îáùèì ñòðåìëåíèåì ïðèéòè íà ïîìîùü è íå-
ðàâíîäóøèåì ê áåäå áëèæíåãî. Ïî ðåçóëüòàòàì ñîñòÿçàíèé
ïîáåäó îäåðæàëà êîìàíäà «Ãâàðäååö ÄÎÑÀÀÔ» èç Îòðàäíîãî,
âòîðîå ìåñòî çàíÿëà ñàìàðñêàÿ êîìàíäà «Êàñêàä», òðåòüåé
ñòàëà êîìàíäà «Äåëüòà» èç Ñòàâðîïîëüñêîãî ðàéîíà.

Ôîòîãðàôèêà
20 ñåíòÿáðÿ â ôîéå çèìíåãî

ñàäà áèáëèîòåêè Àâòîãðàäà
ñîñòîÿëîñü îòêðûòèå íåîáû÷-
íîé âûñòàâêè. ×¸ðíî-áåëàÿ ãðà-
ôèêà, âûðàæåííàÿ ôîòîãðàôèÿ-
ìè, çàäàâàëà íàñòðîåíèå äîæä-
ëèâûì ïÿòíè÷íûì âå÷åðîì. Â
ýòîò ðàç ïîä ðóêîâîäñòâîì Åëå-
íû Êî÷åâîé è ïðè ó÷àñòèè Òâîð-
÷åñêîãî ñîþçà õóäîæíèêîâ «Ñî-
ëÿðèñ» áûëè ñîáðàíû ôîòîðà-
áîòû â åäèíîì ìîíîõðîìíîì ôîðìàòå, íî ðàçíîé òåìàòèêè.
Êàæäàÿ ñåðèÿ ôîòîãðàôèé ðàññêàçûâàëà ñâîþ èñòîðèþ, â êî-
òîðîé àòìîñôåðà, ïåðåæèâàíèÿ óìåñòèëèñü íà íåñêîëüêèõ
ëèñòàõ. Ëþáèòåëè è ïðîôåññèîíàëû â äâóõ öâåòàõ èçîáðàçèëè
êàæäûé ñâîþ èñòîðèþ. Âûðàçèòåëüíîñòü è ãðàôè÷íîñòü
ïðåäñòàâëåííûõ ðàáîò ïîçâîëÿþò ïî-íîâîìó âçãëÿíóòü íà ïðè-
âû÷íûå äîñåëå ïðåäìåòû, áóäü òî âåùè èëè ýìîöèè.

Àëüòåðíàòèâíûå ïðîñòðàíñòâà
Îòäåë ñîâðåìåííîãî èñêóññòâà ÒÕÌ (ïðè ïîääåðæêå Àðò-Êîììóíû: ÒÈÒÎ) ïðåäñòàâëÿåò

ïåðñîíàëüíóþ âûñòàâêó âèäåîàðòà ñàìîãî èçâåñòíîãî õóäîæíèêà Ñàìàðû Âëàäèìèðà Ëîãóòîâà
«Àëüòåðíàòèâíûå ïðîñòðàíñòâà». Îñíîâà ýêñïîçèöèè — ñåðèÿ «Ñòðóêòóðèðîâàííûå ïðîñòðàí-
ñòâà», ïðåæäå ïîêàçàííàÿ íà Âåíåöèàíñêîé áèåííàëå è â Ñàìàðñêîì õóäîæåñòâåííîì ìóçåå. Â

íåé àâòîð ðàáîòàåò ñ ôàêòóðîé
ãîðîäñêèõ è ïðèðîäíûõ ëàíäøàô-
òîâ. Ñòîëêíîâåíèå, êîíôëèêò âè-
çóàëüíûõ ýëåìåíòîâ â õóäîæåñò-
âåííûõ ïðàêòèêàõ Ëîãóòîâà îêà-
çûâàþòñÿ ìåõàíèçìîì, ïîáóæäà-
þùèì çðèòåëÿ íà äåÿòåëüíîå, èí-
òåëëåêòóàëüíîå îòíîøåíèå ê ïðî-
èçâåäåíèþ èñêóññòâà è ìèðó, ñòî-
ÿùåìó çà íèì. Âûñòàâêà íà÷í¸ò
ðàáîòó ñ ïåðâîãî îêòÿáðÿ. Ïîä-
ðîáíåå ïî òåëåôîíó 30-20-95.

Ê íàì íà çàî÷êó!
ÒÃÓ ïðîäëèë ñðîêè ïðè¸ìà äîêóìåíòîâ íà çàî÷íîå îáó÷åíèå äî 30 ñåíòÿáðÿ (â 2013 ãîäó

ýòî ìîæíî áûëî ñäåëàòü ëèøü äî 10 ñåíòÿáðÿ). Ïðîãðàììû «çàî÷êè» ÒÃÓ íè÷åì íå îòëè÷àþòñÿ
îò ó÷åáíûõ ïðîãðàìì î÷íîãî
îòäåëåíèÿ. Ðàçíèöà ëèøü â
ôîðìå îáó÷åíèÿ. Âñåãî äâà
äîêóìåíòà — îá îáðàçîâà-
íèè (àòòåñòàò/äèïëîì) è ïàñ-
ïîðò — è òû óæå ñòóäåíò íà-
øåãî óíèâåðñèòåòà. Êîíòàê-
òû äëÿ ïîñòóïëåíèÿ: ïðè¸ì-
íàÿ êîìèññèÿ ÒÃÓ, óë. Áåëî-
ðóññêàÿ, 14 (ãëàâíûé êîð-
ïóñ). Îáðàùàòüñÿ â êàáèíåò
Ã-116 â ðàáî÷èå äíè ñ 14 äî
18 ÷àñîâ. Òåëåôîí 50-11-00.
Ñàéò: priem.tltsu.ru.
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þìîðà —
âñåãäà äóøà êîì-

ïàíèè. Êàçàëîñü áû, íè-
÷åãî ñëîæíîãî. Åñëè øóò-
êè îäíà çà äðóãîé ðîæäà-
þòñÿ â òâîåé ãîëîâå, òî
ýòî íå ñîñòàâëÿåò íèêà-
êîãî òðóäà è ìîæåò ñòàòü
îäíèì èç îñíîâíûõ òâîèõ
çàíÿòèé, åñëè òû âîëü-
¸øüñÿ â îãðîìíóþ àðìèþ
êàâýýíùèêîâ. Íî íà ñà-
ìîì äåëå «äåëàòü êà÷åñò-
âåííûé þìîð» è íåïðè-
íóæä¸ííî øóòèòü ñî ñöå-
íû — òðóä íåë¸ãêèé. Ïîý-
òîìó  êàâýýíùèêàì, ëþ-
äÿì ñ îòëè÷íûì ÷óâñòâîì
þìîðà, òîæå íóæåí îò-
äûõ. Ñîâñåì íåäàâíî
Ïåðâàÿ ëèãà ÌÑ ÊÂÍ âåð-
íóëàñü ñ ëåòíèõ êàíèêóë.
13 è 14 ñåíòÿáðÿ â ÄÊÈÒ
Òîëüÿòòè ïðîøëè ïîëó-
ôèíàëüíûå èãðû, ãäå îò-
äîõíóâøèå êîìàíäû áî-
ðîëèñü çà ïðàâî âûõîäà
íà ôèíèøíóþ ïðÿìóþ.

Â ïåðâûé âå÷åð çðèòåëè óâèäå-
ëè óæå ïîëþáèâøèõñÿ âñåì ðîêåð-
øó Ñòåéñè, æåíó Àéààëà, è èõ äî÷êó,
ñïåëè â êàðàîêå ïåñíþ âìåñòå ñî
Ñáîðíîé áàíêåòíûõ âåäóùèõ è
ïðåäñòàâèëè, ÷òî ìîæåò ñëó÷èòüñÿ,
åñëè çàêðîþò âñåìè ëþáèìóþ ñåòü
ðåñòîðàíîâ «ÌàêÄîíàëüäñ». À ìýðó

Òîëüÿòòè Ñåðãåþ Àíäðååâó ïîäàðè-
ëè âòîðîé êëþ÷ îò ãîðîäà. Íà ÷òî
Ñåðãåé Èãîðåâè÷, óëûáàÿñü, îòâå-
òèë: «Óçíàòü áû åù¸, ãäå ïåðâûé».
Âòîðàÿ æå ïîëóôèíàëüíàÿ èãðà çà-
ïîìíèëàñü ìèíèàòþðàìè ñ õóäî-
ùàâûì Âèòåé èç Ñáîðíîé
Ïåðìñêîãî êðàÿ, ïîêàçîì ìîä 90-õ,
æåíñêîé ñáîðíîé Ðîññèè ïî ôóòáî-
ëó è ïåñíÿìè Ñáîðíîé Áàêó.

Â îáùåì, â çàëå öàðèëà äðó-
æåñêàÿ àòìîñôåðà. Çðèòåëè âñÿ-
÷åñêè ïîääåðæèâàëè ïîëþáèâøèå-
ñÿ íà ïðîòÿæåíèè ñåçîíà êîìàíäû,
à ðåáÿòà, â ñâîþ î÷åðåäü, íå äàâà-
ëè èì ñêó÷àòü. Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî
êðîìå òîëüÿòòèíöåâ â çàëå áûëî
äîñòàòî÷íî áîëåëüùèêîâ èç äðóãèõ
ãîðîäîâ, ïðèåõàâøèõ ïîääåðæàòü
ñâîè êîìàíäû. Äà è ñàìè êàâýýí-
ùèêè ñ óäîâîëüñòâèåì ïîäáàäðè-

âàëè ñâîèõ êîíêóðåí-
òîâ.

×åñòíî ãîâîðÿ, â
êàêèå-òî ìîìåíòû
áûëî çàìåòíî, ÷òî
ïîçàäè ó ðåáÿò çà-
òÿæíîé îòïóñê. Äà è
ðåäàêòîð Ïåðâîé ëè-
ãè Àëåêñåé Ëÿïè÷åâ
íà ïðåññ-êîíôåðåí-
öèè ïåðåä èãðàìè íå-
îäíîêðàòíî ãîâîðèë
ïðî òðóäíîñòè, ñâÿ-
çàííûå ñ äëèòåëüíû-
ìè ëåòíèìè êàíèêó-
ëàìè, êîòîðûå ìîãóò
èçëèøíå ðàññëàáèòü
êîìàíäû. Íî, êàê îêà-
çàëîñü îòäûõ ïîø¸ë èì íà ïîëüçó.
Ñ êàæäîé ìèíóòîé îáñòàíîâêà íà-
êàëÿëàñü, è äî ïîñëåäíåãî íåâîç-

ìîæíî áûëî ïîíÿòü, êòî æå îêàæåò-
ñÿ ñèëüíåå. Èç 12 êîìàíä-ïîëóôè-
íàëèñòîâ äàëüøå ïðîøëè âñåãî
øåñòü, õîòÿ èçíà÷àëüíî ïëàíèðîâà-
ëîñü, ÷òî èãðàòü â ôèíàëå áóäóò
ìàêñèìóì ïÿòü êîìàíä (ïî äâå
ïðîéäóò èç êàæäîãî ïîëóôèíàëà è
îäíà äîáîðîì). Íî â ïåðâûé æå âå-
÷åð ñóäüè îòäàëè âòîðîå ìåñòî
ñðàçó òð¸ì êîìàíäàì, à ýòî óæå î
ìíîãîì ãîâîðèò.

Òàêèì îáðàçîì, â ôèíàëå ìû
óâèäèì ñëåäóþùèå êîìàíäû:
Ñáîðíóþ Ïåðìñêîãî êðàÿ, «Ãîðîä
ðàçâëå÷åíèé» (Ìîñêîâñêàÿ îá-
ëàñòü, «Ñóõàíîâî ïàðê»), Ñáîð-
íóþ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé àêà-

äåìèè (Èðêóòñê), Ñáîðíóþ áàí-
êåòíûõ âåäóùèõ (Ðåñïóáëèêà Òà-
òàðñòàí), «Õàðà Ìîðèí», (Óëàí-

Óäý), «Èâàí äà Ìàãà» (Ñáîðíàÿ
ÑÊÔÎ).

Êñòàòè, â æþðè ïîëóôèíàëüíûõ
èãð áûëî íåìàëî çíàìåíèòîñòåé.
Íàïðèìåð, ÷åìïèîíû Âûñøåé ëèãè
ÊÂÍ Àëåêñàíäð Æóðèí («Óåçäíûé
ãîðîä»), Èëüÿ Àëåêñååâ («ÑÎÊ») è
Åâãåíèé Íèêèøèí («Óåçäíûé ãî-
ðîä»). Îöåíêè ýòèõ ëþäåé î÷åíü
ìíîãî çíà÷àò äëÿ ëþáîãî êàâýýíùè-
êà. Îñîáåííî íà èãðàõ Ïåðâîé ëèãè.
Íè äëÿ êîãî íå ñåêðåò, ÷òî èìåííî
îíà äà¸ò êîìàíäàì øàíñ ïîïàñòü íà
Ïåðâûé êàíàë. È äëÿ ýòîãî íåîáÿçà-
òåëüíî áûòü ôèíàëèñòàìè. Åñòü êî-
ìàíäû, íå èìåþùèå â ñâîåé êîïèë-
êå çâàíèÿ ÷åìïèîíîâ Ïåðâîé ëèãè,
íî ïðîøåäøèå â «ïðåìüåðêó» èëè
äàæå â «Âûøêó»! Ïðèìåðû òîìó êî-
ìàíäû ÊÂÍ «Ñ.Ó.Ð.À.» (Ïåíçà), «Ðà-
èñû» (Èðêóòñê) è ìíîãèå äðóãèå.

Åñëè òåáå íå óäà-
ëîñü ïîïàñòü íà ïîëó-
ôèíàëüíûå èãðû, òî
óæå 28 ñåíòÿáðÿ òû ìî-
æåøü ïîñìîòðåòü ïåð-
âóþ èãðó â ýôèðå îáëà-
ñòíîãî òåëåêàíàëà «Ãó-
áåðíèÿ».

Ëþáèøü ÊÂÍ?
Ñìîòðèøü âñå èãðû ïî
òåëåâèçîðó? Ïîâåðü, ó
íàñ â ãîðîäå íè÷óòü íå
õóæå. Âåäü êàê ïðèÿòíî
âèäåòü íà Ïåðâîì êàíà-
ëå êîìàíäû, çà èãðàìè
êîòîðûõ òû óæå äàâíî
íàáëþäàåøü â ñâî¸ì
ãîðîäå. Çàäóìàëñÿ? À
íå÷åãî äóìàòü! Ó òåáÿ

åù¸ åñòü øàíñ ïîïàñòü íà ôèíàë
Ïåðâîé ëèãè ÌÑ ÊÂÍ, êîòîðûé ñîñ-
òîèòñÿ â Òîëüÿòòè 12 äåêàáðÿ.

_×òî áóäåò

ÌÌÛÛ ÏÏÐÐÎÎÄÄÎÎËËÆÆÀÀÅÅÌÌ ÊÊÂÂÍÍ
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Âîò ýòî íîâîñòè!
ñàéò www.tltsu.ru

Ìóçåéíîå äåëî
Ó êàæäîãî ìàñòåðà íàñòóïàåò ïåðèîä, êîãäà

îí çàäóìûâàåòñÿ îá ó÷àñòèè â âûñòàâêàõ. Â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ êàê â Ðîññèè, òàê è çà ðóáåæîì èõ
ïðîâîäèòñÿ çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî. Õî÷åòñÿ
óñïåòü âñþäó èëè âûáðàòü ñàìîå-ñàìîå! Êàê æå
íå ïîòåðÿòüñÿ â ýòîì áîëüøîì «êóêîëüíîì ìè-
ðå»? Êàê íàó÷èòüñÿ âûñòðàèâàòü ñâîé âûñòàâî÷-
íûé ãðàôèê? Êàê ãîòîâèòüñÿ ê ýòèì ìåðîïðèÿòè-
ÿì? Äëÿ ÷åãî îíè íóæíû êóêîëüíûì ìàñòåðàì è
êîãäà ïðîâîäÿòñÿ? Íà ýòè è ìíîãèå äðóãèå âîïðî-
ñû 21 ñåíòÿáðÿ â ÒÕÌ îòâåòèëà ïîñòîÿííûé
ó÷àñòíèê âûñòàâîê â Ðîññèè, Ãåðìàíèè è ßïîíèè,
îáëàäàòåëü «Çîëîòîãî Äæîðäæà — 2014» â Ìþíñ-
òåðå Îëüãà Æàðêîâà. Òâîð÷åñêàÿ âñòðå÷à ïðîõî-
äèëà ïðè ïîääåðæêå êóðàòîðà âûñòàâêè àâòîðñ-
êîé êóêëû «Ñòðàíà ÷óäåñ» Òàòüÿíû Ìàíû÷åâîé è
ìàãàçèíà êðåàòèâíûõ òîâàðîâ «Ñòðàíà ÷óäåñ».

Ìàíõýòòåíñêèé ôåñòèâàëü êîðîòêîìåòðàæíîãî
êèíî — 2014

Â êèíîòåàòðå «Âåãà-Ôèëüì» ïðîäîëæàåòñÿ ïî-
êàç ñàìîãî ìàñøòàáíîãî ìåæäóíàðîäíîãî çðè-
òåëüñêîãî ôåñòèâàëÿ â ìèðå — Ìàíõýòòåíñêîãî
ôåñòèâàëÿ êîðîòêîìåòðàæíîãî êèíî. Ïðîãðàììà
Ìàíõýòòåíñêîãî ôåñòèâàëÿ ýòîãî ãîäà ïðåäëàãàåò
íåâåðîÿòíîå ðàçíîîáðàçèå ñþæåòîâ, ãåðîåâ è
æàíðîâ. Ñîöèàëüíûå äðàìû, èñòîðèè ëþáâè, íà-
ó÷íî-ôàíòàñòè÷åñêîå êèíî è ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ
àíèìàöèÿ — êàæäûé çðèòåëü ñìîæåò íàéòè ôèëüì
ñåáå ïî âêóñó. Ìíîãèå êàðòèíû óæå ñòàíîâèëèñü
ó÷àñòíèêàìè è ëàóðåàòàìè ïðåñòèæíûõ ìåæäóíà-
ðîäíûõ ôåñòèâàëåé, òàêèõ êàê Áåðëèíñêèé êèíî-
ôåñòèâàëü, ôåñòèâàëü «Ñàíäýíñ», ìåæäóíàðîä-
íûé êèíîôåñòèâàëü â Òîðîíòî, êèíîôåñòèâàëü «Òðàéáåêà» è ìíîãèå äðóãèå.

Ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ î ðåïåðòóàðå ôåñòèâàëÿ ñìîòðè â ãðóïïå â êîíòàêòå:
vk.com/vega_film_tlt

_×òî áóäåò
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Áîëüøîå áóäóùåå
Ïëýéáýê-òåàòð — ýòî èíòåðàêòèâíûé òåàòð çðèòåëüñêèõ

èñòîðèé: íå÷òî ñðåäíåå ìåæäó ïñèõîëîãèåé, îáùåñòâåííûì
îáúåäèíåíèåì è èñêóññòâîì. Çäåñü íàéä¸òñÿ ìåñòî êàæäî-
ìó, êòî öåíèò â ñåáå è â äðóãèõ ëè÷íîñòü, êòî æàæäåò ïðîÿâèòü
ñâîè ëèäåðñêèå è êîììóíèêàòèâíûå êà÷åñòâà, êòî êðåàòèâåí
è îòëè÷àåòñÿ ïîçèòèâíûì îòíîøåíèåì ê ëþäÿì. Ïëýéáýê-òå-
àòð òîëüêî îòêðûâàåòñÿ â ÒÃÓ, è ó òåáÿ åñòü óíèêàëüíàÿ âîç-
ìîæíîñòü ñòàòü ó÷àñòíèêîì íåâåðîÿòíîãî ïðîåêòà! Íå òðåáó-
åòñÿ çíàíèé â îáëàñòè ðåæèññóðû è íàïèñàíèÿ ñöåíàðèåâ,
âïîëíå äîñòàòî÷íî àêò¸ðñêîãî ìàñòåðñòâà, êîòîðûì òû óæå
îáëàäàåøü. Ìû áóäåì ó÷èòüñÿ è ðàñòè âìåñòå, âåäü ó íàñ
áîëüøîå áóäóùåå! Çàíÿòèÿ ïî
÷åòâåðãàì ñ 18.00 äî 21.00 â êîð-
ïóñå ÒÃÓ íà óë. Ôðóíçå, 2Ã, àóä.
203. Òåëåôîí 89879367226
(Ëþäìèëà Ïåòðîâà).

Òåàòð è òàíåö
Ïàðàäîêñàëüíûé è íåïîâòîðèìûé òåàòð

«Áàëåò Åâãåíèÿ Ïàíôèëîâà» — öåíòð àâòîðñ-
êîé õîðåîãðàôèè, èçâåñòíîé âî âñ¸ì ìèðå,
äàñò îäíî ïðåäñòàâëåíèå â ôèëàðìîíèè
Òîëüÿòòè 27 ñåíòÿáðÿ. Òåàòð Ïàíôèëîâà âñåãäà ñóëèò íåîæè-
äàííîñòè, çàâîðàæèâàåò, óäèâëÿåò. Àðòèñòû ïðåäñòàâÿò äâå
îäíîàêòíûå ïîñòàíîâêè. Â ïåðâîì îòäåëåíèè — áàëåò DESTI-
NO íà ìóçûêó çàðóáåæíûõ êîìïîçèòîðîâ. Âçÿòûå èç æèçíè
èñòîðèè íåñêîëüêèõ ñîâåðøåííî ðàçíûõ ïàð — äðàìàòè÷íûå,
òðàãè÷íûå èëè ñìåøíûå — îáúåäèíåíû â êðàñèâîå ñöåíè-
÷åñêîå ïðîèçâåäåíèå, â êîòîðîì åñòü âåëèêîëåïíàÿ õîðåîã-
ðàôèÿ, àêò¸ðñêàÿ èãðà, øàðì, ìîðå ÷åëîâå÷åñêèõ ñòðàñòåé.
Âî âòîðîì îòäåëåíèè — êîíöåðòíàÿ ïðîãðàììà «Åù¸ íå ðàç
âû âñïîìíèòå ìåíÿ è âåñü ìîé ìèð...» — ëó÷øèå õîðåîãðàôè-
÷åñêèå ìèíèàòþðû Åâãåíèÿ Ïàíôèëîâà, ïîñâÿù¸ííàÿ ïàìÿòè
âåëèêîãî Ìàñòåðà. Ïîäðîáíåå: 222-600 è íà filarman.ru.

Ñóìàñøåäøàÿ íàóêà
Stand-Up Science — ýòî

äðóæåñêîå ñîðåâíîâàíèå, â
êîòîðîì ó÷¸íûå ïûòàþòñÿ
ïîíÿòíî è èíòåðåñíî ðàññêà-
çàòü î ñâîåé ðàáîòå íåïîä-
ãîòîâëåííîé ïóáëèêå. Âîç-
ìîæíî, ýòî êàæåòñÿ íå î÷åíü
ñëîæíûì çàäàíèåì, íî åñòü
è äðóãîå ïðàâèëî — áðàòü
ñëîâî êàæäûé ìîæåò òîëüêî íà òðè ìèíóòû. Çà 180 ñåêóíä ÷å-
ëîâåê ìîæåò ðàññêàçàòü ñàìîå ãëàâíîå î ñâîèõ òåêóùèõ ïðî-
åêòàõ è ïëàíàõ íà áóäóùåå. Ñêàæè íåò ñêó÷íîé íàóêå! Ïðèõî-
äè íà íàó÷íûå áîè! Æä¸ì òåáÿ 30 îêòÿáðÿ 2014 ãîäà â Òîëüÿò-
òèíñêîì ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñèòåòå! Ïîäðîáíåå ïî òåëå-
ôîíàì 53-94-50, 53-94-90, Óïðàâëåíèå èííîâàöèîííîãî ðàç-
âèòèÿ, êàáèíåòû ÍÈ×-205, ÍÈ×-207.

Ãîñòåé ÿðìàðêè òâîð÷åñòâà
âñòðå÷àëè ñèìâîëû Òîëüÿòòèíñêî-
ãî ãîñóíèâåðñèòåòà — Óíèâåð è
Óíèâåðî÷êà, à äëÿ çíàêîìñòâà ñ
âíåó÷åáíûì ìèðîì óíèâåðñèòåòà
îðãàíèçàòîðû «ïîñòðîèëè» â ôèç-
êóëüòóðíî-ñïîðòèâíîì êîìïëåêñå
ÒÃÓ äâóõýòàæíûé òâîð÷åñêèé «Àð-
áàò». Íà ïåðâîì ýòàæå ïî ñïåöè-
àëüíî âîçâåä¸ííîé àëüïèíèñòñêîé
ñòåíå ïðîâîðíî ïåðåìåùàëèñü
ñêàëîëàçû, à ïàðêóðùèêè ëîâêî ïî-

êîðÿëè âûñîêèå ìåòàëëè÷åñêèå
êîíñòðóêöèè.

Ïî âòîðîìó ýòàæó «óëèöû»
òâîð÷åñòâà ëåòÿùåé ïîõîäêîé äå-
ôèëèðîâàëè ôèíàëèñòêè êîíêóðñà
êðàñîòû è èíòåëëåêòà «Ìèññ ÒÃÓ».
Ïîä  ýòíè÷åñêèå ðèòìû øîó «Áàðà-
áàíû ìèðà» è êàïîýéðû ïàðû ñòó-
äèè áàëüíîãî òàíöà «Óñïåõ» êðóæè-
ëèñü â ñàìáå è áûñòðîì ôîêñòðîòå.
Ñòóäèÿ ëþáèòåëüñêîãî ìóçèöèðî-
âàíèÿ ðàäîâàëà èãðîé íà öèôðîâûõ

ïèàíèíî, à òàíöåâàëüíûå êîëëåêòè-
âû âïå÷àòëÿëè çàæèãàòåëüíûìè
áàòëàìè.

Ïîñëå ïðîãóëêè ïî «Àðáàòó»
ãîñòè ìîãëè ðåøèòü, êàêîå íàïðàâ-
ëåíèå èì áëèæå, çàïèñàòüñÿ â âûá-
ðàííóþ ñòóäèþ è ïîñåòèòü ïðåçåí-
òàöèþ òâîð÷åñêèõ êîëëåêòèâîâ ÒÃÓ
â ðåæèìå íîí-ñòîï.

Â êîíöåðòå ó÷àñòâîâàëè èçâå-
ñòíûå òàíöåâàëüíûå, âîêàëüíûå è
ñïîðòèâíûå êîìàíäû — ïîáåäèòå-
ëè âñåðîññèéñêèõ êîíêóðñîâ ñòó-
äåí÷åñêîãî òâîð÷åñòâà è ðàçëè÷-
íûõ ñïîðòèâíûõ ñîðåâíîâàíèé:
ñïîðòèâíî-ìîëîä¸æíûé êîëëåê-
òèâ VIO CUBE, òåàòð òàíöà «ÞÂÅÍ-
ÒÀ», èñòîðèêî-ðîëåâîé êëóá «Êíÿ-
æè÷è», õîðîâàÿ êàïåëëà ÒÃÓ, òèòó-
ëîâàííûå âîêàëèñòû Íàòàëüÿ Áðèò
è Äèàíà Èáðàãèìîâà, à òàêæå ñîâ-
ñåì íîâûå, ìîëîäûå îáúåäèíåíèÿ
— òàíöåâàëüíûé êîëëåêòèâ «Áè-
ðþçà» è ñòóäèÿ «Óñïåõ». Âïåðâûå
íà ïðåçåíòàöèè «âíåó÷åáêè» Òîëü-
ÿòòèíñêîãî ãîñóíèâåðñèòåòà îðãà-
íèçàòîðû ðàññêàçàëè î ïðîåêòå
«Øêîëà Ìèññ ÒÃÓ», à ôèíàëèñòêè
êîíêóðñà êðàñîòû è èíòåëëåêòà
«Ìèññ ÒÃÓ» 2013 è 2014 ãîäîâ âî
âðåìÿ äåôèëå ïîêàçàëè èòîãè ðà-
áîòû «Øêîëû».

Â òå÷åíèå âå÷åðà ïðîôêîì ñòó-
äåíòîâ è àñïèðàíòîâ ÒÃÓ ïðîâîäèë
âèêòîðèíû è ëîòåðåþ, à òàêæå êîí-
êóðñ ñåëôè, ñäåëàííûõ â òå÷åíèå
ïðåçåíòàöèè. Àâòîðó ëó÷øåãî
ñíèìêà íà êîíöåðòå âðó÷èëè ïîäà-
ðîê îò ñïîíñîðà, à ïîáåäèòåëÿì

âèêòîðèíû — ïîäàðî÷íûå ñåðòè-
ôèêàòû.

Â çàâåðøåíèå âå÷åðà êàæäûé
ãîñòü óæå âïîëíå îáäóìàííî ìîã
âûáðàòü ñâîé ïóòü ïî «âíåó÷åáêå»

ðîäíîãî âóçà. Îñòà¸òñÿ ïîæåëàòü,
÷òîáû ýòî íàïðàâëåíèå ïî-íàñòîÿ-
ùåìó óâëåêëî è ïðèíåñëî êàæäîìó
ðàäîñòü è óñïåõ.

Àííà ÑÂÅÒËÎÂÀ

««ÀÀÐÐÁÁÀÀÒÒ»» ÒÒÂÂÎÎÐÐ××ÅÅÑÑÒÒÂÂÀÀ 
Ïåðâîêóðñíèêè Òîëüÿòòèíñêîãî ãîñóíèâåðñèòåòà 16 ñåí-
òÿáðÿ ïîçíàêîìèëèñü ñ òâîð÷åñêèìè êîëëåêòèâàìè, ãðóï-
ïàìè è ñòóäèÿìè âóçà íà ïðåçåíòàöèè íàïðàâëåíèé âíå-
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Ñ ýòîãî ãîäà âñå òâîð÷åñêèå íàï-
ðàâëåíèÿ «âíåó÷åáêè» îáúåäèíåíû â íîâûé ïðîåêò «ÄÍÊ»
(«Äîì íîâîé êóëüòóðû») â ðàìêàõ Öåíòðà ìîëîä¸æíîãî
òâîð÷åñòâà ÒÃÓ.



Òàêîâà ïðèðîäà ëþäåé, ÷òî â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ íàì õî÷åòñÿ òî, ÷òî èíòå-
ðåñíåå. À êîãäà ýòî èíòåðåñíîå åù¸ è
äîñòóïíî, òî óäåðæàòü ëþáîïûòñòâî è
æåëàíèå çàïîëó÷èòü çàâåòíîå — øàíñîâ
êðàéíå ìàëî. Íî î ÷åì ýòî ìû? Êîíå÷íî
æå, î íàøèõ ìîáèëüíûõ, êîòîðûå óæå
äàâíî ïåðåñòàëè áûòü ïðîñòî òåëåôî-
íàìè è ñòàëè äëÿ êàæäîãî ÷åì-òî ñâîèì:
íîâîìîäíûì ãàäæåòîì, âîçìîæíîñòüþ
áûòü âñåãäà â ñåòè Èíòåðíåò, ñðåäñòâîì
ñâÿçè, à äëÿ êîãî-òî äàæå íåøóòî÷íîé
çàâèñèìîñòüþ.

Êîãäà òû õî÷åøü ÷òî-òî îïðåäåë¸ííîå, òû ïðè-
ìåðíî ïðåäñòàâëÿåøü, â êàêîé öåíîâîé êàòåãîðèè
íàõîäèòñÿ æåëàåìîå, è ïîýòîìó ðàññòàòüñÿ ñ êðîâ-
íî çàðàáîòàííûìè ñàìèì (èëè, ìîæåò, ðîäèòåëüñ-
êèìè) äåíüãàìè ñòàíîâèòñÿ ëåã÷å. Íî èíîãäà áûâà-
åò òàê, ÷òî ìû ãîíèìñÿ çà ìèôè÷åñêèìè òðåíäàìè
èëè èä¸ì íà ïîâîäó ó àãðåññèâíîé ðåêëàìû è ïîêó-
ïàåì òî, ÷òî ïî ñóòè íè÷åãî íàì ïîëåçíîãî íå äàñò.
Õîòÿ äàéòå óãàäàþ: èíîãäà ýòî äà¸ò íåêîå ÷óâñòâî
çíà÷èìîñòè, âîçìîæíîñòü ïîêàçàòü ñâîé ñîöèàëü-
íûé ñòàòóñ, êàê áû íàìåêàÿ, ìîë, «ÿ êëàññíûé, ïîòî-
ìó ÷òî òåëåôîí ó ìåíÿ êëàññíûé». Íî âåäü ýòî âñ¸
äåòñêèå çàáàâû. 

Õëîïíóòü ïà÷êîé áàíêíîò ïî ñòîëó â ìàãàçèíå
ýëåêòðîíèêè èëè ïóñòü äàæå êîððåêòíî ïîñòó÷àòü ïëà-
òèíîâîé êðåäèòêîé ñòîèò ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè âû
ïîíèìàåòå, ÷òî âàø áóäóùèé àïïàðàò îòðàáîòàåò òî,
÷òî âû â íåãî âëîæèëè. Åñëè âû íå ïîíèìàåòå, â ÷¸ì
ñìûñë äèñïëåÿ Retina èëè çà÷åì âàì îòñóòñòâèå ëàãîâ
îáîëî÷êè, çíà÷èò, âàì ýòî íå íóæíî è íå ñòîèò òåõ äå-
íåã, êîòîðûå ïðîñÿò â ìàãàçèíå. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå
êëàññíûì âñ¸-òàêè áóäåò òåëåôîí, íî íèêàê íå õîçÿèí,
êîòîðûé íå ìîæåò ñ íèì ñëàäèòü. Èíîãäà âìåñòî áåñ-
ïîëåçíîé æåëåçêè ëó÷øå ïîçâîëèòü ñåáå îòäîõíóòü,
âëîæèòüñÿ â çäîðîâüå èëè æå ïðîñòî îñòàâèòü ñåáå íà
ðàñõîäû òî, ÷òî óéä¸ò â êàðìàí ðàçðàáîò÷èêàì, êîòî-
ðûå óæ òî÷íî çíàþò, äëÿ ÷åãî âñ¸ ýòî áûëî óñòðîåíî.

È çàïîìíèòå, ðåáÿòà, ñòîèìîñòü âàøåãî òåëåôî-
íà íå äîëæíà âëèÿòü íà âàñ è âàøå îòíîøåíèå ê ìèðó.
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×òî äåëàòü, åñëè òâîè ìûñëè ñòàëè íå-
ïðîèçâîëüíî äåëèòüñÿ íà 140 ñèìâîëîâ,
à âñÿ òâîÿ ðåàëüíîñòü ðàçáèòà íà êâàä-
ðàòíûå êàðòèíêè, îáðàáîòàííûå ôèëüò-
ðîì?

×òî òàêîå äèäæèòàë äåòîêñ?
Ëþäè, íå âûõîäÿùèå â ñåòü, äåëÿòñÿ íà íåñêîëü-

êî òèïîâ. Ïåðâûé: digital outsiders — ëþäè, êîòîðûå
íå âûõîäÿò ðåãóëÿðíî â ñåòü ïî èìóùåñòâåííûì èëè
ñîöèàëüíûì ïðè÷èíàì (äëÿ íèõ ýòî ñëèøêîì ñëîæíî,
íåò äîñòóïà èëè ìàòåðèàëüíîé âîçìîæíîñòè). Ýòî
ñàìàÿ áîëüøàÿ ãðóïïà âî âñ¸ì ìèðå, è â ÷àñòíîñòè â
Ðîññèè. Äâà äðóãèõ òèïà çíà÷èòåëüíî ìåíüøå.

Âòîðîé — digital worried — ïîëüçîâàòåëè, îáåñïî-
êîåííûå êîíôèäåíöèàëüíîñòüþ ëè÷íîé èíôîðìàöèè
â ñåòè. Ýòè ëþäè íå çàâîäÿò àêêàóíòû â ñîöèàëüíûõ
ñåòÿõ, íå ïîëüçóþòñÿ ýëåêòðîííîé êîììåðöèåé. Èõ
íå òàê ìíîãî. 

È, íàêîíåö, òðåòèé òèï — digital detox — òå, êòî
ïðîñòî óñòàë îò Èíòåðíåòà è îãðàíè÷èâàåò ñâî¸ ïðè-
ñóòñòâèå â í¸ì. Ñèíäðîìû ýòîé ãðóïïû (æåëàíèå îã-
ðàíè÷èòü êîíòàêòû â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ, ïîòðåáíîñòü
ïðîâåñòè íåñêîëüêî äíåé áåç èíòåðíåòà) ñòîèò èñ-
êàòü ó æèòåëåé áîëüøèõ ãîðîäîâ, àêòèâíî ïîëüçóþ-
ùèõñÿ Èíòåðíåòîì.

Äèäæèòàë äåòîêñ (Digital Detox — àíãë.) — ýòî
ñîçíàòåëüíîå ñîêðàùåíèå âðåìåíè ïðåáûâàíèÿ â
Èíòåðíåòå. Ýòîò òðåíä ñòàë îñîáåííî ïîïóëÿðåí â
ïðîøëîì ãîäó, êîãäà ïîëüçîâàòåëè Èíòåðíåòà àê-
òèâíî íà÷àëè îãðàíè÷èâàòü âðåìÿ, êîòîðîå îíè
ïðîâîäÿò ñî ñìàðòôîíîì èëè ïëàíøåòîì â ðóêàõ.
Êòî-òî äåëàåò ýòî ðåäêî, íî ìåòêî, íàïðèìåð, ðàç â
íåäåëþ èëè ìåñÿö, ïîëíîñòüþ èçîëèðóÿ ñåáÿ îò
ãàäæåòîâ. Êòî-òî äåëàåò ýòî ïîñòåïåííî, îãðàíè÷è-
âàÿ ñåáÿ â èñïîëüçîâàíèè îäíîé èç ñîöèàëüíûõ ñå-
òåé.

Êîìó ñòîèò çàíÿòüñÿ 
äåòîêñîì?

Âñåì òåì, êòî, óâèäåâ ÷òî-íèáóäü, ÷òî ïðèâëåêà-
åò âíèìàíèå, ñïåøèò ïåðâûì äåëîì ýòî ñôîòîãðà-
ôèðîâàòü èëè íàïèñàòü îá ýòîì â òâèòòåð. 

Áîëüøå äâóõ ïðèëîæåíèé äëÿ îáùåíèÿ íà òåëå-
ôîíå — ýòî óæå ïëîõîé ïðèçíàê. Âûêëàäûâàòü ôîòî,
âèäåî, äåëàòü îòìåòêè è ïîäïèñè ìîæíî, ïîëüçóÿñü
òîëüêî ëèøü êîíòàêòîì èëè ôåéñáóêîì. Áåñïëàòíûå

ñîîáùåíèÿ íåîáÿçàòåëüíî îòïðàâëÿòü ÷åðåç äîïîë-
íèòåëüíûå ñåðâèñû.

Ïî÷åìó ÿ ðåøèëà óñòðîèòü
ñåáå äèäæèòàë äåòîêñ?

Ïîñëåäíåå âðåìÿ ÷àñòî ñòàëà çàìå÷àòü, ÷òî ìíå
íåèíòåðåñíî òî, íà ÷òî ÿ ïîäïèñàíà àáñîëþòíî âî
âñåõ ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ. Íîâîñòè îò ÑÌÈ, áîëüøå ïî-
õîæèå íà áåññìûñëåííûå ðàññóæäåíèÿ íà òåìó ÷åãî-
ëèáî. Ïîäðóãè è äðóçüÿ èç ðàçíûõ ãîðîäîâ, âûêëàäû-
âàþùèå ôîòîãðàôèè ñâîèõ çàâòðàêîâ â èíñòàãðàìå,
ïèøóùèå î òîì, êàê âñ¸ ïëîõî, èëè, íàîáîðîò, î òîì,
êàê âñ¸ õîðîøî, â òâèòåðå, è ðàññûëàþùèå íàäîåâ-
øèå ïðèãëàøåíèÿ íà âñòðå÷è âêîíòàêòå, ñòàëè ìíå
íå íóæíû. ß îòïèñûâàëàñü îò ëèøíèõ íîâîñòåé ñíà-
÷àëà ÷àñòè÷íî, à ïîòîì ðåøèëà îòêàçàòüñÿ îò íèõ
ïîëíîñòüþ.

Êàê ïðîõîäèò äåíü 
áåç Èíòåðíåòà?

Ïîïðîáîâàòü ïðîæèòü îäèí äåíü áåç ãàäæåòîâ
îïðåäåë¸ííî ñòîèò. Äëÿ îòêàçà îò Èíòåðíåòà ÿ âûá-
ðàëà âîñêðåñåíüå. Â ýòîò äåíü ìåíüøå âñåãî åñòü âå-
ðîÿòíîñòü ïðîïóñòèòü äåéñòâèòåëüíî âàæíûé çâîíîê
èëè íå äîäåëàòü êàêóþ-òî ðàáîòó. Çà ñóááîòó ÿ çàêîí-
÷èëà âñå íàèáîëåå âàæíûå çàíÿòèÿ â ñåòè è äåòîêñ
íà÷àëà ñî ñïîêîéíîé ñîâåñòüþ.

Ïðîñíóëàñü ÿ â âîñåìü óòðà. Áóäèëüíèê íà òåëå-
ôîíå áûë ïîñëåäíèì, ÷åì ÿ âîñïîëüçîâàëàñü. Ïîñëå
ýòîãî ñðàçó îòêëþ÷èëà ïèòàíèå òåëåôîíà. Íà÷àëñÿ
äåíü áåç Èíòåðíåòà. 

Ïðîñíóòüñÿ îêàçàëîñü ãîðàçäî ëåã÷å. Ïîòîìó ÷òî,
ïðåæäå ÷åì âûëåçòè èç êðîâàòè, ÿ íå ñòàëà òðàòèòü
âðåìÿ íà ïðîñìîòð íîâîñòåé. À çíà÷èò — ëèøèëà ñå-
áÿ âîçìîæíîñòè âíîâü ïîääàòüñÿ ñíó, ë¸æà ïîä ò¸ï-
ëûì îäåÿëîì.

Âðåìÿ ñáîðà ïðîøëî êàê îáû÷íî. Âûõîäÿ èç äî-
ìà, ÿ íà âñÿêèé ñëó÷àé âñ¸ ðàâíî çàêèíóëà òåëåôîí â
ñóìêó. Îñòàâèòü åãî äîìà íå õâàòèëî ðåøèìîñòè.
Ïåðâàÿ ïðîáëåìà âîçíèêëà ó ìåíÿ ïî äîðîãå íà ìåñ-
òî âñòðå÷è. Ñîãëàñíî ìîèì ñîáñòâåííûì ïðàâèëàì,
íåëüçÿ áûëî äàæå ñëóøàòü ìóçûêó, ïîòîìó ÷òî ÿ
îáû÷íî äåëàþ ýòî ÷åðåç Èíòåðíåò. Ïóòü îêàçàëñÿ
êðàéíå ñêó÷íûì. 11 óòðà — âðåìÿ ïåðâîé ìàëåíüêîé
ëîìêè.

Íà ïîëäåíü ó ìåíÿ áûë êóïëåí áèëåò â êèíî. Ýòî
áûëî ðàçðåø¸ííîå ðàçâëå÷åíèå. Ñëåäóþùèå ïîñëå

ýòîãî äâà ÷àñà íåîáõîäèìîñòè âûéòè â ñåòü íå áû-
ëî. 

Ïîñëå ñåàíñà ÿ îêàçàëàñü çà ãîðîäîì. Âîçíèêëà
ìûñëü ñôîòîãðàôèðîâàòü ÷òî-íèáóäü èëè òâèòíóòü î
òîì, ÷òî ïîðà âûáèðàòüñÿ èç îôèñîâ íà ïðèðîäó. ß å¸
îòìåëà. Òðè ÷àñà äíÿ — âðåìÿ íîñòàëüãèè ïî ñìàðò-
ôîíó.

Ïîêà ÿ áûëà âíå ãîðîäà, áîëüøå ïîðûâîâ âçÿòü â
ðóêè òåëåôîí ó ìåíÿ íå áûëî. Íàøëèñü äðóãèå çàòÿ-
íóâøèå ìåíÿ äåëà.

Â ïîëîâèíå øåñòîãî ó ìåíÿ áûë åù¸ îäèí ñåàíñ
êèíî. Ôèëüì îêàçàëñÿ ñêó÷íåå ïåðâîãî, ïîýòîìó ïà-
ðó ðàç ÿ äóìàëà î òîì, ÷òî óçíàòü î ñóäüáå ìîèõ äðó-
çåé èíòåðåñíåå, ÷åì ñëåäèòü çà ñóäüáîé ãåðîåâ. Èç-
áàâèòüñÿ îò ýòèõ ìûñëåé ìíå òàê è íå óäàëîñü. Íà âî-
ñåìü âå÷åðà áûëà íàçíà÷åíà âñòðå÷à, è, ðåøèâ ïðî-
âåðèòü, íå îòìåíèëè ëè å¸, ÿ âêëþ÷èëà òåëåôîí. Âñå-
ãî íà òðè ìèíóòû è òîëüêî ÷òîáû ïîñìîòðåòü ïðîïó-
ùåííûå. Íî ýòî óæå áûë ïðîâàë. 19:17 — âðåìÿ, êîã-
äà ÿ ñäàëàñü. Ñîâñåì íå âàæíî, ÷òî ïîòîì ÿ îïÿòü
îòêëþ÷èëà òåëåôîí è ñ òåõ ïîð åù¸ íè ðàçó íå îáíî-
âèëà íè îäíó ëåíòó íîâîñòåé.

11 ÷àñîâ 17 ìèíóò — òî âðåìÿ, êîòîðîå ÿ ñìîãëà
ïðîäåðæàòüñÿ áåç òåëåôîíà.

Äåíü, êîòîðûé òû ðåøèøü ïðîâåñòè áåç Èíòåðíå-
òà, ëó÷øå âñåãî ðàñïëàíèðîâàòü çàðàíåå. Èíà÷å ïðè-
ä¸òñÿ äîëãî ñìîòðåòü â ïóñòîòó è èñêàòü ñåáå çàíÿ-
òèå.

Öèôðîâîé ýñêàïèçì ïîëåçåí, íî íå íàäî ñõîäèòü
ñ óìà. Äèäæèòàë äåòîêñ ïðîâîäèòñÿ â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü ñ öåëüþ óðåçàòü âðåìÿ, êîòîðîå òðàòèòñÿ íà
áåññìûñëåííîå ñèäåíèå â Èíòåðíåòå. Åñëè ïîäðóãà
ïðîñèò ñôîòîãðàôèðîâàòü å¸ íà ôîíå çàêàòà — óáå-
ãàòü îò ôîòîàïïàðàòà ñ êðèêàìè óæàñà áîëåå ÷åì
ãëóïî. 

×åì äåëî êîí÷èëîñü?
Óòðî ïîíåäåëüíèêà ÿ íà÷àëà ñ òîãî, ÷òî óäàëèëà ñ

òåëåôîíà ïðèëîæåíèÿ Instagram, Twitter è
Foursquare. ß àáñîëþòíî ÷¸òêî ïîíèìàþ, ÷òî ýòî âðå-
ìåííàÿ ìåðà. Ðàíî èëè ïîçäíî ìíå çàõî÷åòñÿ âíîâü
âåðíóòüñÿ âî âñ¸ ýòî. Èìåííî ïîýòîìó âûáîð ïàë íå
íà êàê áû ðàäèêàëüíîå óäàëåíèå ïðîôèëåé, êîòîðîå
áîëüøå âûãëÿäèò ñìåõîòâîðíûì, à íà âðåìåííîå
óäàëåíèå ïðèëîæåíèé. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ÿ âñåãäà
ìîãó âûéòè â ñåòü ñ êîìïüþòåðà, íî ïîêà ÿ äî íåãî
äîáåðóñü, ñêîðåå âñåãî, æåëàíèå óæå ïðîïàä¸ò.

Íàñòàñüÿ ÑÓ×ÊÎÂÀ

ÄÈÄÆÈÒÀË ÄÄÅÒÎÊÑ, ÈÈËÈ ××ÒÎ ÁÁÓÄÅÒ,
ÅÑËÈ ÏÏÐÎÂÅÑÒÈ ÄÄÅÍÜ ÁÁÅÇ ÃÃÀÄÆÅÒÎÂ

ÑÑËËÎÎÂÂÎÎ ÎÎ ÑÑÌÌÛÛÑÑËËÀÀÕÕ 
Ïðåäëàãàåì òåáå íåìíîãî ïîäóìàòü ïî÷òè î ñìûñëå
æèçíè. Êàê ìíîãî âðåìåíè òû ïðîâîäèøü â ñîöèàëüíûõ
ñåòÿõ? Êàêèå ïðèëîæåíèÿ íà òâî¸ì ìîáèëüíîì äåéñòâè-
òåëüíî ÿâëÿþòñÿ «ïðèëîæåíèÿìè» ê ïîâñåäíåâíûì äå-
ëàì, à íå å¸ áîëüøåé ÷àñòüþ, à òî è âñåé? Çàìåòèë, ÷òî
â ýòèõ âîïðîñàõ è ïðàâäà ÷òî-òî «æèâ¸ò»… Ñâîåé
æèçíüþ! È âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî íå òâîåé. Ïîïðîáóåì
âìåñòå ðàçîáðàòüñÿ, êòî æå òàêèå ýòè ãàäæåòû è êàê îíè
ïîìîãàþò íàì îñòàâàòüñÿ «÷åëîâåêîì ñåãîäíÿ», à â êà-
êèå ìîìåíòû — ñîâñåì äàæå íàîáîðîò.

Ïîðîé íåâåðîÿòíî ñëîæíî ðàçîáðàòüñÿ â òîì, ÷òî òû äåðæèøü â ðó-
êàõ. Ê ïðèìåðó, òå ñòðàííûå áàíî÷êè ñ ñîëåíüÿìè â áîëüøèõ òîðãîâûõ
öåíòðàõ, íà êîòîðûõ âîîáùå íè îäíîãî ðóññêîãî ñëîâà, è, ïðîñòî îãëÿ-
äåâ ñîäåðæèìîå ñ ðàçíûõ ñòîðîí, íåâîçìîæíî ïîíÿòü, ÷òî çà «ôðóêò» â
ýòîé áàíî÷êå ñïðÿòàí. Òàê è ñ ïîêóïêîé íîâåíüêîãî ñìàðòôîíà, çà êîòî-
ðûì òû îõîòèëñÿ î÷åíü äîëãî: âðîäå áû îáøàðèë âñå ôîðóìû è ïðî÷è-
òàë âñå îáçîðû ïðî ýòîò ÷óäî-ãàäæåò, ñîáðàë âñþ ñóììó äî êîïåå÷êè…
Íî êàê òîëüêî òû âçÿë ýòîò àãðåãàò â ðóêè — ðàçóì ïåðåñòàë îòâå÷àòü íà
çàïðîñû. Òåáå âäðóã êàæåòñÿ, ÷òî ýòà «ìàøèíà» óìíåå òåáÿ â ñîòíè ðàç,
÷òî îñâîèòü âñå åå ôóíêöèè è ðàçîáðàòüñÿ ñî âñåìè «ôèøêàìè» — ïðîñ-
òî íåðåàëüíî. À âåäü ðàäè ýòèõ «ôèøåê» òû åãî è êóïèë. Íî áóêâàëüíî â
òå÷åíèå äíÿ, ïðîâåä¸ííîãî âìåñòå â áåñêîíå÷íîé çàêà÷êå êðóòûõ è íóæ-
íûõ ïðèëîæåíèé, íàñòðîéêå êàëåíäàðÿ, êîíòàêòîâ è áóäèëüíèêà, ïðîáû
ýêðàíà íà ìàí¸âðåííîñòü â èãðóøêàõ, âñ¸ ñòàíîâèòñÿ íà ñâîè ìåñòà, è
âû óæå íå ðàçëåé âîäà.

È ñîâåðøåííî íå âàæíî, êàêîé èìåííî àïïàðàò ó òåáÿ â ðóêàõ: êàêîé
ôèðìû, ñ êàêîé îïåðàöèîííîé ñèñòåìîé, çà êàêóþ öåíó. Âåäü çàïðîñû ó
âëàäåëüöåâ ìîáèëüíûõ ãàäæåòîâ îäèíàêîâû, à çíà÷èò, è èõ ôóíêöèîíàë
íà 99 ïðîöåíòîâ ñõîæ. Òàê, êñòàòè, ñ÷èòàþò áîëüøèíñòâî íàøèõ ÷èòàòå-
ëåé, êîòîðûå ïðèíÿëè ó÷àñòèå â ïðîñòîì, íî î÷åíü ìíîãîå îáúÿñíèâ-
øåì, â òîì ÷èñëå è íàì ñàìèì, îïðîñå. Áîëåå 70% îïðîøåííûõ, ñðåäè
êîòîðûõ — òîëüÿòòèíñêèå øêîëüíèêè è ñòóäåíòû ÒÃÓ, äîâîëüíû âîçìîæ-
íîñòÿìè ñâîåãî ìîáèëüíîãî óñòðîéñòâà è èì ñàìèì è, ïî êðàéíåé ìåðå
íà äàííûé ìîìåíò, íå æåëàþò ñ íèì ðàññòàâàòüñÿ. Ëèäèðóþùèå ïîçè-
öèè çàíÿëè, êîíå÷íî, «àêóëû» ðûíêà ìîáèëüíûõ îïåðàöèîííûõ ñèñòåì
— Android è IOS. Íà òðåòüå ìåñòî, êàê áû ñòðàííî ýòî íè çâó÷àëî, âûøëè
«ïàòðèàðõè» ìîáèëüíîé ñâÿçè — ìîëîä¸æü âñ¸ åù¸ àêòèâíî ïîëüçóåòñÿ
«êèðïè÷àìè». Ïëàòôîðìû Windows è Bada îñòàëèñü â ñàìîì íèçó òóð-
íèðíîé òàáëèöû. Ê òîìó æå â ÷èñëå 484 îïðîøåííûõ îêàçàëîñü 15 ÷åëî-
âåê, êîòîðûå âîâñå íå ïîëüçóþòñÿ ïðåäëîæåííûìè íàìè ïëàòôîðìàìè
è, âîçìîæíî, íå ïîëüçóþòñÿ ìîáèëüíèêàìè âîîáùå. Åñòü â ýòîì êàêàÿ-
òî òàéíà è «äèêîâèíêà», çíàåòå ëè…

Î äèêîâèíêàõ… Ïðåæäå
÷åì âûáèðàòü ïîäõîäÿùóþ
äëÿ ñåáÿ ìîáèëüíóþ ïëàò-
ôîðìó, äëÿ íà÷àëà âñ¸-òà-
êè íóæíî ïîíÿòü, äëÿ ÷åãî
âàì, ñîáñòâåííî, ñìàðò-
ôîí è êàêèìè «ïðèìî÷êà-
ìè» îí äîëæåí âàñ ðàäî-
âàòü. Windows, ñêàæåì, ñàìè ïîëüçîâàòåëè è áîëåå ïðîäâèíóòûå òåõíî-
ëîãè âåëè÷àþò «ñàìîé îòçûâ÷èâîé îïåðàöèîíêîé», ïîòîìó ÷òî ïîçâîëÿ-
åò çàñòàâèòü ëþáîé òåëåôîí âûïîëíÿòü ìíîãî çàäà÷ ñðàçó. Îïåðàöèîí-
íàÿ ñèñòåìà iOS îòëè÷íî ïîäõîäèò äëÿ ðàçðàáîò÷èêîâ ïðèëîæåíèé —
ïðàêòè÷åñêè ëþáîé ïîëüçîâàòåëü, êîòîðûé íåìíîãî âëàäååò íàâûêàìè
ïðîãðàììèðîâàíèÿ, ñìîæåò íàïèñàòü ñâî¸ ïðèëîæåíèå è íà÷àòü ïðîäà-
âàòü åãî íà Apple Store. Èíûìè ñëîâàìè, ïîëüçîâàòåëþ ïðåäëàãàåòñÿ
ïîñòîÿííûé äîõîä. Android æå âñÿ÷åñêè ñòàðàåòñÿ ïîääåðæèâàòü ñëàâó
îòêðûòîé ñèñòåìû. Â òî âðåìÿ êàê äîñòóï ê «âíóòðåííîñòÿì» äðóãèõ
ïëàòôîðì îãðàíè÷åí, à ïðèëîæåíèÿ ïåðåä ïóáëèêàöèåé äîëæíû ïðîéòè
ñòðîãóþ ïðîâåðêó (îñîáåííî èçâåñòíà ñâîåé ñòðàñòüþ ê öåíçóðå Apple).

Îá ýòèõ è äðóãèõ «çàìîðî÷êàõ» ñìàðòôîíîâ ëó÷øå ïîäóìàòü çàðà-
íåå, ïîòîìó êàê ïîòîì óæå è íåêîãäà áóäåò ïåðåæèâàòü î ïîòåðÿííûõ
ñóììàõ, êîòîðûå ìîæíî áûëî áû âëîæèòü è âî ÷òî-íèáóäü «ïîâêóñíåå».
Ìû âîò íåìíîãî ïîäóìàëè è íàãëÿäíî ýòî èçîáðàçèëè.

È ñîâåðøåííî íå âàæíî, êàêîé
èìåííî àïïàðàò ó òåáÿ â ðóêàõ: êà-
êîé ôèðìû, ñ êàêîé îïåðàöèîííîé
ñèñòåìîé, çà êàêóþ öåíó. Âåäü çàï-
ðîñû ó âëàäåëüöåâ ìîáèëüíûõ ãàä-
æåòîâ îäèíàêîâû, à çíà÷èò, è èõ
ôóíêöèîíàë íà 99 ïðîöåíòîâ ñõîæ.
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ÒÃÓ — Òâîé Ãàäæåò, Ó÷åíèê!
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Ïî ìîåìó ìíåíèþ...
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_ÊèíîCredo

_Áåëûé øóì

Åâãåíèé 
ÂÎÐÎÒÍÈÊÎÂ

Êàê èçâå-
ñòíî, ïëî-

õèõ âåùåé
âñåãäà áîëü-

øå, ÷åì õîðîøèõ. Ê ïëî-
õèì âåùàì îòíîñÿòñÿ è
øóòêè î õèïñòåðàõ â 2014
ãîäó, è ëþáîâü ê îäíîé-
åäèíñòâåííîé ñöåíå èç
«Àìåðèêàíñêîé èñòîðèè
Õ», è, êîíå÷íî æå, ãðóïïà
Alt-J.

Åñëè âû ñêàæåòå, ÷òî ïîðîé Alt-
J çâó÷àò êàê Äæåéìñ Áëýéê, âû áó-
äåòå ïðàâû. Åñëè âû ñêàæåòå, ÷òî
ïîðîé îíè çâó÷àò êàê Tame Impala,

âû ñíîâà áóäåòå ïðàâû.
Åñëè âû ñåé÷àñ ïîäóìàëè,
÷òî ïîäîáíûå ñðàâíåíèÿ â
ïðèíöèïå ìîãóò çâó÷àòü
ëåñòíî, òî ó âàñ ïðîáëåìû
òîãî æå ðîäà, ÷òî è ó ëþ-
äåé, òðåïåùóùèõ ïðè ñëî-
âîñî÷åòàíèè «èíòèìíûé
èíäè-ïîï».

Ëèøü â îäíîì íåëüçÿ
îòêàçàòü ýòèì ïàðíÿì — â
óìåíèè óäèâëÿòü. Êàçà-
ëîñü, ÷òî ïåðåïëþíóòü
ïåðâûé àëüáîì èì íå
óäàñòñÿ, îäíàêî îíè óâå-

ðåííî óñòàíîâèëè íîâóþ ïëàíêó:
This Is All Yours äåéñòâèòåëüíî çâó-
÷èò åù¸ ñêó÷íåå, ÷åì äåáþòíèê.

Íå äóìàë, ÷òî êîãäà-íèáóäü íà-
ïèøó ýòî, íî äàæå ÇÎÆ-êðè÷àëêè
îò íîâîé ãðóïïû Ñåðãåÿ Ìèõàëêà
ñëóøàòü èíòåðåñíåå. Äëÿ òåõ, êòî
íå â êóðñå: ìû ñåé÷àñ ãîâîðèì î ðå-
ëèçå, ãäå ïðèïåâ îäíîé èç ïåñåí
çâó÷èò êàê «Ëó÷øèå äðóçüÿ ìóæ÷è-
íû â ìèðå — êðàñèâûå, íàä¸æíûå,
÷óãóííûå ãèðè». Òðîãàòåëüíàÿ íå-
ëåïîñòü òåêñòîâ ãðóïïû Brutto õîòÿ
áû ÿñíî äà¸ò ïîíÿòü, ÷òî ïèñàë èõ
æèâîé ÷åëîâåê. Ñïîñîáíû ëè ó÷àñò-

íèêè Alt-J èñïûòû-
âàòü êàêèå-òî ýìî-
öèè — áîëüøîé
âîïðîñ. Ïî êðàé-
íåé ìåðå, èõ ìó-
çûêà íèêàêèõ
÷óâñòâ íå âûçûâà-
åò. Îíà èäåàëüíî
ïîäõîäèò òîëüêî
äëÿ îäíîãî çàíÿ-
òèÿ — ïîæèìàíèÿ
ïëå÷àìè.

Ýòî îòíîñèòñÿ è
ê èõ ñýìïëó èç ïåñ-
íè Ìàéëè Ñàéðóñ.
Åñëè ñ÷èòàòü ýòîò
õîä êàêèì-òî îòêðî-
âåíèåì, òî ìîæíî
ñðàçó ïîêóïàòü
êëåò÷àòóþ ðóáàøêó
è ñ êîêåòëèâûì âîç-

ìóùåíèåì ðàññêàçûâàòü äðóçüÿì,
÷òî òåáÿ íàçâàëè õèïñòåðîì.

È òî, è äðóãîå — áåññìûñëåí-
íàÿ øåëóõà, êîòîðàÿ ïóñêàåò ïîä
îòêîñ ïîåçä daft punk. Âûæèâàåò
òîëüêî íàãëàÿ, ñàìîäîâîëüíàÿ è
ãëóïàÿ ïðîâîäíèöà Get Lucky. Óæå
çàòîíóë ãîðäûé êîðàáëü ðàííèõ
Arctic Monkeys, è ëèøü R U Mine è
ïðî÷åå îñòà¸òñÿ íà ïëàâó, ïîòîìó
÷òî òàêîå íå òîíåò.

Åñòü ëèøü îäèí ïîëîæèòåëüíûé
ìîìåíò âî âñ¸ì ýòîì: ÷åì áîëüøå
ïëîõîãî, òåì âûãîäíåå îíî îòòåíÿ-
åò õîðîøåå.

×ÒÎ ÕÕÎÐÎØÎ, ÀÀ ××ÒÎ ÏÏËÎÕÎ-ÒÒÎ?

Èíòåðíåò áóêâàëüíî ïåðå-
ïîëíåí òåìàòè÷åñêèìè
ãðóïïàìè, ñîâåòóþùèìè
ïîñìîòðåòü êàêóþ-ëèáî
íîâèíêó êèíîïðîêàòà èëè
ïîêîïàòüñÿ â êëàññèêå êè-
íîèñêóññòâà. Ìû òîæå ðå-
øèëè íå îòñòàâàòü îò ìî-
äû è èçâëåêëè èç àðõèâà
íåñêîëüêî ëþáîïûòíûõ
ëåíò. Ðåêîìåíäóåì!

Âî ñëàâó ìàëåíüêèõ
«Äîì èç ìàëåíüêèõ êóáèêîâ» (La

Maison en petits cubes) — ÿïîíñêèé
êîðîòêîìåòðàæíûé ìóëüòèê, çàâîå-
âàâøèé Îñêàðà â 2009 ãîäó. Ìíå
âñåãäà íðàâèëèñü ìàëåíüêèå ïðîèç-
âåäåíèÿ èñêóññòâà. Êîíå÷íî, ðÿäîì
ñ ïèðàìèäàìè â Ãèçå è ðîìàíîì
«Óëèññ» âñå áëåêíåò, íî ìíå êóäà
ïðèÿòíåå ñîãðåòü â ëàäîíè ìèëóþ
ïóñòÿêîâèíêó èëè ïåðå÷èòàòü, óëó-
÷èâ ìèíóòêó, õîðîøèé ðàññêàç.

Ìàëåíüêèì — èì ñëîæíåå âìåñ-
òèòü â ñåáÿ ýòîò îãðîìíûé ìèð, êàê â
êàïëå âîäû îòðàçèòü âñå åãî ôîðìû
è êðàñêè. Ïîâåäàòü íàì ÷òî-òî, óäè-
âèòü, âñòàòü âðîâåíü ñ ãèãàíòàìè.

Ñðàâíèâàòü ìàëåíüêèõ — âñå
ðàâíî ÷òî äåëèòü êîíôåòû ìåæäó
äåòüìè, çàðàíåå çíàÿ, ÷òî ñëàñòåé
íà âñåõ íå õâàòèò. Íå çíàþ, êàê
ñïðàâëÿþòñÿ ñ ýòèì ìíîãî÷èñëåí-
íûå àêàäåìèêè è ÷ëåíû âñåâîçìîæ-
íûõ æþðè.

«Äîì èç ìàëåíüêèõ êóáèêîâ», ïî-
ëó÷èâøèé â ýòîì ãîäó Îñêàðà êàê
ëó÷øèé êîðîòêîìåòðàæíûé ìóëüò-
ôèëüì, íàïîìíèë íàì î âå÷íîñòè.
Êðàñèâàÿ ìåòàôîðà î âðåìåíè, êî-
òîðîå ñòðóèòñÿ êàê âîäà, âûõîäÿ èç
áåðåãîâ è çàòîïëÿÿ âñ¸, ÷òî ìû îñ-

òàâèëè âî â÷åðà. È ÷åëîâåêå, êîòî-
ðûé ýòîìó ïîòîêó ïðîòèâîñòîèò, òî è
äåëî íàäñòðàèâàÿ ñâîé ìàëåíüêèé
äîì. Äîì, âîçí¸ñøèéñÿ ââåðõ íà äå-
ñÿòîê ýòàæåé, íî òàê è îñòàâøèéñÿ
îäíîýòàæíûì. Ìàëåíüêèé ÷åëîâåê â
ìàëåíüêîì äîìå.

Èì âñåãäà ñëîæíåå âñåõ.

Êèíî 2.0
«Ñïèäè Ãîíùèê» (Speed Racer).

Êàðòèíà ñíÿòà â íàñòîëüêî íåîáû÷-
íîé ìàíåðå, ÷òî çàñòàâëÿåò çàäó-
ìàòüñÿ î íîâîì ïîâîðîòå â êèíîèí-
äóñòðèè. Ñåé÷àñ, êîãäà òàê ìíîãî
ãîâîðÿò î íîâîé ñòóïåíè â ðàçâèòèè
èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé, à äëÿ
ñåòè Èíòåðíåò ïðèäóìàëè äàæå íî-
âûé òåðìèí «Web 2,0», ôèëüì áðàòü-
åâ Âà÷îâñêè âïîëíå ìîæíî íàçâàòü
îòêðûâàòåëåì íîâîé ýðû — «Êèíî
2,0».

Íà ñàìîì äåëå íè÷åãî ïðèíöè-
ïèàëüíî íîâîãî çàïèñíûå áîëüøèå
îðèãèíàëû áðàòüÿ Âà÷îâñêè íå ñäå-
ëàëè. Âñå ïðè¸ìû ïîñòðîåíèÿ êàä-
ðà, íåëèíåéíîãî ðàçâèòèÿ ñþæåòà,
èñïîëüçîâàíèÿ êîìïüþòåðíîé ãðà-
ôèêè áûëè îïðîáîâàíû ðàíåå. Â òîì
÷èñëå è èìè æå ñàìèìè â òðèëîãèè
«Ìàòðèöà». Î÷åíü ìíîãîå âçÿòî èç
ÿïîíñêîé àíèìàöèè, èç àìåðèêàíñ-
êèõ êîìèêñîâ, èç ìóçûêàëüíûõ êëè-
ïîâ.

Íî âñå äåëî â òîì, êàê ýòè ñòà-
ðûå ïðè¸ìû èñïîëüçîâàíû. Îøå-
ëîìëÿþùèé ýôôåêò êàðòèíû â òîì,
÷òî îíà íå ñòðåìèòñÿ áûòü «íà ÷òî-
òî ïîõîæåé». Îíà áóêâàëüíî ãîðäèò-

ñÿ ñâîåé èñêëþ÷èòåëüíîñòüþ. Î÷åíü
ÿðêèå öâåòà, î÷åíü íåîáû÷íûå êàä-
ðû, ñîâåðøåííî íåïðåäñêàçóåìîå
ñìåøåíèå ñòèëåé.

Òàì, ãäå äðóãèå ñ ïîìîùüþ
êîìïüþòåðíûõ ýôôåêòîâ ñòðåìÿòñÿ
óëó÷øèòü äåéñòâèòåëüíîñòü èëè
ñîçäàòü ÷òî-òî ïîõîæåå íà íå¸, Âà-
÷îâñêè ñîçäàþò ñâîþ ýñòåòèêó. Åñëè
â èñòîðèè êðîëèêà Ðîäæåðà ðÿäîì ñ
îáû÷íûì ãîðîäîì áûë îòäåëüíûé
Ìóëüò-òàóí, ïîëíîñòüþ ðèñîâàííûé
è íàñåë¸ííûé ìóëüòÿøêàìè, òî ðå-
àëüíûé ìèð Ñïèäè Ãîíùèêà íåâîç-
ìîæíî îòäåëèòü îò ðèñîâàííîãî.

Âñå, ÷òî ðàíüøå ñ÷èòàëîñü â ëó÷-
øåì ñëó÷àå ýêñïåðèìåíòîì, ñåé÷àñ
çàÿâëåíî êàê áîëüøîé êîììåð÷åñ-
êèé ïðîäóêò. Îäíèì ñëîâîì — ñìîò-
ðåòü! Ôèëüì ïîëó÷èëñÿ âåñ¸ëûé,
ïî-äåòñêè áåñøàáàøíûé è î÷åíü

ÿðêèé. Íî, ê ÷åñòè àâòîðîâ, â ÿðêóþ
îá¸ðòêó ñîâåðøåííî äåòñêîãî
ôèëüìà îíè ñóìåëè íåçàìåòíî è íå-
íàâÿç÷èâî âëîæèòü ìàññó âçðîñëûõ
âîïðîñîâ. Ïîñìîòðèòå ýòîò ôèëüì
âìåñòå ñ ðåá¸íêîì: óäîâîëüñòâèÿ
õâàòèò íà âñåõ.

Øêàòóëêà 
ñ ñåêðåòîì

«Ëþáîâü, ñáèâàþùàÿ ñ íîã»
(Punch-Drunk Love). Êîãäà-òî äàâ-
íûì-äàâíî, êîãäà ìóçûêàëüíàÿ
êóëüòóðà èñ÷åðïûâàëàñü òðåëÿìè
ñâèðèñòåëåé çà îêíîì è ðóëàäàìè
ìåíåñòðåëÿ ïîä òåì æå îêíîì, ÿð-
ìàðî÷íûå êóïöû âîçèëè ïî ãîðîäàì
è âåñÿì ÷óäåñíûå øêàòóëî÷êè. Øêà-
òóëêè ñ ñåêðåòîì: îòêðûâàåøü áîãà-
òî èçóêðàøåííóþ êðûøêó — è íà÷è-
íàåò çâó÷àòü ÷óäåñíàÿ ìóçûêà.

Ñðåäíåâåêîâûå ìàëü÷èøêè áû-
ëè íè÷óòü íå ëó÷øå ñîâðåìåííûõ
ñîðâàíöîâ è áûñòðî ðàñêóñèëè ñåê-
ðåò: òàì âíóòðè âðàùàåòñÿ âàëèê ñ
øèïàìè, êîòîðûå è çàñòàâëÿþò çâó-
÷àòü êîëîêîëü÷èêè. È ÷åì äîðîæå
øêàòóëêà, ÷åì áîëüøå òàì êîëî-
êîëü÷èêîâ è øèïîâ, òåì çàòåéëèâåå
ïîëó÷àåòñÿ ìóçûêà. À âåäü ìîæíî
åù¸ è âàëèê ïîìåíÿòü — çàçâó÷èò
äðóãàÿ ïåñåíêà.

Ýòîò îáðàç âñïëûë ó ìåíÿ â ïà-
ìÿòè ïîñëå ïðîñìîòðà ôèëüìà Ïîëà
Òîìàñà Àíäåðñîíà «Ëþáîâü, ñáèâà-
þùàÿ ñ íîã». Êàðòèíà ñ õîäó âêëàäû-
âàåò âàì â ãîëîâó ñâîé øèïàñòûé
âàëèê, àáñîëþòíî íå ñïðàøèâàÿ

ïîçâîëåíèÿ. Âàëèê âðàùàåòñÿ, ä¸ð-
ãàþòñÿ ðû÷àæêè, íà÷èíàåòñÿ ìóçû-
êà. È ÷åì áîëüøå â âàøåé ãîëîâå
ýòèõ êîëîêîëü÷èêîâ (÷óòü íå íàïèñàë
— øàðèêîâ è ðîëèêîâ), òåì ïðè÷óä-
ëèâåå ïîëó÷àåòñÿ ìåëîäèÿ. Ñîâåð-
øåííî íåâîçìîæíî óäåðæàòüñÿ îò
àëëþçèé: ýòîò ýïèçîä ìû âèäåëè â
«×åëîâåêå äîæäÿ», ýòîò ñþæåò ïî-
õîæ íà «Ñîëíöå àöòåêîâ», çäåñü
«Ìóæ÷èíà è æåíùèíà» è, êîíå÷íî
æå, «Íàóêà ñíà». Ïåðå÷èñëÿòü ìîæíî
áåñêîíå÷íî: îò ïåðâîãî «Ïðèáûòèÿ
ïîåçäà» äî ïîñëåäíåé ïðåìüåðû,
êîòîðóþ âû òîëüêî â÷åðà ïîñìîòðå-
ëè â êèíîòåàòðå, — âñå âàøè êèíîø-
íûå âïå÷àòëåíèÿ çàçâó÷àò, ïðè÷óä-
ëèâî ïåðåìåøèâàÿñü â êàëåéäîñêî-
ïå.

Ýòà èñòîðèÿ, áåç ñîìíåíèÿ, õî-
ðîøåíüêî ïåðåòðÿõí¸ò âàø ïûëü-
íûé ÷åðäà÷îê è ðàññòàâèò âñå ïî
ñâîèì ìåñòàì. Ïî ñâîèì â áóêâàëü-
íîì ñìûñëå, òî åñòü íà òå ìåñòà, êî-
òîðûå åé ïîêàæóòñÿ ëó÷øèìè. À âîò
ñìîæåòå ëè âû ïîòîì ïðèíÿòü ýòîò
ïîðÿäîê — áîëüøîé âîïðîñ.

Èñòîðèÿ ÷åëîâåêà è ìèðà. Âàñ
òîëüêî äâîå — Âû è Ìèð.

Êîãäà ìåíÿ ñòàëè ñïðàøèâàòü,
ñòîèò ëè èäòè íà ýòîò ôèëüì, ÿ,
÷åñòíî ãîâîðÿ, äîëãî íå ìîã íàéòè
÷òî îòâåòèòü. Ñíà÷àëà ãîâîðèë: «ß
íå ìîãó ïîñîâåòîâàòü». Ñëèøêîì
íåïðåäñêàçóåìóþ ìåëîäèþ ìîæåò
ñûãðàòü âàøà øêàòóëî÷êà. È òîëüêî
êîãäà ó ñàìîãî â ãîëîâå íåìíîæêî
óòèõ ïåðåçâîí, ïîÿâèëàñü ôîðìóëà:
«ß î÷åíü õî÷ó, ÷òîáû ýòîò ôèëüì âàì
ïîíðàâèëñÿ. ×òîáû ìåëîäèÿ âàñ îê-
ðûëèëà». Íàéäèòå ýòîò ôèëüì. È,
çàòàèâ äûõàíèå, ïðèîòêðîéòå êðûø-
êó, ëîâÿ ïåðâûå ÷óäíûå çâóêè.

ÊÊÈÈÍÍÎÎ ÍÍÀÀ ÂÂÅÅ××ÅÅÐÐ

×òî åù¸ ïîñëóøàòü:
The Drums — Encyclopedia

Ïîòîìó ÷òî ïîêà íè÷åãî ëó÷øå
â ýòîì ãîäó íå âûõîäèëî.
Aphex Twin — Syro

Ïîòîìó ÷òî ýòî ñàìàÿ æèâàÿ
ýëåêòðîííàÿ ìóçûêà.
Iceage — Plowing Into the Field
of Love

Ïîòîìó ÷òî àëüáîì íå õóæå
îáëîæêè.
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_Âåùü ä’OK

Í à ñ ò à ñ ü ÿ
ÑÓ×ÊÎÂÀ

Ï ð à ê ò è -
÷åñêè ëþ-

áîé íàáîð
ñîâåòîâ, íà-

÷èíàþùèéñÿ ñî ñëîâîñî-
÷åòàíèÿ «Êàê ïðàâèëü-
íî…», íà ñàìîì äåëå
ïîäðàçóìåâàåò ïîä ñî-
áîé ïîäáîðêó ðåêîìåíäà-
öèé, ñâÿçàííûõ ñ òåì,
«Êàê íðàâèòñÿ àâòîðó ýòî-
ãî òåêñòà». Ïîýòîìó â ñå-
ãîäíÿøíåì øìîòå ïðîñòî
íåñêîëüêî ìûñëåé íà òå-
ìó «Êàê ìîæíî ïîäâåð-
íóòü øòàíèíû ñâîèõ
áðþê». Ïðàâèëüíûì ñäå-
ëàåì òîò ìåòîä, êîòîðûé
ïîíðàâèòñÿ áîëüøå âñåãî
èìåííî òåáå.

Äæèíñû
Ïîäâîðà÷èâàòü äæèíñû — äîñ-

òàòî÷íî î÷åâèäíîå ÿâëåíèå. Õîòÿ
áû ïîòîìó, ÷òî áîëüøèíñòâî èç íàñ
íîñèò èõ ÷àùå ïðîñòûõ áðþê èëè
÷èíîñîâ. Íàïðèìåð, ÿ ñòîðîííèê
òîãî, ÷òî ïîäâîðà÷èâàòü, çàêàòû-
âàòü èëè óêîðà÷èâàòü ëþáûì äðó-
ãèì ñïîñîáîì ìîæíî è íóæíî âñå
âèäû äæèíñîâ, êðîìå êë¸øà.

Ñêèííè ïîäâîðà÷èâàþò óçåíü-
êîé ïîëîñêîé íà ïàðó ïîâîðîòîâ.
Åñëè îíè íå äåðæàòñÿ, òî äëÿ íà-
ä¸æíîñòè ñêëàäêó âëàæíûõ äæèí-
ñîâ ìîæíî ïðîãëàäèòü óòþãîì.
Ñêèííè, øèðèíà øòàíèí ó êîòîðûõ
ïîçâîëÿåò ïîäòÿíóòü èõ ââåðõ ïî
èêðå, ìîæíî óêîðà÷èâàòü èìåííî
òàê. Áåç ëèøíåé íàêðóòêè.

Äæèíñû áîéôðåíäû, êîòîðûå
÷àùå âñåãî äåëàþò èç áîëåå ïëîò-
íîãî äåíèìà, ìîæíî çàâîðà÷èâàòü

âñåãî îäèí ðàç. Èíà÷å ñêëàäêà áó-
äåò ñìîòðåòüñÿ èçëèøíå ãðóáîé.
Íî åñëè òâîÿ öåëü èìåííî ýòî — òî
çàâîðà÷èâàé èõ íåàêêóðàòíîé «êîë-
áàñêîé» íà íåñêîëüêî îáîðîòîâ. Ïî
òàêîìó æå ïðèíöèïó ìîæíî ïîäâî-
ðà÷èâàòü øòàíèíû äëèííûõ êîìáè-
íåçîíîâ.

Êëàññè÷åñêèå äæèíñû, êàê ìíå
êàæåòñÿ, îñòàëèñü â ãàðäåðîáå ó
èçëèøíå ïðàêòè÷íûõ èëè ó çàêðû-
òûõ âñåìó íîâîìó ëþäåé. Íî çàõî-
òåòüñÿ ïîäâåðíóòü ìîæíî è èõ. Îï-
òèìàëüíûé âàðèàíò — çàâîðà÷è-
âàòü èõ êàê ÷èíîñû. Ýòîò ñïîñîá õî-
ðîøî ðàçíîîáðàçèò ñèëóýò.

Áðþêè
×èíîñû ïîäâîðà÷èâàòü ïðîùå

ïðîñòîãî (ñì. êàðòèíêè). Âíèçó
øòàíèíû äåëàåòñÿ ñêëàäêà è çàòåì
äâàæäû ñâîðà÷èâàåòñÿ.

Îñòàëüíûå âèäû áðþê ÷àùå
âñåãî íå ïîäâîðà÷èâàþò. Ýòîãî íå
òðåáóåò ôàêòóðà è ñòèëü. Âîçìîæ-
íîå îòñòóïëåíèå îò ïðàâèë — ôàí-
òàçèÿ äèçàéíåðà, êîòîðûé äî íàñ ñ
òîáîé ðåøèë ÷òî-òî íàâîðîòèòü â
íèæíåé ÷àñòè øòàíèíû.

Íå çàáûâàé, ÷òî âñå èäåè, ñîâå-
òû è ïðåäëîæåíèÿ, êîòîðûìè ÿ äå-
ëþñü â òåêñòàõ, íè â êîåì ñëó÷àå íå

ÿâëÿþòñÿ äîãìîé. Ìîæíî è íóæíî
ïðîáîâàòü ÷òî-òî ñâî¸. Íîñèòü
ìåðçêèå íîñêè, ïîäâîðà÷èâàòü áðþ-
êè ðâóùåéñÿ ñòîðîíîé íàðóæó, îñ-
òàâëÿòü çàìåòíîé ñâîþ âîëîñàòóþ
íîæêó. Îöåíèâàòü ðåàêöèþ îêðóæà-
þùèõ è äåëàòü ñâîè âûâîäû. Îøè-
áàòüñÿ èëè, íàîáîðîò, ïîëíîñòüþ
óäîâëåòâîðÿòüñÿ. Ìíåíèå àâòîðà íà
òåîðèþ è ïðàêòèêó íîñêè âåùåé ìî-
æåò íå ñîâïàäàòü ñ ìíåíèåì ðåäàê-
öèè, ÷èòàòåëåé è âñåõ íà ñâåòå ëþ-
äåé, âêëþ÷àÿ èêîí ìîäíîé èíäóñò-
ðèè. Íå çàáûâàé âñåìó ó÷èòüñÿ.

Êîãäà íà òåáÿ çà îäíó íåäåëþ
ñâàëèâàåòñÿ ñðàçó íåñêîëüêî áî-
ëåçíåé, êîòîðûì òû íèêîãäà íå áî-
ëåë, áîëüøèì, ÷åì «ïðîñòî æèòü»,
îñîáî íå çàéìåøüñÿ. Ïåðâîå âðåìÿ
âñÿ ñóòü ìîåé áîëåçíè áûëà â òîì,
÷òî ÿ áåñêîíå÷íî ìíîãî ñïàëà è íè-
÷åãî íå åëà. Ïîäîæäè çàâèäîâàòü!
Íå âäàâàÿñü â ïîäðîáíîñòè ìîèõ
äèàãíîçîâ, ñêàæó, ÷òî òàêîé àì¸á-
íûé ðåæèì ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì
íå ñàìûõ ïðèÿòíûõ ðåàêöèé â îðãà-
íèçìå. Áëàãîäàðÿ èì æå ÿ ïîëó÷èëà
äâóõíåäåëüíûé áîëüíè÷íûé è òàêîå
æå äîëãîå îñâîáîæäåíèå îò çàíÿ-
òèé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé. Ïîñ-
ëåäíèé ðàç ÿ òàê äîëãî íèêóäà íå
õîäèëà òîëüêî òîãäà, êîãäà âîîáùå
åù¸ íå óìåëà õîäèòü.

Ïîêà ïîääàåøüñÿ áîëåçíè è
áåçäåëüþ, ìåæäó ïðîñìîòðîì ñåðè-
àëîâ è ñíîì îñòàåòñÿ åùå âðåìÿ íà
ðåôëåêñèþ, ñàìîàíàëèç è ïðî÷óþ
âíóòðåííþþ ïñåâäîôèëîñîôèþ. Â
ïåðâîå óòðî áûëî îñîáåííî ïëîõî,
äóìàëîñü î òîì, êàê îáèäíî, ÷òî íå

âñå â ýòîé æèçíè ìîæíî êóïèòü. Äà-
æå ïîñëåäíèé iPhone ãîðàçäî áîëåå
äîñòóïåí, ÷åì òî, ÷òî ïðàâäà íóæíî.
Íàïðèìåð, êèòàéñêèé ñòóäåíò ñäà¸ò
ñâîþ äåâóøêó â àðåíäó, ÷òîáû êó-
ïèòü iPhone 6. Èëè äâà ãîäà íàçàä, â
2012 ãîäó, êèòàéñêèé ïîäðîñòîê
ïðîäàë ïî÷êó è íà ïîëó÷åííûå äåíü-
ãè êóïèë iPhone è iPad.

Ìíîãî âñÿêîé ÷óøè ïðîèñõîäèò.
Íî íàñëàæäàòüñÿ òåì, ÷òî åñòü ñåé-
÷àñ, ïî÷òè íèêòî íå óìååò. Íàì
âñåãäà íóæåí ÷óòü áîëåå ñëàäêèé
÷àé, «åùå ïÿòü ìèíóòî÷åê» íà ñîí,
äîïîëíèòåëüíàÿ ñóììà íà ïîêóïêè,
áèëåò â äðóãîé ãîðîä, æåëàòü íåï-
ðèÿòíîñòåé íåëþáèìîìó ÷åëîâåêó.
Ïîëó÷àåòñÿ òîëüêî èñêàòü áîëüøå,
÷åì åñòü… è çàáûâàòü î òîì, ÷åì
îáëàäàåì.

À äàâàéòå ïðîñòî æèòü?
Áîëüøå ôîòî èùè ïîä òåãîì

#òîëüÿòòèãîâîðèò â ëþáîé ñîöñå-
òè, à òàêæå â ìîèõ ïðîôèëÿõ â èíñ-
òàãðàìå (nsu4kova) è êîíòàêòå
(vk.com/nsu4kova).

_#ãîðîäãîâîðèò

ÊÎÐÎ×Å!

Âàæíî:
Â ïðîìåæóòêå ìåæäó êðàåì òâîåé îáóâè è øòàíèíîé íå äîëæíî áûòü

íè÷åãî ëèøíåãî. Êðàñèâûå âûñîêèå íîñêè èëè êðàñèâàÿ ãîëàÿ íîãà — ýòî
ìîé ýñòåòè÷åñêèé ìàêñèìóì. Ëþáàÿ ïîãðåøíîñòü íà ýòîì, íà ïåðâûé
âçãëÿä, ìàëåíüêîì îòðåçêå òâîåãî ñòèëÿ áóäåò ñðàçó çàìåòíà, ïîòîìó
÷òî ïîäâîðîò òàê èëè èíà÷å ïðèâëå÷¸ò ê ñåáå âíèìàíèå. Ñëåäè çà òåì,
÷òîáû ðåçèíêà íà íîñêàõ áûëà êðåïêîé è îíè íå ñïîëçàëè. Åù¸ ëó÷øå,
åñëè òû íàêîíåö-òî êóïèøü ñåáå ïàðó ïàð äåéñòâèòåëüíî êðóòûõ è êðàñè-
âûõ íîñêîâ íå ÷¸ðíîãî èëè ñåðîãî öâåòîâ, ìîæíî äàæå ñ ðèñóíêîì. È
ãëàâíîå — ïîäâîðîòû íà øòàíàõ íè â êîåì ñëó÷àå íå äîëæíû áûòü ñïîñî-
áîì ñêðûòü èçíîøåííûå áðþ÷èíû.

Ñëîâàðü:
Äæèíñû áîéôðåíäû — ýòî ìî-
äåëü äæèíñîâ ñ çàíèæåííîé òàëè-
åé è ïàõîâîé çîíîé. Ó äæèíñîâ òà-
êîãî êðîÿ øèðîêèå ñâîáîäíûå
øòàíèíû. ×àùå âñåãî îíè ìîãóò
èìåòü ïîòåðòîñòè, ïðîðåçè è ïîë-
íîå îòñóòñòâèå äåêîðà, êàê è
ìóæñêèå ìîäåëè äæèíñîâ.
×èíîñû — ýòî ñâîáîäíûå ìÿãêèå
øòàíû èç ïðî÷íîãî ë¸ãêîãî õëîïêà
èëè ëüíà. Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî â
îñíîâå áðþê ýòîãî òèïà ëåæèò
óíèôîðìà àíãëèéñêèõ êîëîíèàëü-
íûõ âîéñê, èñïîëüçîâàâøàÿñÿ â
æàðêèõ è òðîïè÷åñêèõ ñòðàíàõ.
Äëÿ ýòèõ áðþê èñïîëüçîâàëàñü
ë¸ãêàÿ òêàíü ïåñî÷íîãî öâåòà, êî-
òîðóþ íàçûâàëè «êèòàéêîé», îòñþ-
äà è íàçâàíèå chinos. Â íàøå âðå-
ìÿ ýòî ë¸ãêèå áðþêè ñâîáîäíîãî
ñòèëÿ, õàðàêòåðíûå äëÿ ñòèëÿ
casual èëè smartcasual.
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Êîððåêòîð Ëàðèñà Íèêîëàåâà

Àäðåñ èçäàòåëüñòâà/ðåäàêöèè: 445667, ã. Òîëüÿòòè, óë. Óøàêîâà, 57,
Ý-910, ò. 53-95-95. www.tltsu.ru, e-mail: gz.speechka@gmail.com
Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü ïî ãðàôèêó è ôàêòè÷åñêè â 18.55 24.09.2014.

Çà ñîäåðæàíèå òåêñòîâ ðåêëàìíûõ îáúÿâëåíèé ðåäàêöèÿ îòâåòñòâåííîñòè íå íåñåò.
Ìíåíèå ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñ ìíåíèåì àâòîðîâ ñòàòåé.
Ïðåäïå÷àòíàÿ ïîäãîòîâêà, òèðàæèðîâàíèå, ðàñïðîñòðàíåíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ ÎÎÎ «Àðò-Ïðèíò».

Âûõîäèò äâà ðàçà â ìåñÿö. Òèðàæ — 5000 ýêç. 

Îòïå÷àòàíî â ÎÎÎ «Ãàçåòíàÿ òèïîãðàôèÿ ¹1» (Òîëüÿòòè, óë. Êîììóíàëüíàÿ, 39). Çàê.

Äëÿ òåõ, êîìó èíòåðåñíî
ñàéò www.tltsu.ru

Распространяется бесплатно.
12+
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Â ýòîì ìåñÿöå ìíîé áåç-
âîçâðàòíî ïîòåðÿíû 16 ÷à-
ñîâ. Õîòÿ íåò, íà ñàìîì
äåëå ïîòðà÷åíî ãîðàçäî
áîëüøå, íî ýòè ÷àñû âåäü
áûëè îñîçíàííî îòäàíû íà
ïîëüçó, êàçàëîñü áû, äåëó.
À äåëî âîò â ÷åì: óæå
ïðîøëî âîñåìü èãð ÕÊ
«Ëàäà», à ïîáåäû òîëüêî
äâå. Îáèäíî, ìû âåäü íå
«íà êîðîâó èãðàåì», à âñ¸-
òàêè íà ÷òî-òî áîëåå çíà-
÷èìîå. Òèòóë ÷åìïèîíà
ìîã áû ñòàòü ïðèÿòíûì
ôëåøáýêîì, íî êàêîâà âå-
ðîÿòíîñòü ïîäîáíîãî èñ-
õîäà?

Îñòàòî÷íûå øêîëüíûå çíàíèÿ ïî
òåîðèè âåðîÿòíîñòè ëþáåçíî íàïî-
ìèíàþò î ïðàâèëàõ ñëîæåíèÿ è óìíî-
æåíèÿ, ÷òî â íàøåì ñëó÷àå ìîæåò
ïðèáëèçèòü ê æåëàåìîìó ÷åìïèîí-
ñòâó, òîëüêî âåäü èñõîäíûå äàííûå
òîæå äîëæíû áûòü â ïðåäåëàõ äîñ-
òîéíîãî. À âîò 14-å ìåñòî â òóðíèð-
íîé òàáëèöå «ÊÕË — Âîñòîê» ñîâñåì
íå êðóòî, ðåáÿòà. Âïðî÷åì, îïðàâäû-
âàòü ïðîøëûå ïðîèãðûøè ïîáåäàìè,
êàê, íàïðèìåð, ñëó÷èëîñü íà ïðåññ-
êîíôåðåíöèè ïîñëå ìàò÷à ñ «Äèíà-
ìî» (Ðèãà), òåì, ÷òî ñîáðàëèñü, äàæå
íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ïîçàâ÷åðà ïðîèã-
ðàëè ÕÊ «ÑÊÀ», êàê-òî òîæå ñòðàííî.

Çà ïðîøåäøèå ïàðó íåäåëü èãðû
áûëè êàê íà äîìàøíåì ïîëå, òàê è ó
ïðèíèìàþùèõ ñòîðîí, íî äèíàìèêà
ñòàíîâëåíèÿ êîìàíäû âñ¸ åù¸ íå
íàáëþäàåòñÿ. È íåñìîòðÿ íà çàâåðå-
íèÿ ãëàâíîãî òðåíåðà Ñåðãåÿ Ñâåò-
ëîâà è åãî ïîðîé «æ¸ñòêèå» ðàçáîðû
ïîë¸òîâ ñ èãðîêàìè, îøèáêè — ýòî,
ïîæàëóé, îñíîâíîå, ÷òî ìîæíî îòìå-
òèòü.

Ñîáñòâåííî, 21 ñåíòÿáðÿ, â Çàã-
ðåáå, ñòîëèöå Õîðâàòèè, ñîñòîÿëñÿ
ìàò÷ Êîíòèíåíòàëüíîé õîêêåéíîé
ëèãè ìåæäó êîìàíäàìè «Ìåäâåø-
÷àê» (Çàãðåá) è «Ëàäà» (Òîëüÿòòè).
Õîçÿåâà àðåíû â ýòîé âñòðå÷å îêàçà-
ëèñü ñèëüíåå, è äî òðåòüåãî ïåðèîäà
íà ïëîùàäêå â «Äîìå Ñïîðòîâà» áû-
ëà ðàâíàÿ èãðà. Áîëåå òîãî, âòîðîé
ïåðèîä ïðîø¸ë ñ îùóòèìûì ïðåè-
ìóùåñòâîì òîëüÿòòèíöåâ. Íà øàéáó
Ýíäðþ Õàò÷èíñîíà â áîëüøèíñòâå

ãîñòè îòâåòèëè ãîëîì Èðæè Ãóíêåñà.
Íî ïîòîì, óæå â òðåòüåì ïåðèîäå,
òîëüÿòòèíöû íà÷àëè îøèáàòüñÿ, è
èìåííî îøèáêè ñòàëè îñíîâíîé ïðè-
÷èíîé ÷åòûð¸õ ïîäðÿä ïðîïóùåííûõ
øàéá. Ìýòò Àíäåðñîí, Ìàðòåí Ñåíò-
Ïüåð, Äæåéìñ Ðàéò (ñ áóëëèòà) è Íà-
òàí Ïåðêîâè÷ äîâåëè äåëî äî êðóï-

íîé ïîáåäû. Èòîã âñòðå÷è: 5:1 â
ïîëüçó «Ìåäâåø÷àêà». 

«Ëàäà» íèêàê íå ìîæåò âêàòèòüñÿ
â ñåçîí, è ïîðàæåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ ÷åì-
òî áóäíè÷íî-ïðèâû÷íûì. Äà è Ñâåò-
ëîâ âïîëíå îñîçíàåò, ÷òî êîìàíäà äî
ñèõ ïîð íå ãîòîâà ê «áîëüøîìó» õîê-
êåþ: «Ó íàñ íà ñåãîäíÿøíèé ìîìåíò

êîìàíäà ñòðîèòñÿ. Ìîëîäûå ðåáÿòà,
ìû èõ íàèãðûâàåì. Íå âñ¸ ïîëó÷àåòñÿ
òàê, êàê õîòåëîñü áû». Èíòåðåñíî, ÷òî
âèöå-êàïèòàí ÕÊ «Ëàäà», ÷åìïèîí ìè-
ðà 2008 ãîäà â ñîñòàâå ñáîðíîé Ðîñ-
ñèè Äìèòðèé Âîðîáü¸â ïîääåðæèâà-
åò ýòó òî÷êó çðåíèÿ è ïðåäëàãàåò íàì,
ñêàæåì òàê, ïîääåðæàòü êîìàíäó:
«Òàêòè÷åñêè-òî ìû èãðàåì ïðàâèëü-
íî. Âîîáùå, ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî íè÷åãî
ñòðàøíîãî íå ïðîèçîøëî: íó, ïðîèã-
ðàëè, ïðîïóñòèëè, ãëàâíîå, ÷òî ìû
äîñòàòî÷íî ïîäðîáíî ðàçáèðàåì
êàæäóþ èãðó, ó÷èìñÿ íà ñâîèõ îøèá-
êàõ, ñòàðàåìñÿ ïîäìåòèòü è ïîä÷èñ-
òèòü âñå íåäîñòàòêè. Ê òîìó æå ÿ ñ÷è-
òàþ, ÷òî c êàæäûì ðàçîì ìû èãðàåì
âñå áîëåå ñòðîãî, áîëåå îòâåòñòâåí-
íî. Ëó÷øå ïîäáîäðèòå íàñ. Ïîòîìó
÷òî, êàê ÿ óæå ãîâîðèë, êîìàíäà ó íàñ
ïî âîçðàñòó þíàÿ, è ìîëîäûå îò ïðà-
âèëüíîé ïîääåðæêè áóäóò òîëüêî çà-
âîäèòüñÿ. Ðàâíîäóøíûõ ó íàñ íåò, èã-
ðàòü è ïîáåæäàòü õî÷åò êàæäûé».

Ñîáñòâåííî, ïîáåæäàòü âñ¸-òàêè
èíîãäà ïîëó÷àåòñÿ, äàæå íåïðåäñêà-
çóåìûõ è áîëåå öåëåóñòðåìë¸ííûõ
ñîïåðíèêîâ. Èìåííî òàêèìè îêàçà-
ëèñü ôèíñêèå ïàðíè èç ÕÊ «Éîêå-
ðèò». Îíè òàêæå ÿâëÿþòñÿ äåáþòàí-
òàìè Ëèãè, íî èõ äåëà ñêëàäûâàþòñÿ
áîëåå ÷åì óäà÷íî — «Éîêåðèò» äå-
ëèò 3-4-å ìåñòà â Çàïàäíîé êîíôå-
ðåíöèè. Âðàòàðü ôèííîâ Ðèêó Õåëå-
íèóñ âîçãëàâëÿåò ñïèñêè ãîëêèïåðîâ
ÊÕË ïî òàêèì ïîêàçàòåëÿì, êàê «Ïðî-
öåíò îòðàæåííûõ áðîñêîâ» (95,5) è
«Êîýôôèöèåíò íàäåæíîñòè» (1,01), à
òàêæå âõîäèò â ÷èñëî âðàòàðåé, õîòÿ
áû îäèí ðàç îòûãðàâøèõ «íà íîëü».
Êðîìå òîãî, â ÷èñëå ëèäåðîâ ñðåäè
áîìáàðäèðîâ-çàùèòíèêîâ íàõîäèò-
ñÿ èãðîê îáîðîíû «äæîêåðîâ» Ðàéàí
Ãóíäåðñîí.  Ïîýòîìó, ïîæàëóé, ïî-
áåäà íàøèõ èãðîêîâ îêàçàëàñü
äåéñòâèòåëüíî çàñëóæåííîé, ýòî
óæå áûëî ïîõîæå íà òîò àãðåññèâ-
íûé, êîíòàêòíûé õîêêåé, êîòîðûé íå
òîëüêî çàõâàòûâàåò âàøå âíèìàíèå,
íî è äåëàåò âàñ ñîó÷àñòíèêîì, èáî
àäðåíàëèí çàøêàëèâàåò äàæå ó áî-
ëåëüùèêîâ.

Èòîãîì âñå-òàêè ñòàíåò ìûñëü,
äîæä¸ìñÿ ëè ìû òàêèõ ïîëíîöåííûõ
ïîáåä, äà åù¸ è íå â îâåðòàéìå, â
áëèæàéøåì áóäóùåì?

Èíòåðåñåí åù¸ îäèí âîïðîñ:
áûë ëè ñìûñë âûõîäèòü â ÊÕË, åñëè
ë¸ä ïîä íîãàìè èãðîêîâ óæå ïðàêòè-
÷åñêè òðåñíóë? Ýòî âñ¸-òàêè íå òîò
óðîâåíü, ãäå, ïðîèãðàâ, ìîæíî ñêà-
çàòü î íåäîñòàòêå îïûòà è ñëèøêîì
êîðîòêîì ïåðèîäå, äëÿ òîãî ÷òîáû
íà÷àòü èãðàòü «ïî-ñòàðîìó», êàê «Ëà-
äà», êîòîðóþ ìû çíàëè ðàíüøå. Ìî-
æåò áûòü, ýòî âðåìÿ íóæíî áûëî ïîò-
ðàòèòü íà ñòàíîâëåíèå èãðîêîâ, îò-
êàòàâ åù¸ îäèí ãîä â Âûñøåé õîê-
êåéíîé ëèãå? È âîéòè â ÊÕË íå äëÿ
òîãî, ÷òîáû «ïðîâèñåòü» ñåçîí íà
ãðàíè âûëåòà...

Àðêàäèé ÒÈÕÎÌÈÐÎÂ
Ôîòî èç ãðóïïû áîëåëüùèêîâ

ÕÊ «Ëàäà» Âêîíòàêòå.

ÂÎØËÈ, ××ÒÎÁÛ ÂÂÛÉÒÈ?

DANCE LADA
Êñòàòè, ó íàøåãî êëóáà ïîÿâèëñÿ î÷åíü ïðèâëåêàòåëüíûé áîíóñ —

ãðóïïà ïîääåðæêè DANCE LADA. Êðàñèâûå äåâóøêè ïîääåðæèâàþò íå
òîëüêî êîìàíäó, íî è íàñ ñ âàìè — ïðåäàííûõ áîëåëüùèêîâ, ÷òî äîâîëü-
íî ïðèÿòíî. È êñòàòè, åñëè òû óâëå÷åíà õîêêååì èëè æå, íàñìîòðåâøèñü
àìåðèêàíñêèõ ôèëüìîâ î ñòóäåí÷åñòâå, ìå÷òàåøü çàíÿòüñÿ ÷åðëèäèí-
ãîì, òî âïåð¸ä, åù¸ íå âñå ïîòåðÿíî!

Ãðóïïà ïîääåðæêè ÕÊ «Ëàäà» ïðîäîëæàåò íàáîð äåâóøåê â 1-é è 2-é
ñîñòàâû. Òðåáîâàíèÿ: ïðèâëåêàòåëüíûå âíåøíèå äàííûå, õîðîøàÿ ôèçè-
÷åñêàÿ ôîðìà, âîçðàñò îò 17 ëåò. Äëÿ 1-ãî ñîñòàâà îáÿçàòåëüíû õîðîøèå
òàíöåâàëüíûå íàâûêè èëè ñïîðòèâíàÿ ïîäãîòîâêà. Íå ïðîøåäøèå â îñíîâ-
íîé ñîñòàâ çà÷èñëÿþòñÿ â ïîäãîòîâèòåëüíûé. Ïðîñìîòð êàæäûé âòîðíèê ñ
19.00 äî 20.00 â õîðåîãðàôè÷åñêîì çàëå êîìïëåêñà «Ëàäà-Àðåíà».

Âñÿ èíôîðìàöèÿ ïî òåëåôîíó 8 (906) 128-62-69.
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