
Êòî ñêàçàë «Ãàâ»?

Íå ëàåò, íå êóñàåò… Ìîæåò è
ëàåò, íî òîëüêî îò ðàäîñòè, è êó-
ñàåò, íî òîëüêî ëàñêîâî, èãðàþ-
÷è. À âñå ïîòîìó, ÷òî íå äî øà-
ëîñòåé. Áîëüøîé ïóòü ïðèøëîñü
ïðåîäîëåòü ëó÷øèì äðóçüÿì ÷å-
ëîâåêà, ÷òîáû ïðèâåñòè ê ôèíè-
øó ñâîèõ õîçÿåâ. Êòî ýòè ãåðîè?
×èòàé íà 2 ñòðàíèöå.

Äåðæàòüñÿ íåòó áîëüøå ñèë

Êîãäà òû ñëûøèøü ìóçûêàëü-
íûå ïðîèçâåäåíèÿ ýòîé ãðóïïû,
òåáå õî÷åòñÿ íå ïðîñòî ñëåãêà
ïðèòîïòûâàòü, à ïóñòèòüñÿ â íàñ-
òîÿùèé òàíåö, ïðè÷åì ëó÷øå
âñåãî â èðëàíäñêèé. Î òîì, êòî
ìîæåò çàñòàâèòü òåáÿ òàíöåâàòü,
÷èòàé íà 3 ñòðàíèöå.

Ïðîáëåìû? Ðåøàþòñÿ!

Âñå ÷àùå è ÷àùå çàìå÷àåøü
çà ñîáîé íåìîòèâèðîâàííóþ àã-
ðåññèþ? Èëè òåáå ïðîñòî
ñòðàøíî îòêðûâàòü òåñòîâûå ýê-
çàìåíàöèîííûå çàäàíèÿ? Íå ïî-
íèìàåøü, êàê ñ ýòèì ñïðàâèòü-
ñÿ? Òîãäà áåãîì íà 4 ñòðàíèöó,
ðàçáèðàòüñÿ â ñåáå.

À ñëóøàòü ÷òî?

Ïðîøåë óæå ìåñÿö îò Íîâîãî
ãîäà, à òû åùå íå ñëûøèøü íè÷åãî
èç 2014-ãî â ñâîåì ïëååðå? Ìî-
æåò, è íå óñëûøèøü, ïîòîìó ÷òî
ïîêà ïîñëóøàòü-òî è íå÷åãî. Íó
èëè åñëè íå çàãëÿíåøü íà 6 ñòðà-
íèöó, ãäå ìû òåáå ðàññêàæåì, ÷åì
çàïîëíèòü âðåìÿ â äîðîãå.

Çàáèâàòü èãðàþ÷è

Âñå ìû çíàåì, ÷òî â «õîêêåé
èãðàþò íàñòîÿùèå ìóæ÷èíû» è
ò.ä. Íî âîò êàê îíè èãðàþò? È ðà-
äè ÷åãî? Áîëåëüùèêîâ? Ñïåöè-
àëüíî äëÿ òåáÿ î ïðîøëîì è
íàñòîÿùåì ÕÊ «Ëàäà» çà äîëãîå
è íåïðîñòîå âðåìÿ åãî ñóùåñò-
âîâàíèÿ. ×èòàé 8 ñòðàíèöó.
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Íå áàëëîì 
åäèíûì...

Àííà 
ÕÎËÎÄÊÎÂÀ

«Ôåâðàëü,
äîñòàòü ÷åð-
íèë è ïëàêàòü»
— ïèñàë íàì

âåëèêèé Ïàñ-
òåðíàê, íå ïîäîç-

ðåâàÿ, íàñêîëüêî îí
áëèçîê ê îòðàæåíèþ ýìîöèé
øêîëüíèêîâ âûïóñêíûõ êëàññîâ.
Ñîâñåì ñêîðî èì íóæíî áóäåò
îïðåäåëèòüñÿ ñ âûáîðîì ýêçà-
ìåíîâ, ïîñòàðàòüñÿ íå çàõëåá-
íóòüñÿ â ìîðå ïðîáíûõ òåñòîâ è
íå ñëîìàòüñÿ ïîä ìîíóìåíòàëü-
íîñòüþ øàáëîíîâ çàïîëíåíèÿ
áëàíêîâ. È âñå ÷àùå áóäåò ïîÿâ-
ëÿòüñÿ ìûñëü î öåëåñîîáðàçíîñ-
òè/áåñïîëåçíîñòè âñåãî ýòîãî.

Íàñêîëüêî âàæåí êàæäûé
áàëë â ðåçóëüòàòàõ ÅÃÝ, ÿ îñîç-
íàëà òîëüêî ïðè ïîñòóïëåíèè â
ÒÃÓ. Ìíå ïîâåçëî, ÿ íå èñïûòàëà
ðàçî÷àðîâàíèÿ, êîòîðîå ïîÿâëÿ-
åòñÿ ïðè âèäå ñïèñêîâ çà÷èñëåí-
íûõ íà âûáðàííóþ òîáîé ñïåöè-
àëüíîñòü. ß íå çíàþ, êàêîâî ýòî,
êîãäà òâîå áþäæåòíîå ìåñòî â
ïîñëåäíèé ìîìåíò çàíèìàåò
êòî-òî áîëåå «ñèëüíûé». Áîëåå
ñèëüíûé â ÷¸ì?

Äëÿ ìåíÿ ÅÃÝ àññîöèèðóåòñÿ ñ
ëîòåðååé: êîìó-òî âåçåò, à ó êîãî-
òî «ñãîðàþò âñå æèçíè». Íî ïîìè-
ìî âåçåíèÿ, ñàìîå ãëàâíîå — ôóí-
äàìåíòàëüíûå çíàíèÿ ïî ñäàâàå-
ìîìó ïðåäìåòó. È óâåðåííîñòü â
ñåáå. Íå íåðâíè÷àéòå, ïîòíûå ëà-
äîøêè ïîâûøåíèþ ðåçóëüòàòà òåñ-
òîâ íå ñïîñîáñòâóþò. È ñåðäöå, ó
âàñ íå îñòàíîâèòñÿ, åñëè âäðóã íå
ñäàäèòå. È æèçíü ïðîäîëæèòñÿ
íåïðåìåííî. Íå âåðèòå? À çðÿ!
Ñïåöèàëüíî äëÿ âûïóñêíèêîâ ìû
ïîáåñåäîâàëè ñ ëó÷øèì ñïåöèà-
ëèñòîì ïî íåñäàííûì ýêçàìåíàì.
×èòàéòå ñàìè è ïîêàæèòå ðîäèòå-
ëÿì. È ïîìíèòå: ãëàâíîå â æèçíè —
çàíèìàòüñÿ íóæíî òåì äåëîì, êî-
òîðîå ïðèíîñèò óäîâîëüñòâèå.
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_×òî áûëî

Ïîáåäíûé óäàð
C 30 ÿíâàðÿ ïî 2 ôåâðàëÿ â ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîì

êîìïëåêñå Òîëüÿòòèíñêîãî ãîñóíèâåðñèòåòà ïðîõîäèëî ïåð-
âåíñòâî Ðîññèéñêîãî ñïîðòèâíîãî ñòóäåí÷åñêîãî ñîþçà ïî
áîêñó. Â ñîðåâíîâàíèÿõ ïðèíèìàëè ó÷àñòèå 70 þíîøåé ñòàð-
øåãî âîçðàñòà (1998-1999 ãã.ð.) èç 11 ðåãèîíîâ Ðîññèè.
Þíûå áîêñåðû ñîðåâíîâàëèñü çà ïðàâî ó÷àñòâîâàòü â ôè-

íàëüíîì ýòàïå ïåðâåíñòâà
Ðîññèè ïî áîêñó, êîòîðîå
ïðîéäåò â àïðåëå ýòîãî ãî-
äà â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå.
Îðãàíèçàòîðû âûðàæàþò
áëàãîäàðíîñòü ÒÃÓ è âñåì
îñòàëüíûì ñîîðãàíèçàòî-
ðàì è ñïîíñîðàì ïåðâåí-
ñòâà çà îêàçàííóþ ïîääå-
ðæêó.

«Paris, Paris…»!
Ñ 31 ÿíâàðÿ â Òîëüÿòòèí-

ñêîì õóäîæåñòâåííîì ìóçåå
íà÷àëà ñâîþ ðàáîòó âûñòàâêà
ëèòîãðàôèé Àíðè äå Òóëóçà-
Ëîòðåêà, êîòîðûé áûë è îñòà-
åòñÿ ÿð÷àéøèì ïðåäñòàâèòå-
ëåì òâîð÷åñêîé ýëèòû Ïàðè-
æà êîíöà XIX âåêà. Åãî ðàáîòû
ïðåäåëüíî îòêðîâåííû, çà
ïîêàçíûì áëåñêîì áîãåìíîé

æèçíè ñêðûâàëîñü èñòèííîå, íå âñåãäà ïðèãëÿäíîå ëèöî ðå-
àëüíîñòè.

52 ëèòîãðàôèè, äåìîíñòðèðóþùèå ñóòü áóðëåñêà è êàáà-
ðå, â ðàçíûõ âàðèàöèÿõ. Àôèøè òàíöîâùèö è àêòðèñ, ðàáîòû
èç çíàìåíèòîé «öèðêîâîé» ñåðèè ïîçâîëÿò îùóòèòü ÿðêîñòü
ðîñêîøíîé è áåñïå÷íîé ýïîõè, èìåíóåìîé «La Belle åpoque».

«Æèãóëåâñêîå ìîðå-2014»
Â÷åðà â Òîëüÿòòè ñòàðòîâàëè ìåæäóíàðîäíûå ñîðåâíîâà-

íèÿ ïî ñíîóêàéòèíãó. Ñòàâøèé óæå òðàäèöèîííûì IX ìàðàôîí
«Æèãóëåâñêîå ìîðå-2014» â ýòîò ðàç ïðîõîäèò íà íàáåðåæ-
íîé Àâòîçàâîäñêîãî ðàéîíà ñ 5 ïî 10 ôåâðàëÿ. Âïåðâûå â
ðîññèéñêèõ ñîðåâíîâàíèÿõ ñòàðò, ïîâîðîòíûå çíàêè è ôèíèø
èìåþò ðàçíóþ àáñîëþòíóþ âûñîòó. Ñàìàÿ ãëàâíàÿ íîâîñòü:
ìåäàëüíàÿ ãîíêà! Ïî èòî-
ãàì ïåðâûõ òðåõ äíåé â
îáîèõ êëàññàõ (ëûæè è
ñíîóáîðä) â êàæäîì äè-
âèçèîíå (àáñîëþò, ñòàí-
äàðò è Ä8) áóäåò âûäåëåí
«çîëîòîé» ôëîò, êîòîðûé
ñóäüè äîïóñòÿò íà ãëàâ-
íóþ ãîíêó ìàðàôîíà —
ñóïåðìàðàôîí.

Ïÿòü òàíãî-ñåíñàöèé
Àëåêñàíäð Ìèòåí¸â — ñàìûé ÿðêèé è çàãàäî÷íûé èíòåðïðåòàòîð ìóçûêè Ïüÿööîëëû. Åãî

êîíöåðòû ïðîõîäÿò â ëó÷øèõ ïåòåðáóðãñêèõ çàëàõ, ãàñòðîëè îõâàòûâàþò ìíîãèå åâðîïåéñêèå
ñòðàíû. Î÷àðîâûâàåò ñâîåé ìóçûêîé Àëåêñàíäð ñ ïîìîùüþ áàíäîíåîíà (ðàçíîâèäíîñòü ãàð-
ìîíèêè) — èíñòðóìåíòà, êîòîðûé íàçûâàþò «ãîëîñîì àðãåíòèíñêîãî òàíãî». Ïîòîìó ÷òî

èìåííî áàíäîíåîíó ýòà ìóçûêà îáÿçàíà ñâîèì
ïðîíçèòåëüíî-ùåìÿùèì çâó÷àíèåì. Òîëüÿò-
òèíöû ñìîãóò ïîçíàêîìèòüñÿ ñ «îáëàäàòåëåì»
ýòîãî ãîëîñà 11 ôåâðàëÿ. Â ýòîò äåíü, â 19.00,
â êîíöåðòíîì çàëå ôèëàðìîíèè ïðîéäåò êîí-
öåðò «Ïÿòü òàíãî-ñåíñàöèé». Îòìåòèì, ÷òî
Ìèòåí¸â ñòàë ïåðâûì â Ðîññèè èñïîëíèòåëåì
íà áàíäîíåîíå. Âûó÷èâøèñü â Íèäåðëàíäàõ, â
åäèíñòâåííîé êîíñåðâàòîðèè, îáó÷àþùåé
ýòîìó èñêóññòâó, îí äåáþòèðîâàë â 2003 ãîäó,
è ñòàë ïîñòîÿííûì ó÷àñòíèêîì òàíãî-ïðîåêòîâ
è ôåñòèâàëåé â Ðîññèè è çà ðóáåæîì.

Âûáèðàé!
1 ôåâðàëÿ â 15.00 Ãóìàíèòàðíî-ïåäàãîãè÷åñêèé èíñòèòóò ÒÃÓ ïðè ïîääåðæêå äåïàðòàìåí-

òà îáðàçîâàíèÿ ïðîâåäåò «ßðìàðêó ñïåöèàëüíîñòåé». ßðìàðêà ïðîéäåò íà áàçå øêîëû ¹ 44,
ó÷àñòèå â íåé ïðèìóò ïðåäñòàâèòåëè àäìèíèñòðàöèè èíñòèòóòà, âñå êàôåäðû è ñòóäàêòèâ
ÃóìÏÈ. Ïëàíèðóåòñÿ èíòåðàêòèâíîå
ïðåäñòàâëåíèå íàïðàâëåíèé ïîäãîòîâêè
(ïðîôåññèé), ïîäèóì-äèñêóññèÿ íà òåìó
«×òî òàêîå ñîâðåìåííûé ïåäàãîã?», à òàê-
æå òåñòèðîâàíèå íà îïðåäåëåíèå ïðî-
ôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè (äëÿ æåëàþ-
ùèõ). Ðåãèñòðàöèÿ ó÷àñòíèêîâ íà÷íåòñÿ ñ
14.30. Âîçìîæíà òðàíñïîðòíàÿ äîñòàâêà
(ïî ïðåäâàðèòåëüíîé çàÿâêå). Ïî âñåì
âîïðîñàì îáðàùàòüñÿ ïî òåëåôîíó 53-
92-74 (Ìàðèíà Èâàíîâíà Ïàíòûêèíà, çà-
ìåñòèòåëü äèðåêòîðà ïî ó÷åáíî-ìåòîäè-
÷åñêîé ðàáîòå ÃóìÏÈ ÒÃÓ).

Àííà 
ÑÎÊÎËÎÂÀ

24 ÿíâàðÿ
ÒÃÓ îòìå-

òèë Äåíü
ðîññèéñêîãî

ñòóäåí÷åñòâà. Ïî
òðàäèöèè ïðàçäíèê âûïàë
íà êîíåö ñåññèè, ïîýòîìó
îòìå÷àòü ýòî òîðæåñòâî
áûëî âäâîéíå ïðèÿòíî.
Ëó÷øèõ ñòóäåíòîâ íàãðà-
äèëè ïî÷åòíûìè ãðàìîòà-
ìè íà òîðæåñòâåííîì
ïðèåìå ó ðåêòîðà. À òåì,
êîìó åùå ïðåäñòîèò çà-
êðûòü «õâîñòû» ñåññèè,
ïðåïîäàâàòåëè ïîæåëàëè
ïîñêîðåå ýòî ñäåëàòü.

Â 12 ÷àñîâ â àêòîâîì çàëå ðåê-
òîð ÒÃÓ Ìèõàèë Êðèøòàë ïîïðèâåò-
ñòâîâàë âñåõ è ïîçäðàâèë ñ Äíåì
ðîññèéñêîãî ñòóäåí÷åñòâà. Ïðèñî-
åäèíèëèñü ê ñëîâàì ðåêòîðà ìýð
íàøåãî ãîðîäà Ñåðãåé Àíäðååâ è
ïðåäñåäàòåëü ãîðîäñêîé äóìû
Äìèòðèé Ìèêåëü. Îíè ïîæåëàëè
ðåáÿòàì óñïåõîâ â ó÷åáå è îòêðûëè
öåðåìîíèþ íàãðàæäåíèÿ ëó÷øèõ
ñòóäåíòîâ ÒÃÓ.

Ëó÷øèõ èç ëó÷øèõ, îòëè÷èâøèõ-
ñÿ â ó÷åáå è âíåó÷åáíîé æèçíè, Ìè-
õàèë Ìèõàéëîâè÷ íàãðàäèë ïî÷åòíû-
ìè ãðàìîòàìè è áëàãîäàðñòâåííûìè
ïèñüìàìè. Ðåêòîð âûðàçèë áëàãî-
äàðíîñòü ñâîèì êîëëåãàì çà íåîöå-
íèìûé âêëàä â ðàçâèòèå óíèâåðñè-
òåòà. È, êîíå÷íî æå, ïîæåëàë óñïå-
õîâ â íîâîì ñåìåñòðå. Íà ýòîì ïîçä-

ðàâëåíèÿ íå çàêîí÷èëèñü. Âåäü Äåíü
ðîññèéñêîãî ñòóäåí÷åñòâà ïðèõî-
äèòñÿ íà Òàòüÿíèí äåíü, è ñ ýòèì
ïðàçäíèêîì ïîçäðàâèëè âñåõ Òàòü-
ÿí, ïðèñóòñòâóþùèõ â çàëå. Â èõ àä-
ðåñ ïðîçâó÷àëè ñàìûå íåæíûå è
äîáðûå ñëîâà, ïîñëå ÷åãî èì ïðå-
ïîäíåñëè êðàñèâûå àëûå ðîçû. Çà-
êðûëè òîðæåñòâåííóþ ÷àñòü ïðàçä-
íèêà òâîð÷åñêèå íîìåðà ñòóäåíòîâ
óíèâåðñèòåòà. Ïîñëå ÷åãî âåäóùèå
ïðèãëàñèëè âñåõ íà óëèöó, ãäå ñòó-
äåíòîâ è ïðåïîäàâàòåëåé æäàëè âå-
ñåëûå çèìíèå çàáàâû è ãëàâíûé
ãîñòü ïðàçäíèêà — ÷ó÷åëî Ñåññèè.

Ñòóäåíòû ÒÃÓ íå æäóò ìàñëåíè-
öû, ÷òîáû ñæå÷ü ÷ó÷åëî. Äëÿ ýòîãî ó
íèõ åñòü Äåíü ñòóäåíòà. Èìåííî â
ýòîò ìîìåíò èì õî÷åòñÿ çàáûòü îá
ýêçàìåíàõ è ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ âå-
ñåëûìè è çàäîðíûìè, ïîëíûìè ñèë
è èäåé. Îêàçàëîñü, ÷òî ñòóäåíòû ÒÃÓ
íå ïðî÷ü ïîâåñåëèòñÿ è âñïîìíèòü
äåòñêèå çàáàâû: áîè ïîäóøêàìè,
ïåðåòÿãèâàíèå êàíàòà, øóòî÷íûé
áîóëèíã, õîðîâîäû, òàíöû. Íî è ïðî
òâîð÷åñêóþ ñàìîäåÿòåëüíîñòü ðå-
áÿòà íå çàáûëè. Ïðåäñòàâèòåëè îò
êàæäîãî èíñòèòóòà ïîðàäîâàëè âñåõ
ñâîèìè âûñòóïëåíèÿìè. Íåñìîòðÿ
íà çèìíèå ìîðîçû, ñ ðàçðóìÿíèâ-
øèõñÿ ëèö íå ñõîäèëà óëûáêà. ßð-
êèì ôèíàëîì óëè÷íîãî ïðàçäíèêà
ñòàëî ñîææåíèå ÷ó÷åëà Ñåññèè.

Íàäååìñÿ, ÷òî ýòîò ïðàçäíèê
çàðÿäèë âñåõ ñòóäåíòîâ íà íîâûé
ñåìåñòð. Èñêðåííå ïîçäðàâëÿåì èõ
ñ Äíåì ðîññèéñêîãî ñòóäåí÷åñòâà
è æåëàåì íåñêîí÷àåìîãî ïîçèòèâà
è óñïåøíîé ó÷åáû!

_×òî áóäåò

STUDENT’S DDAY!

25 è 26 ÿíâàðÿ âñå æèòåëè íà-
øåãî ãîðîäà ìîãëè ïîîáùàòüñÿ ñ
ó÷àñòíèêàìè ãîíêè è ïîáëèæå ïî-
çíàêîìèòüñÿ ñ ñàìûìè âåðíûìè
÷åòâåðîíîãèìè äðóçüÿìè ÷åëîâåêà
— õàñêè, à òàêæå ñîáàêàìè äðóãèõ
åçäîâûõ ïîðîä — âûáîð áûë âåëèê.
Ïñû, êîòîðûì íå òåðïåëîñü îòïðà-
âèòüñÿ â ïóòü, ñòàëè öåíòðîì âíè-
ìàíèÿ, â òî âðåìÿ êàê ïðîõîäèëè
ïîñëåäíèå ïðèãîòîâëåíèÿ ê íå-
ïðîñòûì ñîðåâíîâàíèÿì. Äëÿ òîãî
÷òîáû çðèòåëè íå çàìåðçëè, îðãà-

íèçàòîðû ïîäãîòîâèëè
êîíöåðòíóþ ïðîãðàììó, íî
áîëüøèíñòâî ãîðîæàí
ïðåäïî÷ëè ïðîâîäèòü âðå-
ìÿ äî ñòàðòà â òîðãîâûõ
òî÷êàõ ñ ãîðÿ÷èì ÷àåì.

Â îáùåé ñëîæíîñòè
ãîíùèêè ïðåîäîëåëè äèñ-
òàíöèþ â 500 êèëîìåòðîâ.
31 ÿíâàðÿ â ñâÿçè ñ ïðå-
äóïðåæäåíèåì Ì×Ñ Ðåñ-
ïóáëèêè Òàòàðñòàí î íî÷-
íîì ïîíèæåíèè òåìïåðà-
òóðû è òÿæåëûõ äíåâíûõ
òåìïåðàòóðíûõ óñëîâèÿõ,
îðãêîìèòåò ãîíêè îáúÿâèë
ðåøåíèå î ñîêðàùåíèè

äèñòàíöèè è ïðèíÿë ôèíèø Ñèëü-
âèè Ôóòâàåíãëåð (Ãåðìàíèÿ) â ãî-
ðîäå Áóëãàð. Îíà ôèíèøèðîâàëà
íà äåâÿòè ñîáàêàõ, ñòàâ ïîáåäèòå-
ëåì 1-é Ìåæäóíàðîäíîé ãîíêè íà
ñîáà÷üèõ óïðÿæêàõ «Volga Quest-
2014». Íàãðàæäåíèå ôèíàëèñòîâ
ãîíêè ñîñòîÿëîñü 2 ôåâðàëÿ íà
òîðæåñòâå â Êàçàíè, ãäå ó÷àñòíè-
êè áûëè îòìå÷åíû äåíåæíûìè
ïðèçàìè è öåííûìè ïîäàðêàìè îò
ñïîíñîðîâ.

ÏÏÎÎÅÅÕÕÀÀËËÈÈ!!
Àííà ÕÎËÎÄÊÎÂÀ

«Øàðèê, à äàâàé ìû èç òåáÿ åçäîâóþ ñî-
áàêó ñäåëàåì?» — îïòèìèñòè÷íî ïðåä-
ëàãàë êîò Ìàòðîñêèí èç âñåìè ëþáèìîãî

ñîâåòñêîãî ìóëüòôèëüìà. À äåéñòâèòåëü-
íî, ïî÷åìó áû è íåò? Â íàøåé ñòðàíå ýòî íå

ðåäêîñòü, à äëÿ Òîëüÿòòè ãîíêè íà ñîáà÷üèõ óï-
ðÿæêàõ, ìîæíî ñêàçàòü, óæå òðàäèöèÿ. Â ýòîì ãîäó 26
ÿíâàðÿ áûë äàí ñòàðò ìíîãîäíåâíîé ãîíêå íà ñîáà÷üèõ
óïðÿæêàõ «Volga Quest-2014».
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Âîò ýòî íîâîñòè!
ñàéò www.tltsu.ru

Îëåñÿ 
ÊÐÓÃËÎÂÀ

Êàæäûé èç
íàñ íàâåð-

íÿêà â ìàëîì
âîçðàñòå, âè-

äÿ ïî òåëåâèçîðó
äÿäåíåê â äëèííûõ þáî÷-
êàõ â êëåòî÷êó, ïîêàòûâàë-
ñÿ îò ñìåõà. Ïîçæå ðîäèòå-
ëè âàì, êîíå÷íî, îáúÿñíÿ-
ëè, ÷òî ýòè ñàìûå äÿäåíüêè
ïðåäñòàâëÿþò êóëüòóðó
Øîòëàíäèè, â êîòîðîé þá-
êà — ïðåäìåò èìåííî
ìóæñêîé îäåæäû. Îíà âðî-
äå êàê êèëò íàçûâàåòñÿ…

Ïîòîì, âîçìîæíî, îíè ðàññêàçû-
âàëè âàì, ÷òî Øîòëàíäèÿ — ýòî ñòðà-
íà, íà ÷üèõ ãåðáàõ è ôëàãàõ âî âñå
âðåìåíà ñâåòèëñÿ òâîé ëþáèìûé
åäèíîðîã, à íàöèîíàëüíûé ìóçûêàëü-
íûé èíñòðóìåíò íàçûâàåòñÿ âîëûí-
êîé. À óçíàëè ëè âû òîãäà, ÷òî çà âîë-
øåáíóþ ìóçûêó èçäàåò ýòà âåùèöà?
Åñëè è ñåé÷àñ íå ìîæåòå â ñâîåé ãî-
ëîâå âîñïðîèçâåñòè åå âîëøåáíûé
ãîëîñ, çíà÷èò, âàì òî÷íî ñòîèò ýòî ÷è-
òàòü!

Êîãî ñåé÷àñ óäèâèøü æèâûì çâó-
êîì? Êîíå÷íî íèêîãî. Îäíàêî òà «æè-
âàÿ» ìóçûêà, êîòîðóþ äàðèò ñâîåìó
çðèòåëþ òîëüÿòòèíñêèé äóýò
«Shannon», — îñîáûé âèä èñêóññòâà,
çàñòàâëÿþùèé äóøó ëèêîâàòü è çîâó-
ùèé êðóæèòüñÿ â òàíöå ïîä çàâîäíûå
ðèòìû. Òî, ÷òî ïðåäëàãàþò íàøåìó
âíèìàíèþ Äåíèñ Êóçíåöîâ è Ìèõàèë

Æåëòèêîâ — ó÷àñòíèêè ãðóïïû, — ýòî
íå òîëüêî êðàñèâàÿ ýòíè÷åñêàÿ ìóçû-
êà, íî åùå è íåçàáûâàåìîå øîó, êî-
òîðîå ïîçâîëÿåò â ïîëíîé ìåðå ñî-
ïðèêîñíóòüñÿ ñ êåëüòñêîé êóëüòóðîé. 

Â îñíîâå ðåïåðòóàðà «Shannon»
— êåëüòñêàÿ ìóçûêà, ïîâñòðå÷àâøèñü
ñ êîòîðîé õî÷åòñÿ ëèøü êðè÷àòü: «Ïî-
÷åìó ÿ íå ñëûøàë ýòîãî ðàíüøå?!»
Ñëûøàë, êîíå÷íî. Ïðîñòî ìóçûêà ýòà
çâó÷èò ãäå-òî äàëåêî ïîçàäè, øîòëàí-
äñêèå è èðëàíäñêèå ìåëîäèè, êàê øó-
òÿò ñàìè ìóçûêàíòû, «ìîæíî óñëû-

øàòü ðàçâå ÷òî â ìîáèëüíûõ òåëåôî-
íàõ ñ ïîëèôîíèåé â íåñêîëüêî ãîëî-
ñîâ». Êàê áû ðåáÿòà íè îòøó÷èâàëèñü,
à âåäü âìåñòå îíè óæå 15 ëåò, è êàæ-
äîå èõ ïîÿâëåíèå íà ñöåíå — î÷åðåä-
íîé óðàãàí ìóçûêè è âåñåëüÿ. È â ýòîé
áóðå áûëî ñîâñåì íå ñòðàøíî: ñî ñöå-
íû ôèëàðìîíèè 24 ÿíâàðÿ ïðîçâó÷à-
ëî «àññîðòè» èç ëó÷øèõ ïðîèçâåäåíèé
çà âñå âðåìÿ ðàáîòû.

Âîëûíêè, ñêðèïêà, àêêîðäåîí,
êîëåñíàÿ ëèðà, âàðãàí è òàëàíòëè-
âûé è îáàÿòåëüíûé äóýò â íàöèî-

íàëüíûõ øîòëàíäñêèõ êîñòþìàõ —
íàñòîÿùèé áîåâîé íàáîð, çàâîåâàâ-
øèé ñàìûå áîëüøèå ïëîùàäêè íå
òîëüêî Ðîññèè, íî è çàðóáåæüÿ. Êðî-
ìå òîãî, Äåíèñ è Ìèõàèë îáëàäàþò
ïîòðÿñàþùèìè âîêàëüíûìè äàííû-
ìè è èñïîëíÿþò êîìïîçèöèè íà ðàç-
íûõ ÿçûêàõ. Â èõ òâîð÷åñòâå ñìåëî
ñîåäèíÿþòñÿ ñòàðèííûå êåëüòñêèå
íàïåâû è ñîâðåìåííûå ìåëîäèè.
Òàê, íà ïðîòÿæåíèè äâóõ ÷àñîâ ìû
ìîãëè óñëûøàòü è äàæå ñïåòü âñåì
çàëîì «Îé, òî íå âå÷åð», áðîñèòü
âçãëÿä â ïðîøëîå âìåñòå ñ ïåñíåé
ãðóïïû The Beatles «Back in USSR»
èëè ïîìå÷òàòü «î ñâîåì, î äåâè÷ü-
åì» ñ êðàñèâîé ñâàäåáíîé êåëü-
òñêîé ìåëîäèåé.

«Shannon», áåçóñëîâíî, çàðàçè-
ëè âåñü çàë ñâîåé íåèññÿêàåìîé
ýíåðãèåé. Ïîñëå êàæäîé ïåñíè âíóò-
ðè îñòàâàëîñü êàêîå-òî ëåãêîå
÷óâñòâî ãîëîäà, è òåáå õîòåëîñü åùå
è åùå… Ìàëî ÷òî ìîæåò îñòàâèòü òå-
áÿ è òâîþ «èçãîëîäàâøóþñÿ ïî ïðåê-
ðàñíîìó» äóøó ñ òàêèì ÷óâñòâîì ñå-
ãîäíÿ, à ïîòîìó… Ïðî÷èòàë? Ñàìîå
âðåìÿ ïîñëóøàòü.

Íà íîâûé óðîâåíü
Â Ñàìàðñêîé îáëàñòè îòêðûâàþòñÿ

âñåðîññèéñêèå ñîðåâíîâàíèÿ ïî ñïîðòèâ-
íîìó òóðèçìó, èíèöèàòîðàìè è îðãàíèçà-
òîðàìè ïðîâåäåíèÿ êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ Òó-
ðèñòñêî-ñïîðòèâíûé ñîþç Ðîññèè è ôåäå-
ðàëüíûå ìèíèñòåðñòâà. Êóáîê Ðîññèè
ïðîøåë â Òîëüÿòòè ñ 31 ÿíâàðÿ ïî 4 ôåâ-
ðàëÿ. Â ñîñòÿçàíèÿõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå 450
ñïîðòñìåíîâ èç 22-õ ðåãèîíîâ Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè. Ïëîùàäêîé äëÿ ïðîâåäå-
íèÿ ñîðåâíîâàíèé ñòàë Òîëüÿòòèíñêèé ãî-
ñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò. Îòìåòèì, ÷òî ó÷àñòèå ñìîãëè ïðèíÿòü òîëüêî ñàìûå ñèëüíûå è
îïûòíûå ðîññèéñêèå ñïîðòñìåíû — ïðåäñòàâèòåëè ñáîðíûõ ðàçëè÷íûõ ðåãèîíîâ, èìåþùèå
âñå íåîáõîäèìîå ñíàðÿæåíèå, òðåáóåìûå ìåäèöèíñêèå ñïðàâêè, à òàêæå ïðåäâàðèòåëüíî ïî-
äàâøèå çàÿâëåíèå íà ó÷àñòèå â ñîîòâåòñòâóþùèå êîìèòåòû.

«24 ÷àñà Òîëüÿòòè»
Èçþìèíêà íà òîðòå èíòåëëåêòóàëüíûõ

èãð â íàøåì ãîðîäå — ñóòî÷íûé ìàðàôîí
«24 ÷àñà Òîëüÿòòè». Â ïðîãðàììó ìàðàôîíà
â ýòîì ãîäó âîøëè òàêèå èãðû, êàê êëàññèêà
èíòåëëåêòóàëüíîãî æàíðà èãðà «×òî? Ãäå?
Êîãäà?», óâëåêàòåëüíûé íî÷íîé «áðåéí-
ðèíã», â êîòîðîì êàæäûé áîé ìîæåò ñòàòü
ïîñëåäíèì äëÿ êîìàíäû íà òóðíèðå, ãäå äà-
æå êîðèôåè èíòåëëåêòóàëüíîãî äâèæåíèÿ
ìîãóò ïðîèãðàòü ñîâñåì çåë¸íûì íîâè÷-
êàì. Òàêæå áûë ïðîâåäåí òóðíèð ïî èãðå
«Èíòåëëåêòóàëüíîå øîó «Âîðîøèëîâñêèé ñòðåëîê», êîòîðûé, êñòàòè, ñòàë ïî ñîâìåñòèòåëü-
ñòâó ïåðâûì ýòàïîì ÷åìïèîíàòà Òîëüÿòòè.

Â ýòîì ãîäó ó÷àñòèå ïðèíÿëè 12 êîìàíä, à ïîáåäèòåëåì ñòàëà «Ìàãíîëèÿ» — ñàìàÿ çàñëó-
æåííàÿ êîìàíäà ãîðîäà. Ðåçóëüòàòû ìîæíî áóäåò èçìåíèòü ÷åðåç ãîä. Ãîòîâüòåñü!

_×òî áóäåò

_×òî áûëî

Äàâàé, Ðîññèÿ!
8 ôåâðàëÿ â 15.00 â ÄÑ «Âîëãàðü» ñîñòîèòñÿ ïðàçäíè÷íîå

ìåðîïðèÿòèå «Îëèìïèéñêèå íàäåæäû Òîëüÿòòè». Ïðîãðàììà
ìåðîïðèÿòèÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ âûñòàâêó-êîíêóðñ äåòñêèõ ðè-
ñóíêîâ «Ñî÷è-2014», ïðåçåíòàöèþ õèï-õîï-øêîëû, îòêðûâà-
þùåéñÿ â ÄÑ «Âîëãàðü», ïðàçäíè÷íóþ ëåäîâóþ ïðîãðàììó ñ
ó÷àñòèåì ïðîôåññèîíàëüíûõ ôèãóðèñòîâ.

Íà ïðàçäíèêå â êà÷åñòâå ïî÷åòíûõ ãîñòåé áóäóò ïðèñóò-
ñòâîâàòü ìýð Òîëüÿòòè, ïðåäñòàâèòåëè ãîðîäñêîé äóìû è àä-
ìèíèñòðàöèè. Âñåì ãîñ-
òÿì ÄÑ «Âîëãàðü» ïî îêîí-
÷àíèè ìåðîïðèÿòèÿ áóäåò
ïðåäîñòàâëåíà óíèêàëü-
íàÿ âîçìîæíîñòü ñôîòî-
ãðàôèðîâàòüñÿ ñ îëèì-
ïèéñêèì ôàêåëîì. Âõîä
ñâîáîäíûé!

Øóòêè-ìèíóòêè
ÊÂÍ â Òîëüÿòòè ïîïóëÿðåí

áûë âñåãäà, à ñ ïðèõîäîì â
2014-ì â íàø ãîðîä ïåðâîé ëè-
ãè Ìåæäóíàðîäíîãî ñîþçà
ÊÂÍ áîëåëüùèêîâ è ëþáèòå-
ëåé îñòðîóìíîãî è èñêðîìåò-
íîãî þìîðà ñòàíåò åùå áîëü-
øå, ïîýòîìó îñòàâàòüñÿ â ñòî-
ðîíå îò áîëüøîãî þìîðà óæå íåëüçÿ.

Äîì ìîëîäåæíûõ îðãàíèçàöèé «Øàíñ» ïðè ïîääåðæêå êî-
ìèòåòà ïî äåëàì ìîëîäåæè ìýðèè Òîëüÿòòè ïðîâîäèò Êóáîê
ïî èãðå â ÊÂÍ äëÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ äâîðîâûõ îòðÿäîâ.
Êðîìå ðåáÿò èç äâîðîâûõ îòðÿäîâ, â Êóáêå èãðàþò ïðèãëà-
øåííûå êîìàíäû òîëüÿòòèíñêîé ëèãè ÊÂÍ, à èìåííî «Àá-
ñóðäÚ», «Ìàëîïîïîëàì», «Ñ êåì ïîïàëî». Ïðàçäíèê þìîðà
ñîñòîèòñÿ 9 ôåâðàëÿ ïî àäðåñó: Êàðáûøåâà, 17, â 16.00.

Ñåðüåçíûå âîïðîñû
6 ìàðòà â 15.00 â àóäèòîðèè Ã-320 ãëàâíîãî êîðïóñà ÒÃÓ

ñîñòîèòñÿ îò÷åòíî-âûáîðíàÿ
êîíôåðåíöèÿ ïåðâè÷íîé ïðîô-
ñîþçíîé îðãàíèçàöèè ñòóäåíòîâ
è àñïèðàíòîâ Òîëüÿòòèíñêîãî ãî-
ñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà.

Íà ïîâåñòêå äíÿ:
— îò÷åò î ðàáîòå ïåðâè÷íîé

ïðîôñîþçíîé îðãàíèçàöèè ñòó-
äåíòîâ è àñïèðàíòîâ ÒÃÓ, îò÷åò
ðåâèçèîííîé êîìèññèè, âûáîðû
ïðåäñåäàòåëÿ ïåðâè÷íîé ïðîô-
ñîþçíîé îðãàíèçàöèè ñòóäåíòîâ
è àñïèðàíòîâ ÒÃÓ, âûáîðû ïðîô-
ñîþçíîãî êîìèòåòà, âûáîðû ðå-
âèçèîííîé êîìèññèè.

ÑÎ ÂÂÊÓÑÎÌ ÏÏÐÎØËÎÃÎ
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_æèçíåííîÂÀÆÍÎ

Àííà 
ÕÎËÎÄÊÎÂÀ

Êîãäà òåáå
17-18 ëåò,

äóìàòü î
òîì, ÷òî áóäåò

äàëüøå, õî÷åòñÿ íå âñåã-
äà. Íó èëè ñîâñåì íå õî-
÷åòñÿ. Ïîýòîìó âûïóñê-
íèêàì ïðèõîäèòñÿ íå òàê
óæ è ïðîñòî: ïîìèìî
ñëîæíîãî æèçíåííîãî
âûáîðà áóäóùåé ïðîôåñ-
ñèè, ïåðåä íèìè ñòîèò
ðÿä äðóãèõ ñëîæíûõ çà-
äà÷, îäíà èç êîòîðûõ —
ñäà÷à ÅÃÝ.

Â ñâîåé øêîëå ÿ ÷àñòåíüêî ñëû-
øàëà: «âñå çàâèñèò îò êîëè÷åñòâà
áàëëîâ», «âàø ðåçóëüòàò — ýòî âà-
øà âîçìîæíîñòü ïîñòóïèòü», «áåç
îáðàçîâàíèÿ — íèêóäà», ïîýòîìó
ïîñëåäíèå ïîëãîäà îáó÷åíèÿ
ïðîøëè â íåïðåðûâíîì ðàçáîðå
çàäàíèé è ïñèõîëîãè÷åñêîì íàïðÿ-
æåíèè.  Ñäàì èëè íå ñäàì? Ýòîò
âîïðîñ íå äàâàë ðàññëàáèòüñÿ äî
ïîñëåäíåãî, äî ïîëó÷åíèÿ ðåçóëü-
òàòîâ. Íî ñòîèò ëè òàê ïåðåæèâàòü?
Òåì áîëåå ïåðåä ýêçàìåíîì è òåì
áîëåå âî âðåìÿ íåãî? Êàê ýòî ìî-
æåò îòðàçèòüñÿ íà ðåçóëüòàòå òåñ-
òà, íàì ðàññêàçàë ó÷àñòêîâûé
âðà÷-ïñèõèàòð ïñèõîíåâðîëîãè-
÷åñêîãî äèñïàíñåðà ã. Òîëüÿòòè
Ìàêñèì Ìàëÿâèí:

— Äëÿ âûïóñêíèêîâ ñåé÷àñ
íà÷èíàåòñÿ ôèíèøíàÿ ïðÿìàÿ
ïîäãîòîâêè, êîòîðàÿ ìîæåò ïðè-
âåñòè íå
òîëüêî ê óñ-
ïåøíûì ðå-
ç ó ë ü ò à ò à ì ,
íî è ê ïðåä-
ýêçàìåíàöè-
îííûì ñòðåññàì. Äëÿ ðîäèòå-
ëåé ó÷åíèêîâ ýòî î÷åâèäíî. À
åñòü ëè â ìåäèöèíå èññëåäîâà-
íèÿ, ïîìîãàþùèå ñïðàâèòüñÿ ñ
ýòîé ïðîáëåìîé? Ìîæíî ëè ðàñ-
ñ÷èòûâàòü íà ïîìîùü ïðîôåñ-
ñèîíàëîâ?

— Îòäåëüíîé äèñöèïëèíû, êî-
òîðàÿ çàíèìàëàñü áû ïðîáëåìàìè
âûïóñêíèêîâ, â ìåäèöèíå íåò. Ýòî
äîâîëüíî óçêèé ïðîôèëü, èññëåäî-
âàíèÿ ïîäîáíîãî ðîäà îñíîâûâà-
þòñÿ íà ïîñòåïåííî ïðèîáðåòàå-
ìîì îïûòå. Âîçìîæíî, îíè ñóùå-
ñòâóþò â àññîöèèðîâàííîì âèäå —
â ðàìêàõ èçó÷åíèÿ ñòèìóëÿòîðîâ,
áèõåâèîðèñòè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé, òàê êàê îíè öåëåíàïðàâëåííî
çàíèìàþòñÿ ïîâåäåíèåì ÷åëîâåêà
â ðàçíûõ ñèòóàöèÿõ. Íî îáîáùèòü
ýòè çíàíèÿ ïîêà íèêòî íå ïûòàëñÿ.
Äåëî â òîì, ÷òî ñàì òåðìèí
«ñòðåññ» î÷åíü áûë ïîïóëÿðåí â
80-å ãîäû, åãî óïîòðåáëÿëè â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ è ïðèçíàâàëè âè-
íîâíèêîì î÷åíü ìíîãèõ áåä. Ïðåä-
ïîëàãàÿ ðàçëè÷íûå ñïîñîáû äëÿ
áîðüáû ñ
íèì, íî ïî-
òîì ïîïóëÿð-
íîñòü äèàãíî-
çà «ñòðåññ»
ñíèçèëàñü, è
ñíîâà âñå
ïîøëî ïî ñïèðàëüíî-ïîñòóïàòåëü-
íîìó ïóòè ðàçâèòèÿ.

— Íî åñëè ýòî íå ñòðåññ, òî
÷òî?

— Ïñèõîýìîöèîíàëüíîå ïåðå-
íàïðÿæåíèå. Ïî ñóòè, ìû âîçâðà-

ùàåìñÿ ê íàáîðó òåõ ïñèõîôèçèî-
ëîãè÷åñêèõ è ôèçèîëîãè÷åñêèõ ðå-
àêöèé, êîòîðûå èñïûòûâàåò ÷åëî-
âåê íà ïðåäúÿâëåííûå ê íåìó, âîç-
ìîæíî äàæå ñàìèì ñîáîé, âûñîêèå
òðåáîâàíèÿ. Âåäü îäíî äåëî —

äåéñòâèòåëü-
íî ñåðüåçíûé
ôàêòîð îïàñ-
íîñòè, êîòî-
ðûé çàñòàâëÿ-
åò ÷åëîâåêà

ìîáèëèçîâàòüñÿ. Äðóãîå äåëî —
ëè÷íîå âîñïðèÿòèå óãðîçû. Äëÿ îä-
íîãî íåò íèêàêèõ ïðîáëåì, à êîìó-
òî ýòî êàæåòñÿ íàñòîÿùåé ïðîáëå-
ìîé. Ìîæíî âçÿòü óñðåäíåííîãî
÷åëîâåêà è ïîïûòàòüñÿ âûâåñòè óñ-
ðåäíåííûé ðåçóëüòàò, íî ýòî íå
ïðèáëèçèò íàñ ê ðàçãàäêå.

— Ðå÷ü èäåò î íîðìàëüíûõ
ëþäÿõ?

— Äà, ïðîñòî ó íèõ êàêèå-ëèáî
èç ÷åðò õàðàêòåðà çàîñòðåíû áîëü-
øå äðóãèõ. Åñòåñòâåííî, ðåàêöèè
íà òîò èëè èíîé ñòðåññ ó íèõ áóäóò
îòëè÷àòüñÿ, èíîãäà äîñòàòî÷íî
ñèëüíî. Ïðîùå âñåãî áóäåò ãèïåð-
àêòèâíîìó òîâàðèùó, âåäü îí è òàê
ïîëîí ýíåðãèè, äà è íàñòðîåíèå
îòëè÷íîå — ó íåãî âñå õîðîøî; åñ-
ëè âîçüìåì àñòåíè÷åñêèé òèï, òî
äëÿ íåãî êðàòêèé ñòðåññ ïðîéäåò
íåçàìåòíåå, ÷åì äîëãîñðî÷íûé, íî
ïîäãîòîâêà ê ýêçàìåíàì, êîòîðàÿ
äëèòñÿ ìåñÿöàìè, — íå åãî âàðè-
àíò. Ëþäè ñòåðîèäíîãî ñêëàäà,
ñêîðåå âñåãî, áóäóò âûäàâàòü íå-
îáû÷íóþ ðåàêöèþ, ïðîåöèðîâàí-

íóþ íà ñåáÿ.
Æåëàíèå è íå-
âîçìîæíîñòü
îíè áóäóò ïå-
ð å ê ë à ä û â à ò ü
íà âíåøíèå
î á ñ ò î ÿ ò å ë ü -

ñòâà, íàïðèìåð áîëåçíü. Ýïèëåï-
òîèäíûé òèï áóäåò ïðîñòî î÷åíü
óãðþì, âîçìîæíî, çàõî÷åò ðóãàòüñÿ
ñ îêðóæàþùèìè, íî ïðè ýòîì, çà-
ðûâøèñü â ìàòåðèàë, áóäåò ãðûçòü
åãî êàê áóëüäîçåð. Êîíôîðìíûå —

îíè êàê òðàêòîð, íàäî — çíà÷èò íà-
äî. Ñåíñèòèâíûå áóäóò ïåðåæèâàòü
íå çà òî, íàñêîëüêî õîðîøî óñâîèëè
ìàòåðèàë, à çà òî, êàê äðóãèå îòíå-
ñóòñÿ ê ïîëó÷åííîìó ðåçóëüòàòó.

— À íàñêîëüêî ýòî âñå âëèÿåò
íà êîíêðåòíûé ðåçóëüòàò ðàáî-
òû?

— Íàñêîëüêî ýòî áóäåò ìåøàòü,
çàâèñèò îò òîãî, êàê ìîðàëüíî
íàñòðîèëè ðåáåíêà. Åñëè ïîäðîñ-
òîê äîñòàòî÷íî âíóøàåìûé è åñëè
íà íåãî äàâèòü, ðàññêàçûâàòü, ÷òî
ýòî ñòðàøíî îòâåòñòâåííàÿ âåùü,
íå ñäàøü — çíà÷èò, ïîòîì òîëüêî â
ãðóç÷èêè, òî îí è áóäåò îòíîñèòüñÿ
ê ýòîìó êàê ê ñâåðõöåííîé èäåå.
Áóäåò èçëèøíå ïåðåæèâàòü. Êàê â
ôèçèîëîãèè: êîãäà ìû ñëèøêîì
äàâèì íà ÷òî-òî, åñòü îïðåäåëåí-
íûé ïîðîã, ïîñëå êîòîðîãî èäåò
òîðìîæåíèå,
òî åñòü óæå
íå áóäåò
àäåêâàòíîé
ðåàêöèè â ñè-
ëå ñòèìóëà,
îíà áóäåò
ïðîñòî ïàðà-
äîêñàëüíîé — ðàç, è âñå: óñâàèâà-
íèå ïðåêðàòèëîñü.

— Òî åñòü êîãäà ðåáåíêó ãî-
âîðÿò, ÷òî ÅÃÝ — ýòî ñëîæíî,
âàæíî, íåîáõîäèìî íå òîëüêî â
øêîëå, íî è äîìà — ýòî ìîæåò
åãî ñëîìàòü?

— Ýòî òîëüêî âåðîÿòíûé ïóòü.
Ïîòîìó ÷òî, åñëè ðàññìîòðåòü, ïî-
÷åìó ó÷èòåëÿ òàê ïîñòóïàþò — ó
íèõ æå ðàáîòà òàêàÿ. Ðàáîòà, êàê â
ëþáîì ãîñóäàðñòâåííîì ó÷ðåæäå-
íèè, íà ìåíüøóþ ïîëîâèíó ñîñòî-
èò èç îñíîâíîãî âèäà äåÿòåëüíîñ-
òè — îáó÷åíèÿ è íà áîëüøóþ — èç
îò÷åòíîñòè. Îíè, êàê âñå íîðìàëü-
íûå ëþäè, áîÿòñÿ èñïîðòèòü îò÷åò-
íîñòü, ïîýòîìó íà÷èíàþò ìîòèâè-
ðîâàòü ó÷åíèêîâ — èç ðàñ÷åòà äà-
æå íå ñàìîãî ñðåäíåãî ó÷åíèêà, à
íà ÷óòü íèæå ñðåäíåãî, îïðàâäû-
âàÿ ýòî òåì, ÷òî è îñòàëüíûì ëèø-
íèé ðàç íå ïîìåøàåò, à ýòèõ òðî-

å÷íèêîâ íàäî õîòü
êàê-òî çàñòàâèòü
çàíèìàòüñÿ. Ê ñî-
æàëåíèþ, â øêîëàõ
íåò äèôôåðåíöè-
ðîâàííîãî ïîäõîäà
â ïîêàçàòåëüíûõ
«ïîðêàõ» êëàññà.
Óâåùåâàíèÿ î
ñëîæíîñòè è íåîá-
õîäèìîñòè ýêçàìå-
íîâ ñëûøàò âñå, íî
òðîå÷íèêàì áåç-
ðàçëè÷íî, âåäü îíè
ëó÷øå âñåãî àäàï-
òèðîâàíû â æèçíè,
à õîðîøèñòû è îò-
ëè÷íèêè âïàäàþò â
ñòóïîð. 

— ×òî æå äå-
ëàòü òåì, êòî óæå
÷óâñòâóåò íà ñâî-
èõ ïëå÷àõ ÷ðåç-
ìåðíûé ïñèõîëî-
ãè÷åñêèé ãðóç íà
ïóòè ê ñäà÷å ýêçà-
ìåíîâ?

— Âîçüìåì óíè-
âåðñàëüíóþ ôîðìó-

ëó êîòîðàÿ ïðèìåíèìà êàê ê çäîðî-
âîìó ÷åëîâåêó, òàê è ê ÷åëîâåêó
íåâðîòèçèðîâàííîìó, êîòîðûé
î÷åíü âïå÷àòëèòåëåí, èìååò ðàçâè-
òîå âîîáðà-
æåíèå è ïî-
ðîé çàðàíåå
÷åãî-òî ïóãà-
åòñÿ. Ïîëåç-
íî çàäàâàòü
ñåáå âîïðî-
ñû: è ÷òî òîã-
äà? ×òî íà ñàìîì äåëå ïðîèçîé-
äåò, åñëè åãî áàëë îêàæåòñÿ íèæå?
Ïîòîìó ÷òî îí, êàê ïðàâèëî, âñå
âîñïðèíèìàåìîå ñâîäèò ê ñîáû-
òèþ, òî åñòü ïðîèçîøëà íåóäà÷à è
âñå êîí÷åíî. Íî íåîáõîäèì ðàöèî-
íàëüíûé ïîäõîä — ÷òî, ñîáñòâåí-
íî, èçìåíèòñÿ?

— Åãî áó-
äóùåå. Áåç
îáðàçîâàíèÿ
— ãðóç÷èê,
äâîðíèê, êàñ-
ñèð...

— Äóìàåòå,
îí äåéñòâè-

òåëüíî ïîéäåò â äâîðíèêè? Äà íè-
÷åãî ïîäîáíîãî, ó íåãî êàê ìèíè-
ìóì åñòü øàíñ íà ïåðåñäà÷ó — ýòî
íå òóïèê. Êîãäà ïðîèñõîäèò òàê, ÷òî
÷åëîâåê íå ïîëó÷èë áàëë, êîòîðûé
äîëæåí áûë ïî-
ëó÷èòü, ýòî
ïðîñòî îòîäâè-
ãàåò åãî öåëü,
åñëè îíà áûëà.
Òàêîé ùåë÷îê ïî
íîñó —  ïðîâåðêà, êîòîðàÿ ïîêàçû-
âàåò, ÷åãî òû ñòîèøü. Â ýòîì ïëàíå
î÷åíü âàæíî ó÷àñòèå ðîäèòåëåé,
ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîääåðæêà ñ èõ
ñòîðîíû. Ïóñòü ëó÷øå òû áóäåøü
çäîðîâûì òðîå÷íèêîì, ÷åì ïñèõè-
÷åñêè áîëüíûì îòëè÷íèêîì. 

Íå ïîëó÷èâøåìó íóæíûé áàëë
ñðàçó ïðîñòî ïðèäåòñÿ åùå ïîðà-
áîòàòü íàä ñîáîé, âîçìîæíî, è
ïîñëå àðìèè ïîñòóïàòü. Åñëè ïî-
ñìîòðåòü ñðåäíèé óðîâåíü ïîäãî-

òîâêè ïî òåì ðåáÿòàì, ÷òî ïðîõî-
äÿò ïðèçûâíóþ êîìèññèþ â âîåí-
êîìàòå, è ñðàâíèòü ñ 90-ìè — îíè
î÷åíü ñèëüíî îòëè÷àþòñÿ, ïðè÷åì
â ïîëîæèòåëüíóþ ñòîðîíó. Âñå-òà-
êè ãîðîä â ñðåäíåì íåïëîõî ðàçâè-
âàåòñÿ — ó íàñ ðàñòóò öåëåóñòðåì-
ëåííûå äåòè ñ êîíêðåòíûìè çàäà-
÷àìè.

— Ñóùåñòâóåò ëè ìåäèêà-
ìåíòîçíîå ëå÷åíèå? È óñòóïàþò
ëè åìó â ýôôåêòèâíîñòè íàðîä-
íûå ñðåäñòâà — ñâåæèé âîçäóõ è
âîçìîæíîñòü îòäîõíóòü îò çóá-
ðåæêè?

— Äà, ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå
ïðåïàðàòû, íî ëó÷øå íå íàäî, ðàç-
âå ÷òî âèòàìèíû, êîòîðûå îñîáî
íèêîãäà íå ìåøàëè. ×òî êàñàåòñÿ
ïðî÷åãî — òîëüêî ïî ïîòðåáíîñ-
òÿì, íà÷èíàÿ îò îáû÷íûõ ñòèìóëÿ-
òîðîâ ïðèðîäíîãî õàðàêòåðà äî
âìåøàòåëüñòâà ñïåöèàëèñòîâ, è
òîëüêî â ñëó÷àå, åñëè óæå ïîøëè
íåâðîòè÷åñêèå ðåàêöèè, ðåáåíîê
íà÷èíàåò íå òîëüêî âçðûâàòüñÿ íà
çàìå÷àíèå è ýòî ïîâåäåíèå ñòàíî-
âèòñÿ ñèñòåìîé. Îí âåäåò ñåáÿ êàê
õîðîøî «èçäåðãàííûé» ÷åëîâåê.
Äëÿ íà÷àëà íóæíî áóäåò ïîêàçàòü
åãî ïñèõîëîãó, ÷òîáû îïðåäåëèòü
äèàãíîç, íî íå îãðàíè÷èâàòüñÿ
ýòèì. Íå ñòîèò çàáûâàòü î òîì, ÷òî
ñâîåâðåìåííûé îòäûõ ïîìîæåò íå
ìåíüøå, ÷åì ïðèåì ïðåïàðàòîâ.
Ñìåíà äåÿòåëüíîñòè çàñòàâëÿåò
ðàáîòàòü äðóãèå îòäåëû ìîçãà è
ïîçâîëÿåò âîññòàíîâèòüñÿ êëåò-
êàì. Êîãäà ðå÷ü åùå íå èäåò î íåâ-
ðîçå, òî âñå ýòî ðàáîòàåò. À åùå

íå ñëåäóåò çà-
áûâàòü î ïñè-
õ î ã è ã è å í å .
Ýòî ñâîä
îáû÷íûõ ìå-
ð î ï ð è ÿ ò è é ,
êîòîðûå ÷åëî-
âåê äåëàåò
ñàì, ÷òîáû äî-

áèòüñÿ ïî âîçìîæíîñòè ìàêñèìó-
ìà ïîëåçíîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè
îðãàíèçìà. Øêîëüíèêàì íóæíî
óìåòü ñîçíàòåëüíî îòñåèâàòü íå-
ãàòèâíóþ èíôîðìàöèþ, íàó÷èòüñÿ
ïðåêðàùàòü èíòåíñèâíûå ðàáî÷èå
çàíÿòèÿ, óñòàíàâëèâàòü ïåðåðûâû
è ïðàâèëüíî ðàñïðåäåëÿòü óñè-
ëèÿ.

— Åùå îäíà ïðîáëåìà, êîòî-
ðàÿ ìîæåò íàñòèãíóòü øêîëüíè-
êà, — ýòî ñðûâ âî âðåìÿ ýêçàìå-
íà. Êàê ðåàãèðîâàòü îêðóæàþ-
ùèì è ÷òî äåëàòü ñàìîìó ïîä-
ðîñòêó, ÷òîáû ìàêñèìàëüíî
áûñòðî ïðèéòè â ñåáÿ?

— Íåîáõîäèìî îáû÷íîå ÷åëî-
âå÷åñêîå ó÷àñòèå è çíàíèå íå-
êîòîðûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðèå-
ìîâ. Åñëè î÷åâèäíî, ÷òî ó øêîëü-

íèêà íà ýê-
ç à ì å í å ,
í à ï ð è ì å ð ,
èñòåðèêà —
í ó æ í î
óìûòü åãî

õîëîäíîé âîäîé: îíà ñíèìåò ýòî
ïåðâîíà÷àëüíîå øîêîâîå ñîñòîÿ-
íèå. Ïîñëå òîãî êàê ÷åëîâåê âûï-
ëåñíóë ýìîöèè, îí ãîòîâ àäåêâàò-
íî âîñïðèíèìàòü âñå ïðîèñõîäÿ-
ùåå: èìåííî â ýòîò ìîìåíò íóæíî
óñïîêîèòü, ïîäáîäðèòü, à ëó÷øå
âñåãî — ïîïðîáîâàòü ïåðåâåñòè
ñëó÷èâøååñÿ â ïëîñêîñòü çäîðî-
âîãî þìîðà, êîãäà ÷åëîâåê ñìååò-
ñÿ, îí ñàì óíè÷òîæàåò ýòó ïðîáëå-
ìó. 

ÃÎÐÅ ÎÎÒ ÓÓÌÀ?

Íå áóäåò àäåêâàòíîé ðåàêöèè â ñèëå
ñòèìóëà, îíà áóäåò ïðîñòî

ïàðàäîêñàëüíîé — ðàç, è âñå:
óñâàèâàíèå ïðåêðàòèëîñü.

Òàêîé ùåë÷îê ïî íîñó — ïðîâåðêà,
êîòîðàÿ ïîêàçûâàåò, ÷åãî òû ñòîèøü.

Ðåáåíîê íà÷èíàåò íå òîëüêî
âçðûâàòüñÿ íà çàìå÷àíèå, è ýòî

ïîâåäåíèå ñòàíîâèòñÿ ñèñòåìîé. Îí
âåäåò ñåáÿ êàê õîðîøî

«èçäåðãàííûé» ÷åëîâåê.

Ê ñîæàëåíèþ, â øêîëàõ íåò
äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà â
ïîêàçàòåëüíûõ «ïîðêàõ» êëàññà.

Ãîðîä â ñðåäíåì íåïëîõî
ðàçâèâàåòñÿ — öåëåóñòðåìëåííûå

äåòè ñ êîíêðåòíûìè çàäà÷àìè.
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Êàñàåòñÿ êàæäîãî
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_Âîò â ÷åì âîïðîñ!

Äëÿ òîãî ÷òîáû ñîñòàâèòü äëÿ
âàñ áîëåå ïîëíóþ êàðòèíó, ìû îï-
ðîñèëè 50 ïåðâîêóðñíèêîâ, êîòî-
ðûå åùå ñîâñåì íåäàâíî áûëè âû-
ïóñêíèêàìè. Ãëàâíûé âîïðîñ, êîòî-
ðûé ìû çàäàâàëè, — «Ñëîæíî áûëî

ñäàòü ÅÃÝ?». Îòâåòû íàñ ïîðàäîâà-
ëè: 36 ÷åëîâåê — «íåò», 14 — «äà».

Íî òîãäà ïî÷åìó ñäà÷à ýêçàìåíîâ
ñòàíîâèòñÿ ïðîñòî íåâûïîëíèìîé

ìèññèåé â óñòàõ òîãî, êîìó ýòî
òîëüêî ïðåäñòîèò? Âèíîé âñåìó
ìèôû î Åäèíîì ãîñóäàðñòâåííîì
ýêçàìåíå.

Áîëüøèíñòâî îøèáî÷íî ïîëà-
ãàþò, ÷òî ñ ââåäåíèåì òàêîé ñèñòå-
ìû ýêçàìåíàöèè ñàì ýêçàìåí ïðåâ-
ðàùàåòñÿ â íåçàòåéëèâóþ ëîòåðåþ:
ãëàâíîå — â íóæíûõ ìåñòàõ, ïóñòü è
íàîáóì, ðàññòàâèòü êðåñòèêè â òåñ-
òîâûõ çàäàíèÿõ èëè ïîäáèðàòü îò-
âåòû ïî îïðåäåëåííûì àëãîðèò-
ìàì.

Ìíåíèå ýòî íå èìååò äîëæíî-
ãî îñíîâàíèÿ è çàìåòíî îòâëåêà-
åò ó÷åíèêîâ îò óñâàèâàíèÿ óæå
ïðèîáðåòåííûõ çíàíèé è ïîëó÷å-
íèÿ íîâûõ äëÿ óñïåøíîé ñäà÷è
ýêçàìåíîâ. Âåäü ïîñëå íèõ ñîâ-
ñåì íå õî÷åòñÿ ó÷èòü òåîðèþ è ãî-

òîâèòüñÿ ê ïðàêòèêå, âåäü äàæå
ïî íî÷àì îíè äóìàþò î òîì, êàê
îáìàíóòü íàáëþäàòåëåé, êóäà áû
çàñóíóòü êàëüêóëÿòîð è ñòîèò ëè
ïðèîáðåñòè ìèêðîíàóøíèêè — è
âñå ýòî ðàäè òîãî, ÷òîáû íàáðàòü
íàèâûñøèå áàëëû. Íî, ðåáÿòà,
âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî ñ ýòèìè
ìûñëÿìè è íîâîìîäíûìè ãàäæå-
òàìè âû ñäàäèòå ýêçàìåí íà äîñ-
òàòî÷íîå êîëè÷åñòâî áàëëîâ, ïî÷-
òè ÷òî èñêëþ÷åíà. 

Èäåàëüíûì âàðèàíòîì äëÿ âû-
ïóñêíèêà ñòàíåò âñå æå íåïëîõàÿ
áàçîâàÿ ïîäãîòîâêà — òîëüêî â
ýòîì ñëó÷àå âû ñìîæåòå «îáìà-
íóòü» ïðîâåðÿþùèõ ñàìûì äîñòîé-
íåéøèì îáðàçîì — óêàçàíèåì ïðà-
âèëüíûõ îòâåòîâ. Ïîýòîìó äàâàéòå
ðóøèòü ìèôû âìåñòå!

ÌÌÈÈÔÔÛÛ ÑÑÎÎÂÂÐÐÅÅÌÌÅÅÍÍÍÍÎÎÃÃÎÎ ÎÎÁÁÐÐÀÀÇÇÎÎÂÂÀÀÍÍÈÈßß
Ýêçàìåí — ýòî âñåãäà
âîëíèòåëüíî, ñòðàøíî è
íåêîìôîðòíî. Ïîýòîìó
íåóäèâèòåëüíî, ÷òî ïå-
ðåä ïîäîáíûìè ñîáûòèÿ-
ìè ñäàþùèå èùóò âîç-
ìîæíîñòü îáëåã÷èòü ïðî-
öåññ è äåëÿòñÿ äðóã ñ
äðóãîì ñîâåòàìè, íîâîñ-
òÿìè è ïðî÷åé ïîëåçíîé
èíôîðìàöèåé. Íî òàê ëè
îíà âåðíà è ïîëåçíà?

...3 ôåâðàëÿ ó÷àùèéñÿ ìîñêî-
âñêîé øêîëû ¹ 263, âîîðóæåí-
íûé âèíòîâêîé è êàðàáèíîì, âî-
øåë â øêîëó. Îí îòïðàâèëñÿ â
êëàññ, ãäå øåë óðîê ãåîãðàôèè, è
çàñòðåëèë 28-ëåòíåãî ó÷èòåëÿ
Àíäðåÿ Êèðèëëîâà. Ïîñëå ýòîãî
íåêîòîðîå âðåìÿ óäåðæèâàë
øêîëüíèêîâ â çàëîæíèêàõ. Êîãäà
íà ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ ïðèåõàëà

ïîëèöèÿ, ñòàðøåêëàññíèê îòêðûë
îãîíü è ïî ïîëèöåéñêèì. Ïðàïîð-
ùèê ïîëèöèè Ñåðãåé Áóøóåâ áûë
óáèò, åùå îäèí ïîëèöåéñêèé —
ñòàðøèé ñåðæàíò Âëàäèìèð Ïðî-
õèí — ïîëó÷èë ðàíåíèÿ. Ïîäðîñò-
êà óäàëîñü çàäåðæàòü ñ ïîìîùüþ
åãî îòöà, êîòîðûé óãîâîðèë ñûíà
ñäàòüñÿ. Íèêòî èç ó÷åíèêîâ øêî-
ëû íå ïîñòðàäàë… Õðîíèêà ïðîèçîøåäøèõ ñîáû-

òèé íå äàåò îòâåòîâ íà ìíîæåñòâî
âîïðîñîâ, âîçíèêàþùèõ ïîñëå åå
ïðî÷òåíèÿ. Íî êòî èõ ìîæåò äàòü?
Ñëåäîâàòåëè? Ñóäüè? Îáùåñòâåí-
íîñòü?

4 ôåâðàëÿ çàäåðæàííîãî ñòàð-
øåêëàññíèêà äîñòàâèëè â Áàñìàí-
íûé ñóä äëÿ èçáðàíèÿ åìó ìåðû
ïðåñå÷åíèÿ. Íàêàíóíå îí áûë äî-
ïðîøåí ñëåäîâàòåëÿìè ñ ïðèâëå÷å-
íèåì ñïåöèàëèñòîâ. Ïñèõèàòð-êðè-
ìèíàëèñò, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íà-
óê Ìèõàèë Âèíîãðàäîâ ñ÷èòàåò, ÷òî
ó ïîäðîñòêà áûëè ïðîáëåìû ñ ïñè-
õèêîé: «ß íå ãîòîâ ãîâîðèòü î äèàã-

íîçå. ß ìîãó òâåðäî ñêàçàòü, ÷òî ó
íåãî åñòü ïñèõè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ, à
êàêàÿ èìåííî, äîëæíà îïðåäåëèòü
ñëîæíàÿ êîìïëåêñíàÿ ïñèõîëîãî-
ïñèõèàòðè÷åñêàÿ ýêñïåðòèçà. Íî
ïàòîëîãèÿ ó íåãî åñòü, ñóäÿ ïî âñå-
ìó åãî ïîâåäåíèþ ñ äåòñòâà è äî
ïîñëåäíèõ äíåé».

Ñëîâà îäíîêëàññíèêîâ îò÷àñòè
ïîäòâåðæäàþò ïðåäïîëîæåíèÿ ïñè-
õèàòðà: «Îí õîðîøî ó÷èëñÿ, íî âñåã-
äà áûë àãðåññèâíûì è ñî ñòðàííîñ-
òÿìè. Ñåðãåé çàíèìàëñÿ ñïîðòîì è
äàæå ïîñòàâèë â øêîëå ñïîðòèâíûé
ðåêîðä, íî ïðè ýòîì âñåãäà î÷åíü
ïåðåæèâàë èç-çà îöåíîê, ðàññòðàè-

âàëñÿ, äàæå åñëè ïÿòåðêà áûëà ñ
ìèíóñîì, ìîã çàïëàêàòü». Òå æå
øêîëüíèêè, çíàâøèå Ñåðãåÿ, â ñîö-
ñåòÿõ ïèøóò, ÷òî íà óáèéñòâî åãî
òîëêíóëà ïëîõàÿ îöåíêà ïî ãåîãðà-
ôèè. Áûòü ìîæåò, ïðîèçîøåäøåå —
ðåçóëüòàò òîãî ñàìîãî ïðåäýêçàìå-
íàöèîííîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïå-
ðåíàïðÿæåíèÿ, êîòîðîå äîñòèãëî
ñâîåé ìàêñèìàëüíîé òî÷êè? À ðÿ-
äîì íå íàøëîñü íèêîãî, êòî áû ïî-
ìîã ïîäðîñòêó, çàìåòèë ïðèçíàêè
ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà. Â øêî-
ëå âñåì áûëî âñå ðàâíî, ïî÷åìó îí
ñåáÿ òàê âåäåò, ÷òî ñ íèì, â ÷åì ïðè-
÷èíà çàìêíóòîñòè. Âåäü åñòü ïñèõî-
ëîãè, çàâó÷ ïî âîñïèòàòåëüíîé ðà-
áîòå, ó÷èòåëÿ — íî íèêòî íå îáðà-
ùàë âíèìàíèÿ íà ñòðàííîñòè ìàëü-
÷èêà è íå ðàáîòàë ñ íèì. Âèäèìî è
ðîäèòåëè íå èíòåðåñîâàëèñü òåì,
÷òî ïðîèñõîäèò ñ ðåáåíêîì. Åãî âå-
ëè íà ìåäàëü, è äîìà îí áûë ïîä
«ïðåññîì», äà è ïîñëå ñëó÷èâøåãî-
ñÿ îíè ôàêòè÷åñêè ñàìîóñòðàíè-
ëèñü, óæå íà ñòàäèè ïðåäâàðèòåëü-
íîãî ñëåäñòâèÿ íå îòâå÷àëè íà
çâîíêè. Çàêîííûì ïðåäñòàâèòåëåì
ïîäîçðåâàåìîãî â ñóäå áûëà ñîò-
ðóäíèöà îðãàíîâ îïåêè. Ñóä, êñòà-
òè, óäîâëåòâîðèë õîäàòàéñòâî ñëå-
äîâàòåëÿ è ïðîêóðîðà, Ñåðãåé
àðåñòîâàí äî 3 àïðåëÿ.

Âñåãî ýòîãî ìîæíî áûëî áû èç-
áåæàòü. Îêðóæàþùèì äîñòàòî÷íî
áûëî ïðîñòî áûòü âíèìàòåëüíåå
äðóã ê äðóãó.

Ðàçâîðîò ïîäãîòîâèëà 
Àííà ÕÎËÎÄÊÎÂÀ

_Ãîðÿ÷àÿ òåìà

««ÎÎÒÒÏÏÓÓÑÑÒÒÈÈÒÒÅÅ ÌÌÅÅÍÍßß ÑÑ ÓÓÐÐÎÎÊÊÎÎÂÂ,, 
ÀÀ ÒÒÎÎ ßß ÂÂÀÀÑÑ ÐÐÀÀÑÑÑÑÒÒÐÐÅÅËËßßÞÞ!!»»

ÅÃÝ ìîæíî çàçóáðèòü
Çàçóáðèòü ìîæíî âñå ïðàâèëà

ðóññêîãî ÿçûêà è âñå òåîðåìû ïî ãå-
îìåòðèè, âñþ òåîðèþ ïî áèîëîãèè,
õèìèè è ôèçèêå, èñòîðèè è îáùåñò-
âîçíàíèþ, îäíàêî ýòîãî ìàëî —
íóæíî åù¸ ñóìåòü ïðèìåíèòü âñå

çàçóáðåííîå íà ïðàêòèêå. Êòî-òî èç âûïóñêíèêîâ
è âîâñå ëþáèò òåðÿòü âðåìÿ, ïûòàÿñü çàçóáðèòü
âñå òåñòîâûå çàäàíèÿ, êîòîðûå áûëè â ïðîøëûå
ãîäû. Íî äàæå åñëè òðè òàêèõ çàäàíèÿ (à íà ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü èõ áîëåå òûñÿ÷è) è ïîïàäóòñÿ
âàì íà ýêçàìåíå, îíè íå ñïàñóò âàñ îò íåóäîâëåò-
âîðèòåëüíîé îöåíêè, âåäü ÅÃÝ íóæíî ïîíèìàòü!

Ïîäãîòîâêà ê ÅÃÝ 
íå çàéìåò ìíîãî
âðåìåíè

Íåêîòîðûå âûïóñêíèêè è èõ
ðîäèòåëè íåäîîöåíèâàþò
ñåðüåçíîñòü Åäèíîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ýêçàìåíà è, ïîëàãà-

ÿñü íà îáúÿâëåíèÿ â ãàçåòàõ è íà ñòîëáàõ î
ïîäãîòîâêå ê ÅÃÝ çà ìåñÿö, ñ÷èòàþò, ÷òî ýòîò
âîïðîñ ðåøåí äëÿ íèõ ðàç è íàâñåãäà. Íî,
îïÿòü æå, áåç áàçîâûõ çíàíèé íà õîðîøóþ
îöåíêó ÅÃÝ ñäàòü íåâîçìîæíî. È âûó÷èòü çà
ìåñÿö òî, ÷òî íóæíî áûëî ó÷èòü øåñòü ëåò…
Åñëè ñìîæåòå, òî âû ïðîñòî þíûé Ýéíøòåéí,
çà÷åì âàì ýêçàìåí?

Íà 90 è 100 áàëëîâ ñäàþò òîëüêî ãåíèè.
Äëÿ âàñ æå ïîëó÷èòü òàêóþ îöåíêó íå-
ðåàëüíî

Ïî÷åìó-òî è ðîäèòåëè, è ÷àñòü âûïóñêíèêîâ ñâÿòî âåðÿò,
÷òî 90 è 100 áàëëîâ — ýòî íåäîñÿãàåìàÿ âûñîòà, ïîêîðÿåìàÿ
òîëüêî ïîòîì è êðîâüþ, ïðîëèòûìè íàä ó÷åáíèêàìè ÷óòü ëè íå
ñ 1-ãî êëàññà. È óæ òî÷íî — åñëè ó÷åíèê ÿâëÿåòñÿ òåì ñ÷àñò-

ëèâ÷èêîì, êîòîðûé ñäàë ýêçàìåí íà ñòî áàëëîâ, çíà÷èò, âñå äåëî â øêîëå, êî-
òîðàÿ õî÷åò ïîäíÿòü ñâîé ðåéòèíã íà óðîâíå ãîðîäà. Âåðèòü â ýòîò ìèô íåëü-
çÿ íè â êîåì ñëó÷àå, âåäü òàêèì îáðàçîì åù¸ íà ñòàäèè ïîäãîòîâêè ó âûïóñê-
íèêîâ ñíèæàåòñÿ ìåðà ïðèòÿçàíèé íà îïðåäåëåííóþ îöåíêó — â ýòîì ñëó÷àå
îí ðåøàåò äîâîëüñòâîâàòüñÿ ìàëûì. Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî ñäàòü ÅÃÝ íà
âûñîêèå áàëëû âîçìîæíî, åñëè â øêîëå âû çàíèìàëèñü ñ óñåðäèåì, à íà ýê-
çàìåíå ñìîãëè ñêîíöåíòðèðîâàòüñÿ è âûäàòü âñ¸, ÷åìó âàñ ó÷èëè â ñòåíàõ
àëüìà-ìàòåð.

Ýòîò òâèò è ïîäîáíûå åìó ñîîáùåíèÿ îáðóøèëèñü íà ïîëü-
çîâàòåëåé ñîöñåòåé ïîñëå ñîáûòèé â ìîñêîâñêîé øêîëå 
¹ 263. Äëÿ þíûõ ïîëüçîâàòåëåé ïðîèçîøåäøàÿ òðàãåäèÿ
ñòàëà ïîâîäîì ïîïàñòü â òðåíäû ñîöèàëüíûõ ñåòåé. Íå ïî-
íèìàÿ ñåðüåçíîñòè ïðîèçîøåäøåãî, îíè ñäåëàëè èç ýòîãî
ìåéíñòðèì. Íåóæåëè ëàéêè âàæíåå æèçíè ëþäåé?
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_ÊèíîCredo

_Áåëûé øóì

ÎÎÕÕÎÎÒÒÍÍÈÈÊÊÈÈ ÂÂ ÑÑÏÏÀÀËËÜÜÍÍÎÎÌÌ ÐÐÀÀÉÉÎÎÍÍÅÅ

Ïî äîðîãàì ÿïîíñêîé ãëóáèíêè,
òèõîé è ïî÷òè áåçæèçíåííîé, õîäèò
äåâóøêà â öâåòàñòîé îäåæäå è òà-
ùèò çà ñîáîé ïîâîçêó ñ êîøêàìè, òî
è äåëî êðè÷à: «Ïðîêà-à-àò êîøåê!
Ëåêàðñòâî îò îäèíî÷åñòâà — êîø-
êà!». È äàæå ó òàêîãî, êàçàëîñü áû,
ñîâåðøåííî áåñïåðñïåêòèâíîãî
áèçíåñà íàõîäÿòñÿ ñâîè êëèåíòû.
Îòäàâàÿ ëþäÿì — ïóñêàé è íà âðå-
ìÿ — ýòè ìóð÷àùèå êîìî÷êè òåïëà,
ãëàâíàÿ ãåðîèíÿ Ñà¸êî âåðèò, ÷òî
îíè ïîìîãóò çàëå÷èòü ðàíû â èõ
ñåðäöàõ è ðàçâåÿòü èõ îäèíî÷åñòâî.

Â îñíîâå ëèðè÷åñêîé êîìåäèè
ñöåíàðèñòà è ðåæèññåðà Íàîêî
Îãèãàìè «Êîøêè íàïðîêàò»
(«Rentaneko») — ÷åòûðå æèòåéñêèå
èñòîðèè, íå ïåðåñåêàþùèåñÿ äðóã
ñ äðóãîì. Èõ îáúåäèíÿåò òîëüêî ñà-
ìà Ñà¸êî è, êîíå÷íî, åå êîøà÷üå
ïëåìÿ, ïðåäñòàâèòåëè êîòîðîãî
âñå äâà ÷àñà ôèëüìà ïî÷òè íèêîãäà
íå èñ÷åçàþò ñ ýêðàíà. Â ßïîíèè ñó-
ùåñòâóåò ñàìûé íàñòîÿùèé êóëüò
êîøêè, è ýòà êàðòèíà òîæå èñêðèòñÿ
ëþáîâüþ ê ýòîìó óäèâèòåëüíîìó
ñóùåñòâó. Ïðè åå ïðîñìîòðå ìîæ-

íî ïîëó÷èòü êîëè÷åñòâî ìèìèìè-
èçëó÷åíèÿ, ñîïîñòàâèìîå ñ èçëó÷å-
íèåì, èñõîäÿùèì îò ñîòíè âèäåî ñ
êîòèêàìè!

Íî åñëè ãîâîðèòü ïî ïðàâäå,
«Êîøêè íàïðîêàò» — ñîâñåì íå î
êîøêàõ. Ýòî ôèëüì î ÷åëîâå÷åñ-
êîì îäèíî÷åñòâå, óñóãóáëÿåìîì ñ
ðàçâèòèåì öèâèëèçàöèè, ñ óðáà-
íèçàöèåé è ñòàíäàðòèçàöèåé. Òðî-
ãàòåëüíàÿ ñòàðóøêà Òîñèêî (Ðýéêî
Êóñàìóðà) æèâåò â ïîñòîÿííîé
òîñêå ïî ñûíó, ïîêèíóâøåìó åå ðà-
äè æèçíè â áîëüøîì ãîðîäå. Ãîðî
(Êýí Ìèöóéñè), âîçâðàùàþùèéñÿ
äîìîé ïîñëå íåñêîëüêèõ ëåò ðàáî-
òû âäàëè îò ñåìüè, ÷óâñòâóåò ñåáÿ
íå íóæíûì åé. Ðàáîòàþùàÿ â àâòî-
ìîáèëüíîì ïðîêàòå Ìýãóìè (Ìàõî
ßìàäà), âûíóæäåííàÿ âñå âðåìÿ
ñîîòâåòñòâîâàòü ïðàâèëàì ñâîåé
êîìïàíèè, êàæåòñÿ ñåáå ÷åëîâå-

êîì òðåòüåãî ñîðòà. Äà è ñàìà
ãëàâíàÿ ãåðîèíÿ Ñà¸êî (Ìèêàêî
Èòèêàâà), âçÿâøàÿ íà ñåáÿ òðóä
ñäåëàòü ýòèõ ëþäåé ñ÷àñòëèâåå ñ
ïîìîùüþ êîøåê, ïðÿ÷åò â ñâîåì
ñåðäöå åäâà çàæèâøèå ðàíû. Êàð-
òèíà öåëèêîì ñîñòîèò èç íåñïåø-
íûõ ñöåí, õîðîøî ñî÷åòàþùèõñÿ ñ
àòìîñôåðîé æàðêîãî ÿïîíñêîãî
ëåòà, è äèàëîãîâ, íàïîëíåííûõ
ïðîñòûìè, ãäå-òî î÷åâèäíûìè, íî
îòòîãî íå ìåíåå ìóäðûìè èñòèíà-
ìè.

Íî ÷òî ñàìîå î÷àðîâàòåëüíîå â
ýòîì ôèëüìå (ïîìèìî êîøà÷üèõ
ìîðäàøåê, êîíå÷íî!) — ýòî âèä
ïðîâèíöèàëüíîé ßïîíèè, ñêðîì-
íîé, íåìíîãî çàïóùåííîé è… î÷åíü
çíàêîìîé. Ýòî íå âûñîêîòåõíîëî-
ãè÷íûé Òîêèî â ïåðèîä öâåòåíèÿ
ñàêóðû ñ îôèñíûìè ðàáîòíèêàìè â
êîñòþìàõ è àéôîíàìè â ðóêàõ, à òè-
õèé ãîðîäîê ñ îáâåòøàëûìè äî-
ìèøêàìè è ëþäüìè â áåçâêóñíûõ
öâåòàñòûõ íàðÿäàõ. È ÷òî-òî â ýòîì
åñòü òàêîå òðîãàòåëüíî îáùå÷åëî-
âå÷åñêîå, ÷òî ñîãðåâàåò.

Ñ×ÀÑÒÜÅ ÂÂ ÀÀÐÅÍÄÓ
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ãîâîðÿ, ïîêà òó-
ãîâàòî. Àëüáîìîâ âûøëî
óæå, êàê îáû÷íî, ìíîæå-
ñòâî, íî çàöåïèòüñÿ âñå
ðàâíî îñîáî íå çà ÷òî. À
ïîòîìó ëó÷øåãî âðåìåíè
äëÿ âûõîäà íîâîãî àëüáî-
ìà Vtgnike ïðîñòî íå íàé-
òè — òàê êñòàòè îí ïðè-
øåëñÿ. Íà äàííûé ìî-
ìåíò ýòî ñâîåîáðàçíûé
îñòðîâ òàêîé: äîïëûë äî
íåãî — è âñå íîðìàëüíî,
õîòü è ïîíÿòíî, ÷òî íàäî
áóäåò äàëüøå ïëûòü; íà-
õîæäåíèå íà íåì äàåò òå-
áå âðåìÿ ïîäóìàòü, â êà-
êîì íàïðàâëåíèè äâè-
ãàòüñÿ.

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî «Dubna»
ñî÷åòàåò â ñåáå áîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî æàíðîâ ýëåêòðîííîé ìóçûêè,
çàãèáàòü ïàëüöû è ïîäñ÷èòûâàòü
èõ, ñîñðåäîòî÷åííî ìîðùà ëîá,
êàê-òî íå õî÷åòñÿ: ýòîò àëüáîì è
íà òðåêè-òî ðàçäåëÿòü îñîáî íå
ïðèõîäèòñÿ — íàñòîëüêî îí öåëü-
íûé, ñëîâíî ìèêñ êàêîé-òî,

ïðåäñòàâëÿþùèé îäíó èäåþ è òå-
ìó. 

Îäíîîáðàçèå çäåñü òîëüêî êà-
æóùååñÿ: òàê ïîðîé, ãëÿäÿ èç îêíà
àâòîáóñà íà íè÷åì íå ïðèìå÷àòåëü-
íûé ãîðîäñêîé ïåéçàæ, âäðóã âè-
äèøü çäàíèå, â êîòîðîì êîãäà-òî
ðàáîòàë îòåö, äîðîãó, ïî êîòîðîé
òû ìíîæåñòâî ðàç õîäèë â øêîëó,
ôóòáîëüíîå ïîëå, ãäå èãðàë ñ
äðóçüÿìè äåòñòâà. Ñòîèò ëèøü íåì-
íîãî ñîñðåäîòî÷èòüñÿ, è òîãäà â ñå-
ðîì è îòñòðàíåííîì íà ïåðâûé
âçãëÿä ãîðîäå ìîæíî îáíàðóæèòü
íèøè, íàâñåãäà çàíÿòûå òîáîé. 

Íå çðÿ àëüáîì íîñèò íàçâàíèå
îäíîãî èç íàóêîãðàäîâ — ýòî
äåéñòâèòåëüíî î÷åíü ãîðîäñêàÿ
ìóçûêà, êîòîðàÿ ìîæåò ñîïðîâîæ-
äàòü òåáÿ â ïðîáêàõ â ñàìûé ÷àñ
ïèê èëè â ïðîãóëêàõ ïî íî÷íûì
áåçëþäíûì óëèöàì. Íî ýòî íå ôîí
— ýòî ÷àñòü òåáÿ, òû ïîíèìàåøü
ýòî, êîãäà ñïåøèøü êóäà-òî, à
ñêâîçü ìûñëè, ðàññåÿííûå è íèêàê
íå ñâÿçàííûå äðóã ñ äðóãîì èëè æå
ïðîñòî íàïîëíåííûå áûòîâûìè
çàáîòàìè, ïðîáèâàþòñÿ âîñïîìè-
íàíèÿ, äåëàþùèå òåáÿ òåì, êòî òû
åñòü. 

«Dubna» — î÷åíü òîíêèé è äåëè-
êàòíûé àëüáîì, õîòü è èìåþùèé ñâîþ
èäåþ, íî íå íàâÿçûâàþùèé åå, à
ïðåäëàãàþùèé ðàçîáðàòüñÿ ñëóøà-
òåëþ ñàìîìó; àëüáîì, èçúÿñíÿþùèé-
ñÿ íàìåêàìè, íå äîãîâàðèâàþùèé
÷òî-òî òàêîå, ÷òî ïîíÿòíî áåç ñëîâ.
Ïðè ýòîì íà ôîíå íå î÷åíü âíÿòíîãî
áîðìîòàíèÿ è ðàçäðàæàþùåãî ãóëà â
ãîðîäå, â ìèðå, ãäå êàæäûé äåíü
ìîæíî ñëóøàòü ïî äåñÿòü íîâûõ àëü-
áîìîâ è íè ðàçó çà ãîä íå ïîâòîðèòü-
ñÿ, Vtgnike âûðàæàåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî
åìêî, íî íå íàñòàèâàÿ íà ñâîåé ïðà-
âîòå. Êàæäûé ìîæåò ñàì íàéòè óäè-
âèòåëüíîå â îáûäåííîì, ñâî¸ â ÷ó-
æîì. Ãëàâíîå — íå ïîñïåøèòü ïðè-
÷èñëèòü ýòîò ðåëèç ê ðàçðÿäó ôîíî-
âûõ è èäåàëüíî ïîäõîäÿùèõ äëÿ ìó-
çûêàëüíîãî ñîïðîâîæäåíèÿ: ê ãëàæêå
ðóáàøåê èëè ìûòüþ ïîñóäû, íàïðè-
ìåð. Áëàãî âðåìÿ-òî åñòü: â ïëàíå èí-

òåðåñíûõ ðåëèçîâ ñåé÷àñ îòíîñè-
òåëüíîå çàòèøüå, à «Dubna» ãîâîðèò
íå î÷åíü ãðîìêî, ïîòîìó è õî÷åòñÿ åãî
ñëóøàòü. Äóìàåòñÿ, ýòî âíåâðåìåí-
íàÿ ìóçûêà — îíà àêòóàëüíà âíå âñÿ-
êèõ ñîìíåíèé, íî òðåíäîâîé åå íàç-
âàòü ÿçûê íå ïîâåðíåòñÿ.

Òóò, ñîáñòâåííî, îáëîæêà çà àâ-
òîðñòâîì Ïàâëà Ìèëÿêîâà óæå äîñ-
òàòî÷íî ïîëíî ðàñêðûâàåò ñîäåð-
æàíèå àëüáîìà: îõîòíèêè, íåâåñòü
êàê îêàçàâøèåñÿ â ñïàëüíîì ðàéî-
íå — ýòî ëè íå óäèâèòåëüíî, ýòî ëè
íå êðàñèâî? 

Åñëè æå ñðàâíèâàòü «Dubna» ñ
ïðåäûäóùèì ðåëèçîì «Sueta
Nebitiya», òî íîâûé àëüáîì âûãëÿ-
äèò êàê áîëåå ñàìîñòîÿòåëüíîå,
÷òî ëè, ïðîèçâåäåíèå: â ñëó÷àå ñ
íèì êàê-òî è íå õî÷åòñÿ âûÿñíÿòü,
îòêóäà Vtgnike ñýìïëû âñå ýòè
áðàë. Ìîæåò áûòü, ïîòîìó ÷òî îíè
çäåñü è íå òàêèå î÷åâèäíûå — âî-
êàëüíóþ ïàðòèþ Ìàéè Êðèñòàëèíñ-
êîé èëè ÷òî-òî â ýòîì äóõå Vtgnike
íå èñïîëüçîâàë, ïîòîìó ÷òî èíûå
öåëè ñòàâèë. «Dubna» íå ñìîòðèòñÿ
êàê ñáîðíèê çâóêîâ è áèòîâ, êòî áû
òàì ÷òî íè ãîâîðèë, — çäåñü âñå íà
ñâîåì ìåñòå è çâó÷èò èìåííî òàê,
êàê è äîëæíà çâó÷àòü ìûñëü î òîì,
÷òî åñëè âñåãäà äóìàòü, ÷òî äîìà
ýòî áåòîííûå êîðîáêè, ìîæíî çà-
áûòü, ÷òî â êàæäîì èç íèõ ïî âå÷å-
ðàì ãîðèò ñâåò, à â êàêîé-òî òåáå
âñåãäà õî÷åòñÿ âîçâðàùàòüñÿ.

Ïðîõëàäíàÿ ïîãîäà íè â êîåì
ñëó÷àå íå äîëæíà ñòàíîâèòüñÿ ïî-
ìåõîé èíòåðåñíîìó âðåìÿïðå-
ïðîâîæäåíèþ. È ðàç ýòî ðóáðèêà î
êèíî, òî è ðàçâëå÷åíèÿ ìû áóäåì
ïðåäëàãàòü ñîîòâåòñòâóþùèå.

Â ôåâðàëå êèíîêëóá «Íóæíîå
êèíî» ïðîâîäèò ïðåìüåðíûé êè-
íîïîêàç äàâíî îæèäàåìîãî
ôèëüìà ðåæèññåðà Ëàðñà ôîí
Òðèåðà, ìèðîâàÿ ïðåìüåðà êîòî-
ðîãî ñîñòîÿëàñü íà êàòîëè÷åñêîå
Ðîæäåñòâî. Òåïåðü î÷åðåäü äî-
øëà äî Ðîññèè, è ìàñøòàáíàÿ
ðåêëàìíàÿ êàìïàíèÿ, ïðîøåä-
øàÿ ïî âñåìó Èíòåðíåòó, ñòàëà
äîïîëíèòåëüíûì ïîâîäîì îêà-
çàòüñÿ íà ïðåìüåðå.

È åùå. Òîëüêî â êèíîòåàòðå
«Âåãà-ôèëüì» êàæäûé âòîðíèê
ïðè ïîêóïêå äâóõ áèëåòîâ òðåòèé
— â ïîäàðîê. Ìíå êàæåòñÿ, ýòî
îòëè÷íûé ïîâîä ñõîäèòü â êèíî
âøåñòåðîì. Ïî÷åìó âøåñòåðîì?
À ïî÷åìó áû è íåò?

Óçíàòü, êàêèå åùå ïðåìüåðû
æäóò íàñ â êèíîêëóáå êèíîòåàòðà
«Âåãà-ôèëüì», è öåíó íà áèëåòû
ìîæíî ïî òåëåôîíó àâòîîòâåò÷è-
êà 21-44-44 èëè â ãðóïïå êèíî-
êëóáà â ñîöèàëüíîé ñåòè «Âêîí-
òàêòå»: vk.com/vega_film_tlt. Íó à
åñëè òû óæå çíàåøü, ÷òî è êîãäà
õî÷åøü ïîñìîòðåòü, òî áðîíèðóé
çäåñü: 53-59-59.

_×òî ñìîòðåòü?

Êàòÿ ÊÓÐÎÂÀ

Êîãäà çà îêíîì ñòðàøíûé òðèäöàòèãðàäóñ-
íûé ìîðîç, òîëüêî è õî÷åòñÿ, ÷òî çàëåçòü
ïîä îäåÿëî ñ êðóæêîé ãîðÿ÷åãî ÷àÿ, ïðè-

æàâøèñü ê êîìó-íèáóäü. À ÷òî äåëàòü, åñëè
ïðèæèìàòüñÿ âàì íå ê êîìó, íî î÷åíü õî÷åò-

ñÿ? Âîçüìèòå êîøêó íàïðîêàò!
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_Âåùü ä’OK

Í à ñ ò à ñ ü ÿ
ÑÓ×ÊÎÂÀ

ß ïðîñûïà-
þñü ðàíî

óòðîì, ãäå-
òî îêîëî äâå-

íàäöàòè äíÿ. Ïî òðàäè-
öèè ïåðâîå, ÷òî ÿ äåëàþ,
åñëè íèêóäà íå ïðîñïàëà,
ýòî îáíîâëÿþ ëåíòó âñåõ
ñîöèàëüíûõ ñåòåé è ïðî-
âåðÿþ âñå ñâîè ïî÷òû. Íà
îäíîé èç íèõ íàòûêàþñü
íà òàêîå âîò ïèñüìî…

Ðàíüøå ÿ êàê-òî ñòîðîíèëàñü
òàêèõ ïîêóïîê. Ñòàðàëàñü ëèáî èñ-
êàòü íóæíûå âåùè â ãîðîäàõ, ãäå
ëåãêî ìîãó îêàçàòüñÿ ñàìà, ëèáî
ïîäáèðàòü àíàëîãè, ëèáî ïðîñèòü
ïðèâåçòè äðóçåé, êîòîðûå åäóò â
íóæíîå ìíå ìåñòî, ëèáî âîâñå îá-
õîäèòüñÿ áåç îáíîâîê. Ïåðâàÿ ïî-
êóïêà îíëàéí îêàçàëàñü äëÿ ìåíÿ
áîëüøèì ïðèêëþ÷åíèåì. Íóæíóþ
ìíå âåùü ÿ ïðèñìîòðåëà åùå â íà-
÷àëå äåêàáðÿ. Íî êóïèòü å¸ ïîëó÷è-
ëîñü òîëüêî íà òðè íåäåëè ïîçæå.
Ýòî íå ïðîáëåìà âñåõ èíòåðíåò-ïî-
êóïîê â öåëîì, à ïðîáëåìà îòñóò-
ñòâèÿ ó ìåíÿ ïîäõîäÿùåé áàíêîâ-
ñêîé êàðòû. Åñëè ó òåáÿ óæå åñòü
èìåííàÿ êàðòà èëè õîòÿ áû äðóã, êî-
òîðûé îäîëæèò ñâîþ, òî íà îïëàòó
òîâàðà òû ïîòðàòèøü íå áîëüøå ïÿ-
òè ìèíóò. Ïðè÷åì çà ýòî âðåìÿ òû
óñïååøü çàðåãèñòðèðîâàòüñÿ íà
ñàéòå, åñëè íå ñäåëàë ýòîãî çàðà-
íåå, îôîðìèòü ïîêóïêó è ïîëó÷èòü
íà ýëåêòðîííóþ ïî÷òó ïîäòâåðæäå-
íèå, ÷òî ñòàðàòåëüíûé ýëüô-äîìî-
âèê, à ìîæåò áûòü ñàìûé îáû÷íûé

ñîòðóäíèê, óæå îòïðàâèëñÿ íà
ñêëàä çà òâîåé âåùüþ.

Òàîáàî.com, asos.com,
«Bonprix», «Quelle», îíëàéí-ìàãàçè-
íû «Zara» è «Bershka», ãðóïïû ÷àñò-
íûõ ïðîèçâîäèòåëåé îäåæäû âêîí-
òàêòå òèïà Sexy sweaters, äà ìàëî
ëè ìåñò, îòêóäà ìîæíî çàêàçûâàòü
îäåæäó, îáóâü èëè àêñåññóàðû?
Ñâîþ âåùü ÿ çàêàçûâàëà íà
asos.com. Î í¸ì è ìîé ìîíîëîã.
Îáúÿñíþ, ïî÷åìó ÿ âûáðàëà èìåí-
íî asos. Âî-ïåðâûõ, ýòî îäèí èç ñà-
ìûõ áîëüøèõ èíòåðíåò-ìàãàçèíîâ
îäåæäû â Åâðîïå. Äâà êðóïíåéøèõ
ðèòåéëåðà â îáëàñòè îäåæäû, ôèð-
ìû «H&M» è «Zara» îõâàòûâàþò â
îíëàéí-ïðîäàæàõ âñåãî 9 è 23 ñòðà-
íû ñîîòâåòñòâåííî. Íî èç-çà òîãî,
÷òî îíè ïðåäñòàâëÿþò òîâàðû òîëü-
êî ñîáñòâåííîãî áðåíäà, âðÿä ëè ïî
óðîâíþ ïðîäàæ â ñåòè ñêîðî îáãî-
íÿò asos, îäåâàþùèé áîëåå äâóõñîò
ñòðàí. Ïîýòîìó êóäà æå åùå èäòè,
êàê íå íà åãî ñàéò. 

Â êàòàëîãå asos ñîáðàíî íå-
ñêîëüêî äåñÿòêîâ òûñÿ÷ áðåíäîâ îò
øèðîêî èçâåñòíîãî òîâàðà ìàññ-
ìàðêåòà äî ðåäêèõ äèçàéíåðñêèõ
âåùåé. Â Ðîññèè äîñòóï ê ïîêóïêàì
ïîÿâèëñÿ ãîä íàçàä è, ñðåäè ïîíè-
ìàþùèõ â îäåæäå òîëê ëþäåé,
áûñòðî íàáðàë ïîïóëÿðíîñòü. 

Íàçâàíèå ôèðìû, êñòàòè,
ðàñøèôðîâûâàåòñÿ êàê «as seen
on screen».

Íà ñàéòå åñòü öåëûé îòäåëüíûé
àóòëåò-ðàçäåë, ÷òî äåëàåò àññîðòè-
ìåíò ïîêóïîê îíëàéí åùå øèðå, à
òðàòû ìåíüøå. Êðîìå òîãî, â îòëè÷èå
îò «Quelle» è «Bonprix», îðèåíòèðî-
âàííûõ íà áîëåå ñòàðøèõ ïî âîçðàñòó
ïîêóïàòåëåé, íà asos äåéñòâèòåëüíî
òîëüêî ìîëîäåæíûå ìàðêè.  Òî åñòü
âñ¸ òî, ÷òî òû ìîæåøü íàéòè íà ïîë-
êàõ â îòäåëàõ ÒÖ ãîðîäà, òû óâèäèøü
è íà ñàéòå, òîëüêî íå ïðèäåòñÿ íèêóäà
åõàòü è ñòîÿòü â î÷åðåäè ó êàññ.

Åùå asos ïðåäëàãàåò áåñïëàò-
íóþ äîñòàâêó ïî÷òîé. Ïðîöåññ, êî-

íå÷íî, íå áûñòðûé. Âðåìÿ ïðèáû-
òèÿ âåùè ñî ñêëàäà â Âåëèêîáðèòà-
íèè íà ïî÷òó â Òîëüÿòòè — 27 äíåé
áåç ó÷åòà âûõîäíûõ è ãîñóäàð-
ñòâåííûõ ïðàçäíèêîâ. Íî äëÿ òåõ,
êòî íèêóäà íå ñïåøèò, ýòî ïðèåì-
ëåìûé âàðèàíò. Åñëè íóæíî, ÷òîáû
òîâàð ïðèø¸ë áûñòðåå, ìîæíî âîñ-
ïîëüçîâàòüñÿ ýêñïðåññ-äîñòàâêîé,
êîòîðàÿ ïðè ïîêóïêå ñâûøå ïÿòè
òûñÿ÷ ðóáëåé òîæå ñòàíîâèòñÿ
áåñïëàòíîé.

Íåáîëüøàÿ ïðîáëåìà, ëèøíèé
ðàç ïîäòâåðæäàþùàÿ ïîëîæèòåëü-
íóþ ðåïóòàöèþ asos, — î÷åíü áûñò-
ðî çàêàí÷èâàþùèéñÿ òîâàð èëè
ðàçìåðû. Â ðàñïðîäàæíîé ÷àñòè
ñàéòà, íàïðèìåð, ïðàêòè÷åñêè íå-
ðåàëüíî íàéòè æåíñêóþ îáóâü âûøå
36-37-ãî ðàçìåðîâ èëè óäåðæàòü â
èçáðàííîì æåëàåìóþ âåùü áîëåå
ñóòîê. Îíî è íåóäèâèòåëüíî, âåäü
êàê ìèíèìóì ÷åòâåðòü ìîëîäåæè
åâðîïåéñêîé ÷àñòè ïëàíåòû ñîâåð-
øàþò ïîêóïêè íà asos. 

Íåçíà÷èòåëüíîå, íî âàæíîå äëÿ
ìåíÿ ïðåèìóùåñòâî ïåðåä îô-
ëàéí-øîïèíãîì â òîì, ÷òî âñå âåùè
íà ñàéòå íàçûâàþòñÿ ñâîèìè èìå-
íàìè. Ïîÿñíþ: åñëè â êàòàëîãå íà
êàðòèíêå ìîêàñèíû, òî è íà ïîäïè-
ñè áóäåò òî æå ñàìîå ñëîâî, à íå
ïðîñòî «òóôëè», êàê â îáû÷íûõ ìà-
ãàçèíàõ, åñëè íà ôîòî ïàðêà, òî è â
íàçâàíèè îíà æå, à íå «êóðòêà».
Ýòîò ôàêò íèêàê íå âëèÿåò íà êà÷å-
ñòâî òîâàðà, íî ìíå ñòàíîâèòñÿ
÷óòü ïðèÿòíåå ñîâåðøàòü ïîêóïêó,
êîãäà ïðîäàâåö ïîíèìàåò, ÷òî îí
ïðåäëàãàåò.

Âëàäåëüöû êîìïàíèè àsos ñòà-
ðàþòñÿ, ÷òîáû èõ ìàãàçèí áûë äîñ-
òóïåí íå òîëüêî â êàæäîé ñòðàíå, íî
è íà ðàçíûõ èíòåðíåò-ðåñóðñàõ, ïî-
ýòîìó ó ñàéòà åñòü ãðóïïû âêîíòàê-
òå è ôåéñáóêå, â òîì ÷èñëå ðóññêî-
ÿçû÷íûå. Ñëóæáà ïîääåðæêè, ìî-
äåðèðóþùàÿ ãðóïïû, ìîæåò îêà-
çàòü òåáå ïîìîùü ïî ëþáîìó âîç-
íèêøåìó âîïðîñó òàê æå áûñòðî,
êàê è ñàïïîðò íà ñàéòå.

Ïîñëåäíèé àðãóìåíò â ïîëüçó
ýòîãî ñàéòà — òî, ÷òî asos, â îòëè-
÷èå îò ìíîãèõ äðóãèõ îíëàéí-ìàãà-
çèíîâ, íå ïåðåñòàë ñîòðóäíè÷àòü ñ
Ðîññèåé ïîñëå íåäàâíî ïðèíÿòûõ
èçìåíåíèé, îáÿçûâàþùèõ Ôåäå-
ðàëüíóþ òàìîæåííóþ ñëóæáó áðàòü
ïîøëèíó ñ ïîñûëîê ñòîèìîñòüþ
ñâûøå 200 åâðî. 

Ñëîâàðü
Àóòëåò — ìàãàçèí èëè òîðãî-

âûé öåíòð, ïðåäëàãàþùèé îäåæ-
äó, îáóâü, àêñåññóàðû èç ïðîøëûõ
êîëëåêöèé èçâåñòíûõ áðåíäîâ ñî
çíà÷èòåëüíûìè ñêèäêàìè (îò 30
äî 90%).

Êàê-òî òàê ñëîæèëîñü, ÷òî êàæ-
äûé ìîé òåêñò â ýòîé ðóáðèêå ó÷èò
òåáÿ æèòü, ñîâåòóåò êóäà-íèáóäü
áåæàòü, ÷òî-òî ìåíÿòü, ïîìîãàòü
òåì, êòî ðÿäîì, âîîáùå õîòü ÷òî-
íèáóäü äåëàòü. Íè÷åãî íå èçìåíèò-
ñÿ è íà ýòîò ðàç.

Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ôåâðàëü ýòî
óæå î÷åíü ïîäõîäÿùåå âðåìÿ äëÿ
òîãî, ÷òîáû ãîâîðèòü î âåñåííåì
òåïëå. Ñòîÿ ïî êîëåíî â áåëî-ñåðîì
ñóãðîáå, ðàçâå ìîæíî îáñóæäàòü
÷òî-íèáóäü åùå? Òàê âîò, ðàç ñêîðî
âåñíà, ñàìîå âðåìÿ îêàçàòüñÿ òàì,
ãäå òû åùå íå áûë. Íå òàì, ãäå
î÷åíü õîòåë áû ïîáûâàòü, à èìåííî
òàì, êóäà åùå íå ñòóïàëà òâîÿ íîãà.
Ïîòîìó ÷òî ìå÷òó î äàëåêèõ òåïëûõ

è ìàíÿùèõ áåðåãàõ Êóáû îñóùåñò-
âèòü ãîðàçäî ñëîæíåå, ÷åì ïîåçäêó
â äðóãóþ ÷àñòü ãîðîäà èëè óãîëîê
îáëàñòè. Ïîåçäêà íà äðóãîé êîíåö
Çåìëè, â ãîðîä èëè ñòðàíó, ãäå òû
óæå ìíîãî ðàç áûë, íå ñ÷èòàåòñÿ, à
âîò ïîåçäêà â ñîñåäíèé ðàéîí, ãäå
òåáå ìàëî ÷òî èçâåñòíî, âïîëíå
ïîäõîäèò. Ñîãëàñèøüñÿ ñî ìíîé
èëè íåò, ìíå âñ¸ ðàâíî, ýòî äåëî
òâî¸. Íî «òàê èëè èíà÷å, ÿ ñîáèðà-
þñü. Óâèäèìñÿ».

Ñåãîäíÿøíÿÿ ðåïëèêà òàê è ïå-
ðåâîäèòñÿ.

Áîëüøå ñëîâ èùè ïîä òåãîì
#òîëüÿòòèãîâîðèò âêîíòàêòå, òâèò-
òåðå è èíñòàãðàìå, à òàêæå ïî ýòî-
ìó QR-êîäó.

ß çíàþ ìåñòà â ãî-
ðîäå, ãäå ìåíÿ åùå
æäóò íåñíÿòûå ãðàôôè-
òè, è çíàþ, ÷òî äðóãèå
ãîðîäà, òîæå ãîâîðÿò.
Ïîýòîìó, ïî íîâûì ïðà-
âèëàì èãðû, åñëè õî-
÷åøü, ÷òîáû òâîè íàõîä-
êè òîæå áûëè îïóáëèêî-
âàíû, âûêëàäûâàé èõ â
ëþáîé ñîöèàëüíîé ñåòè
ñ õåøòåãîì #òîëüÿòòè-
ãîâîðèò è æäè, êîãäà
òâîè ôîòî îêàæóòñÿ íà
ñòðàíèöàõ «Ñïè÷êè».
Òîëüêî íå çàáûâàé ïðî
öåíçóðó, äðóæîê.

_#ãîðîäãîâîðèò
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Ïåñíè, êîòîðûå,
èçâèíèòå, ìîòè-
âèðóþò, íî ýòî
ïîñûë íåìíîãî
äðóãîãî óðîâíÿ,
íåæåëè «ïàöàí,
õâàòèò ïðîñèæè-
âàòü øòàíû —
èäè ïîäêà÷àé-
ñÿ». Ëèðè÷åñêèé
ãåðîé òóò íå áî-
èòñÿ (à åñëè è
áîèòñÿ, òî âèäó
ñòàðàåòñÿ íå
ïîäàâàòü) ñòàë-
êèâàòüñÿ ñ îêðó-
æàþùåé åãî
ä å é ñ ò â è ò å ë ü -
íîñòüþ, íî âñå
æå òóò íàïðàâ-
ëåííîñòü ñêîðåå âíóòðåííÿÿ.

Ïî ñèëå âîçäåéñòâèÿ ãðóïïà
«Òðóä» — ýòî êàê «Äåíèñêèíû ðàñ-
ñêàçû», êàê ôèëüì «Ðîêêè», åñëè
óãîäíî. Òî åñòü ñòûäíî ñëóøàòü
ãðóïïó «Òðóä» âå÷åðîì, åñëè
äíåì âåë ñåáÿ êàê äåãåíåðàò;
ñòûäíî âåñòè ñåáÿ êàê äåãåíåðàò
âå÷åðîì, åñëè äíåì èç òâîèõ êî-
ëîíîê çâó÷àëà, íàïðèìåð, ïåñíÿ
«Âñå çëî âñåãäà âåðíåòñÿ íàçàä». 

Ýòî æå, ïðàâäà, î÷åíü ñëîæíî
— ñäåëàòü õîðîøóþ ïåñíþ, êîòî-
ðàÿ íàçûâàåòñÿ «Ìîÿ ìàìà ëó÷øå
âñåõ». È òàê îòíîñèòåëüíî âñåõ èõ
ïåñåí ìîæíî ñêàçàòü: êîãäà íà òà-
êèå òåìû ïèøåøü, íåëüçÿ ñôàëü-
øèâèòü íèêàê, è ýòî íå óðîâíÿ èã-
ðû íà ãèòàðå êàñàåòñÿ èëè êà÷åñò-
âà çâóêà — íåò. Ïðîñòî ýòî äîëæ-
íî áûòü ÷åñòíî. Êóøíàðåíêî è
ñàì â èíòåðâüþ «Àôèøå» êàê-òî
ãîâîðèë, ÷òî â ãðóïïå «Òðóä» íå
áîã âåñòü êàêèå âèðòóîçû, è ïîý-
òîìó íåèñêðåííå áûëî áû óñëîæ-
íÿòü âñå. Òóò êòî-òî ìîæåò, íàâåð-
íîå, ïîïåíÿòü íà èñêóññòâåííîñòü
íåêîòîðóþ, ìîë, «Òðóä» èãðàþò â
òàêóþ ïîñò-ïàíê-ãðóïïó èç ïðîø-
ëîãî, ñëîâå÷êè âñÿêèå óñòàðåâ-
øèå ó íèõ ïðîñêàëüçûâàþò è òóò è
òàì, íî Êóøíàðåíêî æå ïåë â îä-
íîé èç ïåñåí: «Ìíå íðàâèòñÿ êðà-
ñîòà». Âîò è êàôåòåðèè âñÿêèå äà
ãàçèðîâêè — ýòî àòðèáóòû ñîâå-
òñêîé ýñòåòèêè, íå ñàìûå ïëîõèå,
íàâåðíîå. Äà è áåç ïðîøëîãî íå
ìîæåò áûòü íàñòîÿùåãî, ïî÷åìó
áû íå ïîâñïîìèíàòü ýòî âñå — â
êîíöå êîíöîâ, ýòî ëó÷øå, ÷åì
êàæäûé ðàç ëîâèòü ñåáÿ íà ìûñ-
ëè, ÷òî çðÿ õîðîøàÿ ãðóïïà Ifwe â
õîðîøåé ïåñíå, ïðî, íàâåðíîå,
ñëàâíûé ãîðîä Ñòîêãîëüì ñëîâî
«àéôîí» âòèñíóëà áóêâàëüíî.

Ñëîâî ýòî òåïåðü îò÷àÿííî ñîï-
ðîòèâëÿåòñÿ è íîðîâèò èç òåêñòà
âûñêî÷èòü êàæäûé ðàç, è, íàäî
ñêàçàòü, ó íåãî ýòî íåïëîõî ïîëó-
÷àåòñÿ.

Íó äà áîã ñ íèìè, ñ àéôîíà-
ìè. Ê Êóøíàðåíêî è åãî ãðóïïå
âîîáùå ïðèäðàòüñÿ ïðîáëåìà-
òè÷íî ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî íèêà-
êèõ ñâåðõçàäà÷ «Òðóä» ïåðåä ñî-
áîé íå ñòàâèò — äîñòàòî÷íî ëþ-
áóþ èç èõ ïåñåí ïîñëóøàòü, ÷òî-
áû ýòî ïîíÿòü. È ëþäè, ýòó ìóçû-
êó èãðàþùèå, íå ïûòàþòñÿ æèçíè
êîãî-òî íàó÷èòü, à ïðîñòî âíèìà-
òåëüíî ñìîòðÿò ïî ñòîðîíàì, ïû-
òàÿñü ïîíÿòü, ÷òî ïðîèñõîäèò.
Îíè íå ó÷èòåëÿ — îíè äðóçüÿ.
Èëè òîâàðèùè (åñëè ê êàôåòåðè-
ÿì ñ ãàçèðîâêàìè âîçâðàùàòü-
ñÿ). 

Ãåðîé èõ ïåñåí ñ èñêðåííèì
óäèâëåíèåì, ëþáîâüþ è ñòðà-
õîì ñìîòðèò íà îêðóæàþùóþ
åãî äåéñòâèòåëüíîñòü, è â íåì
î÷åíü ëåãêî ñåáÿ óçíàòü è, íà-
âåðíîå, ëåñòíî â êàêîé-òî ñòå-
ïåíè: âåäü íåïëîõîé ïàðåíü, êî-
òîðûé íå äîâîëüñòâóåòñÿ ýòèì,
à õî÷åò áûòü åùå ëó÷øå. Ñîìíå-
âàåòñÿ âî ìíîãîì, ñîìíåâàåòñÿ
â ñåáå. Ïîýòîìó íåò êîêåòñòâà â
ñëîâàõ Êóøíàðåíêî â òîì æå èí-
òåðâüþ «Àôèøå», ÷òî, ìîë, îí
ïëîõî ñåáå ïðåäñòàâëÿåò, êîìó
ïåñíè åãî ãðóïïû ìîãóò ïîíðà-
âèòüñÿ. Íàâåðíÿêà ìíîãèå ñëó-
øàòåëè «Òðóäà», áóäü ó íèõ ñâîÿ
ãðóïïà, òîæå áû äèâó äàâàëèñü,
åñëè áû íà èõ êîíöåðòû ëþäè
ïðèõîäèëè.

Åñëè íå áîÿòüñÿ ãðîìêèõ ñëîâ
è ñâÿòî âåðèòü âûðàæåíèþ î òîì,
÷òî âñå ãåíèàëüíîå — ïðîñòî, òî
ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ãðóïïà «Òðóä»
— ãåíèàëüíà.

Äàâíûì-äàâíî â ñëàâíîì
ãîðîäå íà Âîëãå äà â çèìó
õîëîäíóþ ñêîâàëî ëüäîì
ðå÷êó áûñòðóþ, è ñòàëà
îíà êàê ïîëîòíî áåëîå äà
ðîâíîå. Ñîáðàëèñü êàê-òî
âå÷åðîì ïàðíè êðåïêèå,
ñóðîâûå è ïðèäóìàëè çà-
áàâó ñåáå ñ êëþêàìè íà
âå÷åðà äîëãèå, äà òàêèì
ìàñòåðñòâîì îâëàäåëè,
÷òî è äî ÷åìïèîíàòà
ñòðàíû íàøåé îãðîìíîé
äîéòè ñìîãëè è ïðîñëà-
âèëè ãîðîä âî âñå êðàÿ
Ïîâîëæñêèå….

Íî ñêàçêè êîí÷èëèñü. Íåñìîòðÿ
íà ðåàëüíûå ñîáûòèÿ â îñíîâå ýòîé
èñòîðèè, õîêêåé â Òîëüÿòòè óæå íå âû-
çûâàåò áûëîãî âîñòîðãà. «Ëàäà», êî-
òîðàÿ â ìîìåíò çàðîæäåíèÿ óâåðåí-
íî âûèãðàëà òóðíèð â ïåðâîé ëèãå è
øàãíóëà â ãëàâíûé äèâèçèîí ðîñ-
ñèéñêîãî õîêêåÿ, ãäå â ãîä äåáþòà çà-
íÿëà 9-å ìåñòî, à â ïåðâîì ÷åìïèîíà-
òå Ìåæíàöèîíàëüíîé õîêêåéíîé ëèãè
âûèãðàëà òóðíèð â Âîñòî÷íîé êîíôå-
ðåíöèè è â ñåðèè ïëåé-îôô äîøëà äî
ôèíàëà, ñòàâ â èòîãå îáëàäàòåëåì
ñåðåáðÿíûõ ìåäàëåé, íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü íå â ëó÷øåé ôîðìå. À âåäü

êîãäà-òî âïåðâûå â èñòîðèè ðîññèéñ-
êî-ñîâåòñêîãî õîêêåÿ íåìîñêîâñêàÿ
êîìàíäà ñòàëà àáñîëþòíûì ïîáåäè-
òåëåì ÷åìïèîíàòà, âûèãðàâ çîëîòûå
ìåäàëè ïî èòîãàì ÷åòûðåõêðóãîâîãî
ðåãóëÿðíîãî ñåçîíà, à çàòåì è Êóáîê
Ìåæíàöèîíàëüíîé õîêêåéíîé ëèãè â
ñåðèè ïëåé-îôô. Â äåêàáðå 1994 ãî-
äà ñîáûòèåì îãðîìíîãî çíà÷åíèÿ äëÿ
«Ëàäû» ñòàëî ïåðâîå â åå èñòîðèè
ó÷àñòèå â ôèíàëå êëóáíîãî Êóáêà Åâ-
ðîïû, êîòîðûé ïðîõîäèë â Ôèíëÿí-
äèè. Ïðîèãðàâ ëèøü ñóïåðôèíàëü-
íûé ìàò÷ êëóáó «Éîêåðèò» (Õåëüñèí-
êè), «Ëàäà» çàâîåâàëà ñåðåáðÿíûå
ìåäàëè, ïîëó÷èâ òèòóë âèöå-÷åìïèî-
íà Åâðîïû. Íî ýòî ïðîøëîå, ïóñòü ëå-
ãåíäàðíîå è âåëèêîå, íî óæå íå ñòîëü
èíòåðåñíîå íîâîìó ïîêîëåíèþ áî-
ëåëüùèêîâ. ×òî æå ïðîèñõîäèò ñåé-
÷àñ?

Â ñåçîíå 2011-2012 òðåíåðñêèé
øòàá «Ëàäû» âíîâü âîçãëàâèë Ãåí-
íàäèé Öûãóðîâ, áëàãîäàðÿ êîòîðî-
ìó óæå â ñòîëü äàëåêèå 90-å êîìàí-
äà äîáèëàñü ñâîèõ ñàìûõ ãðîìêèõ
ïîáåä. Ãåííàäèé Ôåäîðîâè÷ ñóìåë
ïîñòàâèòü èãðó êîìàíäå, íåñìîòðÿ
íà ïðîáëåìû è îòñóòñòâèå êàäðîâ.
Ñëîæèëñÿ äîâîëüíî îïûòíûé è
êðåïêèé êîñòÿê (Ñ. Øèõàíîâ, 
À. Øèíêàðü, À. Àêèôüåâ è Å. Øàñ-
òèí, À. Ðû÷àãîâ, À. Áåðêóòîâ), áëà-
ãîäàðÿ êîòîðîìó òîëüÿòòèíöû âïåð-
âûå çà äîëãîå âðåìÿ âûøëè â ïëåé-

îôô. Ïî èòîãàì ñåçîíà «Ëàäà»
ïðèçíàíà ëó÷øåé â ÂÕË ïî èãðå â
áîëüøèíñòâå — 63 øàéáû. Íàêî-
íåö-òî ó áîëåëüùèêîâ ïîÿâèëñÿ
ñòèìóë çàíèìàòü òðèáóíû. Íî óñïå-
õè îêàçàëèñü êðàòêîñðî÷íûìè. Â
ïðîøëîì ñåçîíå èç-çà òðàâì âåäó-
ùèõ èãðîêîâ ïîíà÷àëó íå ñêëàäûâà-
ëèñü ñî÷åòàíèÿ õîêêåèñòîâ, è ðå-
çóëüòàòû áûëè îòíþäü íå îïòèìèñ-
òè÷íûå. Íî óæå â îêòÿáðå âíîâü
ñìåíèëñÿ òðåíåð — óïðàâëåíèå
ïðèíÿë Èãîðü Æèëèíñêèé. Ñòàáèëü-
íîñòè â èãðàõ êîìàíäå ýòî íå äîáà-
âèëî, è î÷êè ïðîäîëæàëè èäòè íà
óáûëü. Íîâîìó òðåíåðó ïðèøëîñü
íå òîëüêî ïî õîäó èãð ïåðåñòðàè-
âàòü êîìàíäó òàêòè÷åñêè ïîä ñâîå
âèäåíèå, íî è îòêàçàòüñÿ îò óñëóã
íåêîòîðûõ õîêêåèñòîâ. Âî âòîðîé
ïîëîâèíå ÷åìïèîíàòà ïîÿâèëàñü

óäàðíàÿ òðîéêà íàïàäåíèÿ, ñôîð-
ìèðîâàííàÿ èç ìîëîäûõ, íåîæè-
äàííî äëÿ âñåõ çàÿâèâøèõ î ñåáå
èãðîêàõ: Ìàñòðþêîâ — Äóáèíè —
Íèêîíîðîâ. Ñåçîí çàâåðøèëñÿ íà
7-é ñòðî÷êå èòîãîâîé òàáëèöû. Ê òî-
ìó æå â ïëåé-îôô êîìàíäà ïðîøëà
ïåðâûé êðóã âïåðâûå ñ 2006 ãîäà.
Íåâîçìîæíî áûëî íå îòìåòèòü
òîëüÿòòèíñêèõ õîêêåèñòîâ. Íàïàäà-
þùèé «Ëàäû» Êèðèëë Íèêîíîðîâ
áûë ïðèçíàí ëó÷øèì ñðåäè êîëëåã
ïî àìïëóà â ïåðâîì êðóãå ïëåé-îôô
ÂÕË. À åãî íàïàðíèê ïî çâåíó Àëåê-
ñåé Ìàñòðþêîâ ïîáåäèë ïî èòîãàì
ìàðòà â íîìèíàöèè «Íàäåæäà ëèãè». 

Âñå áû õîðîøî, íî âîò íîâûé
ñåçîí îïÿòü íå âñåëÿåò íàäåæäû.
Õîòÿ äëÿ ïîñòîÿííûõ ìåòàíèé êî-
ìàíäû ïî òóðíèðíîé òàáëèöå ýòî
êàæåòñÿ âïîëíå íîðìàëüíûì. «Ëà-
äà» î÷åíü íåóâåðåííî äåðæèòñÿ íà
13-ì ìåñòå òóðíèðíîé òàáëèöû
ÂÕË. Íàâåðíÿêà ïðè ïîäãîòîâêå ê
î÷åðåäíîìó ìàò÷ó Æèëèíñêèé íà-
ïîìíèò ñâîåé êîìàíäå î ïîåäèíêå
ïåðâîãî êðóãà â Òþìåíè, êîãäà «Ëà-
äà» ïðîèãðûâàëà ïî õîäó èãðû, íî
çà ñåêóíäó äî ôèíàëüíîé ñèðåíû
ñðàâíÿëà ñ÷åò, à çàòåì âûðâàëà ïî-
áåäó â ñåðèè áóëëèòîâ. Íî äóìàåò-
ñÿ, â áëèæàéøåå âðåìÿ êîìàíäà
ïîñòàðàåòñÿ íå äîâîäèòü äåëî äî
øòðàôíûõ áðîñêîâ. Ïðîñíóâøèéñÿ
èíòåðåñ áîëåëüùèêîâ ê êîìàíäå,
âèäèìî, äîáàâëÿåò òîé çàðÿäà äëÿ
èãð. Íàïðèìåð, ïîñëå óñòðîåííîãî
áîëåëüùèêàìè â ïðîøåäøåå âîñê-
ðåñåíüå Äíÿ çäîðîâüÿ, êîãäà îíè
âìåñòå ñ ñåìüÿìè ïðèøëè â «Ëàäà-
Àðåíó», ÷òîáû ïîêàòàòüñÿ è ïîñòà-
âèòü íà êîíüêè ïîäðàñòàþùåå ïî-
êîëåíèå, õîêêåèñòû âñóõóþ âûèãðà-
ëè ó «Çàóðàëüÿ» ñî ñ÷åòîì 4:0.

Íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî íà ëåä âåð-
íóëàñü ïðåæíÿÿ «Ëàäà», êîòîðàÿ
åùå ðàç ñìîæåò ïîäíÿòüñÿ â ëèäå-
ðû ÂÕË, íî âåäü è íåâîçìîæíîå
âîçìîæíî. Áûòü ìîæåò, ñëåäóþùèé
ñåçîí áóäåò áîëåå óñïåøíûì è ìû
ñ âàìè ñòàíåì ñâèäåòåëÿìè òðèóì-
ôàëüíîãî âîçâðàùåíèÿ?..

Àðêàäèé ÒÈÕÎÌÈÐÎÂ

ÍÀÑÒÎßÙÈÅ ÈÈÃÐÛ
_Õî÷ó áûòü êàê îí

ÃÅÎÐÃÈÉ ÊÊÓØÍÀÐÅÍÊÎ
Æåíÿ ÂÎÐÎÒÍÈÊÎÂ

Ëó÷øèì ïðèìåðîì îáû÷íî ñòàíîâèòñÿ
òîò, êòî íå ñòàâèò ïåðåä ñîáîé òàêîé çà-
äà÷è. Íå÷òî ïîäîáíîå ìîæíî ñêàçàòü

ïðî Ãåîðãèÿ Êóøíàðåíêî, ôðîíòìåíà
ïîñò-ïàíê-ãðóïïû «Òðóä», èñïîëíÿþùåé

ïðîñòûå, èñêðåííèå è åìêèå ïåñíè.

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé
ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ
òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ïî Ñàìàðñêîé
îáëàñòè. Ðåã. íîìåð ÏÈ ¹ ÒÓ63-00441 îò 24.04.2012 ãîäà.

Ó÷ðåäèòåëü — ÒÃÓ
Ðåäàêòîð Àííà Âëàäèìèðîâíà Õîëîäêîâà

Äèçàéí, â¸ðñòêà Åëåíà Ñèìàíüêèíà
Êîððåêòîð Ëàðèñà Íèêîëàåâà

Íàä íîìåðîì ðàáîòàëè: Îëåñÿ Êðóãëîâà, Âàëåðèÿ Âàâèëèíà, 
Íàñòàñüÿ Ñó÷êîâà

Àäðåñ ðåäàêöèè: 445667, ã. Òîëüÿòòè, óë. Óøàêîâà, 57, Ý-910, ò. 53-95-95. 
www.tltsu.ru, e-mail: gz.speechka@gmail.com
Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü ïî ãðàôèêó è ôàêòè÷åñêè â 18.50 05.02.2014.
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