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По вер ти ка ли 
 
Ïîðÿäêà 60 ðîññèéñêèõ 

âóçîâ ìîãóò ïðèíÿòü ó÷à-
ñòèå â êîíêóðñíîì îòáîðå 
â ïðîåêò «5-100». Îá ýòîì 
çàÿâèë ìèíèñòð íàóêè è 
âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ ÐÔ 
Ìèõàèë Êîòþêîâ ïî èòî-
ãàì çàñåäàíèÿ Ñîâåòà ïî 
ïîâûøåíèþ êîíêóðåíòî-
ñïîñîáíîñòè âåäóùèõ óíè-
âåðñèòåòîâ. 

– Åñòü ïðèíöèïèàëüíîå 
ðåøåíèå, ÷òî ìàñøòàá ïðî-
ãðàììû ãëîáàëüíîé êîíêó-
ðåíòîñïîñîáíîñòè ðîññèé-
ñêèõ âóçîâ áóäåò ðàñøèðåí 
ñ 2021 ãîäà, ìû ïëàíèðóåì 
ðàññìîòðåòü çàÿâêè óíè-
âåðñèòåòîâ è îòîáðàòü íå 
ìåíåå 30 ó÷àñòíèêîâ, – 
óòî÷íèë ãëàâà âåäîìñòâà. 
– Ðàññ÷èòûâàåì, ÷òî â 
êîíêóðñíîì îòáîðå ñìîãóò 
ïðèíÿòü ó÷àñòèå ïîðÿäêà 
50-60 óíèâåðñèòåòîâ, îíè 
äîëæíû ïðåäñòàâëÿòü ðàç-
ëè÷íûå ðåãèîíû. Íàì íå-
îáõîäèìî îõâàòèòü âñå ôå-
äåðàëüíûå îêðóãà. 

Ìèõàèë Êîòþêîâ îòìå-
òèë, ÷òî òàêæå ïëàíèðóåòñÿ 
èçìåíèòü ïîðÿäîê îòáîðà 
âóçîâ è ïîðÿäîê ïðåäîñòàâ-
ëåíèÿ ñðåäñòâ ôåäåðàëüíî-
ãî áþäæåòà. 

Íàïîìíèì, â ìàéñêîì 
óêàçå 2012 ãîäà Ïðåçèäåíò 
ÐÔ Âëàäèìèð Ïóòèí ïî-
ñòàâèë çàäà÷ó, ÷òîáû ê 
2020 ãîäó íå ìåíåå ïÿòè 
îòå÷åñòâåííûõ âóçîâ âîøëè 
â ïåðâóþ ñîòíþ âåäóùèõ 
ìèðîâûõ óíèâåðñèòåòîâ. 
Ïðîåêò «5-100» íàïðàâëåí 
íà ïîâûøåíèå êîíêóðåíòî-
ñïîñîáíîñòè ðîññèéñêèõ 
âóçîâ. Â 2013 è 2015 ãîäàõ 
áûëè ïðîâåäåíû êîíêóðñû 
íà ïðåäîñòàâëåíèå ãîñó-
äàðñòâåííîé ïîääåðæêè 
óíèâåðñèòåòàì, ïî ðåçóëü-
òàòàì êîòîðûõ ïîáåäèòåëÿ-
ìè ñòàë 21 óíèâåðñèòåò. 

 
Ôåäåðàëüíàÿ ñëóæáà ïî 

íàäçîðó â ñôåðå îáðàçîâà-
íèÿ è íàóêè (Ðîñîáðíàä-
çîð) çà íåèñïîëíåíèå 
ïðåäïèñàíèé â óñòàíîâëåí-
íûé ñðîê çàïðåòèëà ïðè¸ì 
â Êóáàíñêèé èíñòèòóò èí-
ôîðìçàùèòû (Êðàñíîäàð) 
è â Ãóäåðìåññêèé ôèëèàë 
ÓÂÎ «Èíñòèòóò ôèíàíñîâ 
è ïðàâà» (Ãóäåðìåñ, ×å÷åí-
ñêàÿ Ðåñïóáëèêà).  

Êðîìå òîãî, Ðîñîáðíàä-
çîð ïðèîñòàíîâèë äåéñòâèå 
ëèöåíçèè íà îñóùåñòâëå-
íèå îáðàçîâàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè Ðåëèãèîçíîé äó-
õîâíîé îáðàçîâàòåëüíîé 
îðãàíèçàöèè âûñøåãî îáðà-
çîâàíèÿ «Ìîñêîâñêàÿ áîãî-
ñëîâñêàÿ ñåìèíàðèÿ åâàí-
ãåëüñêèõ õðèñòèàí-áàïòè-
ñòîâ». 

Кто «выжил»  
в «Марафоне аэробики»

Событие  
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6+

Самые 
спортивные и 
выносливые 

 «Ìàðàôîí àýðîáèêè», 
ñòàë óæå îäíèì èç ñàìûõ 
îæèäàåìûõ ñîáûòèé «Íå-
ïîáåäèìîé äåðæàâû». Âñ¸ 
íà÷èíàëîñü 10 ëåò íàçàä ñ 
ïî÷òè øåñòèäåñÿòè ÷åëîâåê, 

à â íûíåøíåì ãîäó àðìèÿ 
ïîêëîííèêîâ ôèòíåñà âû-
ðîñëà óæå äî 2000 ÷åëîâåê 
– ñòóäåíòû è øêîëüíèêè, 
ïðåäñòàâëÿþùèå ñïîðòèâ-
íûå êîìàíäû è òàíöåâàëü-
íûå êîëëåêòèâû èç Òîëüÿò-
òè, Ñàìàðû, Æèãóë¸âñêà è 
Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí.   

– Ìû ïðîâîäèì óæå 
10-é «Ìàðàôîí àýðîáèêè». 
Ñðåäè åãî ñåãîäíÿøíèõ 
ó÷àñòíèêîâ åñòü òå, êòî 
ïðàêòè÷åñêè âñå äåñÿòü ëåò 
áûë âìåñòå ñ íàìè: òå, êòî 
ïîëþáèë «Ìàðàôîí» åù¸ 
áóäó÷è øêîëüíèêîì, ïðèõî-
äÿò ê íàì óæå ñòóäåíòàìè. 

È íàì ïðèÿòíî, ÷òî ðåáÿòà 
ïðèõîäÿò íà «Ìàðàôîí» ñ 
óäîâîëüñòâèåì, ÷òîáû ïîëó-
÷èòü ïîçèòèâíûé íàñòðîé è 
íåñêîëüêî ÷àñîâ ïðîâåñòè íà 
âîëíå äðàéâà, – îòìåòèëà 
îðãàíèçàòîð ñïîðòèâíî-ìàñ-
ñîâîãî ìåðîïðèÿòèÿ «Ìàðà-
ôîí àýðîáèêè», äîöåíò êà-
ôåäðû «Ôèçè÷åñêîå âîñïè-
òàíèå» èíñòèòóòà ôèçêóëüòó-
ðû è ñïîðòà ÒÃÓ Âàëåíòèíà 
Ïîïóëî.  

×åòûðå òóðà ìàðàôîíà ïî 
30 ìèíóò êàæäûé ïîçâîëèëè 
îïðåäåëèòü ñàìûõ ñïîðòèâ-
íûõ è âûíîñëèâûõ.  

 

5 Окончание на 3 стр. 

Новый рекорд по количеству участников установил 
юбилейный десятый «Марафон аэробики». Свыше 
2000 человек собрались 25 октября в УСК «Олимп» 

на праздник спорта и красоты. Традиционно «Марафон 
аэробики» прошёл в день открытия Всероссийской спарта-
киады боевых искусств «Непобедимая держава». 

Опорный ТГУ 
вошёл в число 
49 вузов, 
поступить в 
которые 
можно будет 
через Единый 
портал 
государствен-
ных услуг...  
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«ЮАР – это тест-драйв для меня»
Выпускник опорного ТГУ Сергей 
Голодяев занимается дизайн-проектами 
и развитием семейного бизнеса – 
Web-студии. Совсем недавно он 
побывал в Кейптауне (Южно-
Африканская Республика), где 
подписал выгодный контракт  
с компанией «Runway Sale» – 
ритейлером известных мировых 
брендов. Теперь он её сотрудник, 
работающий «на удалёнке»...  
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Газета — победитель Всероссийского конкурса «Медиавесна 2017 года» в номинации  
«ЛУЧШЕЕ ПЕЧАТНОЕ ИЗДАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ»

В 2020 году в ТГУ можно будет  
поступить через Госуслуги
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Актуально

Перспектива 

Â Ðîññèè ïðîðàáàòûâàåòñÿ 
âîçìîæíîñòü ïîñòóïëåíèÿ â 
âûñøèå ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ 
÷åðåç Ñóïåðñåðâèñ «Ïîñòóï-
ëåíèå â âóç îíëàéí» ïëàòôîð-
ìû Åäèíîãî ïîðòàëà ãîñó-
äàðñòâåííûõ óñëóã. Îá ýòîì 
çàÿâèë ãëàâà Ïðàâèòåëüñòâà 
ÐÔ Äìèòðèé Ìåäâåäåâ, âû-
ñòóïàÿ íà ôîðóìå «Îòêðûòûå 
èííîâàöèè» â Ñêîëêîâî. Îí 
îòìåòèë, ÷òî ðàáîòà íàä ýòèì 
óæå âåä¸òñÿ – îòîáðàíî îêî-
ëî 50 óíèâåðñèòåòîâ, ãäå òåõ-
íîëîãèÿ áóäåò âíåäðåíà â áëè-
æàéøåå âðåìÿ. Â ñïèñêå òàê-
æå Ñèáèðñêèé ôåäåðàëüíûé 
óíèâåðñèòåò, Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðãñêèé ïîëèòåõíè÷åñêèé 
óíèâåðñèòåò Ïåòðà Âåëèêîãî, 
Ðîññèéñêàÿ àêàäåìèÿ íàðîäíî-
ãî õîçÿéñòâà è ãîñóäàðñòâåí-
íîé ñëóæáû ïðè Ïðåçèäåíòå 
ÐÔ, Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñò-
âåííûé òåõíè÷åñêèé óíèâåð-
ñèòåò èìåíè Í.Ý. Áàóìàíà è 
äðóãèå êðóïíûå âóçû Ðîññèè. 

Ñóïåðñåðâèñ ïîçâîëèò 
àáèòóðèåíòàì ïîäàòü äîêó-
ìåíòû íà ïîñòóïëåíèå â âó-
çû ïî îáðàçîâàòåëüíûì ïðî-

ãðàììàì áàêàëàâðèàòà è ñïå-
öèàëèòåòà â ïðîàêòèâíîì ðå-
æèìå ñ ïîìîùüþ Åäèíîãî 
ïîðòàëà ãîñóäàðñòâåííûõ 
óñëóã, íå îòìåíÿÿ ïðè ýòîì 

òðàäèöèîííûõ ñïîñîáîâ ïî-
äà÷è. 

Êàê îòìå÷àåò ïðåññ-ñëóæ-
áà Ìèíèñòåðñòâà íàóêè è 
âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ ÐÔ, 

äàííûé ïîäõîä 
ïðèâåä¸ò ê  
ñîêðàùåíèþ 
âðåìåííûõ è 
òðàíñïîðòíûõ 
çàòðàò àáèòó-
ðèåíòîâ, îáåñ-
ïå÷èò âîçìîæ-
íîñòü îòñëå-
æèâàòü â åäè-
íîì ðåéòèíãå 
êîíêóðñíóþ 
ñèòóàöèþ, à 
òàêæå ïîëó-
÷àòü ïîëíóþ 
èíôîðìàöèþ 
ïî ïðîõîäíûì 
áàëëàì ïðî-
øëîãî ó÷åáíî-

ãî ãîäà. Êðîìå òîãî, â ïðî-
öåññå ïîñòóïëåíèÿ ïîñðåä-
ñòâîì Ñóïåðñåðâèñà áóäóò 
ïðåäîñòàâëåíû âñòðîåííûå 
ïîìîùíèêè, ïîçâîëÿþùèå 

îöåíèòü øàíñû íà ïîñòóïëå-
íèå è ïîëó÷èòü ïîëíûé ïåðå-
÷åíü ïîäõîäÿùèõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ îðãàíèçàöèé âûñøå-
ãî îáðàçîâàíèÿ. 

– Íàø óíèâåðñèòåò âî-
ø¸ë â ÷èñëî ïåðñïåêòèâíûõ 
âóçîâ, íà áàçå êîòîðûõ ïðîé-
ä¸ò àïðîáàöèÿ íîâîãî Ñóïåð-
ñåðâèñà, ïîñêîëüêó ïîëíîñòüþ 
ñîîòâåòñòâîâàë âñåì çàÿâëåí-
íûì êðèòåðèÿì îòáîðà, – 
ðàññêàçàëà íà÷àëüíèê óïðàâ-
ëåíèÿ ïî ðàáîòå ñî ñòóäåíòà-
ìè, îòâåòñòâåííûé ñåêðåòàðü 
ïðè¸ìíîé êîìèññèè îïîðíîãî 
ÒÃÓ Åëåíà Ðåïèíà. – Âî 
ìíîãîì áëàãîïîëó÷íûé èñõîä 
îïðåäåëèëî èñïîëüçîâàíèå â 
êà÷åñòâå ðåøåíèÿ ïðè ïðè¸-
ìå íå «ñàìîïèñîê», à ERP-ñè-
ñòåìû «Ãàëàêòèêà», êîòîðàÿ 
òåõíîëîãè÷åñêè ìîæåò èíòåã-
ðèðîâàòüñÿ ñ Ñóïåðñåðâèñîì. 
Ôóíêöèîíàë ñèñòåìû ïîçâî-
ëÿåò îñóùåñòâëÿòü âçàèìîäåé-
ñòâèå ñ èíôîðìàöèîííûìè 
ñèñòåìàìè è ñåðâèñàìè Ìèí-
îáðíàóêè Ðîññèè è Ðîñîáð-
íàäçîðà (ÔÈÑ ÃÈÀ è ïðè¸ìà) 
ïóò¸ì îáìåíà ïàêåòíûìè äàí-
íûìè. È ÷òî ñàìîå ãëàâíîå – 
ÒÃÓ óæå èìååò îïûò öèôðî-
âîé òðàíñôîðìàöèè ïðîöåññà 
ïðè¸ìà â âóç áëàãîäàðÿ óñ-
ïåøíî ðåàëèçîâàííîìó ïðî-
åêòó äèñòàíöèîííîãî îíëàéí-
îáó÷åíèÿ «Ðîñäèñòàíò». 

 
5 Наталья ШУБЕРТ

Îáúÿâëåí ñïèñîê ïðîåêòîâ, 
ïðîøåäøèõ íà ïðîãðàììó 
«Êóëüòóðíàÿ 
èíèöèàòèâà/ëèäåðñòâî â 
êðåàòèâíûõ èíäóñòðèÿõ». 
Ñðåäè íèõ ïðîåêò «32 
êâàðòàë», êîòîðûé 
ïðåäñòàâèëà ñïåöèàëèñò 
Öåíòðà óðáàíèñòèêè è 
ñòðàòåãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ 
òåððèòîðèé îïîðíîãî 
Òîëüÿòòèíñêîãî óíèâåðñèòå-
òà (ÒÃÓ) Ìàðèÿ Êóçíåöîâà. 
Ïðîåêò îïîðíîãî âóçà áûë 
îòîáðàí èç 857 ïîäàííûõ 
íà êîíêóðñ çàÿâîê.  

 
«Êóëüòóðíàÿ èíèöèàòèâà» 

– ýòî ïðîãðàììà îáó÷åíèÿ è 
ïîääåðæêè ëèäåðîâ òâîð÷å-
ñêèõ èíäóñòðèé â Ðîññèè. Â 
ïðîãðàììó âõîäÿò: áåñïëàò-
íîå ó÷àñòèå, òðè ìåñÿöà îá-
ó÷åíèÿ (10 îêòÿáðÿ – 11 äå-
êàáðÿ) â Ìîñêâå, îíëàéí- è 
îôëàéí– ôîðìàòû, ñåðòèôè-
êàò î ïðîõîæäåíèè îáðàçîâà-
òåëüíîé ïðîãðàììû è âîç-
ìîæíîñòü ïîëó÷èòü ãðàíò íà 
ðàçâèòèå ñâîåãî ïðîåêòà. Îá-
ðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà 
«Êóëüòóðíàÿ èíèöèàòèâà/ëè-
äåðñòâî â êðåàòèâíûõ èíäó-
ñòðèÿõ» ðåàëèçóåòñÿ ìàñòåð-
ñêîé óïðàâëåíèÿ «Ñåíåæ» 

ïëàòôîðìû «Ðîññèÿ – ñòðà-
íà âîçìîæíîñòåé» è óíèâåð-
ñèòåòîì êðåàòèâíûõ èíäó-
ñòðèé Universal University. 

Íà êîíêóðñ ïîäàëè çàÿâêè 
1770 ÷åëîâåê ñ 857 ïðîåêòà-
ìè. Â ïðîãðàììå ó÷àñòâóþò 
ïðåäñòàâèòåëè èç 63 ðåãèîíîâ 
Ðîññèè. Èç âñåõ ïðîåêòîâ áû-
ëî îòîáðàíî 109, â òîì ÷èñëå 
ïðîåêò «32 êâàðòàë». 

– Â ðàìêàõ ïðîãðàììû 
«Êóëüòóðíàÿ èíèöèàòèâà/ëè-
äåðñòâî â êðåàòèâíûõ èíäó-
ñòðèÿõ» ÿ ïðåäñòàâëÿëà ïðî-
åêò «32 êâàðòàë», ìèññèåé 
êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ îæèâëåíèå 
è ïðîäâèæåíèå òåððèòîðèè 
32 êâàðòàëà Àâòîçàâîäñêîãî 
ðàéîíà êàê ìåñòà äëÿ ñàìî-
ðåàëèçàöèè æèòåëåé, – ðàñ-
ñêàçàëà Ìàðèÿ Êóçíåöîâà. – 
Íà ìîé âçãëÿä, â Òîëüÿòòè 
ñóùåñòâóåò äâå ïðîáëåìû – 
ïîòåðÿ çíàêîâîé òåððèòîðèè 
ñìûñëîâ (íå òîëüêî â 32 
êâàðòàëå) è îòñóòñòâèå ãîðîä-
ñêîé èäåíòè÷íîñòè ó æèòå-
ëåé. Ïðîåêò èíèöèàòèâíîé 
ãðóïïû 32 êâàðòàëà ñòðåìèò-
ñÿ íàïîëíèòü òåððèòîðèþ íî-
âûìè ñìûñëàìè – òàêèìè 
êàê «ìåñòî ñèëû», «ìåñòî ñà-
ìîðåàëèçàöèè» – ÷åðåç ñîç-
äàíèå âîçìîæíîñòåé äëÿ ðåà-

ëèçàöèè ïîòåíöèàëà æèòåëåé 
â ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ. Âî-
âëå÷åíèå æèòåëåé â ïðîöåñ-
ñû ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé òàêæå 
ïîñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ 
÷óâñòâà ïðè÷àñòíîñòè ê ãîðî-
äó. Íàäåþñü, ÷òî îáó÷åíèå ïî 
ïðîãðàììå äàñò ìíå âîçìîæ-
íîñòè ðàñøèðèòü ñîáñòâåí-
íûå íàâûêè, ïîíÿòü âåêòîð 
ðàçâèòèÿ íåîáõîäèìûõ êîì-
ïåòåíöèé â êðåàòèâíîé èíäó-
ñòðèè, à òàêæå íàéòè íîâûå 
ñïîñîáû òðàíñëÿöèè ïîëó÷åí-
íîãî îïûòà. 

Ðàíåå ïðîåêò «32 êâàðòàë» 
óæå ïðèíÿë ó÷àñòèå â äðóãîì 
ïðîåêòå ïëàòôîðìû «Ðîññèÿ 
– ñòðàíà âîçìîæíîñòåé» è 
ñòàë ïîáåäèòåëåì XVI Âñå-
ðîññèéñêîãî êîíêóðñà ìîëî-
ä¸æíûõ àâòîðñêèõ ïðîåêòîâ 
è ïðîåêòîâ â ñôåðå îáðàçî-
âàíèÿ, íàïðàâëåííûõ íà ñî-
öèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ðàç-
âèòèå ðîññèéñêèõ òåððèòî-
ðèé «Ìîÿ ñòðàíà – Ìîÿ 
Ðîññèÿ» â íîìèíàöèè «Êðåà-
òèâíûå èíäóñòðèè äëÿ ðàçâè-
òèÿ ðåãèîíîâ» (íîìèíàöèÿ 
Íàöèîíàëüíîãî ôîíäà ïîäãî-
òîâêè êàäðîâ). 

 
5 Олеся КОВАЛЬ, 

студентка 3-го курса

Опорный Тольяттинский государственный университет 
(ТГУ) вошёл в число 49 вузов, поступить в которые 
можно будет через Единый портал государственных 

услуг. Тестирование сервиса «Поступление в вуз онлайн» 
начнётся в 2020 году.

Центр урбанистики ТГУ  
в списках  
«Культурной инициативы»

Ïàìÿòíèê ïîñâÿù¸í âñåì 
æåíùèíàì, êîòîðûå âî âðå-
ìÿ âîéíû 1941 – 1945 ãã. 
ðàáîòàëè â òûëó è æäàëè ñ 
ôðîíòà ñâîèõ ñûíîâåé, îò-
öîâ, ìóæåé. Óñòàíîâèòü åãî 
äîëæíû â Ïàðêå Ïîáåäû 
Òîëüÿòòè â 2020 ãîäó – â 
êàíóí 75-ëåòèÿ Ïîáåäû â Âå-
ëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå. 
Òîëüÿòòèíöàì ïðåäëàãàþò 
ïðîãîëîñîâàòü çà îäèí èç 
ïÿòè ïðåäëîæåííûõ ýñêèç-
íûõ ïðîåêòîâ ïàìÿòíèêà.  

Ãîëîñîâàíèå ïðîâîäèòñÿ 
îíëàéí íà ñàéòå ãîðîäñêîé 

àäìèíèñòðàöèè (ïåðåõîä ïî 
QR-êîäó).  

Íàáðàâøàÿ íàèáîëüøåå 
÷èñëî ãîëîñîâ ñêóëüïòóðíàÿ 
êîìïîçèöèÿ áóäåò óñòàíîâëå-
íà â Ïàðêå Ïîáåäû ê ìàþ 
2020 ãîäà. 

Ïðîåêò ðåàëèçóþò ôîíä 
«Äóõîâíîå íàñëåäèå» èì. 
Ñ.Ô. Æèëêèíà, áëàãîòâîðè-
òåëüíûé ôîíä èì. Í.Ô. Ñå-
ìèçîðîâà, Òîëüÿòòèíñêàÿ îá-
ùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ Ñî-
âåòà âåòåðàíîâ âîéíû è òðó-
äà ïðè ïîääåðæêå àäìèíèñò-
ðàöèè Òîëüÿòòè.  

Проект 

Çàâòðà, 31 îêòÿáðÿ, íà ñàéòå àäìèíèñòðà-
öèè ã.î. Òîëüÿòòè çàâåðøàåòñÿ îíëàéí-ãîëî-
ñîâàíèå ïî âûáîðó ïðîåêòà ïàìÿòíèêà 
«Æåíùèíå-ñîëäàòêå».  

 

Проголосуй  
за памятник!

В 2020 году в ТГУ можно будет  
поступить через Госуслуги 
 
Новый сервис анонсировал глава Правительства РФ Дмитрий Медведев 
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В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ  3
Событие

Мои документы
Óñëóãà «Ïðåäîñòàâëåíèå 

èíôîðìàöèè, ïîëó÷àåìîé ïî-
ñðåäñòâîì ÈÑ «Èíòåëëåêòó-
àëüíàÿ ñèñòåìà âèäåîíàáëþ-
äåíèÿ â ã.î. Òîëüÿòòè» ïëàò-
íàÿ. Ñòîèìîñòü – 1500 ðóá-
ëåé (çà ïðåäîñòàâëåíèå âè-
äåîèíôîðìàöèè ïðîäîëæè-
òåëüíîñòüþ äî ïÿòè ìèíóò). 
Óñëóãà ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ôèçè-
÷åñêèì è þðèäè÷åñêèì ëè-
öàì â òå÷åíèå îäíîãî ðàáî÷å-
ãî äíÿ ñ ìîìåíòà îáðàùåíèÿ 
çàÿâèòåëÿ è çàêëþ÷åíèÿ äîãî-
âîðà íà îêàçàíèå óñëóãè â 
ÌÀÓ «ÌÔÖ», ðàñïîëîæåííîå 
ïî àäðåñó: ã. Òîëüÿòòè, óë. 
Ñîâåòñêàÿ, 51à, êàá. 208. Âè-
äåîçàïèñü êîïèðóåòñÿ íà 
öèôðîâîé íîñèòåëü, ïðåäî-
ñòàâëåííûé çàÿâèòåëåì. 

Ñðîê õðàíåíèÿ âèäåî-
èíôîðìàöèè ÈÑ «Èíòåëëåê-
òóàëüíàÿ ñèñòåìà âèäåîíà-
áëþäåíèÿ â ãîðîäñêîì îêðóãå 
Òîëüÿòòè» – 30 ñóòîê. Âèäåî-
êàìåðû óñòàíîâëåíû â ñëå-

äóþùèõ ìåñòàõ äîðîæíîé ñå-
òè è îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ 
ã.î. Òîëüÿòòè: 

– ïåðåêð¸ñòîê óë. Þáè-
ëåéíàÿ / á-ð Ïðèìîðñêèé; 

– ïåðåêð¸ñòîê óë. Þáè-
ëåéíàÿ / óë. Ôðóíçå; 

– ïåðåêð¸ñòîê óë. Þáè-
ëåéíàÿ / óë. Ñâåðäëîâà; 

– ïåðåêð¸ñòîê óë. Ðåâî-
ëþöèîííàÿ / óë. Ôðóí-
çå;                

– ïåðåêð¸ñòîê Ìîñêîâ-
ñêèé ïð-ò / Ïðèìîðñêèé á-ð; 

– ïåðåêð¸ñòîê Þæíîå 
øîññå / Àâòîçàâîäñêîå øîñ- 
ñå; 

– óë. Þáèëåéíàÿ (áàëêà 
ÌÀÓ ÄÊÈÒ); 

– óë. Áîðêîâñêàÿ (áàëêà 
Î`Êåé); 

– ïåðåêð¸ñòîê óë. Ãîðü-
êîãî / óë. Êàðëà Ìàðêñà; 

– ïåðåêð¸ñòîê óë. Ðîäè-
íû / óë. Ðåñïóáëèêàíñêàÿ; 

– ïåðåêð¸ñòîê óë. Ðîäè-
íû / óë. Áàíûêèíà; 

– ïåðåêð¸ñòîê óë. ßðî-
ñëàâñêàÿ / óë. Êîììóíèñòè÷å-
ñêàÿ; 

– ïåðåêð¸ñòîê óë. ßðî-
ñëàâñêàÿ / óë. Ëèçû ×àéêè-
íîé; 

– ÄÑ «Âîëãàðü»; 
– ïàðê Ïîáåäû; 
– ïëîùàäü Ñâîáîäû; 
– ñêâåð «Íèêîëàé ×óäî-

òâîðåö»; 
Öåíòðàëüíàÿ ïëîùàäü; 
– ðå÷íîé âîêçàë; 
– óë. Ãðîìîâîé (ÎÏ 

«Êîëõîçíûé ðûíîê»). 
 
Ïîëó÷èòü íåîáõîäèìóþ 

èíôîðìàöèþ ïî óñëóãå 
«Ïðåäîñòàâëåíèå èíôîðìà-
öèè, ïîëó÷àåìîé ïîñðåä-
ñòâîì ÈÑ «Èíòåëëåêòóàëüíàÿ 
ñèñòåìà âèäåîíàáëþäåíèÿ â 
ã.î. Òîëüÿòòè», ìîæíî íà 
åäèíîì ïîðòàëå ñåòè ÌÔÖ 
ïî Ñàìàðñêîé îáëàñòè 
mfc63.samregion.ru èëè ïî òå-
ëåôîíó (8482) 52-50-61. 

Видео по запросу 
По запросу граждан МАУ «МФЦ» 
может предоставлять записи с камер 
видеонаблюдения, установленных на 
территории г.о. Тольятти – на оживлён-
ных перекрёстках и в общественных 
местах.

5 Окончание.  
Начало на 1 стр. 

 
Â øêîëüíîé ëèãå â òðîé-

êå ëèäåðîâ îêàçàëèñü êîìàí-
äû òîëüÿòòèíñêèõ øêîë  
¹ 90 è ¹ 74, ãèìíàçèè  
¹ 9. Â ñòóäåí÷åñêîé ëèãå 
êîìàíäû ãóìàíèòàðíî-ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî èíñòèòóòà ÒÃÓ è 
èíñòèòóòà ôèçè÷åñêîé êóëü-
òóðû è ñïîðòà ÒÃÓ çàíÿëè 
ïåðâîå è âòîðîå ìåñòî, 
«áðîíçà» – ó ñòóäåíòîâ êîë-
ëåäæà Ñàìàðñêîé ãóìàíèòàð-
íîé àêàäåìèè. Â ñïåöè-
àëüíîé íîìèíàöèè «Ïðåçåí-
òàöèÿ», ãäå âûñòóïàëè òàíöå-
âàëüíûå ãðóïïû, ëó÷øèì 
÷ëåíû æþðè ïðèçíàëè êîë-
ëåêòèâ «Þâåíòà» (Òîëüÿòòèí-
ñêèé ãîñóíèâåðñèòåò).  

 
Личная победа 
каждого 

Ñïàðòàêèàäà «Íåïîáåäè-
ìàÿ äåðæàâà» ïðîâîäèòñÿ â 
Òîëüÿòòè óæå â 13-é ðàç àñ-
ñîöèàöèåé «Ñîâåò ñïîðòèâ-
íûõ ôåäåðàöèé» ã. Òîëüÿòòè 
ïîä ýãèäîé Ðîññèéñêîãî ñîþ-
çà áîåâûõ èñêóññòâ (ÐÑÁÈ). 
Ñîîðãàíèçàòîðîì ñïàðòàêèà-
äû óæå íåñêîëüêî ëåò ÿâ-
ëÿåòñÿ îïîðíûé ÒÃÓ, êîòî-
ðûé òðàäèöèîííî îðãàíèçóåò 
ñàìîå ìàññîâîå ñîáûòèå 
«Íåïîáåäèìîé äåðæàâû» – 
«Ìàðàôîí àýðîáèêè». 

«Íåïîáåäèìàÿ äåðæàâà» 
ñòàðòîâàëà 25 îêòÿáðÿ è ïðî-
äëèòñÿ äî 4 íîÿáðÿ. Â ýòîì 

ãîäó 7500 ñèëüíåéøèõ ñïîðò-
ñìåíîâ, âëàäåþùèõ áîåâûìè 
èñêóññòâàìè, âûñòóïàþò â 46 
âèäàõ ñïîðòà. Ïðè÷¸ì â ýòîì 
ãîäó â ïðîãðàììå ñïàðòàêèà-
äû äåáþòèðóþò íåñêîëüêî 
äèñöèïëèí: ñòðåëüáà èç ëóêà, 
ìåòàíèå íîæåé, òàéñêèé 
áîêñ, àðò-ôåõòîâàíèå, êðîññ-
ôèò, êàðàòý-äî Øîòîêàí Êà-

çý Õà, âîðêàóò, ïåðåòÿãèâà-
íèå êàíàòà è âîñòî÷íûå 
øàøêè ãî.  

– Ñïàðòàêèàäà áîåâûõ 
èñêóññòâ – îòêðûòàÿ ïëî-
ùàäêà äëÿ êîììóíèêàöèé, 
ãäå ïîäïèñûâàþòñÿ ñîãëàøå-
íèÿ î ñîòðóäíè÷åñòâå ñ öå-
ëüþ ïðîäâèæåíèÿ èíòåðåñ-
íûõ ïðîåêòîâ è ïðîãðàìì â 
ñïîðòå. Ìû ãîòîâû ðàññìàò-
ðèâàòü «Íåïîáåäèìóþ äåð-
æàâó» êàê áîëüøóþ êîí-
ñòðóêòèâíóþ ïëîùàäêó, – 
ñîîáùèë ïðåçèäåíò Ñàìàð-
ñêîãî ðåãèîíàëüíîãî îòäåëå-
íèÿ ÐÑÁÈ, ãëàâà îðãêîìèòåòà 
«Íåïîáåäèìîé äåðæàâû» 
Àëåêñåé Áîðèñîâ. – Íåïîáå-
äèìàÿ äåðæàâà» òàêæå ðàáî-
òàåò è êàê èíòåëëåêòóàëüíûé 
ïðîåêò: â äåíü çàêðûòèÿ 

ñïàðòàêèàäû ìû ïðîâåä¸ì 
êðóãëûé ñòîë â Òîëüÿòòèí-
ñêîì ãîñóäàðñòâåííîì óíè-
âåðñèòåòå.  

Îò ÒÃÓ ó÷àñòíèêîâ «Íå-
ïîáåäèìîé äåðæàâû» ïðèâåò-
ñòâîâàë ïðîðåêòîð ïî áåç-
îïàñíîñòè îïîðíîãî âóçà Áî-
ðèñ Ñèäëåð: 

– ß æåëàþ ïîáåäû âñåì 
ó÷àñòíèêàì ñîðåâíîâàíèé, 
íî, ê ñîæàëåíèþ, â åäèíî-
áîðñòâàõ ýòî íåâîçìîæíî. 
Òåì íå ìåíåå âàøå ó÷àñòèå 
â ñïàðòàêèàäå – ýòî óæå 
ïîáåäà ëè÷íî äëÿ âàñ. À â 
ñîñòÿçàíèÿõ, êîíå÷íî, ïóñòü 
ïîáåäèò ñèëüíåéøèé.  

Ñïîðòñìåíîâ ïîçäðàâèëè 
ñ íà÷àëîì ñòîëü ìàñøòàáíûõ 
ñîðåâíîâàíèé ãëàâà Òîëüÿòòè 
Ñåðãåé Àíòàøåâ, ïåðâûé çà-

ìåñòèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ Ñà-
ìàðñêîé ãóáåðíñêîé äóìû 
Åêàòåðèíà Êóçüìè÷¸âà è âè-
öå-ïðåçèäåíò ôåäåðàöèè 
ÌÌÀ Òîëüÿòòè è ðóêîâîäè-
òåëü êëóáà «ARSENAL FIGH-
TING» Àðñåí Äæàëèëîâ. 

 
5 Юлия КОМКОВА,  

студентка 2-го курса,  
Ирина ПОПОВА 

Кто «выжил» в «Марафоне аэробики»

Ñåðãåé ÀÍÒÀØÅÂ, ãëàâà Òîëüÿòòè: 
– Òîëüÿòòèíñêàÿ ñïàðòàêèàäà áîåâûõ èñêóññòâ «Íåïîáå-

äèìàÿ äåðæàâà» – î÷åíü âîñòðåáîâàííîå ìåðîïðèÿòèå â 
ñôåðå áîåâûõ èñêóññòâ è ïîçèòèâíîå ñîáûòèå â æèçíè ãî-
ðîäà. Ïðè÷¸ì íàáëþäàåòñÿ åæåãîäíûé ðîñò ÷èñëà ó÷àñòíè-
êîâ ñïàðòàêèàäû, ïðåæäå âñåãî ìîëîäûõ ñïîðòñìåíîâ, è ÷èñ-
ëà ñîðåâíîâàòåëüíûõ äèñöèïëèí. Äëÿ ãîðîäà î÷åíü âàæåí 
ïðèåçä òûñÿ÷ ãîñòåé – ýòî ðàçâèòèå ñîáûòèéíîãî òóðèçìà, 
è íå ìåíåå çíà÷èì ðîñò åãî èìèäæà êàê îäíîãî èç öåíòðîâ 
ðàçâèòèÿ ñïîðòèâíûõ åäèíîáîðñòâ â ñòðàíå.  

Åêàòåðèíà ÊÓÇÜÌÈ×¨ÂÀ, 
ïåðâûé çàìåñòèòåëü ïðåäñå-
äàòåëÿ Ñàìàðñêîé ãóáåðí-
ñêîé äóìû: 

– Ñïàðòàêèàäà «Íåïîáå-
äèìàÿ äåðæàâà» ñòàëà âè-
çèòíîé êàðòî÷êîé íå òîëüêî 
ãîðîäà Òîëüÿòòè, íî è âñåãî 
Ñàìàðñêîãî ðåãèîíà. Â ýòèõ 
ñîðåâíîâàíèÿõ ïðèíèìàþò 
ó÷àñòèå ñïîðòñìåíû ñî âñå-
ãî Ïðèâîëæñêîãî ôåäåðàëü-
íîãî îêðóãà, áëèæíåãî è 
äàëüíåãî çàðóáåæüÿ. Ó÷àñò-
íèêè ñîðåâíîâàíèé íå òîëü-
êî ïîêàçûâàþò ñâîè ðåçóëü-
òàòû, íî è îáùàþòñÿ, íàõî-
äÿò íîâûõ äðóçåé.  

Ýòî âåëèêîå è ýìîöèî-
íàëüíîå äåéñòâî – äëÿ 
ó÷àñòíèêîâ, çðèòåëåé è îð-
ãàíèçàòîðîâ. Ýòî äåìîíñòðà-
öèÿ ñèëû äóõà è óìåíèÿ 
âëàäåòü ñâîèì òåëîì, åäèí-
ñòâî èíòåðåñîâ è âûñòðàè-
âàíèå íîâûõ êîììóíèêàöèé. 
Ñïàðòàêèàäà äà¸ò ìîùíûé 
ðåçîíàíñ. Êàæäàÿ òåððèòî-
ðèÿ, êàæäûé ãðàæäàíèí 
ñåé÷àñ äîëæíû ñòàòü ó÷àñò-
íèêàìè ðåàëèçàöèè íàöèî-
íàëüíûõ ïðîåêòîâ. È «Íå-
ïîáåäèìàÿ äåðæàâà» âíîñèò 
çíà÷èòåëüíûé âêëàä â ðåà-
ëèçàöèþ ïðîåêòà «Ñïîðò – 
íîðìà æèçíè», âîâëåêàÿ â 
ýòó ñôåðó âñå áîëüøå ëþ-
äåé.  

  

5 «Марафон аэробики» проверил на прочность фанатов фитнеса
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Федеральный тренд

14 îêòÿáðÿ 1999 ãîäà, â 
âåëèêèé ïðàçäíèê Ïîêðîâà 
Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû, Ñâÿ-
òåéøèé Ïàòðèàðõ Àëåêñèé II 
â õîäå ÷åòûð¸õäíåâíîãî ïðå-
áûâàíèÿ íà Ñàìàðñêîé çåìëå 
ïîñåòèë Òîëüÿòòè. Çíàêîìñòâî 
ñ ïðàâîñëàâíîé æèçíüþ ãîðî-
äà íà÷àëîñü â Áîãîðîäè÷íî-
Êàçàíñêîé öåðêâè. Ñâÿòåé-
øèé Ïàòðèàðõ â ïðèâåòñòâåí-
íîé ðå÷è, îáðàù¸ííîé ê íà-
ðîäó, ïîçäðàâèë ïðèõîæàí ñ 
ïðàçäíèêîì, îòìåòèë, ÷òî 
èìåííî ñ ýòîãî õðàìà íà÷à-
ëàñü öåðêîâíàÿ èñòîðèÿ ãîðî-
äà, è ïðèçâàë ê óêðåïëåíèþ 
ïðàâîñëàâíîé âåðû. Çàòåì 
Ïàòðèàðõ îòïðàâèëñÿ â Àâòî-
çàâîäñêèé ðàéîí – â Ïðàâî-
ñëàâíóþ êëàññè÷åñêóþ ãèìíà-
çèþ è íà ìåñòî ñòðîèòåëüñòâà 
Ïðåîáðàæåíñêîãî ñîáîðà. Çà-
âåðøàþùèì ïóíêòîì èñòîðè-

÷åñêîãî ïðåáûâàíèÿ ãëàâû 
Ðóññêîé ïðàâîñëàâíîé öåðêâè 
â Òîëüÿòòè ñòàëî ïîñåùåíèå 
Àëåêñèåì II ÀÂÒÎÂÀÇà.   

 
16 îêòÿáðÿ 1991 ãîäà Óêà-

çîì Ïðåçèäåíòà ÐÑÔÑÐ Á.Í. 
Åëüöèíà çàâåäóþùåìó êàôåä-
ðîé ìàòåðèàëîâåäåíèÿ è òåõ-
íîëîãèè ìåòàëëîâ Òîëüÿòòèí-
ñêîãî ïîëèòåõíè÷åñêîãî èí-
ñòèòóòà (íûíå – Òîëüÿòòèí-
ñêèé ãîñóíèâåðñèòåò) Ìèõàè-
ëó Àðîíîâè÷ó Êðèøòàëó çà 
çàñëóãè â íàó÷íî-ïåäàãîãè÷å-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè ïðèñâîåíî 
ïî÷¸òíîå çâàíèå «Çàñëóæåí-
íûé äåÿòåëü íàóêè è òåõíèêè 
ÐÑÔÑÐ». 

18 îêòÿáðÿ 1959 ãîäà ãî-
ñóäàðñòâåííàÿ êîìèññèÿ 
ïðèíÿëà â ýêñïëóàòàöèþ êà-
ìåííîå çäàíèå êèíîòåàòðà 
«Áóðåâåñòíèê» íà íîâîé 
ïëîùàäêå ãîðîäà Ñòàâðîïî-
ëÿ. Ýòî áûëî ïåðâîå â îáëà-
ñòè ñïåöèàëüíî ñïðîåêòèðî-
âàííîå çäàíèå êèíîòåàòðà. 
Ïî çàìûñëó àâòîðà ïðîåêòà 
àðõèòåêòîðà Çîè Áðîä, ôà-
ñàä çäàíèÿ âûïîëíåí â êëàñ-
ñè÷åñêîì ñòèëå. Åãî óêðàñè-
ëè êîëîííû ñ èîíè÷åñêèìè 
êàïèòåëÿìè, âíóòðè çäàíèÿ 
– áàëêîí, êîëîííû, áàëþ-
ñòðàäû. Êèíîáóäêà ðàñïîëà-
ãàëàñü òàêèì îáðàçîì, ÷òî-
áû ëåòîì ìîæíî áûëî ïîêà-
çûâàòü ôèëüìû îäíîâðåìåí-
íî è â çðèòåëüíîì çàëå, è 
íà ëåòíåé îòêðûòîé ïëîùàä-
êå. 

 
30 îêòÿáðÿ 1984 ãîäà 

ÇÀÃÑ Àâòîçàâîäñêîãî ðàéîíà 
çàðåãèñòðèðîâàë 600-òûñÿ÷íî-
ãî æèòåëÿ ãîðîäà Òîëüÿòòè 
Ñàøó Îðëîâà.  

 
31 îêòÿáðÿ 2007 ãîäà ïðî-

èçîøëà ñàìàÿ ñòðàøíàÿ òðà-
ãåäèÿ â íîâåéøåé èñòîðèè 
ãîðîäà Òîëüÿòòè – â Öåíò-
ðàëüíîì ðàéîíå, íà ïåðå-
êð¸ñòêå óëèö Êàðëà Ìàðêñà 
è Ãàãàðèíà, îêîëî 8 ÷àñîâ 
óòðà âçîðâàëñÿ ïàññàæèðñêèé 
àâòîáóñ, ñëåäîâàâøèé ïî 
ìàðøðóòó  

¹ 2. Ãîðîæàíå áûëè íàïóãà-
íû è ðàñòåðÿíû: ìîáèëüíûå 
ñåòè íå âûäåðæèâàëè, ïîòîìó 
÷òî òîëüÿòòèíöû îáçâàíèâàëè 
ðîäíûõ è çíàêîìûõ, ÷òîáû 
óçíàòü, âñ¸ ëè â ïîðÿäêå. Îò-
âåòèòü ñìîãëè íå âñå… 

Ìàðøðóò ¹ 2 ïðîåçæàåò 
÷åðåç âåñü ãîðîä è â Öåíò-
ðàëüíîì ðàéîíå ïðîõîäèò ìè-
ìî òð¸õ êðóïíåéøèõ âóçîâ 
Òîëüÿòòè – Òîëüÿòòèíñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòå-
òà, Ïîâîëæñêîãî ãîñóäàðñò-
âåííîãî óíèâåðñèòåòà ñåðâè-
ñà, Âîëæñêîãî óíèâåðñèòåòà 
èìåíè Òàòèùåâà. Ïî óòðàì 
åãî îñíîâíûìè ïàññàæèðàìè 
ÿâëÿþòñÿ ñòóäåíòû è ñîòðóä-
íèêè ýòèõ âóçîâ. Æåðòâàìè 
âçðûâà ñòàëè 8 ÷åëîâåê, â 
òîì ÷èñëå òðè ñòóäåíòà ÒÃÓ: 
Îëåã Ìèõàéëîâ, Èëüÿ Çóåâ è 
Ìàðèÿ Ïîëÿêîâà. Åù¸ 56 ÷å-
ëîâåê ïîëó÷èëè ðàíåíèÿ ðàç-
ëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè, èç 
íèõ 24 ñòóäåíòà è ñîòðóäíèêà 
ÒÃÓ.  

Ñî âðåìåíåì øîê îò ïðî-
èçîøåäøåãî îñëàáåâàë, íî 
áîëü óòðàòû íå ñòèõàëà. 
Êàæäûé ãîä 31 îêòÿáðÿ íà 
ìåñòå òðàãåäèè ñîáèðàþòñÿ 
ëþäè, ÷òîáû ïîëîæèòü öâå-
òû è çàæå÷ü ñâå÷è. ×òîáû 
ñîõðàíèòü ïàìÿòü î áåçâðå-
ìåííî óøåäøèõ, ñòóäåíòû 
âóçîâ ãîðîäà âûñòóïèëè ñ 
èäååé ñîçäàíèÿ íà ìåñòå 
âçðûâà ìåìîðèàëà. Â 2009 

ãîäó áûë îáúÿâëåí êîíêóðñ 
íà ïðîåêò ìåìîðèàëà. Èç 
ïÿòè ïðåäñòàâëåííûõ ïðî-
åêòîâ ñïåöèàëüíàÿ êîìèññèÿ 
èç ïðåäñòàâèòåëåé ãîðîäñêîé 
àäìèíèñòðàöèè, Äóìû ã.î. 
Òîëüÿòòè, òîëüÿòòèíñêèõ âó-
çîâ è îáùåñòâåííûõ îðãàíè-
çàöèé âûáèðàëà íàèáîëåå 
ñîîòâåòñòâóþùèé îáðàç. Â 
èòîãå áûë âûáðàí ïðîåêò 
òîëüÿòòèíñêîãî äèçàéíåðà 
Òàòüÿíû Õëåáàíöåâîé. Óñòà-
íîâèòü ïàìÿòíèê îáåùàëè â 
2010 ãîäó. Îäíàêî ïîìåøàëè 
ðàçëè÷íûå áþðîêðàòè÷åñêèå 
ïðîöåäóðû.  

Â 2011 ãîäó èäåÿ âîçâåäå-
íèÿ äîìîâîãî óíèâåðñèòåò-
ñêîãî õðàìà – öåíòðà åäèíå-
íèÿ è íðàâñòâåííîãî âîñïèòà-
íèÿ ìîëîä¸æè – ïîëó÷èëà 
ïîääåðæêó àðõèåïèñêîïà Ñà-
ìàðñêîãî è Ñûçðàíñêîãî Ñåð-
ãèÿ. Òîãäà ÒÃÓ ñîâìåñòíî ñ 
áëàãîòâîðèòåëüíûì ôîíäîì 
«Äóõîâíîå íàñëåäèå» èíèöèè-
ðîâàë ïðîåêò ìåìîðèàëüíîãî 
êîìïëåêñà, âêëþ÷àþùåãî â 
ñåáÿ õðàì ñâÿòîé ìó÷åíèöû 
Òàòèàíû – ïîêðîâèòåëüíèöû 
ñòóäåíòîâ è ïàìÿòíûé çíàê 
ïîãèáøèì ïðè âçðûâå àâòî-
áóñà â Òîëüÿòòè 31 îêòÿáðÿ 
2007 ãîäà. Ìåìîðèàëüíûé 
êîìïëåêñ ñòðîèòñÿ íà áëàãî-
òâîðèòåëüíûå ïîæåðòâîâàíèÿ 
ñòóäåíòîâ, ñîòðóäíèêîâ, ïî-
ïå÷èòåëåé è äðóãèõ íåðàâíî-
äóøíûõ ãîðîæàí. Ñáîð 
ñðåäñòâ ïðîäîëæàåòñÿ è ñåãî-
äíÿ.  

 
5 Материал подготовлен 
совместно с музеем ТГУ

Даты и факты 

Памятный октябрь

5 Во время своего визита в Тольятти (1999 год) Патриарх Алексий II 
посетил Православную гимназию, Преображенский собор и АВТОВАЗ

Ïðîôåññîð îïîðíîãî 
Òîëüÿòòèíñêîãî ãîñóäàðñò-
âåííîãî óíèâåðñèòåòà (ÒÃÓ), 
äîêòîð ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê 
Èðèíà Ðóäåíêî íàçíà÷åíà 
ýêñïåðòîì ïî àïðîáàöèè 
Ïðèìåðíîé ïðîãðàììû 
âîñïèòàíèÿ, ðàçðàáîòàííîé 
äëÿ øêîë ïî èíèöèàòèâå 
Ìèíèñòåðñòâà ïðîñâåùåíèÿ 
ÐÔ â ðàìêàõ íàöïðîåêòà 
«Îáðàçîâàíèå». Êóðèðîâàòü 
îíà áóäåò Ñàìàðñêóþ 
îáëàñòü.  

 
Àïðîáàöèÿ Ïðèìåðíîé 

ïðîãðàììû âîñïèòàíèÿ íà÷à-
ëàñü â 734 ðîññèéñêèõ øêî-
ëàõ ñ îêòÿáðÿ 2019 ãîäà. 
Èðèíå Ðóäåíêî ïðåäñòîèò 
îöåíèòü êà÷åñòâî ðàçðàáîòàí-
íûõ ïðîãðàìì â áàçîâûõ 11 
øêîëàõ Ñàìàðñêîé îáëàñòè è 
ïðåäñòàâèòü ðåêîìåíäàöèè 
ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ, 
ïðåæäå ÷åì äàííûå ïðîãðàì-
ìû íà÷íóò ðåàëèçîâûâàòüñÿ 
íà ïðàêòèêå. 

Ïî ñëîâàì ïåðâîãî çàìå-
ñòèòåëÿ ïðåäñåäàòåëÿ Êîìèñ-
ñèè Îáùåñòâåííîé ïàëàòû 
ÐÔ ïî ðàçâèòèþ îáðàçîâàíèÿ 
è íàóêè Ëþäìèëû Äóäîâîé, 
Ïðèìåðíàÿ ïðîãðàììà âîñïè-

òàíèÿ  ïðèçâàíà ïîìî÷ü ïå-
äàãîãàì ñòðàíû âûÿâèòü è 
ðåàëèçîâàòü âîñïèòàòåëüíûé 
ïîòåíöèàë îáðàçîâàòåëüíîãî 
ïðîöåññà â öåëÿõ ðåøåíèÿ 
çàäà÷ óêàçà Ïðåçèäåíòà ÐÔ 
îò 7 ìàÿ 2018 ãîäà. 

– Ðåçóëüòàòèâíîå âíåäðå-
íèå Ïðèìåðíîé ïðîãðàììû 

âîñïèòàíèÿ â 
äåÿòåëüíîñòü îá-
ùåîáðàçîâàòåëü-
íûõ îðãàíèçà-
öèé áóäåò âîç-
ìîæíî ëèøü òî-
ãäà, êîãäà äàí-
íûé äîêóìåíò 
ïîëó÷èò îäîáðå-
íèå â ïåðâóþ 
î÷åðåäü ñî ñòî-
ðîíû òåõ, äëÿ 
êîãî îí ïðåäíà-
çíà÷åí, — ïåäà-
ãîãîâ, – îòìå-
÷àåò Ëþäìèëà 
Äóäîâà. – Öåëü 
àïðîáàöèè — 
äîðàáîòêà Ïðè-
ìåðíîé ïðî-
ãðàììû è ïîäãî-
òîâêà ìåòîäè÷å-
ñêèõ ðåêîìåíäà-
öèé ê å¸ âíåä-
ðåíèþ.  

Ïîìèìî òîãî ÷òî ïðåäñòà-
âèòåëü ÒÃÓ ñòàëà ýêñïåðòîì 
ïî àïðîáàöèè Ïðîãðàììû â 
Ñàìàðñêîé îáëàñòè, ïðîåêò 
Ïðîãðàììû áóäåò òàêæå îá-
ñóæäàòüñÿ íà ïðîôèëüíûõ 
êàôåäðàõ ãóìàíèòàðíî-ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà îïîð-
íîãî ÒÃÓ.

Èíèöèàòîðîì îðãàíèçà-
öèè è îòêðûòèÿ ðåãèîíàëü-
íîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî 
ïðîåêòíîãî îôèñà ÿâëÿåòñÿ 
çàâåäóþùèé êàôåäðîé «Ñî-
öèîëîãèÿ» ÒÃÓ Òàòüÿíà Èâà-
íîâà. «Ïðîåêòîðèÿ» – îá-
ùèé ïðîåêò âåäóùèõ êà-
ôåäð ÃóìÏÈ ÒÃÓ «Ïåäàãî-
ãèêà è ìåòîäèêè ïðåïîäàâà-
íèÿ», «Ñîöèîëîãèÿ», «Èñòî-
ðèÿ è ôèëîñîôèÿ». 

Íà îòêðûòèè «Ïðîåêòî-
ðèè» ïðèñóòñòâîâàëè ïðå-
ïîäàâàòåëè êàôåäð ÃóìÏÈ 
Îëüãà Åâ÷åíêî è Ãàëèíà 
Ìåäÿíèê, à òàêæå ñòó-
äåíòêà 2-ãî êóðñà êàôåä-
ðû «Ñîöèîëîãèÿ» Äàðèíà 
Ñèäÿêîâà. Îíè íà âûñî-
êîì ïðîôåññèîíàëüíîì 
óðîâíå ïðîâåëè ïðîôîðè-
åíòàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ 
íà òåìó «Ëó÷øàÿ ïðîôåñ-
ñèÿ» äëÿ ó÷àùèõñÿ 7-8-õ 
êëàññîâ. 

Òàòüÿíà Èâàíîâà ïðîâåëà 
ñåìèíàð äëÿ ïðåïîäàâàòåëåé 
øêîëû ñ. Óò¸âêà ïî òåìàòè-
êå «Ñîöèàëüíûé ïîòåíöèàë 
ñîâðåìåííîãî ðîññèéñêîãî 
ïåäàãîãà: ñîöèîëîãè÷åñêèé 
àñïåêò», â ðàìêàõ êîòîðîãî 
ðàññêàçàëà î ðåàëèçàöèè íà-
öèîíàëüíîãî ïðîåêòà «Îáðà-
çîâàíèå», çàòðîíóâ òàêèå 
âîïðîñû êàê ñîâðåìåííàÿ 
øêîëà, óñïåõ êàæäîãî ðå-
á¸íêà, öèôðîâàÿ îáðàçîâà-
òåëüíàÿ ñðåäà, ó÷èòåëü áóäó-
ùåãî, ìîëîäûå ïðîôåññèî-
íàëû è ñîöèàëüíàÿ àêòèâ-
íîñòü. Èíòåðåñ ó ó÷èòåëåé 
âûçâàëè ðåçóëüòàòû ñîöèî-
ëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ 
êàôåäðû «Ñîöèîëîãèÿ» ïî 
äàííîìó âîïðîñó. 

Ïî èòîãàì ñåìèíàðà êàæ-
äîìó ó÷àñòíèêó áûëè âðó÷å-
íû ñåðòèôèêàòû îò îïîðíî-
ãî Òîëüÿòòèíñêîãî ãîñóäàðñò-
âåííîãî óíèâåðñèòåòà.

Лучшая практика 

Â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè íàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà 
«Îáðàçîâàíèå» ãóìàíèòàðíî-ïåäàãîãè÷åñêèé èíñòèòóò 
Òîëüÿòòèíñêîãî ãîñóíèâåðñèòåòà (ÃóìÏÈ ÒÃÓ) îòêðûë â 
øêîëå ñåëà Óò¸âêà Íåôòåãîðñêîãî ðàéîíà Ñàìàðñêîé 
îáëàñòè ðåãèîíàëüíûé ïðîôåññèîíàëüíûé ïðîåêòíûé 
îôèñ «Ïðîåêòîðèÿ». 

«Проектория» 
гуманитариев 

Нацпроект «Образование»: 
новые подходы к воспитанию

5 Профессор ТГУ Ирина Руденко изучит 
программы воспитания школьников  
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Íàòàëüÿ Ãðûçóíîâà – âå-
äóùèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê 
Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî 
èíñòèòóòà ïðîãðåññèâíûõ 
òåõíîëîãèé, äîöåíò êàôåäðû 
«Íàíîòåõíîëîãèè, ìàòåðèàëî-
âåäåíèå è ìåõàíèêà» Òîëüÿò-
òèíñêîãî ãîñóíèâåðñèòåòà 
(ÒÃÓ). Â óíèâåðñèòåò ïðèøëà 
â 2003 ãîäó èç øêîëû, ãäå 
ðàáîòàëà ó÷èòåëåì ôèçèêè. Ñ 
òåõ ïîð óñïåøíî ñîâìåùàåò 
ïðåïîäàâàòåëüñêóþ è íà-
ó÷íóþ äåÿòåëüíîñòü, ÷èòàåò 
ëåêöèè, ïðîâîäèò ïðàêòè÷å-
ñêèå è ëàáîðàòîðíûå çàíÿòèÿ 
ïî 17 ó÷åáíûì äèñöèïëèíàì, 
ïî êîòîðûì ñàìà æå ðàçðà-
áàòûâàåò ó÷åáíî-ìåòîäè÷å-
ñêèå ïîñîáèÿ. Â 2008 ãîäó 
Íàòàëüÿ Ãðûçóíîâà çàùèòèëà 
êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ, â 
êîòîðîé îïèñàëà ñîáñòâåííûå 
èññëåäîâàíèÿ ïðîöåññîâ ôîð-
ìèðîâàíèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ 
íèòåâèäíûõ ïåíòàãîíàëüíûõ 
êðèñòàëëîâ, ïðåäíàçíà÷åííûõ 
äëÿ ìèêðîýëåêòðîíèêè è 
ïðèáîðîñòðîåíèÿ. 

Ïåíòàãîíàëüíûå êðèñòàë-
ëû (ñì. íà ôîòî «â», «å»), òàê 
æå êàê è êâàçèêðèñòàëëû 
(ñì. íà ôîòî «á», «ä»), îò-
êðûòûå íîáåëåâñêèì ëàóðåà-
òîì  Äàíîì Øåõòìàíîì, 
îáëàäàþò ñèììåòðèåé ïÿòîãî 
ïîðÿäêà (ñì. íà ôîòî «ä», 
«å»), çàïðåù¸ííîé â îáû÷-
íûõ êðèñòàëëàõ (ñì. íà ôîòî 
«à», «ã»). Áîëüøîå ìíîãîîáðà-
çèå ïåíòàãîíàëüíûõ êðèñòàë-
ëîâ (ïëîñêèå, íèòåâèäíûå, 
êîíóñîîáðàçíûå êðèñòàëëû, 
äåêàýäðè÷åñêèå è èêîñàýäðè-
÷åñêèå ÷àñòèöû) áûëî ïîëó-
÷åíî è èññëåäîâàíî â ÒÃÓ. 
Ïî ýòîé òåìàòèêå çàùèùåíî 
áîëåå äåñÿòè êàíäèäàòñêèõ è 
òðè äîêòîðñêèå äèññåðòàöèè.  

Ìàòåðèàëû, ñîñòîÿùèå èç 
ïåíòàãîíàëüíûõ êðèñòàëëîâ, 
â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ 
ïðèâëåêàþò âñ¸ áîëüøå âíè-
ìàíèÿ ó÷¸íûõ è ïðîèçâîä-

ñòâåííèêîâ. Îíè ïðåäñòàâ-
ëÿþò ñîáîé âåñüìà ïåðñïåê-
òèâíûé êëàññ, òàê êàê îáëà-
äàþò âûñîêîé ïðî÷íîñòüþ, 
ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîé çà-
ïàñ¸ííîé ýíåðãèåé è âûñî-
êîé êàòàëèòè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòüþ. Ñèíòåç è èçó÷åíèå 
ñâîéñòâ ïåíòàãîíàëüíûõ 
êðèñòàëëîâ ÿâëÿþòñÿ ïðèî-
ðèòåòíûì íàïðàâëåíèåì ðàç-
âèòèÿ íàóêè. Ïîäîáíûå îáú-
åêòû ìîãóò íàéòè øèðîêîå 
ïðèìåíåíèå â ñàìûõ ðàçíûõ 
îáëàñòÿõ òåõíèêè, ïðîèçâîä-
ñòâà è âîåííîé îòðàñëè.  

Ñâîþ äîêòîðñêóþ äèññåð-
òàöèþ Íàòàëüÿ Ãðûçóíîâà òî-
æå ïèñàëà î òàêèõ êðèñòàë-
ëàõ (êîíóñîîáðàçíûõ è èêî-
ñàýäðè÷åñêèõ).  

– Äèññåðòàöèÿ ïîñâÿùå-
íà ýêñïåðèìåíòàëüíîìó èñ-
ñëåäîâàíèþ çàêîíîìåðíîñòåé 
ôîðìèðîâàíèÿ ïåíòàãîíàëü-
íûõ ìèêðîêðèñòàëëîâ ìåäè, 

ïîëó÷åííûõ ìåòîäîì ýëåêòðî-
ëèòè÷åñêîãî îñàæäåíèÿ, – 
ïîÿñíèëà ñóòü ïðîäåëàííîãî 
òðóäà íîâîèñïå÷¸ííûé äîê-
òîð ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêèõ 
íàóê. – Èññëåäîâàíèå âû-

ÿâëÿåò ïðè÷èíû è ôàêòîðû, 
ïðèâîäÿùèå ê ïîâûøåííîé 
êàòàëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè 
ýëåêòðîîñàæä¸ííîé ìåäè, à 
òàêæå óñòàíàâëèâàåò çàêîíî-
ìåðíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ 
ñòðóêòóð, îáóñëàâëèâàþùèå 
òàêóþ àêòèâíîñòü. Âïåðâûå 
ïîêàçàíî âëèÿíèå äåôåêòîâ 
ñòðóêòóðû, îãðàíêè è âíóò-
ðåííèõ íàïðÿæåíèé â ìåä-
íûõ ïåíòàãîíàëüíûõ êðèñòàë-
ëàõ íà èõ êàòàëèòè÷åñêóþ 
àêòèâíîñòü. Ðåçóëüòàòû èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè ðàçðà-
áîòàòü è çàïàòåíòîâàòü ñïî-
ñîá è êàòàëèçàòîð äëÿ ñèíòå-
çà ñòðàòåãè÷åñêè âàæíîãî äëÿ 
ïðîìûøëåííîñòè ñûðüÿ – 
àíèëèíà (*).  

Íàó÷íûì êîíñóëüòàíòîì 
Íàòàëüè Ãðûçóíîâîé áûë 
äîêòîð ôèçèêî-ìàòåìàòè÷å-
ñêèõ íàóê, çàñëóæåííûé ðà-
áîòíèê âûñøåé øêîëû, ãëàâ-
íûé íàó÷íûé ñîòðóäíèê 
ÍÈÎ-3, ïðîôåññîð êàôåäðû 
«Íàíîòåõíîëîãèè, ìàòåðèàëî-
âåäåíèå è ìåõàíèêà» ÒÃÓ 
Àíàòîëèé Âèêàð÷óê.  

– Íàòàëüÿ Íèêîëàåâíà 
äàâíî è ïëîäîòâîðíî ðàáîòà-
åò â Òîëüÿòòèíñêîì ãîñóíè-
âåðñèòåòå, ïðîñëàâëÿåò âóç 
ñâîèìè óñïåõàìè, – ðàññêà-
çàë Àíàòîëèé Âèêàð÷óê. – 
Îíà ãîòîâèò ñòóäåíòîâ, çàíè-
ìàåòñÿ íàó÷íîé äåÿòåëü-
íîñòüþ, êðîìå òîãî, ÿâëÿåòñÿ 
èñïîëíèòåëåì 14 ãðàíòîâ, â 
òîì ÷èñëå äâóõ ìåãàãðàíòîâ, 
ñâÿçàííûõ ñ ðàçðàáîòêîé è 
èññëåäîâàíèåì ïðèíöèïèàëü-
íî íîâûõ ìàòåðèàëîâ. Ýòè 
ìàòåðèàëû íåîáõîäèìû äëÿ 
ñîçäàíèÿ ýôôåêòèâíûõ êàòà-
ëèçàòîðîâ, ñîðáåíòîâ, âçðûâ-
÷àòûõ âåùåñòâ è òâ¸ðäîãî 
òîïëèâà. 

Äèññåðòàöèþ ïîä íàçâà-
íèåì «Ìåõàíèçìû ôîðìèðî-
âàíèÿ è ñïîñîáû ïîëó÷åíèÿ 
ìåäíûõ ïåíòàãîíàëüíûõ 
êðèñòàëëîâ è èêîñàýäðè÷å-
ñêèõ ÷àñòèö ñ äåôåêòíîé 
ñòðóêòóðîé, ðàçâèòîé ïî-
âåðõíîñòüþ è âûñîêîé êàòà-
ëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ» 
Íàòàëüÿ Ãðûçóíîâà ïðåäñòà-
âèëà íà çàñåäàíèè äèññåðòà-
öèîííîãî ñîâåòà ïðè Ñàìàð-
ñêîì ãîñóäàðñòâåííîì òåõ-
íè÷åñêîì óíèâåðñèòåòå 
(ÑàìÃÒÓ) 18 îêòÿáðÿ 2019 
ãîäà. Â ýòîò ñîâåò âõîäÿò 

ó÷¸íûå Ñàìàðñêîé îáëàñòè è 
äðóãèõ ãîðîäîâ Ðîññèè. Êðî-
ìå òîãî, ðàáîòó îöåíèâàþò 
îôèöèàëüíûå îïïîíåíòû. Â 
ýòîé ðîëè âûñòóïèëè âåäó-
ùèå ó÷¸íûå ñòðàíû: äîêòîð 
ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêèõ 
íàóê, çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà 
ïî íàó÷íîé ðàáîòå ÔÃÁÓÍ 
«Èíñòèòóò ïðîáëåì ñâåðõïëà-
ñòè÷íîñòè ìåòàëëîâ» Ðîññèé-
ñêîé àêàäåìèè íàóê Àéðàò 
Íàçàðîâ (Óôà); äîêòîð ôèçè-
êî-ìàòåìàòè÷åñêèõ íàóê, çà-
ñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè 
ÐÔ, ÔÃÁÓÍ «Èíñòèòóò ïðî-
áëåì ìàøèíîñòðîåíèÿ ÐÀÍ» 
– ôèëèàë ÔÃÁÍÓ «Ôåäå-
ðàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé 
öåíòð Èíñòèòóò ïðèêëàäíîé 
ôèçèêè ÐÀÍ»  Âëàäèìèð 
Ïåðåâåðçåíöåâ (Íèæíèé 
Íîâãîðîä); äîêòîð ôèçèêî-
ìàòåìàòè÷åñêèõ íàóê, ïðî-
ôåññîð, ÔÃÁÎÓ «Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðãñêèé ãîñóäàðñòâåí-
íûé óíèâåðñèòåò» Àëåêñàíäð 
Âîëêîâ (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã).  

×ëåíû ñîâåòà åäèíîãëàñíî 
ïðîãîëîñîâàëè «çà», à îïïî-
íåíòû ïîääåðæàëè ïðèñóæäå-
íèå ñîèñêàòåëþ äîêòîðñêîé 
ñòåïåíè, îõàðàêòåðèçîâàâ Íà-
òàëüþ Ãðûçóíîâó êàê õîðî-
øåãî èññëåäîâàòåëÿ, êîòîðûé 
ïðåäñòàâèë îòëè÷íûé ðåçóëü-
òàò ñâîåãî íàó÷íîãî òðóäà. 

– Äèññåðòàöèîííàÿ ðàáî-
òà è â öåëîì èññëåäîâàíèå, 
êîòîðîå ïî ýòîé òåìàòèêå 
ïðîâîäèòñÿ â ÒÃÓ, â òîì ÷èñ-
ëå Íàòàëüåé Ãðûçóíîâîé, 
ìíå î÷åíü íðàâÿòñÿ, – ïîäå-
ëèëñÿ âïå÷àòëåíèÿìè Àéðàò 
Íàçàðîâ. – Ñàìè ïî ñåáå 
ïåíòàãîíàëüíûå êðèñòàëëû 
î÷åíü êðàñèâûå. Ê òîìó æå 
îíè âàæíû ñ ïðàêòè÷åñêîé 
òî÷êè çðåíèÿ. Óðîâåíü èñ-
ñëåäîâàíèé, êîòîðûå âåä¸ò 
Íàòàëüÿ Íèêîëàåâíà, ÿ ñ÷è-
òàþ î÷åíü âûñîêèì, èìåííî 
ïîýòîìó ñ óäîâîëüñòâèåì ñî-
ãëàñèëñÿ ñòàòü îïïîíåíòîì. Ó 
ìåíÿ, êîíå÷íî, áûëè âîïðî-
ñû, íî òîëüêî ïî îôîðìëå-
íèþ ðàáîòû,  ïî íàó÷íîé æå 
÷àñòè çàìå÷àíèé íå áûëî. 
Ìíå ïîíðàâèëîñü, êàê Íà-
òàëüÿ Íèêîëàåâíà çàùèùà-
ëàñü: õîðîøî äåðæàëàñü, îò-
âåòû íà âîïðîñû äàâàëà ÷¸ò-
êèå, èñ÷åðïûâàþùèå, â îòâå-
ä¸ííîå âðåìÿ óëîæèëàñü ñ 
áîëüøèì çàïàñîì. Ïîñëå å¸ 
çàùèòû ÿ äàæå ñêàçàë, ÷òî 
âîñõèù¸í. 

Â íàó÷íîé ñðåäå êàíäè-
äàòñêàÿ – ýòî ñâîåãî ðîäà 
êâàëèôèêàöèîííàÿ ðàáîòà 
ñïåöèàëèñòà. Îíà ïîêàçûâà-
åò, ÷òî ÷åëîâåê ìîæåò ðàáî-
òàòü ñ íàó÷íîé ëèòåðàòóðîé, 
ïðîâîäèòü èññëåäîâàíèÿ è 
ò.ä. Äîêòîðñêàÿ ñòåïåíü îò-
êðûâàåò íîâûå âîçìîæíîñòè 
â ìèðå íàóêè, ïîäòâåðæäàåò, 
÷òî îáëàäàòåëü çâàíèÿ – íà-
ñòîÿùèé ó÷¸íûé, êîòîðûé 
âíîñèò ñåðü¸çíûé ñàìîñòîÿ-
òåëüíûé âêëàä â íàóêó.  

 
5 Ольга КОЛПАШНИКОВА

Пентагональная защита 
Индекс успеха  

Наталья Грызунова блестяще защитила докторскую 
диссертацию и стала первой в Тольяттинского госу-
дарственном университете женщиной-доктором физи-

ко-математических наук. Она занимается исследованием 
пентагональных кристаллов.

 
(*) Àíèëèí – öåííîå ñûðüå. Øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ â ïðî-

èçâîäñòâå ñèíòåòè÷åñêèõ êðàñèòåëåé, âõîäèò â ñîñòàâ òè-
ïîãðàôñêèõ êðàñîê è êðàñèòåëåé äëÿ òêàíåé, èñïîëüçóåòñÿ 
â ïðîèçâîäñòâå ñìîë, ëàêîâ, äóõîâ, êðåìîâ äëÿ îáóâè, ôî-
òîãðàôè÷åñêèõ õèìèêàëèé, âçðûâ÷àòûõ âåùåñòâ, ãåðáèöè-
äîâ. Êðîìå òîãî, àíèëèí ÿâëÿåòñÿ èñõîäíûì ïðîäóêòîì äëÿ 
ñèíòåçà ìíîãèõ ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ. 

5 Кристаллы (а), квазикристаллы (б), пентагональные кристаллы (в)  
и электронограммы от них (г, д, е)

5 На защите докторской диссертации оппоненты восхищались 
научным исследованием Натальи Грызуновой
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«Звали  в ОАЭ, в 
США, в Канаду...» 

– Òâîð÷åñòâîì ÿ çàíè-
ìàþñü ñ ñàìîãî äåòñòâà. Êî-
ãäà ó÷èëñÿ â ëèöåå, èíòåðå-
ñîâàëñÿ ãðàôôèòè è óëè÷íûì 
èñêóññòâîì, ñëåäèë çà ðàáîòà-
ìè ìèðîâûõ äèçàéíåðîâ. Â  
9-ì êëàññå çàâ¸ë ñâîé èíòåð-
íåò-æóðíàë, ãäå ñîáèðàë ëó÷-
øèå äèçàéíåðñêèå è ðåêëàì-
íûå ðåøåíèÿ, îòñëåæèâàë èí-
òåðåñíûå ñëîãàíû èçâåñòíûõ 
êîìïàíèé, ïûòàÿñü ïîíÿòü, 
÷åì èìåííî îíè öåïëÿþò 
àóäèòîðèþ. Ïîçæå çàïóñòèë 
ñâîé YouTube-êàíàë, âûêëà-
äûâàë èíòåðåñíûå ññûëêè è 
âèäåîðîëèêè, ó ìåíÿ áûëî 
îêîëî 1300 ïðîñìîòðîâ êàæ-
äûé äåíü. Ñîáñòâåííî, ýòî 
ìîæíî ñ÷èòàòü ìîèìè ïåðâû-
ìè ïðîäóêòàìè – îïûòîì, 
êîòîðûé ïîìîã ìíå «ðàçâåð-
íóòüñÿ» â áîëåå çðåëîì âîç-
ðàñòå.  

Ñåé÷àñ ÿ äèçàéíåð-ôðè-
ëàíñåð, õîòÿ óíèâåðñèòåò çà-
êîí÷èë ñîâñåì ïî äðóãîé ñïå-
öèàëüíîñòè. Ìíå õîòåëîñü ïî-
ëó÷èòü âûñøåå îáðàçîâàíèå, 
îñòàâàÿñü â ðîäíîì ãîðîäå è 
ïðîäîëæàÿ ïîìîãàòü áðàòó â 
åãî ñòóäèè. ß ïîñòóïèë â 
Òîëüÿòòèíñêèé ãîñóäàðñòâåí-
íûé óíèâåðñèòåò íà «Ïðî-
èçâîäñòâåííûé ìåíåäæìåíò» 
â 2014 ãîäó. Ïîçæå ïîíÿë, 
÷òî ýòî íàïðàâëåíèå îòëè÷íî 
ñòûêóåòñÿ ñ ìîåé äåÿòåëü-
íîñòüþ – óïðàâëåíèå è ðàç-
âèòèå, ñòðàòåãèÿ ïðîäâèæå-
íèÿ, ðåêëàìíûå êàìïàíèè. ß 
óãëóáëÿëñÿ â òî, ÷òî ìîãëî 
ïðèíåñòè ïîëüçó íàøåìó ñå-
ìåéíîìó áèçíåñó. Áëàãîäàðåí 
ðóêîâîäèòåëþ ìîåãî äèïëîì-
íîãî ïðîåêòà Åëåíå Àëåêñå-
åâíå Áîðãàðä (äîöåíò êàôåä-
ðû «Ìåíåäæìåíò îðãàíèçà-
öèè» èíñòèòóòà ôèíàíñîâ, 
ýêîíîìèêè è óïðàâëåíèÿ 
ÒÃÓ. – Ïðèì. Ðåä.), êîòîðàÿ 
ðàçðåøèëà âûáðàòü òåìó íà 
ñòûêå ìîèõ èíòåðåñîâ – ýòî 
áûëî öåííîå èññëåäîâàíèå 
èíòåðíåò-æóðíàëîâ, êîòîðîå 
ïîìîãëî ìíå ïðàâèëüíî ïðî-
äàâàòü ñâîè ïðîåêòû.  

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ óíèâåð-
ñèòåòà ãîä ÿ âûïîëíÿë äè-

çàéí-ïðîåêòû äëÿ ðîññèéñêèõ 
çàêàç÷èêîâ. Ïîçæå ñòàëî èí-
òåðåñíî âûéòè íà ìåæäóíà-
ðîäíûé ðûíîê: áðàë ðàçëè÷-
íûå òåñòîâûå çàäàíèÿ è âû-
ïîëíÿë èõ áåñïëàòíî, âûõî-
äèë íà ñîöñåòè, îðèåíòèðî-
âàííûå íà Àìåðèêó. Õîòåëîñü 
ïîíÿòü, êàê ñäåëàòü òàê, ÷òî-
áû èìåííî òâîè ðàáîòû çà-
èíòåðåñîâàëè êîìïàíèè ïî 
âñåìó ìèðó. ×åðåç êàêîå-òî 
âðåìÿ ñòàëè ïîñòóïàòü ïðåä-
ëîæåíèÿ. Ê ïðèìåðó, â Èí-
äèè áûë êðóòîé ïðîåêò ïî 
êðèïòîâàëþòå è ìåíÿ òóäà 
ïîçâàëè. Íî òîãäà ÿ íå ðå-
øèëñÿ ïîåõàòü. Çâàëè  â 
ÎÀÝ, â ÑØÀ, â Êàíàäó, â 
àçèàòñêèå ñòðàíû – ÿ ðàñêè-
äàë ñâûøå 50 çàÿâîê íà èí-
òåðåñíûå âàêàíñèè ïî âñåìó 
ìèðó. È ìíå îòâåòèëè èç 
Þæíî-Àôðèêàíñêîé Ðåñïóá-
ëèêè.  

 
«Для меня ЮАР 
сравнима  
с нашей Абхазией» 

– Ìû íà÷àëè ñîòðóäíè-
÷àòü, óæå ãîä ðàáîòàþ íà 
íèõ. Íåäàâíî ðóêîâîäèòåëü 
êîìïàíèè ïðèãëàñèë ìåíÿ ê 
ñåáå â Êåéïòàóí äëÿ ïîäïè-

ñàíèÿ êîíòðàêòà.  Íà ñáîðû 
áûëî äâà äíÿ. Ëåòåë íàëåãêå 
– â ÷åìîäàíå ïÿòü ïàð áå-
ëûõ íîñêîâ, ïàðà ôóòáîëîê è 
øîðòû. Ñíà÷àëà äîáðàëñÿ äî 
Ñòàìáóëà, îòòóäà 12 ÷àñîâ íà 
ñàìîë¸òå â Êåéïòàóí. Ñìîò-
ðåë â èëëþìèíàòîð  è äóìàë, 
÷òî, âîçìîæíî, ýòî íå ëó÷øàÿ 
èäåÿ – îòïðàâèòüñÿ â ñàìóþ 
íèæíþþ òî÷êó Àôðèêè. Âñ¸ 
âðåìÿ ëåòåëè íàä áåñêðàéíåé 

ïóñòûíåé, à âîò çà 20 ìèíóò 
äî ïðèçåìëåíèÿ ïåéçàæ ðåç-
êî ïîìåíÿëñÿ: íà÷àëà ïî-
ÿâëÿòüñÿ ñî÷íàÿ çåëåíü, ãîðû, 
ìíîãî-ìíîãî êðàñèâûõ ïëàí-
òàöèé è íåáîñêð¸áû.  

Ìåíüøå âñåãî ÿ ïðåäïîëà-
ãàë, ÷òî ïðèëå÷ó â öèâèëèçà-
öèþ. Ýòî ïîçæå ÿ óçíàë, ÷òî 
Êåéïòàóí îáîãíàë Ëîñ-Àí-
äæåëåñ ïî êîëè÷åñòâó ñú¸ìîê 
ôèëüìîâ, çäåñü ðîäèëèñü 
ìíîãèå âñåìèðíî èçâåñòíûå 
ðåæèññ¸ðû è ìîäåëè, èìåííî 
ñþäà ïðèåçæàþò íà îòäûõ 
åâðîïåéöû.  

È âîò ÿ â Êåéïòàóíå. Ïåð-
âàÿ ìûñëü, ÷òî íàõîæóñü íå 
â Àôðèêå – ñîâåðøåííî íå-
ïîíÿòíîé è äàë¸êîé ñòðàíå, à 
ãäå-íèáóäü â öåíòðå Åâðîïû. 
Âñ¸ àêêóðàòíî, ÷èñòî è öè-
âèëüíî. Ìíîãî êðàñèâûõ çäà-
íèé, ìàøèíû çà ìèëëèîí 
äîëëàðîâ, ïîëíî ìîäíî îäå-
òîé ìîëîä¸æè. Òàêîé ëè ìû 
ïðåäñòàâëÿåì Þæíî-Àôðè-
êàíñêóþ Ðåñïóáëèêó? 

Êñòàòè, ÿ íå âëàäåþ èíî-
ñòðàííûìè ÿçûêàìè. Çíàþ 
îñíîâíûå ôðàçû è óìåþ 
ïîëüçîâàòüñÿ ïåðåâîä÷èêîì â 
òåëåôîíå. Ïîýòîìó, ïðèëåòåâ 
â ÞÀÐ, ÿ ñíà÷àëà ïîòåðÿëñÿ 
–  30 ìèíóò áåãàë ïî àýðî-
ïîðòó, à ïîòîì ìåíÿ íàøëè. 
Âîò ýòî áûëî ñòðàøíî, à 
îñòàëüíîå – íåò. Åù¸ íàäî 
ïîíèìàòü, ÷òî íå òîëüêî ìû, 
ðîññèÿíå, ÷àñòî ïëîõî çíàåì 
àíãëèéñêèé, çà ðóáåæîì åãî 
òîæå ïëîõî çíàþò.  ß çíàë, 
÷òî ëå÷ó ñî ñëàáûì àíãëèé-
ñêèì – ïîíèìàþ, ÷òî ãîâî-
ðÿò, íî â îòâåò íå ìîãó íè÷å-
ãî ñêàçàòü. Íî òàì âñå çíàþò, 
÷òî òû ïðèåõàë ê íèì â ãî-
ñòè, è îòíîñÿòñÿ ê òåáå êðàé-
íå äðóæåëþáíî.  

Â Êåéïòàóíå â îñíîâíîì 
åâðîïåéñêèå ïåíñèîíåðû è 
ìåñòíàÿ ìîëîä¸æü, ïîëíî àé-
òèøíèêîâ è ïðàêòè÷åñêè íåò 
íàøèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ. 
Çàòî ðóññêèå èìåíà â õîäó, 
ïîìîùíèöó íàøåãî áîññà 

Сергей Голодяев: «ЮАР –   
Выпускник опорного Тольяттинского государственного 

университета (ТГУ) Сергей Голодяев занимается 
дизайн-проектами и развитием семейного бизнеса – 

Web-студии. Совсем недавно он побывал в Кейптауне 
(Южно-Африканская Республика), где подписал выгодный 
контракт с компанией «Runway Sale» – ритейлером извест-
ных мировых брендов. Теперь он её сотрудник, работающий 
«на удалёнке». «Тольяттинскому университету» Сергей 
Голодяев рассказал, как стал фрилансером, чем его впечат-
лил Кейптаун, и объяснит, почему он предпочитает работать 
на зарубежные компании, но жить в России.

Ìåíüøå âñåãî ÿ ïðåäïîëàãàë, ÷òî ïðèëå÷ó â öèâèëèçà-
öèþ. Ýòî ïîçæå ÿ óçíàë, ÷òî Êåéïòàóí îáîãíàë Ëîñ-Àí-
äæåëåñ ïî êîëè÷åñòâó ñú¸ìîê ôèëüìîâ, çäåñü ðîäèëèñü 
ìíîãèå âñåìèðíî èçâåñòíûå ðåæèññ¸ðû è ìîäåëè, èìåííî 
ñþäà ïðèåçæàþò íà îòäûõ åâðîïåéöû.  

È âîò ÿ â Êåéïòàóíå. Ïåðâàÿ ìûñëü, ÷òî íàõîæóñü íå 
â Àôðèêå – ñîâåðøåííî íåïîíÿòíîé è äàë¸êîé ñòðàíå, à 
ãäå-íèáóäü â öåíòðå Åâðîïû. Âñ¸ àêêóðàòíî, ÷èñòî è öè-
âèëüíî. Ìíîãî êðàñèâûõ çäàíèé, ìàøèíû çà ìèëëèîí äîë-
ëàðîâ, ïîëíî ìîäíî îäåòîé ìîëîä¸æè. Òàêîé ëè ìû ïðåä-
ñòàâëÿåì Þæíî-Àôðèêàíñêóþ Ðåñïóáëèêó?

5 Улица Cape Town City Centre: днём она пустует,  
а ночью превращается в самое шумное место  Кейптауна

5 Boulders Beach Penguin — пляж пингвинов. Очень интересное 
место! Непонятно, откуда их там так много,  

но наблюдать за ними одно удовольствие
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  это тест-драйв для меня»

çâàëè Òàíÿ. Ïîâåçëî, ÷òî ïî-
ëåòåë â áðþêàõ – òàì âñ¸-
òàêè çèìà. Òåìïåðàòóðà âîç-
äóõà +20, íî âñ¸ âðåìÿ òó÷è, 
âåòåð. Áûâàåò è ñíåã, íî ïî-
ñëåäíèå äåñÿòü ëåò íå âûïà-
äàë.  

Äëÿ ìåíÿ ÞÀÐ ñðàâíèìà 
ñ íàøåé Àáõàçèåé, êóäà ðóñ-
ñêèå ïåíñèîíåðû åäóò íà îò-
äûõ. Â  îòïóñê â ýòó àôðè-
êàíñêóþ ñòðàíó ïðèåçæàþò 
ïîæèëûå ëþäè èç Åâðîïû. 
Áðîñèëîñü â ãëàçà, ÷òî ìåñò-
íûå æèòåëè âûïîëíÿþò â îñ-
íîâíîì íèçêîîïëà÷èâàåìóþ 
ðàáîòó – ýòî êàññèðû, óáîð-
ùèêè, òàêñèñòû. À âîò «ïðî-
æèãàòåëÿìè æèçíè» â àôðè-
êàíñêîì ìåãàïîëèñå âñ¸-òàêè 
ÿâëÿþòñÿ åâðîïåéöû.  

Êàêèå ìåñòà óäàëîñü ïîñå-
òèòü? Ìûñ Äîáðîé Íàäåæäû 
– ýòî ñàìàÿ þæíàÿ òî÷êà 
ìàòåðèêà, ãäå ñõîäÿòñÿ äâà 
îêåàíà. Áûë íà ïëÿæå ñ ïèí-
ãâèíàìè – ýòî ÷òî-òî íåðå-
àëüíîå. «Ñòîëîâàÿ ãîðà», êî-
òîðàÿ íàõîäèòñÿ â öåíòðå ãî-
ðîäà. Ìíîãî òóðèñòîâ, âñå 
óëûáàþòñÿ… 

 
«Никто не давит 
на сотрудников» 

– Åñëè ãîâîðèòü î ðàáîòå, 
òî òàì ñîâñåì äðóãàÿ àòìîñôå-
ðà, íåæåëè â ðîññèéñêèõ îôè-
ñàõ. Ôèðìà, â êîòîðîé ÿ ðà-
áîòàþ, çàíèìàåòñÿ ïðîäàæåé 
áðåíäîâûõ âåùåé ÷åðåç ñàéò. 
Îíà äîãîâàðèâàåòñÿ ñ èçâåñò-
íûìè áðåíäàìè, ñòàíîâèòñÿ èõ 
ðèòåéëåðîì â Þæíîé Àôðè-
êå, çàêàçûâàåò ñåáå êîëëåê-
öèè, ôîòîãðàôèðóåò è îòïðàâ-
ëÿåò ïî çàêàçàì. Â êåéïòàóí-
ñêîì îôèñå åñòü ñâîÿ ôîòî-
ñòóäèÿ è ñêëàä. Ðàáîòàåò â îñ-
íîâíîì ìîëîä¸æü, ðóêîâîäÿò 

èìè ýíåðãè÷íûå ëþäè â âîç-
ðàñòå 30-40 ëåò. Íèêòî íå ðó-
ãàåòñÿ è íå äàâèò íà ñîòðóä-
íèêîâ. Â îôèñå îòëè÷íûé èí-
òåðüåð, êîìïàíèÿ îïëà÷èâàåò 
ïîëîâèíó ñòîèìîñòè ëàí÷à è 
íàïèòêîâ â áàðå, ìîæíî ïðè-
âåñòè ñâîèõ äîìàøíèõ ïèòîì-
öåâ. Ïî-äðóãîìó è ðàáî÷èé 
ïðîöåññ óñòðîåí – êàæäûå 30 
ìèíóò ïðåäóñìîòðåíû âñòðå÷è 
ñ çàêàç÷èêàìè, ìåíåäæåðû âñ¸ 
äåìîíñòðèðóþò íà ïðèìåðå 
ïðåçåíòàöèé èëè ðàñïå÷àòîê. 
Åñëè ó çàêàç÷èêà íåò îñîáûõ 
ïîæåëàíèé, òî âñ¸ äåëàåòñÿ íà 
ñâîé âêóñ. Õîðîøî ðàçâèò 
êîðïîðàòèâíûé òèìáèëäèíã, 
ïîñëå ðàáîòû âñå ïðîäîëæàþò 
îáùàòüñÿ óæå íà ñâîáîäíûå 
òåìû. Ó íèõ âñ¸ ñäåëàíî òàê, 
÷òîáû ëþäè òàì îñòàâàëèñü è 
ñ ðàäîñòüþ õîäèëè íà ðàáîòó. 
Ýòî ïîäêóïàåò. 

ß áûë òàì 15 äíåé. Ïðè-
ãëàøàëè îñòàòüñÿ äîëüøå, íî 
òàê êàê ïîåçäêà áûëà ñïîí-
òàííîé, ÿ ïðèíÿë ðåøåíèå 
âåðíóòüñÿ äîìîé. Âîçìîæíî, 
ðàññìîòðþ ïðèãëàøåíèå â 

ñëåäóþùåì ãîäó, à ïîêà íóæ-
íî çàêîí÷èòü ïðîåêòû â Ðîñ-
ñèè («Runway Sale» – íå 
åäèíñòâåííàÿ êîìïàíèÿ, íà 
êîòîðóþ ÿ ðàáîòàþ).   

 
«Заработки 
дизайнера 
приближают меня 
к своей мечте» 

– ÞÀÐ – ýòî òàêîé 
òåñò-äðàéâ äëÿ ìåíÿ. Äëÿ ñåáÿ 
ÿ ïîíÿë, ÷òî ìîãó çà ðóáåæîì 
ðàáîòàòü íå áîëüøå ìåñÿöà, à 
ïîòîì ìíå íóæíî äîìîé. 
Ëó÷øå «íà óäàë¸íêå» èç Ðîñ-
ñèè. Òû íå ïðèâÿçàí íè ê ÷å-
ìó, è òåáÿ íèêòî íå äåðæèò. 
Ó íàñ õîðîøî. Âñå, êòî ãîâî-
ðèò, ÷òî â Òîëüÿòòè ïëîõî – 
ëóêàâÿò. Ó íàñ õîðîøàÿ ïðè-
ðîäà, áîëüøîé ëåñ ðÿäîì, øè-
ðîêèå óëèöû è íåò ïðîáîê. Ó 
íàñ äîáðûå è êðåàòèâíûå ëþ-
äè.  È õîòÿ ìíå âñåãî 23 ãî-
äà, ÿ ìå÷òàþ î ñâî¸ì äîìå – 
õî÷ó æèòü â Òîëüÿòòè, à ðà-
áîòàòü ìîãó ãäå óãîäíî. È çà-
ðàáîòêè äèçàéíåðà ïðèáëè-

æàþò ìåíÿ ê ñâîåé ìå÷òå. Ñ 
Àôðèêîé äîëæíî ïîëó÷èòüñÿ 
âñ¸ ãîðàçäî áûñòðåå. 

Ñòóäåíòàì ÒÃÓ, êîòîðûå 
õîòåëè áû ïîëó÷àòü õîðîøèå 
ãîíîðàðû, ïîñìîòðåòü ìèð è 
ïîðàáîòàòü íà ìåæäóíàðîä-
íûå êîìïàíèè, ÿ äàë áû òà-
êîé ñîâåò: íóæíî î÷åíü 
ñèëüíî çàõîòåòü ðåàëèçîâàòü 
ñâîè ìå÷òû è äåëàòü õîðîøî 
òî, ÷òî óìååòå. À ÷òîáû âàñ 
çàìåòèëè – ñîçäàâàòü õîðî-
øî óïàêîâêó. Ïðåçåíòàöèÿ 
ëþáîãî ïðîäóêòà, äàæå ïëî-
õîãî, ìîæåò ïðîäàòü åãî. 
Ìåíüøå ñïè, æåðòâóé âå÷å-
ðèíêàìè, ëèøíèé ðàç îòêà-
æèñü îò âñòðå÷è ñ äðóçüÿìè 
– âñå êîãäà-òî ïîíèìàþò, 
÷òî èìåííî òàê è íóæíî äå-
ëàòü. Íî ëó÷øå ïîíÿòü, ïîêà 
òû ó÷èøüñÿ â óíèâåðñèòåòå. 
Òîëüêî òàê: òðóäèòüñÿ è 
ìå÷òàòü – è òîãäà âñ¸ ñáó-
äåòñÿ.  

 
5 Подготовила  

Наталья ШУБЕРТ 

Â Êåéïòàóíå â îñíîâíîì åâðîïåéñêèå ïåíñèîíåðû è ìåñò-
íàÿ ìîëîä¸æü, ïîëíî àéòèøíèêîâ è ïðàêòè÷åñêè íåò íàøèõ 
ñîîòå÷åñòâåííèêîâ. Çàòî ðóññêèå èìåíà â õîäó, ïîìîùíèöó 
íàøåãî áîññà çâàëè Òàíÿ. Ïîâåçëî, ÷òî ïîëåòåë â áðþêàõ – 
òàì âñ¸-òàêè çèìà. Òåìïåðàòóðà âîçäóõà +20, íî âñ¸ âðåìÿ òó-
÷è, âåòåð. Áûâàåò è ñíåã, íî ïîñëåäíèå äåñÿòü ëåò íå âûïàäàë.  

Äëÿ ñåáÿ ÿ ïîíÿë, ÷òî ìîãó çà ðóáåæîì ðàáîòàòü íå 
áîëüøå ìåñÿöà, à ïîòîì ìíå íóæíî äîìîé. Ëó÷øå «íà óäà-
ë¸íêå» èç Ðîññèè. Òû íå ïðèâÿçàí íè ê ÷åìó è òåáÿ íèêòî 
íå äåðæèò. Ó íàñ õîðîøî. Âñå êòî ãîâîðÿò, ÷òî â Òîëüÿòòè 
ïëîõî – ëóêàâÿò.  

5 Смотровая площадка «Столовой горы» —  ради этого вида туристы едут в ЮАР

5 У подножия «Столовой горы» находится несколько жилых районов 

5 Комната отдыха в офисе компании, где в любой момент  
можно перекусить, поиграть в приставку и расслабиться
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Íà áàçå îïîðíîãî âóçà â 
ñåíòÿáðå-îêòÿáðå ïðîôåññèî-
íàëüíûå èíñòðóêòîðû ïðîâî-
äèëè çàíÿòèÿ ïî àýðîáèêå, 
ïîñåùàòü êîòîðûå ìîãëè âñå 
æåëàþùèå. Òåì, êòî íå ìîã 
ïðèñóòñòâîâàòü íà òðåíèðîâ-
êàõ, â ïîäãîòîâêå ïîìîãàëè 
âèäåîóðîêè, ïîäãîòîâëåííûå 
òåëåâèçèîííîé ðåäàêöèåé 
«ÒÎËÊ ÒÂ» Òîëüÿòòèíñêîãî 
ãîñóíèâåðñèòåòà. 16 îêòÿáðÿ 
ó÷àñòíèêè ïðîåêòà – áîëåå 
620 ÷åëîâåê – âñòðåòèëèñü â 
ÒÃÓ, ÷òîáû ïðîäåìîíñòðèðî-
âàòü ëîâêîñòü, êîîðäèíàöèþ 
è âûíîñëèâîñòü.  

Íà÷àëèñü ñîðåâíîâàíèÿ ñî 
ñäà÷è íîðìàòèâîâ: ïðåññ, îò-
æèìàíèå è ïðîâåðêà ãèáêî-
ñòè. Çàòåì, ïîñëå êîðîòêîé 
ðàçìèíêè, ó÷àñòíèêè ïåðå-
øëè ê îñíîâíîìó ñîðåâíîâà-
òåëüíîìó ýòàïó. Èì ïðåäñòîÿ-
ëî âûäåðæàòü ÷åòûðå òóðà 
ôèòíåñ-àýðîáèêè ïî 30 ìèíóò 
êàæäûé. Â ïåðåðûâàõ «îòñåè-
âàëè» òåõ, êòî íåòî÷íî ïîâòî-
ðÿë äâèæåíèÿ çà èíñòðóêòî-
ðàìè èëè íå ñìîã âûäåðæàòü 
âûñîêèé òåìï. Òàêèì îáðà-
çîì, òîëüêî ñàìûå âûíîñëè-
âûå è ýíåðãè÷íûå ó÷àñòíèêè 
äîøëè äî ôèíàëà.  

– Ñïîðòîì íåîáõîäèìî çà-
íèìàòüñÿ, îí äèñöèïëèíèðóåò, 

ïîìîãàåò ïðåîäîëåâàòü òðóäíî-
ñòè, à òàêæå ñïîñîáñòâóåò 
ïðåêðàñíîìó ñàìî÷óâñòâèþ â 
òå÷åíèå äíÿ, äà¸ò çàðÿä áîä-

ðîñòè è ýíåðãèè. Ñïîðò, ÿ óâå-
ðåíà, – ýòî îáðàç æèçíè, – 
ïîä÷åðêíóëà ñåðåáðÿíûé ïðè-
ç¸ð Îëèìïèéñêèõ èãð ïî ãàíä-
áîëó (Ïåêèí, 2008 ãîä), äîöåíò 
êàôåäðû àäàïòèâíîé ôèçè÷å-
ñêîé êóëüòóðû, ñïîðòà è òó-
ðèçìà ÒÃÓ Îêñàíà Ðîìåíñêàÿ.  

Äåïóòàò Äóìû ã.î. Òîëüÿò-

òè Âàñèëèé Âîðîáü-
¸â îòìåòèë, ÷òî ñå-
ãîäíÿ, â âåê èííîâà-
öèîííûõ òåõíîëî-
ãèé, êðàéíå âàæíî 
çàíèìàòüñÿ ñïîðòèâ-
íûì âîñïèòàíèåì 
øêîëüíèêîâ è ñòó-
äåíòîâ, êîòîðûå 
áîëüøóþ ÷àñòü ñâî-
áîäíîãî âðåìåíè 
ïðîâîäÿò ñ ãàäæåòà-
ìè. «Òàêèå ìàñ-
øòàáíûå ñïîðòèâ-
íûå ìåðîïðèÿòèÿ 
ïîìîãàþò ìîëîä¸æè 
îñîçíàòü, ÷òî âåñòè 
çäîðîâûé îáðàç 
æèçíè – èíòåðåñíî 
è âåñåëî!» – àêöåí-
òèðîâàë äåïóòàò. 

Íàïîìíèì, ïåð-
âûé ýòàï «Çäîðîâî 
æèâ¸øü» – ýòî åù¸ 

è îòáîðî÷íûé òóð ê ìåæðå-
ãèîíàëüíîìó ñîðåâíîâàíèþ, 
êîòîðîå ñîñòîèòñÿ â ÒÃÓ â 
íîÿáðå 2019-ãî. Ïóò¸âêó íà 
ó÷àñòèå â èòîãîâîì ôèòíåñ-
ìàðàôîíå óæå ïîëó÷èëè ïî-
áåäèòåëè è ïðèç¸ðû ïåðâîãî 
ýòàïà. Â íîìèíàöèè «Øêîëü-
íèêè» òðåòüå ìåñòî çàíÿëà 

êîìàíäà ãèìíàçèè ¹ 38, âòî-
ðîå – ñïîðòñìåíû øêîëû  
¹ 74, íà ïåðâîì ìåñòå îêà-
çàëàñü êîìàíäà ãèìíàçèè  
¹ 9. Ñðåäè ñòóäåí÷åñêèõ êî-
ìàíä òðåòüå ìåñòî çàíÿë àð-
õèòåêòóðíî-ñòðîèòåëüíûé 
èíñòèòóò ÒÃÓ. Âòîðîå ìåñòî 
äîñòàëîñü êîëëåäæó ãóìàíè-
òàðíûõ è ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè-
÷åñêèõ äèñöèïëèí èì. Ñâÿòè-
òåëÿ Àëåêñèÿ, Ìèòðîïîëèòà 
Ìîñêîâñêîãî, à ëèäåðîì îêà-
çàëàñü êîìàíäà ãóìàíèòàðíî-
ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà 
ÒÃÓ. Âñå îíè ïîëó÷èëè äèï-
ëîìû è ïàìÿòíûå ñóâåíèðû 
îò îðãàíèçàòîðîâ.  

– Äëÿ ìåíÿ ýòî áûë äå-
áþò. Äóìàþ, íàøà êîìàíäà 
ïîáåäèëà, ïîòîìó ÷òî ìû 
î÷åíü ñïëî÷¸ííûå. Íàì äàâàëè 
çàäàíèÿ è íà âûíîñëèâîñòü, è 
íà ñèëó, è íà êîîðäèíàöèþ. È 
âñåãäà ñîõðàíÿëàñü èíòðèãà: 
ïðîø¸ë ëè òû â ñëåäóþùèé 
òóð? È ýòî áûëî êðóòî! ß 
î÷åíü ðàäà, ÷òî ïðèíÿëà ó÷à-
ñòèå â ýòîì ïðîåêòå, – ïîäå-
ëèëàñü âïå÷àòëåíèÿìè ñòóäåíò-
êà 2-ãî êóðñà ãóìàíèòàðíî-ïå-
äàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà ÒÃÓ 
Àíàñòàñèÿ Ñåðæàíèíà. 

Ïðîåêò «Çäîðîâî æè-
â¸øü», íàïðàâëåííûé íà ôîð-
ìèðîâàíèå çäîðîâîãî îáðàçà 
æèçíè ñðåäè ìîëîä¸æè, ðåà-
ëèçóåòñÿ ÒÃÓ â ðàìêàõ ãðàíòà 
Âñåðîññèéñêîãî êîíêóðñà ìî-
ëîä¸æíûõ ïðîåêòîâ ñðåäè îá-
ðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé 
âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ.  

 
5 Юлия КОМКОВА,  
студентка 2-го курса 

19 ïÿòèäâåðíûõ LADA 4x4 
ïðèîáðåëà äëÿ ñâîèõ íóæä 
ïîëèöèÿ Ìîíãîëèè. 
Àâòîìîáèëè áóäóò 
èñïîëüçîâàòüñÿ â 
îòäàë¸ííûõ ðàéîíàõ 
ñòðàíû, ãäå âîñòðåáîâàíû 
ïðîõîäèìîñòü è âìåñòèòåëü-
íîñòü âíåäîðîæíèêà. Äëÿ 
ðàáîòû â ìîíãîëüñêîé 
ïîëèöèè àâòîìîáèëè 
ïîëó÷èëè äîïîëíèòåëüíîå 
îáîðóäîâàíèå: ðàöèè, 
ñâåòîãîâîðÿùèå óñòðîéñòâà, 
âèäåîìàãíèòîôîíû, ñèñòåìû 
äîñòóïà ê áàçàì äàííûõ 
ïîëèöèè, ñïåöèàëüíóþ 
öâåòîãðàôè÷åñêóþ 
ñõåìó. 

 
LADA 4õ4 îáëàäàåò 

ñèñòåìîé ïîñòîÿííîãî 
ïîëíîãî ïðèâîäà ñ ïîíè-
æàþùåé ïåðåäà÷åé è 
âîçìîæíîñòüþ âêëþ÷èòü 
áëîêèðîâêó ìåæîñåâîãî 
äèôôåðåíöèàëà. Ïÿòè-
ìåñòíûé ñàëîí ñî÷åòàåò-
ñÿ ñ ôóíêöèîíàëüíûì 
áàãàæíèêîì, îáú¸ì êî-
òîðîãî ñîñòàâëÿåò 420 ë 

èëè 780 ë ïðè ñëîæåííûõ ñè-
äåíüÿõ. Äëèííàÿ áàçà àâòîìî-
áèëÿ (2700 ìì) ïîâûøàåò 
êîìôîðò âî âðåìÿ äâèæåíèÿ; 
ïðè ýòîì áëàãîäàðÿ êîðîòêèì 
ñâåñàì è âûñîêîìó äîðîæíî-
ìó ïðîñâåòó (áîëåå 200 ìì) 
ñîõðàíÿåòñÿ ëåãåíäàðíàÿ ïðî-
õîäèìîñòü LADA 4õ4. Èìåííî 
ïÿòèäâåðíàÿ LADA 4õ4 ñòàâè-
ëà ðåêîðä ïîäú¸ìà â ãîðàõ 
– íà Òèáåòñêîì ïëàòî â Ãè-
ìàëàÿõ ìàøèíà ïîäíÿëàñü íà 
âûñîòó 5726 ìåòðîâ íàä 
óðîâíåì ìîðÿ. 

Íàïîìíèì, ïðîäàæè LA-
DA â Ìîíãîëèè íà÷àëèñü 

âåñíîé 2019 ãîäà, êîãäà â 
Óëàí-Áàòîðå áûë îòêðûò ïåð-
âûé äèëåðñêèé öåíòð àâòî-
ïðîèçâîäèòåëÿ. Ïîìèìî ïÿòè-
äâåðíîé LADA 4õ4, êîòîðàÿ 
ðåàëèçîâàíà äëÿ íóæä ïîëè-
öèè, â Ìîíãîëèè ïðîäàþòñÿ 
òð¸õäâåðíûå LADA 4õ4 è ìî-
äåëè ñåìåéñòâ Granta, Vesta, 
XRAY è Largus. 

– Ìîíãîëüñêèå êëèåíòû 
ïðîÿâëÿþò âûñîêèé èíòåðåñ 
ê íîâûì àâòîìîáèëÿì. Îíè 
óæå íà÷àëè îöåíèâàòü íà-
ä¸æíîñòü, ýôôåêòèâíîñòü è 
äîñòóïíîñòü àâòîìîáèëåé LA-
DA. Óðîâåíü íàøèõ ïðîäàæ 

óæå î÷åíü ñêîðî 
ïîçâîëèò âûâå-
ñòè LADA â òîï-
10 íà ýòîì ïåð-
ñ ï å ê ò è â í î ì  
ðûíêå, – îòìå-
÷àåò óïðàâëÿþ-
ùèé äèðåêòîð 
ïî ýêñïîðòó LA-
DA Ìàêñ Ìèñ-
ñàíà.  

 
5 Пресс-служба  
АО «АВТОВАЗ»

«Здорово живёшь» – в массы!

В опорном Тольяттинском государственном университете 
(ТГУ) состоялся первый этап массового физкультурно-
оздоровительного фестиваля по фитнес-аэробике 

«Здорово живёшь». В нём приняли участие студенты и 
школьники Тольятти. Организатором фестиваля выступил 
институт физической культуры и спорта (ИФКиС) ТГУ.

Èùèòå íîâîñòè ïðîåêòà «Çäîðîâî æèâ¸øü» ïî õåøòåãàì: 
#òëòòãó #òî÷íîÒÃÓ #Òîëüÿòòè #Ðîñìîëîäåæü #ðåñóðñ-
öåíòð #ÂÊÌÏ #Ðîñìîëãðàíò #ÍËÑÊ #Ðîññèÿñòðàíàâîç-
ìîæíîñòåé

Автопром

Полиция Монголии взяла LADA

5 Занятия по аэробике в рамках проекта «Здорово живёшь»  
могли посетить все желающие 
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